
 

(सािित्रीबाइ फुले पुणे ििद्यापीठ,पुणे संलग्न) 

प्रोग्रेिसव्ह एज्युकेशन सोसायटीचे 

मॉडनन कला, ििज्ञान अिण िािणज्य महाििद्यालय,िशिाजीनगर,पुणे, ५ 

पदव्युत्तर मराठी संशोधन कें द्र, 

 

पोस्ट डॉक्टरल पदिीसाठी युजीसीला सादर केललेा शोधप्रबधं 

 

 

१९६० नंतरचे स्त्रीलऱखित साहित्य , 

समीक्षा आखि संशोधन 

 

 

अभ्यासक 

डॉ.िैजयंतीमाला जाधि 

 

मागगदर्गक 

डॉ.स्नेहल तािरे 

 

एप्रिल २०१८ 
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िमाणपत्र 

प्रमािणत करण्यात येते की,डॉ.िैजयंतीमाला ऄप्पासाहबे जाधि यांनी सािित्रीबाइ फुल े

पुणे ििद्यापीठाच्या पोस्ट डॉक्टरल पदिीसाठी सादर केललेा १९६० नंतरच े स्त्रीिलिखत 

मराठी सािहत्य समीक्षा अिण सशंोधन हा प्रबंध माझ्या मागनदशननाखाली पूणन केललेा  ऄसून 

,यापूिी तो कोणत्याही परीक्षेसाठी सादर केललेा नाही.  तसेच या ििषयािर कोणत्याही 

ििद्यापीठात संशोधन कायन झाल ेनाही .या प्रबंधासाठी त्यांनी योग्य त्या संदभन साधनांचा 

ईपयोग केललेा ऄसून त्याचा िनदशे संशोधन पररप्रेक्षामध्य ेकेललेा अह.े  

सदर प्रबंध सािित्रीबाइ फुल े पुण े ििद्यापीठाच्या पोस्ट डॉक्टरल पदिीसाठी सादर 

करण्यास माझी ऄनुमती अह.े  

 

पुणे  

 

मागगदर्गक 

प्रा.डॉ.स्नहेल तािरे 

 

 

डॉ.िनशा भंडारे डॉ.राजेंद्र झुंजारराि 

मराठी प्रिभागिमखु  िाचायग 
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िप्रिज्ञापत्र 

मी प्रितज्ञा करते की, १९६० नतंरच ेस्त्रीिलिखत मराठी सािहत्य, समीक्षा अिण सशंोधन 

हा प्रबंध मी स्ितः िलिहलेला ऄसून ,यापूिी तो कोणत्याही परीक्षसेाठी सादर केललेा नाही. 

प्रस्तुत प्रबंध मी सािित्रीबाइ फुले पुणे ििद्यापीठाच्या पोस्ट डॉक्टरल पदिीसाठी सादर 

करीत अह.े  

 

पुणे  

 

अभ्यासक  

डॉ.िैजयंतीमाला अप्पासाहबे जाधि 
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ऋणप्रिदरे् 

 

 

माझ्या मागनदशनक डॉ.स्नेहल तािरे यांनी ह े काम करण्यासाठी मागनदशनन केल.े या 

कामासाठी सािहत्यप्रेमी भिगनी मंडळाच्या संशोधन ििभागप्रमुख डॉ.  मंदा  खांडगे यांचे 

मोलाचे सहकायन लाभल.े ह े काम चालू ऄसताना ऄनेक व्यक्तींनी या कामामध्ये सहकायन 

केले.त्या सिाांचे मनापासून अभार. मॉडनन महाििद्यालयाचे प्राचायन डॉ.राजेंद्र झुंजारराि 

,मराठी ििभागप्रमुख डॉ.िनशा भंडारे यांनी या कामासाठी नेहमी प्रोत्साहन  िमळत गेले. 

प्रोगे्रिसि एज्युकेशन सोसायटीचे सिचि प्रा. शामकांत दशेमखु यांचे सहकायन या संशोधन 

प्रकल्पासाठी सतत लाभले.त्याबद्दल त्यांचे अभार! 
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१९६० नंतरचे स्त्रीलऱखित 

साहित्य ,समीक्षा आखि संशोधन 
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१९६० नंतरचे स्त्रीलऱखित साहित्य , समीक्षा आखि सशंोधन: एक 

अभ्यास 

प्रस्तुत संशोधन प्रबंधात १९६० नंतरच ेस्त्रीिलिखत सािहत्य,समीक्षा अिण संशोधनाचा 

ऄ भ्यास केला अह.े   १९६० नंतरच्या कालखंडात िस्त्रयांनी एकूणच या सिन लेखनात 

कशाप्रकारे भर घातली याचा यारठकाणी ऄभ्यास केला अह.े  

कथा, कििता, कादबंरी, चररत्र, अत्मचररत्र, प्रिासिणनन, नाटक, िैचाररक गद्यलेखन 

यात लिेखकांचे योगदान ऄभ्यासण्याचा येथे प्रयत्न केला अह.े १९६० नंतरच्या सािहत्याचा 

ििचार करत ऄसताना १९६० पूिीच्या स्त्रीिलिखत सािहत्याचा अढािा सदु्धा येथ ेघेतला 

अह.े प्रत्येक सािहत्यप्रकारात िस्त्रयांनी केलेल े लखेन ऄभ्यासताना त्या त्या सािहत्य 

प्रकारानुसार प्रकरणांची रचना केली अह.े 

पिहल्या प्रकरणात िस्त्रयांनी अत्मचररत्र या िाङ्ममय प्रकारात ददलेल्या योगदानाचा 

ऄभ्यास केला अह.े यामध्ये िियांनी अत्मचररत्र या िाङ्मय प्रकारात घातलेली भर कशा 

स्िरूपाची अह?े  याचा ऄभ्यास केला अह.े त्यातील ब  ििभागात चररत्र लेखनात िस्त्रयांनी 

घातलेली भर कशा प्रकारची अह े ह े ऄभ्यासल े अह े .कथा कादबंरी ,नाटक ,लिलत गद्य 

,बालसािहत्य ,समीक्षा ऄसे ििििध प्रांत स्त्रीलेिखकांनी हाताळलेले ददसतात. 
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प्रकरण पिहले : स्त्रीिलिखत अत्मचररत्र अिण  चररत्रांचा ऄभ्यास 

घटक ऄ  : स्त्रीिलिखत अत्मचररत्राचंा ऄभ्यास 

ऄ) १९१० त े१९५०या कालखडंातील अत्मचररत्राचंा ऄभ्यास- 

स्त्री िाङ्मयाचा ईगम दकत्येक िषानपूिीच झाला ऄसला तरी त्याला िलिखत स्िरूप 

यायला फारच काळ लोटला गेला. ओिी, म्हणी, ईखाणे, गीते यातून स्त्री स्ितःला भािललेी 

ककिा स्फुरलेली कलाकृतीच आतरांसमोर मांडत ऄसे. त्यालाही ऄनेक बंधने होती. सण – 

ईत्सि ककिा व्रत िैकल्याच्या िेळीच ती या गोष्टी सादर करताना ददसे.  ती पडले ते काम 

करीत ऄसे. प्रसंगी ती स्ितःच्या अजारपणाकडहेी दलुनक्ष करताना ददसे. यातूनच ितचे 

भािििश्व केिळ स्ितःपरुतेच मयानददत होत गेले. लग्नापूिी ती ििडलांच्या धाकात, मोठे 

झाल्यािर भािाच्या धाकात, लग्नानंतर निऱ्याच्या धाकात, म्हातारपणी मुलाच्या धाकात 

अिण या प्रत्येक ऄिस्थते स्त्री ििडलधाऱ्या लोकांच्या चांगल्या – िाइट मतांचा मान राखत, 

स्ितःचा स्िािभमान ििसरून आतकी सिाांच्या सेिेत तत्पर रािहली की स्त्रीला पुरुषांपेक्षा 

िेगळे स्ितंत्र स्थान अह,े ह े ितच्या ध्यानीही रािहल े नाही. दकडा – मुंगी – कीटक तरी 

अपापल्या ऄिस्तत्िखुणा जपतात. तर स्त्रीचा जन्म फक्त पुरुषसेिकेररता झाल्याचे संस्कार 

ितच्यािर नकळतच जन्मापासून झाललेे ऄसतात. अपले मन दसुऱ्यांजिळ व्यक्त करण्याची 

मुभा िस्त्रयांना िमळत नव्हती. त्याळे िस्त्रया एकट्या पडत गेल्या अिण केिळ स्ितःपुरत्या  

दःुख हलकं करण्याचा प्रयत्न म्हणून काम करत गेल्या. कालांतराने आंग्रजी राजिटीचे िारे 

भारतात घुम ू लागले अिण भारतीय समाजसुधारकांच्या मदतीने स्त्रीने शैक्षिणक पाउल 

ईचलल.े त्यातूनच त्या स्ितःििषयी िलहू लागल्या, बोल ूलागल्या, नोकरी, कुटंुब सांभाळू 

लागल्या अिण स्ितः ििषयीची सतत बोचणारी सल त्यांनी अत्मचररत्राच्या रूपाने व्यक्त 

केली. “अत्मकथन करणाऱ्या िस्त्रयांमध्य े ििििध ियोगटातील िस्त्रयांचा समािेश अह.े 

त्यामुळे यातून समोर यणेारा काळ ऄनेक पदरी अह.े गेल्या शतकाचा काळ यातून धूसरपण े

जाणित राहतो. समाजाच्या प्रिसद्धीच्या झोतात अलले्या कलाकार, लेिखका,कायनकत्यान ि 

मान्यिरांच्या पत्नी/ प्रेयसी ऄशा िस्त्रया लखेनात अघाडीिर अहते. तसचे स्ित:ची फारशी 

सामािजक प्रितमा तयार नसलले्या िस्त्रयाही मोठया प्रमाणािर िलहू लागलले्या अहते, ह े

ििशेष.ििििध सामािजक स्तरांतील िस्त्रया िलहू लागल्या अहते. शहरी 

मध्यमिगीयांबरोबरच दिलत, िंिचत, भटक्याििमुक्त जमातीतील िस्त्रया तसेच मुिस्लम, 
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ििश्चन, ज्यू, जैन ऄशा ऄल्पसंख्य समाजगटातील िस्त्रयाही िलिहत अहते. अंतरजातीय, 

अंतरधमीय िििाह केलले्या िस्त्रयांची अत्मकथने सामािजक ऄिभसरणाचे भलेबुरे ऄनुभि 

सांगत अहते.” १ 

 अत्मचररत्राचा प्रिास श्रीमती रमाबाइ रानडे यांनी १९१० मध्ये न्यायमूती गोविद 

रानड ेयांच्या बरोबर अयुष्य व्यतीत करताना अलेल ेऄनुभि, घटना यांचे केललेे अत्मकथन 

अमच्या अयुष्यातील काही अठिणी च्या स्िरुपात मांडल्या अहते. मराठी सािहत्यातील 

अधुिनक काळातल े पिहल े स्त्री िलिखत अत्मचररत्र म्हणून ‘अठिणी’ चा  ईल्लखे करता  

येतो. १९०१ मध्ये न्यायमूती महादिे गोविद रानड ेयांचे िनधन झाले. त्यानंतर नउ िषाांनी 

म्हणजे १९१० मध्ये श्रीमती रमाबाइ रानड ेयांनी का. र. िमत्र यांच्या मदतीने मनोरंजक 

गं्रथप्रसारक मांडली तफे त्यांच्या अठिणी पुस्तकरूपाने प्रिसद्ध केल्या. 

 रमाबाइ रानड े यांच्या  अत्मचररत्राचा पूणन गाभा हा पतीच्या सपंूणन अयुष्याचा 

घेतललेा िेध अह.े माधिरािांची घरगुती प्रितमा, समाजातील स्थान, ध्येयिनष्ठता, चातुयन 

अिण एकूणच संपणून जीिनातील अढािा त्यांनी ‘अठिणी’ तून मांडला अह.े 

 रमाबाइ रानड ेयांनी ‘अठिणी’ मधून तत्कालीन घडामोडी, स्त्रीजीिन, सामािजक अिण 

राजकीय पररिस्थतीचा अढािा घेतललेा अह.े स्त्री िशक्षणाला सरुूिात झाल्यानंतर 

समाजात ईमटणारे पडसाद रमाबाईंनी रटपले अह.े या अत्मचररत्राच्या ऄपनणपित्रके पासून 

ते अपलसे ेिाटू लागते. मानलेल्या मुलीचा अिण पती महादिेरािांचा सिन जीिनपट त्यांनी 

शब्दबद्ध केला. महादिेरािांच्या अठिणीत िखन्न – ईदास झालेल्या रमाबाईंना मानलेल्या 

मुलीने अठिणी िलिहण्यास सुचििले त्यातूनच या अत्मचररत्राचा जन्म झाला. 

 गोपाळ कृष्ण गोखल ेह ेमहादिेरािांचे िशष्य होते. राजकीय िारसदार, कुटंुब स्नेही तर 

होतेच त्यामुळेच या ‘अठिणी’ ना  गोखले यांनी प्रस्तािना िलिहली अह.े 

 िस्त्रयांसाठी पती हाच परमेश्वर ऄसे मानण्याच्या काळात थोर समाजसुधारकांच्या 

घरातील िचत्र कोणत्या स्िरूपाचे होते ह े ‘अठिणीं’ तून समोर येते. माधिरािांच्या 

सेिाभािी ितृ्तीत, समंजसपणात, ध्येयिादी अकांक्षात, नेतृत्ि गुणात, प्रमेात, रागात अिण 

एकूणच जीिनप्रिासात रमाबाईंना नेहमीच त्यांचा ऄिभमानच िाटला अह.े रमाबाईंनी 

त्यांना ज्या घटना सांगाव्या िाटल्या त्या शब्दबद्ध केल्या. काही प्रमाणात त्या तटस्थपणा 

दाखितात. ‘स्त्री’ मािसकातून यशोदाबाइ अगरकर यांनी त्यांच्या अठिणी सांिगतल्या 

अहते. १९३८ साली मािसकातून प्रिसद्धी िमळिल्यानंतर १९९६ मध्ये पसु्तकरूपाने त्यांचे 
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अत्मचररत्र िाचकांसमोर अल.े 

 अगरकरांच्या मृत्यूनंतर ४३ िषाननंतर यशोदाबाईंनी ियाच्या बहात्तराव्या िषी या 

अठिणी सांिगतल्या अिण ऄकोला कााँगे्रस किमटीचे कायेकते श्री. मुनी यांनी त्या शब्दबद्ध 

केल्या. अठिणी प्रिसद्ध झाल्यानंतर केिळ एका िषानतच यशोदाबाईंचे िनधन झाले. 

ियानुसार अिण आतक्या िषाांच्या कालािधीनंतर घडलेल्या घटनांचे पडसाद कमी होतात;  

ऄथिा त्या बद्दलच्या ििचारांत मतपररितनन होते त्यानुसार काही घटनाचें ऄपिाद िगळता 

त्यांच्या िलखाणात स्िच्छता अिण तटस्थ ितृ्ती अह.े अगरकर थोर समाजसधुारक 

ऄसल्याने समाज सधुारण्याचे कायन अपल्या घरापासून अपल्या पत्नीला सुिशिक्षत करून 

करण्याचा त्यांचा मानस होता. मात्र यशोदाबाईंनी िशकण्यास नकार ददला. ते नेहमी 

ििनिणी करत गेले अिण त्यांची ििनिणी यशोदाबाईंनी सक्ती न समजता सहजच 

फेटाळली. ह े जरी खरे ऄसल े तरी अगरकरांच्या नंतर त्यांनीही समाजकायानत स्ितःला 

झोकून ददले. 

 तत्कालीन पररिस्थतीला साजेस े िातािरण त्यांनीही ईपभोगल.ेलहान ियातील लग्न, 

हातून होणाऱ्या चुका, त्यामुळे िमळणारा ओरडा, कामांची ऄखंड साखळी. मात्र या 

सगळ्यात त्यांना निऱ्याचा शांत समजूतदारपणा  ऄिधक भािला. 

 यशोदाबाईंच्या मनािर ऄगदी जुन्या िळणांचे खोल संस्कार झाले होते. त्यामुळे सतत 

व्रत – िैकल्ये, सण – समारंभ त्या यथासांग पद्धतीने करत. अगरकरानंी त्यांना ऄडििल े

नाही; मात्र ह ेकेल्यामुळे खरच जीिनात काय बदल होतात का ? ह ेमात्र ते ििचारत ऄसत. 

ऄथानतच ईत्तर न िमळाल्याने ते कमनकांडातील दोषस्थळे यशोदाबाईंना समजािून सांगत 

ऄसत. 

 यशोदाबाईंचा मानिसक ििकास होण्यास ईिशरा सुरुिात झाली अिण पूणन 

होण्याअधीच अगरकरांचा मृत्यू झाला. यशोदाबाईंनी सामािजक पररिस्थतीचा सिाांगीण 

बाजूने ििचार केला ऄसला तरी त्यांचे अत्मचररत्र िाचकांच्या मनािर राज्य करत 

नसल्याचे ददसून येते. 

 १९२१ ते १९४७ ऄसा लेखनकाळ ऄसणारे अत्मचररत्र ह ेकाशीबाइ कािनटकरांचे अह.े 

अिण त्यानंतरही तब्बल ३३ िषाननंतर म्हणजेच १९८० साली त्यांचे अत्मचररत्र प्रिसद्ध 

झाले. मराठी सािहत्यातील प्रमुख लेिखकापंैकी त्याही एक होत. मात्र त्यांच्या 

अत्मचररत्राििषयी ऄिधक मािहती  समोर अली नव्हती. काशीबाईंनी ऄनेक मािसकांमधून 

सामािजक ििषयांिर भाष्य केल.े ऄनेक कादबंऱ्या, कथासंग्रह त्यांच्या नािे मोठ्या प्रमाणात 
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अहते अिण त्यांनीच डॉ. अनंदीबाइ जोशी यांचे चररत्रलेखन केले तसेच  थोर सािहत्यकार 

हररभाउ अपटे यांची पत्रे संपाददत केली अहते. 

 समकालीन पररिस्थतीचे चढ – ईतार त्यांच्याही िा ट्याला अल.े नकळत ते 

अत्मचररत्रात ठसठशीतपणे ईतरले. ऄनेक प्रसगं, व्यक्ती, स्िच्छ स्मृती अिण िभैि संपन्न 

लेखनशलैीमुळे त्यांचे अत्मचररत्र प्रभािी ठरले अह.े सामािजक ऄंगाने प्रगल्भ लखेन अिण 

िििशष्ट ितुनळाचा पररघ ओलांडून तत्कालीन जीिनातील संपूणन जीिनपट त्यांनी रेखाटला 

अह.े त्यात स्िातंत्र्यपूिन ते स्िातंत्र्योत्तर ऄसा कालखंड रेखाटताना त्यांची तटस्थ िृत्तीही 

लक्षात येते. 

 १९२८ साली पािनतीबाइ अठिल े यांचे माझी कहाणी  ह े अत्मचररत्र प्रिसद्ध झाल.े  

त्यांनी त्यांचा संपूणन जीिनपट माझी कहाणी या अत्मचररत्रात मांडला अह.े त्या 

बालििधिा होत्या. पदरात एक लहान मलू अिण जीिनाचा संघषन या सिाांचे त्यांच्यािर 

झालेल ेपररणाम अिण त्यातून त्यांना किे स्त्री – िशक्षण संस्थेशी जोडण्याची एक निी ददशा 

िमळाली िह संपूणन पररिस्थती माझी कहाणीत त्यानंी मांडली अह.े 

 कोकणातल्या बाळकृष्ण जोशींच्या ऄकरा मलुापंैकी पािनतीबाइ एक. त्यांचीच बहीण 

गोद ू या थोर समाजसेिक धोंडो केशि किे यांच्या पुनर्वििािहत पत्नी होत्या.  

पािनतीबाईंच्या अयुष्याला एक निे िळण िमळण्याचे कारण म्हणजे त्या किे स्त्री िशक्षण 

संस्थलेा जोडल्या गले्या. त्यातूनच त्यांच्या जीिनाला खरा ऄथन प्राप्त झाला. 

 तत्कालीन पररिस्थतीचा अढािा त्यांनी सोप्या भाषेत मांडला अह.े अमच्या गािी त्या 

िेळी मुलांचीच शाळा नव्हती, मग मुलींची कोठून ऄसणार? त्यािेळी बायकांनी िशकािे की 

नाही, या ििषयाची चचानदखेील कधी होत नस.े अम्हा लहान मलुींना पजेुची तयारी करता 

अली, तांदळू कांडता यउे लागल,े ईष्ट े– खरकटे काढता येउ लागले, लहान मुलांना अंघोळ 

घालून त्यांच्या खाण्यािपण्याची व्यिस्था करता येउ लागली म्हणजे अम्हाला िमळायचे ते 

सिन िशक्षण िमळाल े ऄसे त्या िेळी समज ऄस.े अमची त्यािेळची मॅरिक परीक्षा म्हणजे 

भात – िपठले करता येउन दोन पानांचा स्ियंपाक करता येणे ही ऄस.े मी माझ्या ऄकराव्या 

िषी ही परीक्षा पास झाले होते. या त्यांच्या सरळ अिण िास्तिदशीपणामुळे  िस्त्रयांची 

तेव्हाची एकूण पररिस्थती काय होती ह ेलक्षात यतेे. 

 दहाव्या िषी लग्न, पंधराव्या िषी पिहल ेमूल, त्यानंतर ऄजून दोन मलुे, बाळंतपणाला 

त्रास, पिहल्या अिण शिेटच्या मलुाचे दिेाघरी जाणे, ििसाव्या िषी अलेल े ििधिापण, 
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प्रिाहाच्या ओघात ििधिेची ऄिहलेना, केशिपण, सामािजक बंधने या सिन गोष्टींतून त्यांचे 

जीिन होरपळून गेललेे ददसून येते. 

 पंचििशीत अल्यािर िशक्षणाचे पाउल, वहगण्याचे िातािरण, मेव्हणे (किे) यांनी 

केललेी एकूणच मदत या सगळ्या गोष्टींचा ििचार करुनच पािनतीबाइ जीिनाकड े

सकारात्मक दषृ्टीने पाहू लागल्या. त्या आंग्रजी िशकल्या, पसैा कमािला, समाजाला मदत 

केली, ििधिांसाठी ऄनेक प्रकारची काये हाती घेतले. ऄस ेऄितशय िजद्दी अिण िचकाटीने 

समरस ऄसलेल ेह ेअत्मचररत्र प्रभािी भाषाशलैी संपन्न अह.े म्हणूनच िाचकिप्रयताही या 

अत्मचररत्राला लाभली अह.े 

 केशि िभकाजी ढिळे यांनी १९४४ साली बाया किे (अनंदीबाइ ईफन  बाया) यांचे 

अत्मचररत्र माझे पुराण  या नािाने प्रकािशत केले. ददुिैाने बाया किे तेव्हा हयात नव्हत्या. 

 अठव्या िषी अललेे ििधिापण, ऄितगररबीचे संकट, ऄकरा भािंडासोबत अइने 

एकटीने ओढत अणललेा संसार, निरा हयात नसताना सासरी जाउन त्रास सहन करताना 

बालमनाची होणारी हलेपाट, या सगळ्यात त्यांच्या सासूबाईंनी केलेली मदत, ददललेा धीर 

अिण समजूतदारपणामुळे त्यांच्या िागण्यात धीटपणा येत गेला. ििधिा म्हणजे बेिारस 

िस्तू ऄसा समज ऄसल्याच्या काळात त्यांना सासूचा पाठठबा िमळणे त्यांच्यासाठी 

सकारात्मक गोष्ट ठरली. २१ िषानच्या गोदचू्या जीिनाला निे िळण अले. कामािनिमत्त 

मुंबइला जाणे अल े अिण त्यातूनच भािाच्या पाठठब्यामुळे त्यांनी १९८९ मध्य े सुरु 

झालेल्या शारदासदन मध्ये पिहली ििद्यार्वथनी म्हणून प्रिेश घेण्याचा िनणनय घेतला. 

 १९९३ साली धोंडो केशि कि ेयांच्याशी केललेा पुनर्वििाह, कोकणात गेल्यािर झाललेा 

त्रास, ऄमाप कष्ट, गरीब माहरेघरचा ििचार, कि े यांचा ऄिल्पत ििचार, ऄनपेिक्षत 

बाळंतपण, तुझ े तू कर ककिा पहा ऄस ेसांगणाऱ्या कव्याांच्या मनात बायासाठी प्रेम ददसल े

नसल े तरी बाया सांगतात त्यांची िृत्ती परखड होती. स्ितःच्या बाळंतपणात झालेल्या 

त्रासामुळे िशिणकाम िशकून त्या ऄनेकींना मदत करत रािहल्या. आतरांच्या सहज लक्षात 

येणाऱ्या गोष्टी कव्याांच्या गािी ही नसल्याचे त्यांनी प्रांजळपणे सांिगतल ेअह.े कव्याांचा राग, 

ििमा बायाला कळू न दतेा संस्थेच्या नािी केला, कोणत्याही गोष्टीत बायाला सहभागी होउ 

न दतेा परस्पर िनणनय घेउन कव्याांनी नेहमीच बायाला गौण मानले. मात्र त्यांनी 

समाजसुधारकांचे काम कस े चोख पार पडल े ह े बाया अिजूनन सांगतात. एकूणच या 

अत्मचररत्रात बायाने संपूणन जीिनातील चढ – ईतार मांडल ेअहते. किे हकेट ऄसले तरी 

त्यातून ते कसे खरे होते ह ेसांगताना बायाचे सोज्िळ पत्नीचे रूप नकळत स्पष्ट होते. 
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 सािहत्यसम्राट न. वच. ईफन  तात्यासाहबे केळकर यांच्या कन्या कमलाबाइ दशेपांड ेयांचे 

१९४३ साली स्मरण – साखळी  ह ेअत्मकथन प्रिसद्ध झाले. कि ेिशक्षण संस्थेशी िनगडीत 

ऄसललेे ह े ितसरे अत्मकथन अह.े कमलाबाइ दशेपांड ेया िशिक्षका, िाचक, िक्त्या अिण 

ईत्तम किियत्री होत्या. ििििधांगी कलांमध्ये िनपुण होत्या. नेहमीच त्या स्ितंत्र मते मांडत 

ऄसत. त्याकाळची पररिस्थती पाहता त्यांना प्रत्येक गोष्टीत ऄिधक मभुा िमळाली होती. 

डके्कन कॉलेजमध्ये िशकणारे अिण दखेण ेऄसणारे यजमान बाबुरािही रिसक अिण हुशार 

होते. २ ते ३ िषाांच्या ससंारात बाबूरािांच्या िनधनामुळे ऄनेक िादळे अली. सुदिैाने 

कमलाबाईंना समाजाने सकेशा म्हणून स्िीकारल ेहोते. मुलगा तीन मिहन्यांचा ऄसतानाच 

झालेला अघात त्यांनी ऄितकष्टाने सोसला. वहगण्याच्या अश्रमात पदिीधर झाल्या. परदशे 

प्रिास केला. स्ितंत्र्य व्यिक्तमत्त्ि ऄसल्यामुळे त्यांनी परतल्यािर साताऱ्याला कन्या शाळा 

चालिली. तात्यासाहबे केळकरांचे स्िभािगुण, तत्कालीन समाजसुधारकांचे रेखािचत्र, 

शैक्षिणक ििचार मथंन, साताऱ्याची कन्या शाळा, वहगण्याचे अश्रम याििषयी ऄनेक खोल 

मािहती यात ऄसली तरी त्यांनी एकूणच त्यांच्या अत्मचररत्रात त्यांच्या चररत्राला 

मानिसकतेच्या ििळख्यात बसलेल्या चटक्यांना दलुनिक्षत ठेिल े अह.े एकूणच सामािजक 

अिण मानिसक दडपण त्यांनी अठिणीतून व्यक्त केल.े  तसेच त्याचं्या मते, “अत्मिृत्त 

म्हणजे कैदफयत नव्ह े ककिा सािनजिनक िशक्षण संस्थेचा ऄहिाल नव्ह े ! ‘तपोिनात’ या 

प्रकरणात त्या म्हणतात, “अयुष्य भारभूत नव्ह े तर सारयुक्त अह.े ि पुन्हा ते अनंदाने 

घालििणे ह ेअपल ेकतनव्य अह.े ही दोन तत्त्िे पटून तपोिनात माझ्या अयुष्याची पुननघटना 

झाली.” २  

 रेव्हरंड नारायण िामन रटळक यांच्या पत्नी लक्ष्मीबाइ रटळक यांना स्ितंत्र ओळख 

िमळाली ती त्यांच्या स्मृितिचत्रे या अत्मलेखनामुळे. १९३० साली त्यांनी िलखाणास 

सुरुिात केली. पिहला भाग १९३४ साली तर चौथा भाग १९३६ साली प्रिसद्ध झाला. 

त्यानंतर ऄनेक अिृत्या प्रिसद्धीस अल्या. सिनसामान्य अयुष्याच्या िाटेिर वहदतु्ि सोडून 

ििस्ती धमानत होणारे पदापनण एक निे िळण अिण त्यातून िनमानण झालेले प्रश्ांचे खोल – 

खोल भोिरे या अत्मचररत्रात िाचायला िमळते. 

 फुलत गेलले्या प्रेमाचे क्षण, अिण सुख – दःुखाचे सारे क्षण त्यांनी प्रांजळपणे मांडल े

अहते. रटळक ह े खरे पहाता िििक्षप्त होते. त्यामुळे लक्ष्मीबाईंना ऄनेकदा मनस्ताप होत 

ऄसे. लक्ष्मीबाईंना ते ऄनेक प्रसंगी गृिहत धरत ऄसत. व्यिहारज्ञान कमी ऄसल्याने 
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प्रपंचाकड ेनेहमीच त्यांचे दलुनक्ष होत ऄस.े त्यातून होणारी लक्ष्मीबाईंची घुसमट, मनस्ताप, 

प्रसंगी रटळक त्यानंा शत्रू समान िाटत ऄसत. रटळकांनी िेळप्रसंगी करून ठेिलले ेगोंधळ 

त्या िनस्तरत मात्र संसार अिण अर्वथक बाजूने त्यांची सतत होरपळ होत ऄस.े रटळक 

िििक्षप्त ऄसले तरी लक्ष्मीबाईंच्या प्रेमाखातर कििता लखेन ते करत, लक्ष्मीबाईंच्या 

अजारपणात अिण ऄशा ऄनेक प्रसंगी घरी कळू न दतेा ते बायकोला कशी साथ दते ह े

ऄनेक प्रसंग लक्ष्मीबाईंनी रेखाटल े अहते. त्याचबरोबर लक्ष्मीबाईं िलिहतात, “ शरीराचे 

त्याग करण्याचे प्रसंग मजिर दकतीतरी िेळेस अले ऄसतील. पण तो मी कधीच केला नाही. 

मला िाटते तो कधी होणे ही शक्य नव्हते. माझ्या मनाची ठेिणच ऄशी अह े की, सिन 

िनराशामय ऄंधारातून चाचपडत, धडपडत का होइना पण अपला मागन अक्रमायचा. 

मध्येच पडून प्राण सोडायचा नाही. खरे म्हणजे रबरी चेंडूप्रमाणे अह े माझे.” ३ द:ुख 

सोसण्याची, संकटाला सामोरे जाण्याची त्यांची िृत्ती या लेखनामागे अह.े     

 एकूणच समकालीन पररिस्थती या अत्मचररत्रातही ददसते. लहान ियातील लग्न, ससंार, 

न झेपणारी कामे, प्रपंचातील ओढ – ताण अिण िििचत्र निऱ्याच्या प्रेमळ अिण दःुखद 

गोष्टी या अत्मचररत्रात ईमटलले्या अहते. 

 १९३९ मध्ये पंिडता रमाबाईंच्या िशष्या कृष्णाबाइ गद्र े यांचे स्मृतीसुमने या नािाने 

अत्मचररत्र प्रिसद्ध झाल.े १९४७ मध्य ेऄन्नपुणानबाइ रानड ेयांचे अत्मचररत्र स्मृतीरंग या 

नािाने प्रिसद्धीस अल.े १९४८ मध्ये लगेचच आंददराबाइ भागित यांनी त्यांचे अत्मकथन  

या सदािशि  या नािाने प्रिसद्ध केले. एकूणच ईपरोक्त अत्मकथनामध्ये पतीचररत्र येते, तर 

कधी समकालीन िैिािहक िस्थती, सामािजक, राजकीय अिण जातीय ििकोपाला जाणारे 

भेदही स्पष्ट होतात तर समाजसुधारकांचे मोठे कायन नव्याने नजरेस पडते. 

 अमची ऄकरा िषे नािाने एक लक्षणीय अत्मकथन प्रिसद्ध झाल.े १९४५ साली किी 

माधि त्र्यंबक पटिधनन (माधि ज्युिलयन) यांच्या पत्नी लीलाबाइ पटिधनन यांनी ते रेखाटल े

अह.े या अत्मचररत्रातही िरील अत्मचररत्रांसारखाच एकसुरीपणा ऄसला तरी 

िनिेदनशैली अिण माधिरािांच्या गत अयुष्यातील घडलले्या घटनांचे ितनमान अिण 

भििष्यात होणारे सारे पररणाम लीलाबाईंनी ऄितशय समंजसपण े मांडले अहते. दःुखात 

ददलेली साथ अिण मनोधैयन यांमुळेच त्यांच्या अयुष्यातील ही संसाराची ऄकरा िषे कशी 

िादळातही तग धरून होती ह ेिाचताना िाचकांच्या मनातही ऄनेक तरंग िनमानण होतात. 

आतर मुलींपेक्षा लीलाबाइ बी. ए. झाल्यािर १९२८ मध्ये माधिरािांच्या ऄधाांिगनी झाल्या. 
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ते ३४ िषाांचे होते. दोघेही सामंजस अिण मनाने िस्थर, त्यामुळे गतकालीन अयुष्याला 

ऄिधक किटाळून न बसलले े बरे या मताने ते ससंाररथ ओढत गेले. माधिरािांचे पिहल े

प्रेमसंबंध, त्यातली िनराशा, खचललेे माधिरािांचे मन, ऄितसंिेदनशीलता, ऄिस्थरता, 

समाजातील टोचण, फग्युनसन कॉलेजमधील बदनामी या संपूणन पररिस्थतीचा अलेख त्यांनी 

लीलाबाईंना सांिगतला ऄसल्याने ऄकरा िषाांच्या संसारात चढ – ईतार मंद स्िरुपात होते. 

 एकूणच या अत्मकथनात ईत्कट प्रेम ऄसणारे ह ेपती – पत्नी अपला िििाह कशा रीतीने 

यशस्िीतेकड े घेउन जातात याचे ऄितशय बोलके ईदाहरण अह.े “ समाजमनाची 

संिेदनशून्यत, कुटंुब ि स्त्रीजीिन या बाबतीतील िस्थितशील मनोिृत्ती कोत्या 

जीिनािकाशामुळे जगण्यात अललेा दकरटेपणा, ििरटशांच्या सांस्कृितक अक्रमणच्या 

भयातून ऄिधकािधक कमनठ होण्याचा कल... ऄशी त्या मनोिृत्तीची कारणमीमांसा शोधता 

येते.” ४ 

 प्रारंभीचे १९१० ते १९५० या कालखंडातील अत्मचररत्रांचा अराखडा हा प्रारंभी 

पतीचररत्र, ििधिा जीिन, िशक्षणाची ओढ, हातून घडलले े समाजकायन ऄसा हळूहळू 

होणारा प्रिास अत्मचररत्रातून समोर येतो. १९५० नंतरच्या अत्मचररत्रांनी मात्र 

िैचाररक, बौिद्धक ऄंगाने ऄिधक िेध घेतल्याचे िनदशननास येते. १९५० नंतरच्या 

अत्मचररत्रांचा ऄभ्यास पुढीलप्रमाणे करताना स्पष्ट होइलच. 

ब) १९५० त े१९७५ या कालखडंातील अत्मचररत्राचंा ऄभ्यास   

१९५० पयांतच्या अत्मचररत्रांमध्ये स्त्रीिशक्षण, सुधारणा अिण पतीप्रेम ददसून येते. मात्र 

त्यानंतरच्या अत्मचररत्रांमध्ये िस्त्रयांनी प्रगतीकड ेझेप घेतलेली ददसून येते. कलाक्षेत्रामध्ये 

१९५० साली रोिहणी भाटे यांनी माझी नृत्यसाधना  या नािाने अत्मचररत्र िलिहल ेअह.े 

ज्या काळात िस्त्रयांची नृत्ये म्हणजे िाइट ऄसे मत ऄसणाऱ्या काळात त्यांनी नृत्यकला कशी 

जोपासली अिण त्यातून कला कशी ििस्तारली याचे ईदाहरण म्हणजे माझी नृत्यसाधना ह े

अत्मचररत्र होय. 

 १९५२ मध्ये लक्ष्मीबाइ पटिधनन यांनी माझा नंदादीप नािाने अत्मचररत्र िलिहल.े या 

अत्मचररत्रात प्रामुख्याने पतीचररत्र, पतीपे्रम, संसारिचत्र यांचा संगम ऄसून डॉ. पटिधनन 

यांच्या लहान – मोठ्या गुणांचे त्यांच्या व्यिक्तमत्त्िािर झाललेे पररणाम स्पष्ट होतात. 

त्याचबरोबर स्िातंत्र्य चळिळीत त्यांनी कसा भाग घेतला यांचे बोलके िचत्ररंग त्यांनी 
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अपल्या लेखनात मांडल ेअहते. 

 लक्ष्मीबाइ पटिधनन यांच्या समकालीन रमाबाइ केदार यांनीही १९५२ मध्य े ‘िेचलले े

मणी’ मधून अत्मिृत्त रेखाटले अह.े पतीिनधनानंतर त्यांच्या अठिणींना ईजाळा देत  

त्यांनी ह े अत्मचररत्र िलिहल.े यातही पतीचररत्र ऄिधक डोकािताना ददसते. नागपूर 

ििद्यापीठाचे कुलगुरू, कायदपेंिडत, िाङ्मयपे्रम, राजकारण या सगळ्या प्राििण्यता 

िमळिलेल्या पतीचा त्यांना ऄिभमान होता. तो आतरांनाही कळािा अिण माणसू म्हणून 

ऄसललेे त्यांचे प्रेम, अदशन गुण अिण दोषही त्या मांडतात. मात्र यातून त्यांनी अत्मिृत्ताचे 

लेखन ऄितशय समपनक रीतीने केलेल ेददसते. 

 राधाबाइ अपटे यांनी १९५८ साली ढळला रे ढळला ददन सखया अिण ईमटललेी 

पािले १९६१ साली िलिहललेी दोन्ही अत्मचररत्र प्रामखु्याने पतीचररत्रच ऄिधक अहते. 

पां. श्री. अपटे यांच्या त्या पत्नी. अपटे गुरुजींनी केलेली राष्ट्रभक्ती, राष्ट्राबद्दलचा ऄिभमान, 

कतनव्यिनष्ठा, साहस, त्याग अिण प्रेम यातून त्याचें जीिन कस ेव्यतीत झाले यांचा अलखे या 

अत्मिृत्तात स्पष्ट होतो. 

 १९५९ साली द्रौपदीची थाळी या नािाने ििसाव्या शतकातील एक लिेखका, पिहली 

नाट्यकती, १९२७ साली मुंबइला मराठी नाट्यसंमेलनाचे ऄध्यक्षपद भषूिलेली पिहली स्त्री 

ऄसा मान ऄसलले्या िगररजाबाइ केळकर यांनी िलिहल.े ५३ िषे संसार केल्यानंतर 

पितिनधनानंतर िनमानण झालेल्या पोकळीमुळे त्या ऄिधक खचत गेल्या. अत्मकथनात ऄनेक 

रठकाणी पतीचररत्र तर ससंारिचत्र रंगिललेी ददसतात. त्या काळातील बायकांना एकत्र 

अणून त्यानंा बोलते करणे, िृत्तपत्रातील मािहती, ििनोद, समाजातील िस्थती सांगत त्यांचे 

प्रबोधन करण्याचे कायन िगररजाबाइ केळकर स्िेच्छेने करत ऄसत. स्ितःबरोबरच आतर 

िस्त्रयांची सिाांगीण प्रगती कशी होइल याच प्रयत्नात त्यांनी अपल ेअयुष्य व्यतीत केल ेऄस े

म्हणण्यास हरकत नाही. एकूणच िगररजाबाईंनी समाजकायानचे व्रत, ससंार, पितप्रेम अिण 

अयुष्यातील ििििध िळणे अत्मिृत्तामध्य ेरेखाटली अहते. 

 अमच्या ससंारची पन्नास िषे ह ेअत्मचररत्र १९६३ मध्य ेरमाबाइ लक्ष्मण साठे यांनी 

िलिहल ेअह.े या अत्मचररत्रात ससंारिचत्र, नातलगांची ओळख, िििाहपद्धत, अंदण म्हणून 

अंब्याचे झाड दणे्याची लग्नातील रूढी परंपरा दाखिल्या अहते. धार्वमक, सांस्कृितक 

अशयासिहत त्यांनी सांिगतल्या अहते. भारताला स्िातंत्र्य िमळाल्याचा अनंद 

भारतिािसयांनी कसा साजरा केला यांचे िचत्र त्यांनी अत्मचररत्रात रंगििले अह.े ईतार 

अयुष्यात त्यानंी समाजसेिा मोठ्या प्रमाणात केल्याचेही नमूद अह.े 
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 आंदमुती सुखात्मे यांनी त्यांच्या सासूबाइ सत्यभामाबाइ सुखात्मे यांचे अत्मचररत्र 

िलिहल.े सासूबाईंनी सािंगतले अिण सूनबाईंनी िलहून काढले ऄस े याचे स्िरुप अह.े ह े

अत्मचररत्र १९६४ साली गेले ते ददिस या नािाने प्रिसद्ध झाल.े 

 या अत्मचररत्रात एकूण जीिनाचा अढािा त्यांनी तटस्थ भूिमकेतून घतेलेला ददसतो. 

एकोिणसाव्या शतकाच्या ऄखेरीस अिण ििसाव्या शतकाच्या प्रारंभी स्त्रीचे जीिन कस े

होते, एकूणच समाजमनाची स्िातंत्र्यानंतर कशी प्रितदक्रया होती अिण जुन्या िपढीकडून 

नव्या िपढीच्या नव्या िाटचाली त्यांनी नमूद केल्या अहते. समकालीन लेिखकांनी, 

समाजकायन करणाऱ्या िस्त्रयांनी कस ेिििाह, ससंार, बालिििाह, ििधिाजीिन, समाजातील 

कू्ररता रेखाटली तसाच सूर या अत्मितृ्तातही िाचाियास िमळतो. अत्मचररत्राच्या संदभानत 

पु.ल.दशेपांड ेयांना जे जाणिते ते ऄस,े “ अत्मचररत्रात स्ित:च्या जीिनाचे ऄिलप्तपणाने 

घडिललेे दशनन ऄसािे ऄशीही काही लोकांची ऄपेक्षा ऄसते.आतक्या परकेपणाने स्ित:च्या 

जीिनाकड े पाहता येते, की नाही कोण जाणे ? अपल्या चुका जाहीरपणाने जगापुढे 

मांडताना अत्मचररत्र िलहायला सारा ऄहभंाि नष्ट व्हािा  लागतो. ही म्हणजे महान 

योग्यांनाही ऄसाध्य ऄशी योगसाधना अह.े” ५  जीिनातील ऄनेक लहान – लहान गोष्टींकड े

सत्यभामाबाईंनी सकारात्मक दषृ्टीने पािहल्याचे लक्षात येते. समाधानी, कतनव्यदक्ष, प्रेमळ 

ऄसे िासुदिे सुखात्मे अिण सत्यभामाबाइ सुखात्मे यांचे जीिनतरंग या अत्मितृ्तात 

समजतात. समाजकारण अिण राजकारण ऄस े धड े िगरित बालपण गेलेल्या मृणािलनी 

दसेाइ यांनी िनिशगंध ह े अत्मचररत्र १९६८ मध्ये िलिहल.े या अत्मचररत्रात स्िातंत्र्य 

लढ्यात त्यांनी स्ितःला कसे झोकून ददल े याची संपूणन मािहती अह.े लहानपणापासनू 

स्िातंत्र्यासाठी झटणाऱ्या एका ध्येयिनष्ठ, कतृनत्त्िान स्त्रीचे ह ेअत्मिृत्त ऄितशय बोलके अह.े 

गांधी, नेहरू, पटेल यांच्या ििचारांचा मोठा प्रभाि पडून त्यांच्या हातून दशेसेिा घडत गेली. 

‘ऄबला’ ऄसललेी स्त्री ‘सबला’ कशी होउ शकते याचे मूर्वतमंत ईदाहरण िनिशगंध  मध्य े

अह.े 

 १९६८ मध्ये रुथबाइ िहिाळे यांनी संसारिचत्र अमचे कृताथन सहजीिन ऄसणारे 

अत्मचररत्र िलिहले. पितिनधनानंतर त्यांच्या अठिणीतले ह ेअत्मचररत्र डॉ. िहिाळे यांचे 

ििद्याप्रेम, व्यासंग, कष्टाळूिृत्ती यांचे दशनन घडिून दतेे. पतीचररत्र जरी ऄिधकांश ऄसल ेतरी 

या दाम्पत्याचा स्िदशेािभमान ि लोक कल्याणाची तळमळ ऄिधक महत्त्िाची िाटते. डॉ. 

िहिाळे यांची िजद्द, ध्येयिृत्ती यातून घडत गेलेल ेसमाजकायन यामुळे ह ेअत्मचररत्र िाचनीय 

ठरते. 
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 श्रीधर वं्यकटेश केतकर यांच्या पत्नी शीलािती केतकर यांनी १९६९ मध्य े मीच ह े

सांिगतले पािहजे  ह े अत्मचररत्र िलिहल.े या अत्मचररत्रातही पतीचररत्र ऄिधक अह.े  

स्िाभाििकपणे डॉ. केतकरांच्या बद्दल समाजात िनमानण झालेल्या ऄसंतोषाचे मूळ या 

अत्मचरीत्रात  ऄसल्याचे जाणिते. 

 शीलािती बाइ धमानने ज्यू होत्या. त्यामुळे जातीय संघषन अिण पितििषयी लोकांमधील 

गैरसमज तसेच त्या कशा भारतीय नसूनही खऱ्या पितव्रता होत्या याचे दाखले या 

अत्मिृत्तात समजतात. पतीच्या दोषांचा बाउ न करता त्या नेहमीच समजूतदार भूिमका 

िठििताना ददसतात. पतीबद्दलचे लहान – मोठे गैसमज जरी त्यानंी दरू करण्यासाठी 

अत्मचररत्र िलिहले ऄसले तरी त्यांना पतीच्या न अिडणाऱ्या गोष्टीही तटस्थपणे त्यांनी 

मांडल्या अहते. एकूणच त्यांच्या अत्मचररत्रातून िैचाररक प्रगल्भतेचे अपसूक दशनन घडते. 

डॉ. केतकराचं्या ििषयीचे गैरसमज दरू करायला त्या यशस्िी ठरल्या अहते. 

 िशक्षणक्षते्रात कतृनत्त्ि ईमटििलले्या सुधा ऄत्रे यांनी १९६९ साली गोदातरंग ह े

अत्मचररत्र िलिहल.े यात प्रामुख्याने त्यांच्या दबुळ्या, सोिशक स्त्रीचे दशनन घडते. ददुिैाने 

लहानपणापासूनच त्यांना जबाबदारीने िागािे लागल.े बालपण ऄितशय दःुखात गेल ेअिण 

िैिािहक जीिनाची सुरुिातही ऄितशय फसिणूकीची ठरली. मात्र यातून त्या न खचता 

‘क्षमा करण े हाच खरा स्त्री धमन अह’े या तत्त्िानुसार जगत अल्या. अचायन ऄत्रे यांच्या 

ऄधाांिगनी बनूनही त्या प्रत्येक गोष्टीसाठी िंिचत रािहल्या. मात्र त्यातूनही त्यांनी 

िशक्षणक्षते्रात स्ितःचा िेगळा ठसा िनमानण केला. या अत्मचररत्रात ससंारिचत्र, पतीगुण – 

दोष, शकै्षिणक िाटचाल, सामािजक, राजकीय अिण एकूणच अयुष्याकड े सकारात्मक 

दषृ्टीने बघण्याचा त्यांचा मानस समोर येतो. म्हणनूच ह ेअत्मचररत्र िाचनीय ठरललेे अह.े 

 िशक्षणक्षते्राबरोबरच िसनेसृष्टीत अपला ठसा ईमटििणाऱ्या हसंा िाडकर यांनी १९७० 

मध्ये सांगत्ये ऐका  ह े अत्मचररत्र िलिहल.े ऄरुण साधू यांनी त्याचे शब्दांकन केले अह.े 

गररबीमुळे त्यांनी लहानपणी िचत्रपटसृष्टीची िाट धरली. कलाकार म्हणून त्या मेहनती, 

िशस्तिप्रय होत्या. परंतु संसारातील चढ – ईतारामुळे त्यांनी स्ितःिरचा ताबा सोडला 

होता. मद्यपान करून त्या अपल्या द:ुखांिर मात िमळित होत्या पण त्यातच त्या ऄिधक 

दःुखी, कष्टी होत होत्या. त्या काळात िसनेसृष्टीत काम करणाऱ्या बाइकड ेकेिळ िासनेच्या 

दषृ्टीने समाज पहात ऄसे. हसंाबाईंिरही ऄस े ऄनेक प्रसंग अले. त्यानंी समाजाच्या या 

नजरेत स्ितःला  िाचिण्याचे कस े िनष्फळ प्रयत्न केले, ह े िाचताना समाजातील ििकृत 
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नजरांची दकळस येते. पिहला ससंार, दसुरा ससंार, समाजाची ििकृत नजर या सगळ्या 

चक्रवु्यहात हसंाबाइ िाडकरांचे जीिन कसे कटू होत जाते ह ेप्रकषानने जाणिते. िसनेसृष्टीतील 

काही मातब्बर लोकांििषयी मात्र त्या भरभरून बोलतात. ईदाहरण व्ही. शांताराम, 

राजाभाउ नेने, बाबुराि पेंढारकर. 

  िसनसेृष्टीत जर काम करायचे ऄसेल तर संसार ििषय काढून टाका ऄसा सूर त्यांच्या 

ऄनुभिामुळे त्या आतर मुलींना दतेात. त्यांच्या या कटू ऄनुभि भरलले्या जीिनात संपूणन 

मनाच्या कशा वचधड्या ईडाल्या याचे िचत्रण त्यांच्या अत्मचररत्रात अह.े ह ेअत्मचररत्र 

समाजाला ििचार करायला भाग पडणारे अह.े 

 डॉ. शामराि परुळेकर यांच्या पत्नी गोदािरी परुळेकर यांनी १९७० मध्ये जेव्हा माणूस 

जागा होतो  ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े 

 शहरी जीिन जगलले्या एका व्यक्तीने अददिासी भागात जाउन घेतलेला एक हृदयस्पशी 

ऄनुभि म्हणजे अददिासी लोकांमध्य ेऄिधकािधक काळ राहण.े ईच्च जीिनशैली ऄसणाऱ्या 

व्यक्तीला ह े फारसे जमत नाही परंतु अददिासी लोकांसाठी समाजकायन करण्याची िजद्द 

ऄसणाऱ्या गोदािरीबाईंनी ह ेकरून दाखिले. अददिासी जीिनाचा िेध घेउन त्यात हळूहळू 

बदल घडिून अणल.े ऄथानतच या सगळ्या गोष्टी करण्यासाठी ऄनेक सघंषन त्यांनी केल.े 

शेतकऱ्यांसाठी केलले े लढे, अददिासी लोकांसाठी केलले े समाजकायन अिण एकूणच डॉ. 

शामराि परुळेकरांच्या बरोबरीने गोदािरीबाईंचे संपणून अयषु्य ह े समाज ईन्नतीसाठीच 

िािहलेल ेददसून येते. 

 १९७० मध्य ेऄजून एक अत्मचररत्र प्रिसद्ध झाल.े ईषा डांगे यांनी पण ऐकतं कोण?’ ह े

अत्मचररत्र िलिहल.े पढुे सुधाररत अिृत्तीत ईषाकाल या नािाने त्यांच्या कन्या रोझा 

दशेपांड ेयांनी ह ेअत्मचररत्र प्रिसद्ध केले. 

 डॉ. डांगे यांच्याशी पुनर्वििाह केल्यानंतर त्यांच्या एकूणच जीिनाच्या ददशा बदलतात. 

निशबी ऄसलले े ििधिापण त्या ििसरून पतीसमिेत समाजकल्याणाचा निा ऄध्याय सुरु 

करतात. कामगारांसाठी लढे दतेात, तुरंुगिास भोगतात, बाळंतपणानंतर बाराव्या ददिशी 

त्या लढ्यात ईतरतात. पतीची जन्मठेप, स्ितःिर अललेे मारेकरी, स्ितःबद्दल होणारा 

ऄपप्रचार या साऱ्या गोष्टी त्यांचे मन कापून जाणाऱ्या होत्या. मात्र त्या प्रत्येकिेळी खंबीर 

रािहल्या. संपूणन अयुष्य ह ेत्यांनी कामगार लढ्यात व्यतीत केले. 

 या अत्मचररत्रात कामगार लढा, सघंषन ऄिधक ऄसला तरी काही ऄंशी ह ेपती चररत्रही 

अह.े एकूणच पतीच्या ध्येयाशी समरस होउन कामगारांसाठी अयुष्यभर केलेला झगडा या 
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अत्मचररत्रातून समोर यतेो. 

 जानकीबाइ फडणीस यांनी िलिहललेे अत्मचररत्र स्मरणमाला ह े१९७० साली  प्रिसद्ध 

झाले. तेव्हा जानकीबाइ फडणीस हयात नव्हत्या. पुण्यातील िाम्हण समाजातील पद्धती, 

रहाणीमान, रूढी – परंपरा यांचे सखोल िणनन त्यांनी अत्मचररत्रात रेखाटल ेअह.े काही 

खानदानी पद्धतीही त्यानंी मांडल्या अहते. त्या काळचे प्रिसद्ध डॉक्टर गणशे कृष्ण गद े

यांच्या कन्या ऄसलेल्या जानकीबाइ माहरेी ऄित लाडात िाढलले्या होत्या. डॉ. गद ेयांचे 

लोकमान्य रटळक यांच्याशी ऄसललेे िमत्रत्िाचे नाते अिण ऄण्णासाहबे यांच्याशी ऄसलले े

नाते जानकीबाईंनी अिजूनन मांडले अह.े 

 त्या काळात पुण्यात पसरलेल े प्लेगचे थैमानही त्यांनी शब्दबद्ध केल े अह.े दनंैददन 

जीिनातील चढ – ईतार त्यांनी त्यातून प्रांजळपणे मांडल े अहते. पितिनधानंतर स्िमग्न 

ऄिस्थेत त्यांनी ह ेलेखन केललेे अह.े 

 १९७२ साली प्रिमला भालेराि यांनी ऄश्वत्थाची फुल े  ह े अत्मचररत्र िलिहले. पती 

डॉक्टर ऄसल्याने अिण मुलीच्या अजारपणात योग्य ती शुश्रुषा न केल्याची बोचणी त्यांना 

पररचाररकेचे िशक्षण घेण्यास प्रिृत्त करते. तत्कालीन सामािजक पररिस्थतीची 

मराठिाड्यातील मािहती यातून िमळते. लुगड े न नेसता नउिारी पातळे नेसणारी ही 

फॅशनेबल स्त्री, हातात कमी बांगड्या, पायात चपला अिण हिे तेव्हा हिे ते करण्याचा 

िनधानर ऄसणारी स्त्री म्हणजे शािपत, कलंदकत ऄसे िणनन समाजाकडून झालेले त्यांनी 

नोंदििलेले अह.े १९२८ च्या सुमारास डॉक्टरांना मान तर सोडा पण “माणूसमाऱ्या” ऄसा 

ऄपशब्द िापरला जात ऄसे. ऄितशय सनातनी ििचारांची कोटी त्यांनी केली अह.े अमची 

रीत, अमची परंपरा, अमचे घराणे यासारख्या स्िकौतुकाने फुगीशी ितृ्तीचा त्यांनी ईल्लेख 

केला अह.े भाषेतील बदलही त्यांनी रटपल ेअहते. ससंार अिण व्यिसाय ऄसा दहुरेी घाट 

घातलेल्या प्रिमलाताइ स्िअयुष्याबरोबरच तत्कालीन कौटंुिबक, सामािजक, राजकीय अिण 

एकूणच मराठिाड्याचे दशनन घडििताना यशस्िी होताना ददसत अहते. 

 अनंदीबाइ ििजापुरे यांनीही १९७२ साली अत्मचररत्र प्रिसद्ध केल.े ऄजुनी चालतोची 

िाट ह े त्यांचे अत्मचररत्र ऄनेक दःुखद प्रसंगानी व्यापलेल े अह.े जीिनातील नैितक – 

ऄनैितक ििचारांचा अिण प्रसंगी तटस्थ भूिमका स्िीकारत या अत्मचररत्रात त्यांनी 

स्िकहाणी िनभीडपणे मांडल्याचा प्रत्येय िाचताना येतो. 

 १९७२ साली अनंदीबाइ िशके यांनीही सांजिात  नािाने अत्मचररत्र प्रिसद्ध केल.े 

प्रत्येक िस्त्रयांच्या निशबी येणारे िनरिनराळे ऄनुभि त्या जसे मांडतात त्यािरून तत्कालीन 
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पररिस्थतीची पाळेमुळे समोर येतात. अनंदीबाइ यांनी मराठा समाजातील िस्त्रयांची एकूण 

पररिस्थती अत्मचररत्रातून रेखाटली अह.े कोकणस्थ अिण दशेस्थ मराठा समाजातील 

िैचाररक दरी, सांस्कृितक जीिन, मान – ऄपमान, व्रत – िैकल्य, िस्त्रयांना ददली जाणारी 

िागणूक, हुडंा, एकत्र कुटंुब पद्धती, बालिििाह अिण एकूणच शकै्षिणक िाद या सिन 

तत्कालीन पररिस्थतीत त्यांच्यात होणारे बदल त्यांनी त्यांच्या अत्मचररत्रातून मांडल े

अहते. अनंदीबाइ र्वशके या सांजिात’ अत्मचररत्रात ऄस ेसांगतात, की “ अपल्या जीिनात 

घडलले्या घटना मलुांना ईलगडून सांगाव्या म्हणून माझ्या अयुष्यात जे जे घडले ते ते मी 

िलहून काढले.” ६ 

 १९७३ साली स्नेहप्रभा प्रधान यांनी स्नेहांदकता ह ेअत्मचररत्र िलहून त्यांचे जीिनातील 

दःुख समाजासमोर मांडले अह.े प्रेम, ऄपके्षाभंग, िैफल्य, नैराश्य सतत पदरात ऄसल्याने 

जीिनात त्यांनी काही िनणनय भािने पोटी घेतलेल े त्या प्रांजळपणे सागंतात. सरतेशेिटी 

अपण केललेी एक न् एक चूक त्या मांडताना भाििनक, शारीररक, मानिसक मयानदांना 

ओलांडून सांगतात. मात्र तरीही स्ितःच्या ऄगंी ऄनेक कलागुण ऄसणाऱ्या व्यक्तींची 

िििेकबुद्धी कशा प्रकारे गंजून जाते याचे ह ेएक िजिंत ईदाहरण िाटते. 

 आंददरा मायदिे यांनी १९७४ साली स्मृतीतरंग ह े अत्मचररत्र िलिहले. त्यात त्यांनी 

त्यांच्या कतुनत्िाच्या पाउलखुणा रेखाटल्या अहते. एकूणच ह े अत्मचररत्र मयानददत 

कालखंडातील ऄसून राजकीय िृत्तांताचे प्रमाण यात ऄिधक अह.े तसेच “ ििििध सामािजक 

चळ्िळीत भाग घेणारी, राजकारणात सदक्रय ऄसणारी ही स्त्री अह.े ईपेिक्षतांच्या ि 

िस्त्रयांच्या प्रश्ांत (स्त्रीमुक्त्तीिादी म्हणून न िमरित) रस घेणार् या मलूत: समाजसेििकेचा 

वपड ऄसणार् या आंददराबाईंना एक स्त्री म्हणून स्िीकु्रत कायानत पडणार् या मयानदांची खंत 

िाटते. अठितात तस तसे प्रसंगांचे िनिेदन करत जाणारे ह े ‘स्मतृीतरंग’ सुरुिातीस 

अत्मकें दद्रततेकड े झुकताहते ऄस े िाटत े पण नंतर दशननाकड े िळलेल े ह े लेखन िाचनीय 

िाटत.े” ७  ऄसे जयंत िष्ट यांना जाणिते. 

 १९७४ साली सुशीलाबाइ अठिले यांचे अंब्याचा  टाळा  ह े ही अत्मचररत्र प्रिसद्ध 

झाले. यात त्यांनी त्यांचे बालपण, िैिािहक जीिनातील चढ – ईतार, सास ू– सुनेचे नाते 

अिण एकूणच िाम्हण समाजातील  ििििधता मांडलेली अह.े 

 सुशीलाबाइ या महषी किे यांच्या िशक्षण संस्थेशी िनगडीत होत्या. मात्र त्याबद्दल 

ििशेष िाचाियास िमळत नाही. बाया कि ेयांची बिहण पािनतीबाइ अठिल ेअिण त्यांची 
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सून म्हणजे सशुीलाबाइ होत. यामध्ये एकूणच एक जीिनभाष्य त्यांनी साकारललेे ददसून 

येते. 

 १९७५ साली सरोिजनी शारंगपाणी यांनी ददुिैाशी दोन हात ह ेअत्मितृ्त िलिहल,े तर 

अशालता सािे यांनी पानाअडचे फूल ह ेअत्मितृ्त िलिहल.े 

 शारंगपाणी यांनी जीिनातील कटू सत्य लेखनबद्ध केले अह.े ऄत्यंत ददुिैी जीिनातील 

त्यांची सल त्यांनी मांडली अह.े दःुख, ऄडचणी, िैिािहक जीिन, तडजोड, हकेट ितृ्तीचा 

जोडीदार, फसिणूक, िपळिणूक, त्याग, शकै्षिणक सरिमसळ यांनी त्यांच्या जीिनात झालेल े

बदल रटपललेे अहते. तर अशालता सािे यांनी पानाअडचे फूल  यातून ऄितशय 

सकारात्मक भूिमका घउेन अत्मचररत्र िलिहलेल े ददसते. काही दःुख िाट्याला ऄसूनही 

त्यांनी शोधलेले मागन ऄनाकलनीय अहते. काही गोष्टी ऄगदीच इष्यान िनमानण करणाऱ्या 

ऄसल्या तरी पररिस्थती समजण्याचे ह ेकेिळ एक माध्यम ठरल ेअह.े एकूणच ह ेअत्मचररत्र 

िाचनीय अह.े 

 १९५१ ते १९७५ या टप्प्यातील अत्मचररत्र ही एकूणच तत्कालीन पररिस्थतीचा 

अरसा अहते. स्त्री प्रितमा, समाजरचना, पती गुण, पती द्वषे, संसार, छळ, गररबी, श्रीमंती, 

शैक्षिणक िाटचाल अिण कलागुण या सिाांनी भरलेली अत्मचररत्र अहते. 

 काही ऄंशी ऄिति दःुख, प्रेम भािना, पुरुषपण, ऄपेक्षाभंग हहेी प्रसंग जेव्हा िाचाियास 

िमळतात तेव्हा हहेी लक्षात घेणे गरजेचे िाटत ेकी, प्रारंभ ते १९५० च्या टप्प्यात िस्त्रया 

केिळ ईंबरठा ओलांडण्यासाठी लढल्या अिण अता शारीररक, मानिसक या ििचारात काही 

ऄंशी चुकीच्या ठरल्या तर काही ऄंशी ऄगदीच राजकीय स्तरािरही मजल मारणाऱ्या 

ठरल्या. ईदाहरण सौ. आंददरा मायदिे. 

 १९७६ नंतरच्या अत्मचररत्रातील प्रिास मात्र कलागुणांना अिण लखेनीला 

ऄिधकािधक िाि दणेारा ठरत अह.े स्त्री प्रितमेचे ऄिधक ईत्कट अिण िैचाररक पाउल 

१९७६ नंतरच्या अत्मचररत्रांतून ऄभ्यासास िमळेल. 

क)  १९७५ त े२००० या कालखडंातील अत्मचररत्राचंा ऄभ्यास   

प्रारंभ ते १९७५ च्या अत्मचररत्रांचा ििचार करता या अत्मचररत्रातून िस्त्रयांनी 

ओलांडललेा ईंबरठा ते िशक्षण, ससंार अिण पतीििषयीचे प्रेम या अलेखाने ईंच झेप 

घेतललेी ददसते. मात्र १९७६ नंतरच्या अत्मचररत्रातून िस्त्रयांमधील कलागुण ऄिधक 
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ठळकपणे  ददसत अह.े १९७६ पासून िस्त्रयांची िस्थती ऄिधकािधक सुधारत ऄसल्याने, 

िशक्षणाची जोड ऄसल्याने त्यांनी कररऄरला अिण स्ितःला िसद्ध करायला प्रारंभ केललेा 

ददसत अह.े ऄनेक अत्मचररत्रकार िस्त्रया या कलेत िनपुण ऄसलले्या ददसत अहते. 

ऄिभनेत्री, समाजकायनकत्यान, लेिखका, गृिहणी, दिलत िस्त्रया, प्रिसद्ध व्यक्तींच्या लेकी, सुना, 

पत्नी ऄशा िेगिेगळ्या स्तरातून िस्त्रयांनी अत्मचररत्राचा अलेख ईंच ठेिला अह.े 

१९७५ नंतर िस्त्रयांना एक िििशष्ट व्यक्ती िलय प्राप्त झाले. कारण १९७५ ह े

अंतरराष्ट्रीय मिहला िषन म्हणून जाहीर केले. स्त्रीला स्ितःकड ेअिण समाजाकड ेपाहण्याची 

एक िििशष्ट दषृ्टी प्राप्त झाली. अपसकूच िस्त्रया या जीिनाकड े सिाांगीण बाजूने पाहू 

लागल्या. त्या िनभीड होत गेल्या. 

१९७७ साली कला ििश्वात रमणाऱ्या आंददरा लाटकर यांनी रंगले मी झुंजले मी ह े

अत्मचररत्र िलिहले. आतर तत्कालीन िस्त्रयांना येणारे कटू ऄनुभि आंददराबाईंच्याही 

िाट्याला होतेच. ह ेऄनुभित ऄसतानाच त्या गायन ििश्वात रमून गेल्या. व्ही. शांताराम 

यांच्याशी भेट होउन जीिनातील ददशा चढ – ईतारांमध्ये कशा गिसल्या याचे ह ेमार्वमक 

लेखन या अत्मचररत्रामध्ये ईमगते. 

 १९७७ मध्ये अणखी एक अत्मचररत्र मालती दांडकेर यांनी सहिास नािाने प्रिसद्ध 

केले. मध्यमिगीय सनातनी कुटंुबाची जडणघडण, शालेय िशक्षण, िििाह अिण त्यानंतर 

येणाऱ्या कौटंुिबक चढ – ईतार त्यांनी स्पष्ट केले अहते. दनंैददन जीिनात त्यांनी ऄनेक छंद 

जोपासल े तरी एकटेपण त्यांच्या िाट्याला होतेच. मलुाचा मृत्य,ू निऱ्याचे अिण स्ितःचे 

अजारपण या सगळ्यातून िाट काढत त्या थकल्या होत्या, तरी एक  समाधानी लेिखकेची 

भूिमका बजाित त्या जगलेल्या अहते ह ेत्यांच्या या अत्मचररत्रातून स्पष्ट होते. 

 १९८१ साली लीला िचटणीस यांनी चंदरेी दिुनयेत ह े अत्मचररत्र िलहून कलािंत 

िस्त्रयांची व्यथा मांडलेली अह.े 

 प्रेम, िििाह, ससंार, तडजोड, ऄपेक्षाभंग ऄसा प्रिास करत त्या िचत्रपट सृष्टीत 

पोहोचल्या, ितथे िनसरड्या िाटेिर त्या घसरल्याही अिण सािरल्याही. मात्र अयुष्यभर 

त्यांची होणारी ससेहोलपट थांबलेली ददसत नाही. सतत पदरात पडलेल ेनैराश्य त्यांना त्रास 

दणेारे होते. प्रेयसी, पत्नी, अइ, ऄिभनेत्री अिण एकूणच स्त्री म्हणून होणारा मानिसक, 

शारीररक छळ त्यांनी अत्मचररत्रातून मांडलेला ददसत अह.े 

 १९८० साली ऄनुताइ िाघ यांनी कोसबाडच्या टेकडीिरून ह े अत्मचररत्र िलहून 

जीिनाकड े नव्याने सकारात्मक पद्धतीने पाहण्यास िशकिले अह.े निशबी अलेल्या 
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बालििधिापणाचा टेंभा न िमरिता, खचून न बसता, त्यांनी अयुष्यभर अददिासी 

जीिनासाठी स्ितःला खपिून घेतल.े ‘बालिाडी’ हा शब्दही त्यांनी कसा रूढ केला अिण 

एका तडफदार समाजकायनकतीची व्यथा अिण ऄपेक्षाही त्यांनी मांडली अह.े 

 िचत्रपटसृष्टीतील दगुान खोटे यांचे १९८२ साली मी दगुान खोटे   ह ेअत्मचररत्र प्रिसद्ध 

झाले. माहरेी गभनश्रीमंत ऄसलेल्या बानू लाड यांचे जीिनही िैिािहक पायरीिर ढासळल.े 

शेऄर बाजारात अललेे दाररद्र्य अिण त्यानंतरचा प्रिास त्यांना िचत्रपट सृष्टीकड े नकळत 

घेउन गेला. झगमगत्या दिुनयेत व्ही. शांताराम यांच्या प्रयत्नाने त्या यशाच्या ऄनेक पायऱ्या 

चढल्या, पाररतोिषके िमळाली, पसैा – व्यक्ती िलय िमळाले अिण जोडीला मान – 

ऄपमानही पदरी पडल.े रशीद बरोबरच िििाह, घटस्फोट, नैराश्य, परदशेी दौरे या 

सगळ्यात त्यांचे मन कस ेदहुरेी टप्पे खात होते ह ेत्यांनी मांडले अह.े 

 १९८२ साली बालकिी यांच्या पत्नी पािनतीबाइ ठोमरे यांनी मी अिण बालकिी  ह े

अत्मचररत्र िलिहले. प्रिसद्ध किी ऄसलले्या व्यक्तीची पत्नी म्हणून त्या कधीच िमरिायच्या 

नाहीत. ऄंगात सचे्चपण अिण चारचौघींच्या अयुष्यासारखेच यांचेही अयुष्य काही ऄंशी 

संसारातील अगीत होरपळत रािहल.े सुखकारक बालपण अिण िैिािहक तडजोड यातून 

त्या मागन काढण्यात यशस्िी झालेल्या ददसतात. 

 बालकिींच्या मृत्यूनंतर ऄफिांनी तर त्या परुत्या कोलमडून गेलले्या ददसतात. तस े

त्यांनी अत्मचररत्रात स्पष्टही केले अह.े निऱ्याचा क्रोध, िजव्हाळा, प्रेम त्यांनी लेखनबद्धही 

केले अह.े बालकिींच्या मृत्यूनंतर सुमारे ६० िषे त्या हयात होत्या.  पािनतीबाईंनी त्यांच्या 

अयुष्यातील ऄनेक प्रसंग तटस्थपण ेठेिल्याचेही  लक्षात येते. 

 सुलोचना सोमण यांनी ऄनुभि नािाने १९८३ साली अत्मचररत्र िलहून अयुष्यातील 

ऄनेक चुकांची कबुली ईघडपणे ददली अह.े  सलुोचनाबाइ या ईच्चिशिक्षत होत्या. डॉक्टरकी 

पेशाचे एक िलय त्यानंा लाभले होते. त्यामुळे त्याकाळच्या अजारांची मािहती त्यातून 

डॉक्टरांना िमळणारे मान अिण ऄपमानही त्यांनी नोंदििले अह.े िैद्यकीय पेशातील एक 

िििािहत डॉक्टरच्या प्रमेात त्या पडल्या अिण येथूनच त्यांच्या अयुष्याने एक िेगळे िळण 

घेतल्याचे ददसून येते. डॉ. सोमणांचा िस्त्रयांकड े बघण्याचा दषृ्टीकोन, सुलोचनाबाईंशी 

केललेा िििाह, साित्र मुलांची अिण एकूणच संपूणन घराची जबाबदारी त्यांना पलेताना 

होणारा त्रास त्यांनी यातून स्पष्ट केलेला ददसत अह.े 

 १९८३ मध्ये दिलत अत्मचररत्रांमध्ये मुक्त सिनगोड यांनी िमटललेी किाड े  या नािाने 

अत्मचररत्र प्रिसद्ध केले. यात त्यांनी ग्रामीण अिण शहरी भागातील िचत्रण स्पष्ट केल ेअह.े 
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आतर िस्त्रयांना होणारे सिन त्रास दिलत समाजातील िस्त्रयांना तर होतच होते. मात्र केिळ 

तुम्ही दिलत अहात म्हणून त्यांच्यािर लहानपणापासून होणारे संस्कार, सामािजक मयानदा 

अिण जातीभेदाची ईदािसनता त्यानंी पोखरून काढल े होते. मनात लहानपणीच पेरल े

गेलेल े न्युनगंड अिण त्या न्युनगंडािर केलेली मात मुक्ताबाईंची मात  या अत्मचररत्रातून 

समोर येते. जातीयिाद अिण दिलत समाजातील भेदक प्रसंगांनी मुक्ताबाईंनी या 

अत्मचररत्रातून ऄनेक सिाल केललेे ददसून येतात. 

 मिलका ऄमर शखे यांनी मला ईद्धध्िस्त व्हायचंय ह ेअत्मचररत्र १९८४ साली िलहून 

ऄनेक िेदना मांडलेल्या अहते. महाराष्ट्राचे सपु्रिसद्ध कलािंत शाहीर ऄमर शेख यांच्या त्या  

कन्या. सभा, नाटक, िाङ्मय ऄस े िलय ऄसलले्या मिलका यांची ओळख नामदिे 

ढसाळांबरोबर होते. ओघात प्रेम, लग्न अिण तडजोड ह ेसमीकरण पुढ ेयेते. दिलत पाँथरचे 

कायनकते ऄसलेल्या ढसाळांच्या घरी ती रहायला येते. तेथील पररसराची अिण ितची ओळख 

होउ लागते तस े समीकरण ऄिधक गंुतत जाते. कपबशी न धुता यणेाऱ्या मिलकाला 

जबाबदाऱ्यांनी घेरल.े नव्या निलाइचे ददिस सपंल्यािर गरजेनुसार त्यांचे दािगने, पैसा 

सारेच संपत गेले. निऱ्याचे सतत कामात व्यग्र ऄसणे अिण यामुळे अलेल े नैराश्य त्यांनी 

यात मांडल ेअह.े  १९८५ साली मेघा दकराण ेयांनी मी नरसाबाइ  ह ेअत्मचररत्र िलहून 

‘पररचाररका’ ििश्वातील ऄनेक कंगोरे स्पष्ट केले अहते. ईत्कट ध्येय बागळणाऱ्या एका 

मुलीची ही कथा अह.े पररचाररका होण्यापासून ते पररचाररकेचे काम सोडून दणे्यापयांतचा 

त्यांचा प्रिास त्यांनी मांडला अह.े शरीराच्या िदेना, सुखद ऄनुभि, मृत्यूची चाहूल ऄशा 

िेगिेगळ्या रुग्णांच्या मनातील भािना त्यांनी िलहून ठेिल्या अहते. शून्यातून जग 

ईभारण्याचे त्यांचे प्रयत्न त्यांनी ऄितशय समजूतदारपणे मांडलले ेददसतात. 

 सुप्रिसद्ध किियत्री आंददरा संत यांनी मृदगंध  नािाचे अत्मचररत्र १९८६ साली िलिहल े

अह.े ििडलांचा मृत्यू, काकांचे कुटंुबप्रमुखपद , पुण्यातील िशक्षण, सतंाबरोबर झालेली 

ओळख, बहरललेे प्रेम, प्रमेाची परीक्षा अिण त्यातून झालेला िििाह, ऄकरा िषाांचा संसार 

अिण त्यानंतर अललेे ििधिापण या सिन घटनाक्रमात आंददराबाईंची मनातील सल त्यांनी 

त्या अत्मिृत्तात मांडली अह.े अत्मचररत्रातून त्यांनी ऄनुभिाने पुढच्या िपढीलाही नकळत 

ईपदशे केल्याचेही समोर येते. स्ितःचे दःुख दरू लोटण्यासाठी त्यांनी कोणत्याही कलेचा 

सहारा घ्या ह े ही  सचुििलेले अह.े एकूणच या अत्मचररत्रामध्ये िैिािहक जीिन ते 

िैधव्यापयांतचा त्यांचा प्रिास   त्यांनी मांडला अह.े 

 १९८६ मध्येच अणखी दोन दिलत अत्मचररत्र ेप्रिसद्ध झाली. शांताबाइ कांबळे यांनी 
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माझ्या जल्माची िचत्तरकथा या नािाने अत्मचररत्र िलिहले तर बेबी कांबळे यांनी िजण ं

अमुचं  ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े 

 शांताबाईंच्या अत्मचररत्रात दिलत िशक्षकेची होणारी तगमग, समाजाचा त्यांच्याकड े

पहाण्याचा दषृ्टीकोन, त्यांचा ििभक्त ससंार ऄसा पट त्यांनी मांडला अह.े यात जातीयिाद 

फार ददसत नसला तरी ह ेअत्मचररत्र शांताबाईंनी स्ितः पुरते मयानददत ठेित िाचनीय केले 

अह.े याईलट िजणं अमुचं मधून बेबी कांबळे यांनी समाजातील जातीयिादाचे रौद्र रूप 

मांडलेल ेअह.े दिलत समाजातील रूढी परंपराचें िणनन त्यांनी सखोलपणे केललेे ददसते. पुढ े

अंबेडकरी चळिळींमुळे जीिनात संथ गतीने होत गेललेे बदल, काहींचा ििरोध, ििस्कळीत 

जीिनही त्यांनी सहजसोप्या भाषेत मांडल ेअह.े दिलत िगानतील िस्त्रयांना  स्त्री अह ेम्हणून 

होणारा त्रास अिण दिलत स्त्री अह ेम्हणून समाजाने ददलेला त्रास त्यांनी मांडून िस्त्रयांची 

कमकुित बाजू मांडललेी अह.े एकूणच या अत्मचररत्रातून दिलतांच्या संघषनमय जीिनाचे 

टप्प्या टप्प्यातून ईलगडत जाणारे दशनन ििचार करायला प्रितृ्त करते. 

 १९८७ साली िशरीष प ैयांनी ििडलांच्या सेिसेी  ह ेअत्मिृत्त िलिहले अह.े लेिखका 

म्हणून झालेली जडणघडण, कौटंुिबक िजव्हाळा, कलह, ििभक्त जीिन, बडंखोर ििचार ऄस े

ऄनेक पैलू या अत्मचररत्रातून समोर येतात. सुप्रिसद्ध नाटककार, पत्रकार अचायन ऄत्रे यांची 

कन्या ऄसलेल्या िशरीष पै या लखेनििश्वात ऄिधक बहरत गेलेल्या ददसून येतात. वं्यकटेश प ै

यांच्याशी झाललेी ओळख, प्रेम अिण ििरह, कलह यािर मात करत त्यांनी 

लेखनकौशल्यातही प्राििण्यता िमळििलेली ददसून येते. अयुष्यातील गंुता त्यांनी फार 

किटाळून न ठेिता स्ितःला लेखानाधीन करून त्यािर मात केलेली ददसनू येते. 

 १९८८ साली माधिी दसेाइ यांनी नाच ग घुमा  ह ेअत्मचररत्र प्रिसद्ध केले. त्यांची अइ 

जुन्या काळची ऄिभनेत्री िमस लीला या होत्या. पुढे भालजी पेंढारकरांनी माधिीचे िपतृत्ि 

िस्िकारले. कौटंुिबक िाद, ििस्कळीत जीिन, जगण्यात अलेले कटू ऄनुभि, नोकरी, एकट्या 

स्त्रीचा सघंषनमय प्रिास त्यातून रणजीत दसेाईंबरोबरचा िििाह, ििरोध, त्यांच्या पिहल्या 

पत्नीचा शोध, पदरात पसलले्या नैराश्यातून ऄश्रूचंी संगत या सगळ्यात माधिीबाईंचे मन 

िपळिटून गेले. म्हणूनच नाच ग घुमा  ह ेनाि त्यांच्या अत्मचररत्राला साथन िाटत.े अयुष्य 

ह ेऄगिणत दःुखाने भरललेे होते मात्र तरीही माधिीबाईंनी समाजकायन सोडले नाही ह ेएक 

ििशेषच. 

 १९८८ मध्ये मथुताइ अठल्ये यांनीही मागे िळून ह ेअत्मचररत्र िलिहले. दहाव्या िषी 

त्यांचा िििाह १५ िषाांनी मोठ्या ऄसलले्या व्यक्तीशी झाला. सोळाव्या िषी ििधिा 
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मथुताइ माहरेी परतल्या. ऄनंत ऄडचणींना सामोरे गेल्यानंतर त्या डॉक्टर झाल्या. या 

नंतरच्या काळात त्यांनी ऄनेक रठकाणी डॉक्टरी केली. तारुण्य, िशक्षण, रूप, पैसा 

ऄसणाऱ्या व्यक्तीला समाज िनिश्चत जगू दणे ंम्हणजे पापच ऄस.े पण त्या सगळ्यातून त्यांनी 

संयमाने मागन काढला. एकूणच अयुष्य बेिचराख झालेल्या ििधिेची ईंच भरारी ऄसललेे ह े

अत्मचररत्र होय. 

 १९८९ मध्ये मालती पांड े यांनी माझ्या संगीत जीिनाची िाटचाल  ह े अत्मचररत्र 

िलहून त्यांच्या संगीत साधनेचा तप मांडलेला अह.े संगीत ििश्वात हरिू पहाणाऱ्या 

िस्त्रयांना दकती अिण कसा त्रास सहन करािे लागत ऄस े याचे ह े मरू्वतमंत ईदाहरण या 

अत्मचररत्रात मालती पांड ेयांनी मांडले अह.े 

 १९९० साली कशाला ईद्याची बात  नािाने शांता हुबळीकर यांनी अत्मचररत्र िलिहल.े 

दाररद्र्य दषु्काळात िपचलेल्या पररिस्थतीने त्यांच्यािर ऄनेक दःुखद प्रसंग अणल े ते 

िस्िकारून प्रसंगी बंडखोरी करून शांताबाइ जगत होत्या. भालजी पेंढारकरांबरोबर ओळख 

होउन त्यांनी िचत्रपटामध्ये कामे केली, स्थैयन अले पण अिण गेल े पण, पुन्हा ििस्कळीत 

जीिनाची घडी, पोरकेपण, कजन, िदृ्धाश्रमातील जीिन, तारुण्यातील गुलाबी क्षण याचे 

ऄितशय हृदयद्रािक िणनन शांताबाईंनी केलेल े अह.े एकूणच या अत्मचररत्रात केिळ 

माणसाला माणसासारखी िागणूक द्या, ही कमालीची अतनता ऄिधक जाणित रहाते. 

 १९९० साली सुप्रिसद्ध लेखक प.ु ल. दशेपांड ेयांच्या पत्नी सुिनता दशेपांड ेयांनी अह े

मनोहर तरी  ह े अत्मचररत्र िलिहल.े मूळतः ह े अत्मचररत्र त्यांनी स्ितःचा शोध 

घेण्याकररता िलिहले अह.े सिन सखुे ऄसताना एकाकी का िाटत अह?े  हा शोध 

घेण्याकररता अिण स्ितः केलेल्या चुकांचा िहशोब दणे्याकररता या अत्मचररत्राची त्यांनी 

मदत घेतलेली लक्षात येते. लहानपणापासून स्ितंत्र ििचाराची, बंडखोर प्रिृत्तीची सुिनता 

कशी बदलत जाते ह े लिेखकेने ऄितशय व्यििस्थतपणे मांडल े अह.े िशक्षण, प्रेम, िििाह, 

संसार, ठाम प्रिृत्ती,  यशाची िशखरे पार केलले्या, संपूणन सुखिस्तू िमळालेल्या पण तरीही 

संसारात न रमलेल्या सुिनताबाइ या ऄनोख्या पण खऱ्या प्रिृत्तीमळेु ऄिधक मनाला 

िभडतात. एकूणच या अत्मचररत्रा मध्ये त्यांनी पु. ल ं ची पत्नी याही पेक्षा स्ितंत्र ऄशी 

ओळख िनमानण केली अह.े म्हणूनच ह ेअत्मचररत्र ििशेष ऄथनपणून अह.े 

 १९९२ साली लालन सारंग यांनी जगले जशी  ह े अत्मचररत्र िलिहले अह.े त्यांचे 

ऄनुभिििश्व त्यांनी ईलगडािे ऄसे त्यांना िाटले तेव्हा त्यांनी अत्मचररत्र िलिहल े अह.े 

लालन सारंग या गृिहणी, कलाकार, नाटक िनमानत्या या भूिमका पार पडत ऄसताना अलेल े
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ऄनुभि व्यक्त करतात. ठाम स्िभाि, प्रेम िििाह, ससंार, जबाबदाऱ्या, तडजोडी, सासर – 

माहरेची नाती यातूनही स्ििसद्धीसाठी कलाकार ते व्यिसायिनमानती, िचत्रपट, नाटक हा 

प्रिास त्यांचा िाचनीय अह.े एकूणच या अत्मचररत्रात त्यांनी सरळ साधेपणाचा बाज 

ठेिला तरीही सत्यता ऄसल्याने ते लोकिप्रय ठरले. 

 लोकिप्रयतेच्या या झगमगाटी जीिनातील १९९७ साली लीला पेंढारकरांनी िलिहलले े

माझी जीिनयात्रा हहेी एक अत्मचररत्र होय. लीलाबाईंना पेंढारकर गुरुस्थानी होते. 

कालांतराने त्यांच्याशीच लीलाबाईंचा िििाह झाला. त्या त्यांच्या ितसऱ्या पत्नी होत. 

निशबाने ददलेली हुलकािणी अिण साथ ऄशा दहुरेी िागण्यात त्या स्ितःला िसद्ध करत 

रािहल्या. ऄनेक िचत्रपटांमधून त्यांनी कामे केली. गाजली, ऄशा स्ितःला िसद्ध करू 

पहाणाऱ्या कलािंतीनीचे ह ेअत्मचररत्र होय. 

 कायनकत्यान िस्त्रयांमध्य े ऄनेक िस्त्रयांनी अत्मचररत्रे िलहून जीिनातील ऄनुभिििश्व 

िाचकांपुढे मांडले अह.े १९९२ मध्य ेऄनसूया िलमये यांनी अम्ही िब घडलो  ह ेअत्मचररत्र 

िलहून स्िातंत्र्याची चळिळ, समाजिादी ििचारप्रणाली, समाजकायन, राजकारण, प्राध्यापक 

पेशा, स्त्री – पुरुष ििषमता, सिणन – दिलत ििषमता यातील सूक्ष्म बदल त्यांनी रटपलले े

ददसतात. एकूणच समाज अिण मन यातील दरी िमटििण्याचा त्यांनी प्रखरतेने प्रयत्न केललेा 

ददसतो. 

 ऄनसूया िलमय ेयांच्याप्रमाणेच १९९३ साली मगंला भागित यांनी कुणा एकीचे ऄंतरंग’ 

ह े अत्मचररत्र िलहून बालपणातील कटुता, ऄिलप्तता अिण ससंाररक जीिनातील 

समाजकायन िृत्ती याचा िमलाफ केला अह.े मंगलाबाईंच्या पतीला माधि भागितांना 

राजकारण, समाजकारण पसंत नव्हते. पण तरीही त्या मागे न हटता जमेल तसे समाजकायन 

ऄखंडपणे करत रािहल्या. यामुळे त्यांच्या िैिािहक जीिनात ऄनेक खटके ईडाल ेपण त्या 

नव्या ईमेदीने पुढचे काम करतच रािहल्या. त्यांच्या कतुनत्िामुळे अिण ध्येयामुळे त्यांचे 

अत्मचररत्र ऄिधक िाचनीय ठरते. 

 १९९६ साली कमल भागित यांनी न संपललेी िाट  ह े अत्मचररत्र प्रिसद्ध करून 

स्ितःमधील निचेतना समोर ठेिली अह.े िडील कााँगे्रसच्या राजकारणात सहभागी 

ऄसल्याने त्यांच्यािरही नकळत ह ेसंस्कार होत गेले. बी. ए. होउन कम्युिनस्ट पक्ष त्यांनी 

स्िीकारला. त्यातून ऄनेक भूिमका त्यांनी मांडल्या. भागितांच्या प्रेमात पडून कोणताही 

दािगना ऄंगािर न घालता अिण खादीचेच कपड ेऄंगािर घालून या दोघांनी प्रीती िििाह 

करणे म्हणजे बंडखोरीचा कळसच होता. परंतु या धाडसी जोडप्याला िेध लागले होते ते 
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केिळ स्िातंत्र्याचे. मूल न होउ दणेे अिण केिळ दशेासाठी कायन करण ेऄशा ििचारानेच ह े

झपाटून गेले होते. एकूणच कमलाबाईंनी ऄनेक चढ – ईतार पार करत जीिन व्यतीत केल.े 

झगमगते यश नसले तरी त्यांनी त्यांच्या तत्िाच्या चौकटी कधीच ओलांडलेल्या ददसत नाही. 

 िरील प्रमाणेच १९९८ साली सुशीला महाजन यांनी डाि मांिडयेला ह े अत्मचररत्र 

िलहून राष्ट्रसेििका सिमतीच्या कायनकत्यान म्हणून केलले ेकायन नमूद केल ेअह.े महाजन पती – 

पत्नी यांनी ससंाराला अिण संसारातील प्रश्ांना सतत दयु्यम स्थान ददल ेऄसल्याने त्यांच्या 

कायानचा अलेख ईंच ऄसललेा ददसून येतो. एकूणच काश्मीर पणूनपण ेभारतात ििलीन व्हाि े

या आच्छेने पेटून ईठलले्या पती – पत्नीची ही गाथा अह.े 

 १९९९ साली कमलाबाइ ऄष्टपुत्रे यांनी जीिनसंघषन नािाचे अत्मचररत्र िलिहले. 

शीषनकाप्रमाणेच त्यांचे जीिन संघषानने भरलेलचे होते. ससंाररक ताण – तणाि, लग्न, 

घटस्फोट, तुरंुग, अंदोलने, स्िातंत्र्य चळिळीतील योगदान या सिाांमध्ये कमलाबाइ 

होरपळून गेलले्या होत्या. गांधीिादी कायनकत्यान म्हणूनच त्या जगल्या. ऄनेक ऄशक्य गोष्टी 

त्यांनी शक्य करून दाखििल्या. म्हणूनच एका सच्या कायनकतीचे अत्मचररत्र म्हणून ह े

िाचनीय ठरते. 

 लेिखकांच्या अत्मचररत्रामंध्ये १९९४ साली सरोिजनी बाबर यांनी माझ्या खुणा माझ्या 

मला  ह ेअत्मचररत्र िलिहले. या अत्मचररत्रातून त्यांनी स्िातंत्र्य चळिळीचे  िणनन केल े

अह.े कारागृहातही त्या जाउन अल्या अहते. मात्र ििडलांचा िशक्षकी पशेा ऄसल्याने त्यांचे 

मनही िशक्षणात ऄिधकािधक रमत गेले. बापसूाहबे माटे, साने गुरुजी यांनी त्यांचे कौतुक 

केल्याचेही नमूद केले अह.े पुढ ेऄिििािहत राहून त्यांनी ऄनेक शैक्षिणक कायानत स्ितःला 

झोकून ददले. एकूणच ग्रामीण पाश्वनभमूी ऄसलले्या सरोिजनीबाइ राजकारण, समाजकारण, 

लेखनििश्वात स्ितःचा िेगळा ठसा ईमटििण्यात यशस्िी ठरल्या. 

 नाथ हा माझा ह े अत्मचररत्र कांचन घाणेकर यांनी १९८९ साली िलिहले. सलुोचना 

यांच्या कन्या म्हणजे कांचन घाणेकर. सलुोचनाबाइ ऄिभनेत्री ऄसल्यामुळे अिण त्यांचा 

नािलौदकक ऄसल्यामुळे कांचनबाईंिर ऄिधक बंधने होती. तत्कालीन पररिस्थतीत काही 

ऄंशी मुली ऄिधक स्ितंत्र जीिन जगत होत्या मात्र कांचनबाइ दबिात रािहल्या. तारुण्यात 

पुढे िििािहत ऄसलले्या ऄिभनेते डॉ. काशीनाथ घाणेकरांच्या प्रेमात पडून िििाह केला. 

अयुष्यात काही कटू प्रसगं अल ेकाही गोडही अले. मात्र लोकिप्रयतेच्या िशखरािरही काही 

काटे बोचत रािहल ेअिण तेच त्यांनी अत्मचररत्रात मांडल ेअहते. 
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 सुप्रिसद्ध लेखक अिण ििचारिंत ऄसलले्या प्रभाकर पाध्ये यांच्या पत्नी कमल पाध्य े

यांनी बंध – ऄनुबंध  ह े अत्मचररत्र १९९३ साली िलिहले. या अत्मचररत्रातून त्यांनी 

त्यांची बंडखोर िृत्ती मांडली अह.े लग्नापूिीचा प्रभाकर अिण लग्नानंतरचा प्रभाकर हा 

बदलही प्रांजळपणे मांडला अह.े सहजीिनात येणारे ताण – तणाि अिण कालांतराने 

मनािर झालेल े पररणाम अिण प्रसंगी तटस्थिृत्ती त्यांनी मांडली अह.े एकूणच 

सहजीिनातले ताण – तणाि जपणाऱ्या एका गृिहणीचे ह ेअत्मितृ्त अह.े 

 सुप्रिसद्ध लखेक ििद्याधर पुंडिलक यांच्या पत्नी रािगनी पुंडिलक यांनी  साथ सांगत 

नािाने १९९४ साली अत्मचररत्र िलिहले. या अत्मचररत्राची संपूणन मांडणी ही ििद्याधर 

पुंडिलक यांच्या भोितालची अह.े ऄनेक लेखक अिण कलाकारांबद्दल ऄसललेी अत्मीयता 

त्यांनी अिजूनन ईल्लखेलेली अह.े पुंडिलकांिर ऄपार प्रेम करणाऱ्या, ससंार सुफळ 

करणाऱ्या, अलले्या प्रसगंांना धीराने सामोरे जाणाऱ्या एका शांत िृत्तीच्या अदशन पत्नीचे ह े

अत्मचररत्र िाचनीय अह.े 

 १९९४ साली आंदमुती जोंधळे यांनी िबनपटाची चौकट  नािाने अत्मचररत्र िलिहल े

अह.े ह े अत्मचररत्र एका ििखुरलले्या कुटंुबाचे ििदारक ईदाहरण अह.े ििडलांचे अिण 

अइचे िाद, त्यातून चुकून झाललेा अइचा खनू, िडीलांचा तुरंुगिास, आतर तीन लहान 

भािंडांचे आंदमूतीिर यउेन पडललेे संगोपन, ििस्तगृह, तुरंुग, भटकंती या सगळ्यात काही 

ििशेष लोकांनी केललेी मदत या सिाांची दखल घेत लेिखकेने खडतर प्रिास मांडला अहे

 सुप्रिसद्ध लखेक ऄसणाऱ्या अचायन ऄत्र े यांच्या धाकट्या कन्या मीना दशेपांड े यांनी 

१९९५ साली ऄश्रुंचे नाते  ह ेअत्मचररत्र िलिहले. श्रीमंतीत िाढलेल्या या मुलीला घरातील 

ताण – तणाि ऄिधकािधक एकटे पाडू लागले. भदेरलेल्या या मलुीला बाहरेचे अिण घरातल े

िडील नेहमीच िेगळे भासू लागल.े घरातल े कलह िाढतच गेले. ििडलांच्या मनाचा तळ 

गाठण्याचा प्रयत्न केलेल्या या कन्येचे लग्न झाल्यानंतरचा ििडलांििषयीचा िजव्हाळा, 

अइचा मृत्यू या प्रसंगातून काही ऄंशी िलखाण नाट्यमय िाटत ऄसल े तरी िडील अिण 

मुलीचे अयुष्यभराचेचे ऄश्रुगीत त्यांनी अत्मचररत्रात मांडल ेअह.े 

 १९९५ सालीच सुप्रिसद्ध समाज कायनकते हमीद दलिाइ यांच्या पत्नी मेहरुिन्नसा दलिाइ 

यांनी मी भरून पािल ेअह े ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े (जून२०१७ मध्य ेत्यांचे िनधन झाले) ह े

अत्मकथन मुस्लीम महाराष्ट्रीय स्त्रीचे मराठीतले पिहले अत्मकथन होय. सररता पदकी 

यांनी ते शब्दबद्ध केले अह.े अर्वथक चणचण ऄसणाऱ्या तत्कालीन पररिस्थतीचे चटके सहन 



३१ 

 

करत सहजीिन जगलले्या पती – पत्नीचे ह े अत्मचररत्र होय. काही नातलग पादकस्तानी 

ऄसल्याने ितकडचाही संबंध त्यांनी लखेनात मांडला अह.े एकूणच मुिस्लमांनी सुधारािे, 

बदल घडिािे ऄसे ऄथनपूणन समाज कायन करणाऱ्या हमीद दलिाइ यांचे जीिन अिण 

पतीच्या मृत्युनंतर स्ितः पूणन कायनभार साभंाळणाऱ्या एका तरूण मुस्लीम स्त्रीचे ह ेतडफदार 

अत्मकथन अह.े 

 १९९६ साली ििद्या माडगुळकर यांनी अकाशाशी जडले नाते  ह ेअत्मचररत्र िलिहले. 

ििद्याताइ या सुप्रिसद्ध गीतकार, गीतरामायणकते, कथा – पटकथाकार ग. दद. माडगूळकर 

यांच्या पत्नी होय. एका ऄितशय संयमशील स्त्रीचे ह ेअत्मचररत्र अह.े ििद्याताइ गायनात 

प्रिीण होत्या तर ग. दद. मा लखेनात. दशेस्थ – कोकणस्थ िििाह झालेला होता. काही 

कलह झाले. सात मलुांचे संगोपन अिण निऱ्याचे घिघिीत यश या सगळ्यात ििद्याताईंनी 

संगीताला दरू लोटललेे ददसते. जािइ – सनुा अल्या तरी त्यांना काही ऄंशी निऱ्याचा हकेट 

स्िभाि सहन करािा लागला ह े ददुिै अह.े एकूणच घर, जबाबदारी, ससंार यामुळे 

स्ितःमधली एक कला गमािलेल्या ईमद्या स्त्रीचे ह ेअत्मकथन होय. 

 मंगला केिळे यांनीही १९९६ साली जगायचंय .... प्रत्येक सेकंद  ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े 

ह े अत्मचररत्र दिलत ऄसल े तरी यात सततचा एकसुरीपणा नसून दनंैददन जीिनातील 

घडामोडींिर ऄिधक भाष्य केलले े ददसते. या कालखंडात झालेली अर्वथक चणचण ऄिधक 

स्पष्टपणे मांडललेी ददसत अह.े मंगलाची बी. कॉम. नंतरची बाँकेतील नोकरी ते पतीचा बुट 

पॉिलश ते डॉक्टर ऄसा प्रिास िाचाियास िमळतो. अह ेत्या पररिस्थतीला स्िीकारत त्यांनी 

पुढे जात ऄसताना नातेिाइकांनाही पुढे घेउन जाण्याचा ऄनेकदा प्रयत्न केला. त्यातून 

मनस्तापही पुष्कळ भोगला. ऄनेक संघषानतून जात ऄसताना समाजासाठीही काही काम या 

दोघांनी  केले. एकूणच पररपूणन मात्र ऄपणून िैिािहक जीिन जगलेल्या अिण निशबाला दोष 

न दणेाऱ्या तडफदार व्यिक्तमत्त्िाचे ह ेअत्मचररत्र होय. 

 १९९६ साली िंचीता नािाने ििद्यादिेी परचुरे यांनी अत्मचररत्र िलिहल.े 

लहानपणापासून पररत्यक्त ििस्कळीत जीिनाचे िचत्रण त्यांनी केल ेअह.े ऄत्यंत समथनपण े

जगणाऱ्या एका स्त्रीचे ह ेअत्मचररत्र अह.े लग्नापूिीचे जीिन अिण लग्नानंतरचे जीिन ह े

सदिै दःुखानेच बहरलेल ेऄसल्याने त्या कोलमडलेल्या ददसून येतात. नोकरीसाठी िणिण 

भटकलेल्या ििद्यादिेींना त्यािरूनच समाज टोचून बोलताना ददसतो. मात्र ऄनेक ऄपमान 

सहन करणाऱ्या अिण िजद्दीने जीिन जगणाऱ्या एका स्त्रीचे ह ेअत्मचररत्र होय. 
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 २००० साली ििमल मोरे यांनी तीन दगडांची चूल  ह े अत्मचररत्र िलिहल े अह.े 

ग्रामीणतेचा बाज ऄसणाऱ्या या अत्मचररत्रात गोंधळी समाजाच्या सखोल जीिनाचा 

पररचय होतो. गािोगाि भटकणारा समाज ऄसल्याने िेगिेगळ्या रठकाणी ऄनुभिाला 

अलेल्या ऄनेक प्रसंगांचे िणनन अत्मचररत्रात अले अह.े दादासाहबे मोरे यांच्याशी िििाह 

झाल्यानंतरचे जीिनही त्यांनी ऄिधक सखोलपणे मांडल े अह.े त्यांच्या समाजकायानला 

ििमल मोरे यांनी स्ितःचा कायनभागाच समजल ेअह.े एकूणच या अत्मचररत्रात स्ितःकड,े 

समाजाकड ेसखोलतेने पहाणाऱ्या स्त्रीचे अत्मकथन म्हणून पाह्ता येते. 

 िरील सिन अत्मचररत्रांचा ििचार करता १९७५ ते २००० या कालखंडातील 

अत्मचररत्रांमधील िस्त्रया या ऄिधक स्ितंत्रपण ेजगणाऱ्या अढळतात तर कधी शेिटपयांत 

झुरत कुढत अयुष्य जगणाऱ्या अढळतात. चंदरेी दिुनयेतील िस्त्रयांच्या अत्मकथनात 

ऄनेकांशी त्यांचा पाय घसरलेलाच ऄिधक अढळत अह.े अर्वथक पररिस्थती सािरण्यासाठी 

त्यांनी त्या झगमगाटी दिुनयेत प्रिेश जरी केला ऄसला तरी ऄनेक रठकाणी िििािहत 

पुरुषाच्या स्िाधीन होउन िििाह केलेला ददसत अह.े मात्र अयुष्याचं शेिटी ऄगदी 

प्रांजळपणे ह े िहशोब िाचकांपुढे ठेउन त्यांनी स्ितःला ऄंतरबाह्य शदु्ध केल्याचेही िाटत 

अहते. म्हणूनच पुढच्या अत्मकथनात मान – ऄपमान, अशा – िनराशा, तृप्ती – ऄतृप्ती, 

भािना, िासना, राग, प्रेम, िात्सल्य ऄशा ऄनेक भूिमकांमधून जाणाऱ्या िस्त्रया स्िानुभि 

अत्मचररत्रातून ईलगडत गेल्या. झगमगती दिुनयेतील जयश्री गडकरी ऄशी मी जयश्री 

१९८६, मुग्धा िचटणीस मी अिण माझ ेकथाकथन १९८८, मािणक िमान  दकती रंगला खेळ 

१९९२, लिलता जोगळेकर बाइ मी भाग्याची’ १९९३, सीमा दिे सुिािसनी १९९८, 

ज्योत्स्ना भोळे तुमची ज्योत्स्ना भोळे १९९८ यांसारखी ऄनेक अत्मकथन ेप्रिसद्ध झाली. 

 सुप्रिसद्ध व्यक्तींचे िलय ऄसणाऱ्या िस्त्रयांचीही अत्मकथने प्रिसद्ध होत गेली. सुप्रिसद्ध 

व्यक्ती समाजात अिण घरात ऄशा दोन्ही भूिमकेतून समोर येत गेला. समाजात िाहिा 

िमळणाऱ्या या व्यक्तीचे ददुिैी स्िभाि मात्र घरातील िस्त्रयांना भोगािे लागलेले ददसून 

येतात. तर काही रठकाणी त्या िस्त्रयांना व्यक्ती िलयांनी ऄिधक प्रोत्साहन ददलेल े ददसून 

येते. “ कोणत्याही कारणामुळे का होइन, परंतु अत्मलेखनासाठी प्रिृत्त झालेल्या व्यक्तीला ते 

करता येण े शक्य ऄसल्यामुळे, जीिनाच्या ििििध क्षते्रांतील व्यक्तींनी अत्मचररत्रपर 

लेखनाच्या दालनात प्रिेश केललेा अह.े ईदा. राजकीय क्षते्रातील लहान-थोर व्यक्ती, 

समाजसेिक, समाजसुधारक, सैिनक,डॉक्टर, िशक्षक, िचत्रकार, िचत्रपटच्या ि रंगभूमीच्या 
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क्षेत्रातील कलािंत ि िकील, न्यायाधीश आतर व्यक्ती, गु्रिहणी आ. समाजाच्या आतक्या 

ििििध क्षेत्रातील व्यक्तींनी िलिहलेल्या अत्मचररत्रपर लेखनकृतींमुळे स्िाभाििकपणेच, 

जीिनाची बहुरंगी, बहुढंगी ि पुनरािृत्त न होणारी रुपेच िाचकांसमोर प्रकट झालेली 

अहते.” ८ 

 स्िातंत्र्योत्तर कालखंडाचा प्रारंभ ऄसल्याने अिण बेरोजगारीचा प्रश् ऄिधक गंभीर  

झाल्याने ऄनेक अत्मचररत्रांमधून अर्वथक, सामािजक प्रश् येताना ददसत अहते. सुप्रिसद्ध 

व्यक्तींचा सहिास लाभलले्या ऄनेक लेिखका अत्मचररत्रात अपल्या जीिनाििषयी ऄनेक 

 पदर ईलगडत ऄसताना ददसतात. ईदाहरण यशोदा पाडगािकर कुणास्ति कुणीतरी 

(२०००), प्रभािती भािे स्मृतीपूजा  (१९८६), सुमा करंदीकर रास (१९९८), चंपा िलमय े

स्मृतीसुगंध (१९९८) यासारख्या ऄनेक अत्मचररत्रांमधून ििििध पध्द्धतीने अपले अयुष्य 

व्यतीत करणार् या िस्त्रयांचे दशनन होते.  

 दिलत अत्मचररत्रांमध्य े कुमुद पािड ेयांचे ऄंतःस्फोट, जनाबाइ िगऱ्ह े यांचे मरणकळा  

ऄशा अत्मचररत्रांची नािे महत्िाची अहते. 

 एकूणच िशक्षणाची कास  धरलेल्या, कौटंुिबक ऄडचणी ऄसलले्या, प्रमे िमळालेल्या, 

पे्रमासाठी ऄभागी ठरलले्या, कधी फसलले्या, तर काही फसूनही सािरलले्या िेगिेगळ्या 

स्तरातील ऄनेक िस्त्रयांनी अत्मचररत्रांच्या माध्यमातून अपल्या भािनांना िाट करून ददली 

अह.े   

 २००० नंतरच्या अत्मचररत्रांचा टप्पा ऄिधक िेगळ्या ऄंगाने ििस्तारललेा अह.े ह े

पुढीलप्रमाण े स्पष्ट होइलच. यामधील अशयसतू्रे ही बदलत गेललेी ददसतात. कालपरत्िे 

यातील ऄनुभिांचे स्िरूप बदलत गेललेे अह.े  

ड) २००० त े२०१० या कालखडंातील अत्मचररत्राचंा ऄभ्यास   

मागील ऄभ्यासाचा अढािा घेता अत्मचररत्र या मराठी िाङ्मयप्रकारात नव्या 

ऄनुभिांनी, िैचाररक दषृ्टीने, प्रगल्भ भाषाशैलीने ऄिधक समदृ्ध झालेला हा प्रकार अजही 

लोकिप्रयतेच्या िशखरािर अह.े सन २००० पूिीच्या काही अत्मचररत्रांमध्ये म्हणी, 

िाक्प्रचार, काव्य, ऄलंकाररक भाषा यांचे प्रमाण ऄिधक प्रमाणात ऄसल्याचे जाणिते. मात्र 

बदलत्या शैलीनुसार २००० नंतरच्या अत्मचररत्रांमध्ये ओघिती शलैी , स्पष्टिके्तपणा 

अिण तटस्थिृत्ती अह ेह ेलक्षात येते. 

 २००० साली सुप्रिसद्ध किी मंगेश पाडगािकर यांच्या पत्नी यशोदा पाडगािकर यांनी 
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कुणास्ति कुणीतरी ह े अत्मचररत्र िलिहल.े मळुच्या ििस्ती ऄसणाऱ्या यशोदाबाइ मंगेश 

पाडगािकरांशी अंतरधमीय िििाह करतात. पररिस्थतीशी जुळिून घेतात. अर्वथक 

ऄडचणीतही संसारबाग फुलितात. मात्र त्या कधीच स्ितःला िसद्ध करू शकल्या नाहीत. ही 

त्यांची ददुिैी कहाणी या अत्मचररत्रात त्यांनी मांडली अह.े प्रेमाचे ददिस फुलपाखराप्रमाणे 

ईडून गेल्यानंतर रखरखीत ईन्हात त्यांचे मन ऄगदी होरपळून गेले होते. पतीच्या प्रिसद्धी 

िलयामागे त्यांच्या पत्नी अहते ह ेसगळेच दकती सोइस्करपणे ििसरतात ही कहाणी यात 

ऄितरली अह.े मना – मनातली दरी अपसुकच स्पष्ट होताना ददसते. 

 मंदा िचत्र यांनी पार्ककन्सनचे ददिस  ह ेअत्मचररत्र २००० साली िलिहल.े पार्ककन्सन या 

भयानक अजाराने त्यांच्या पतीला घेरल ेहोते. अजारपणात भोगलले ेऄतीि दःुख त्यांनी 

मांडले अह.े अयुष्यभर दसुऱ्यांसाठी जगलेल्या या पती – पत्नीला ईतारियात चांगले ददिस 

येताच हा दधुनर अजार कसा त्रासदायक ठरतो ह ेया अत्मचररत्रात त्यांनी सांिगतले अह.े 

 २००१ साली नसीमा हुरजूक यांनी चाकाची खुची  ह ेअत्मचररत्र िलहून चौतीस िषन 

चाकाच्या खुची बरोबर व्यतीत केलेले अयुष्य, संघषनमय जीिन, त्यातून केललेी समाजसेिा 

याचे दशनन या अत्मचररत्रातून होते. १६व्या िषी पॅराप्लेिजकने त्रासलले्या, ऄपंगत्ि 

अलेल्या या तरूण मनाची तडफड, िजद्द अिण यशस्िी िाटचाल नसीमांनी ऄगदी 

मनमोकळेपणाने सांिगतले अह.े ऄपंगासाठी ििस्तगृह, शाळा काढल्या अिण कोल्हापूरला 

हले्पसन ऑफ दद हिॅन्डकॅप्ड,  या संस्थेची स्थापना करून समाजसेिेचे व्रत ऄखंडपणे चाल ू

ठेिले. 

 ऄमराितीच्या सातेगािात कोल्हाटी समाजात जन्मलले्या निलनी लढके अिण पती 

समाज कायनकते अनंदराि लढके यांना ििदभानचे ज्योितबा अिण सािित्रीबाइ ऄस ेगौरिाने 

बोलल े जाते, ते त्यांच्या दाररद्र्य अिण ऄज्ञानातही समाज ईन्नतीसाठी स्ितःला ऄखंड 

झोकून ददल्यामुळे. त्यांच्या या कायानचा अढािा अिण एकूण जीिन कहाणी सत्यशोधकाची 

िारस  या २००१ साली िलिहलेल्या अत्मचररत्रातून िाचाियास िमळते. 

 २००१ साली िप्रयकला मेश्राम यांनी त्यांचे संघषनमय जीिन हरिललेा डाि  या 

अत्मचररत्रातून मांडले अह.े भंडाऱ्यातील समाजकायन, नोकरी, पतीची मनमानी, सित, 

मुलाचे िशक्षण, गंुड प्रिृत्ती, त्याचा झालेला खून, दसुरे ऄयशस्िी लग्न या साऱ्यातून त्यांच्या 

मनािर झालले ेऄसखं्य अघात त्यांनी या अत्मकथनात मांडल ेअहते. म्हणूनच हरिललेा 

डाि ह ेशीषनक त्यांनी ददले अह.े 
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 िरील अत्मचररत्र ह ेििभक्त पती – पत्नीचे अह,े तर िसमुती धारप यांनी २००२ साली 

गोष्ट सत्यिान सािित्रीची ह े अत्मकथन िलहून िनयतीने घातलले्या फेऱ्याला धुडकािून 

लािून कष्टमय पण पररपणून जीिन जगलेल्या, सतत अनंदी राहून पतीची सेिा केलले्या एका 

प्रेमळ सहधमनचाररणीचे रूप समोर अणल ेअह.े 

 २००३ साली शिशकला ईपाध्य े यांनी माझ ं पुस्तक  ह े अत्मचररत्र िलहून ऄत्यंत 

गररबीतून िर येणाऱ्या एका बीजाचे ऄंकुर, फुल, फळ अिण ऄिीट गोडीने अयुष्य परुून 

ईरलले्या एका िृक्षाची अिण त्याच्या रंूदािणाऱ्या कक्षांची मािहती ऄत्यंत लोभसपण े

मांडली अह.े ऄत्यंत हलाखीत िशक्षण घेउन प्रकाशन व्यिसाय सांभाळत, कडू – गोड 

क्षणांना अपलसेे करत त्यांनी अयुष्य काढल ेत्याची ही कहाणी या अत्मचररत्रात अह.े 

 २००३ साली अनंदिन िनमानण करणारे  समाजसेिक बाबा अमटे यांच्या पत्नी 

साधनाताइ अमटे यांनी सिमधा ह े अत्मचररत्र िलिहले अह.े समाजसेिेचे व्रत 

ऄंिगकारलेल्या बाबांना साधनाताईंनी हर प्रकारे साथ ददली. यदु्ध पातळीिर ऄनेक संकटे 

अली, त्याचंा सामना करत गोर गररबांसाठी जगत, कुष्ठरोगी, अददिासी, ज्यांना माणसू 

म्हणून जगणेच मािहत नाही ऄशा ऄनेक व्यक्तींसाठी स्ितःचे संपूणन अयुष्य िेचणाऱ्या या 

दाम्पत्याची ही यशोगाथा या अत्मचररत्रात अह.े 

 बाबांची पत्नी, सहचाररणी, मलुांची अइ, गृहस्िािमनी अिण समाजातील प्रत्येक 

जीिाची माइ बनलेल्या या ध्येयिादी कायनकतीचे व्यिक्तमत्ि या अत्मचररत्रातून 

अपल्यासमोर ईभ ेरहाते. 

 २००४ साली कुरंुदिाड संस्थानच्या राणीसाहबे ििजयादिेी पटिधनन यांनी नीरा ते 

कृष्णा’ ह ेअत्मचररत्र िलिहल ेअह.े बालपण, तरूणपण, िििाह अिण सासर – माहरे मध्य े

ऄसललेे प्रमेदिुे यात गंुफले अहते. सामािजक, राजकीय घडामोडीं बरोबर सास ू– सासरे, 

पती यांची दशेभक्ती िचित्रत केली अह.े सासऱ्यांचा लोकमान्य रटळक अिण शाहू 

महाराजांबरोबर ऄसललेा स्नेह त्यांनी रटपलेला अह.े ऐितहािसक ईल्लखे अिण दस्तािेज 

म्हणून ह ेअत्मचररत्र ईल्लेखनीय अह.े 

 ईषा दडान यांनी २००४ साली योगायोग ह े अत्मचररत्र िलिहले अह.े गांधीिादी 

ििचारिंत, मंत्रीपद प्राप्त झालेल,े कााँगे्रस पक्षात स्ितःची मोहर ईमटििणारे जिाहरलाल 

दडान यांच्या त्या िद्वतीय पत्नी. हा प्रिास कसा सरुु होतो, कसे प्रसंग येतात, ऄथ पासून आथ 

पयांतची संपूणन गाथा या अत्मचररत्रात त्यांनी मांडली अह.े 
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 सुशीला पटेकर यांनीही २००४ साली फरफट ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े या अत्मचररत्राचे 

िेगळेपण म्हणजे त्यांना त्यांच्या साित्र ििडलांनी ददलले े प्रेमळ छत, माया. त्यांच्या 

पाठींब्यामुळे त्या साधारण गृिहणी ते अंबेडकरी चळिळीतील कायनकत्यान झाल्या. सासरचा 

ऄनेक प्रकारचा वहिपणा त्यांना िपळिटून टाकणारा होता मात्र िजद्दीने त्यांनी 

समाजकायानत स्ितःला झोकून ददले त्याचा संपूणन अढािा या अत्मचररत्रात िाचाियास 

िमळतो. 

 २००४ साली भाळी गोंदणं चांदणं  ह े अत्मचररत्र िनमनला दशेपांड े यांनी िलिहले. 

बालपण, नोकराचे ििकृत िागणे, िशक्षण, तारुण्य, लग्न, संसार, मुलांचे संगोपन, नातेिाइक 

अिण एकूण संपूणन अयुष्यातील घडत गेलले्या चांगल्या गोष्टी ऄन् िाइट गोष्टी ऄत्यंत 

िनभीडपणे मांडणाऱ्या या लेिखकेचे ह ेअत्मचररत्र तत्कालीन समाजामनाचा अरसा अह.े 

 ओंजळ  नािाने आंदमूती ऄरकडी यांनी २००४ साली अत्मचररत्र िलिहल े अह.े या 

अत्मकथनात ऄत्यंत रिसक अिण ऄभ्यास ू िशिक्षकेचे दशनन घडते अिण त्याच बरोबर 

पायािर पडलेल्या एका स्िच्छ पांढऱ्या डागाने अयुष्य कसे काळेकुट्ट केले ही नाण्याची 

दसुरी बाजूही या अत्मचररत्रात अली अह.े हसणं ििसरून गेलले्या या तरुणीची व्यथा 

यामध्ये मांडली अह.े मात्र त्यांची शैक्षिणक िाटचाल, रिसकता अिण िमळालेला 

नािलौदकक ऄनन्यसाधारण अह.े 

 २००५ साली वसधुताइ जोशी यांनी मागे िळून पाहताना ह ेअत्मचररत्र िलिहल ेअह.े 

लग्नानंतर कष्टमय जीिन झेलत संसार फुलिणाऱ्या वसधूताईंिर पती िनधनाची कुऱ्हाड 

कोसळली अिण नातेिाइकांची मन समजली, स्ितःला कणखरपण े सािरून मलुांना 

िशकिले अिण पुण्यातील कामायनी या बंगल्यात मतीमंद मुलांसाठी त्यांच्या ईज्ज्िल 

भििष्यासाठी महाराष्ट्रातील पिहली शाळा काढली. ियाच्या नव्िदीपयांत ह्या कामाचा 

ऄखंड िसा त्यांनी एकहाती चालिून निा अदशन सगळ्यांपुढे मांडला. 

 ििमल लेल ेयांनी गोफ दहुरेी ह ेअत्मचररत्र २००५ साली िलिहले. िशक्षकी पेशासाठी 

ऄनेक खस्ता खाल्लेल्या या एक िनष्ठािंत िशिक्षका होय. कष्टमय जीिनातून मागन शोधत 

ऄध्यापनाच्या क्षते्रात अपल्या ज्ञानाचा कायनकतृनत्त्िाचा ठसा ईमटििणाऱ्या या धडाडीच्या 

िशक्षेकेने ज्ञानगंगेची केललेी अराधना या अत्मचररत्रातून समोर येतो. 

 २००५ सालीच गुड बाय कॅन्सर  नािाने ििद्या मुडगेदीकर यांनी अत्मचररत्र िलिहले. 

या अत्मचररत्रात ऄगदीच अकिस्मकपणे जीिनात राख रांगोळी करणारा कॅन्सर पदापनण 

करतो अिण जीिनघडी ििस्कटून टाकतो. त्याची ही ददुिैी कहाणी समोर येते. शारीररक 
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त्रास, मानिसक ििफलता, िचडिचड, शारीररक बदल, हॉिस्पटल, मिेडिसन, आतरांच्या 

नजरा, डॉक्टर, नसन, पाररिाररक बदल, मृत्यूकड े ओढत नेणारा हा कॅन्सर नािाचा दोर 

अिण त्याची त्रासदायक पररिस्थती या अत्मचररत्रात मांडली अह.े 

 २००६ साली अनंदयाित्रक नािाने शिशकला दसेाइ यांनी अत्मचररत्र िलिहल.े 

चारचौघींप्रमाणे अयुष्याची िीण घट्ट करत अिण सपंूणन गोतािळा साभंाळत अयुष्याच्या 

सायंकाळी म्हणजेच सत्तरीत एम. ए. (आंग्रजी), एम. ए. (मराठी) करणारी ही अजी एक 

ऄििलयाच अह.े ऄितशय प्रांजळ अिण अधिुनक ििचारांचे ह े दसेाइ दांपत्य तारुण्यात 

हरिून बसललेे, जबाबदारीने मुरड घातललेे अयुष्य जगताना कसे ििचारी ठरले अहते 

याची ही एक िशस्तबध्द मांडणी या अत्मचररत्रातून समोर येते. 

 प्रिसद्ध सािहित्यक िसतं कानेटकर यांच्या पत्नी वसधू कानेटकर यांनी २००६ साली 

साथसोबत  ह े अत्मचररत्र िलहून अयुष्यातील ऄनेक बऱ्या – िाइट अठिणींना ईजाळा 

ददला अह.े स्ितःचे गुण दोष, घरातील िडीलधारी व्यक्ती, आतर नातेसंबंध, सािहित्यकांशी 

ऄसलले े िजव्हाळ्याचे सबंंध, पतीचे मन अिण गुणदोष त्यांनी ऄत्यंत प्रांजळपणे रटपलेल े

ददसतात. 

 २००६ मध्य े ििजया लिाटे यांनी स्पशन मानव्याचा  ह े अत्मचररत्र िलिहल.े िशे्या 

व्यिसाय, त्यांची पररिस्थती, गुप्तरोग, एड्सग्रस्त बालके, त्यांचे राहणीमान या 

सगळ्यासाठी ििजयाबाईंनी ऄनेक ददव्य पार केली. त्याची ही कहाणी अिण झाललेा 

कायापालट या अत्मचररत्रातून समोर येतो. 

 िनमनला दकराण े यांनी २००७ मध्य े िनमनल गोपाळ  नािाने अत्मचररत्र प्रिसद्ध केले. 

एका गुणिंत, तल्लख बदु्धी ऄसणाऱ्या हाडाच्या िशिक्षकेचे ह ेअत्मकथन ईल्लखेनीय अह.े 

 ऄिभनयात स्ितःचा िेगळा ठसा ईमटििणाऱ्या ऄिभनेत्री िनमाला यांचे अत्मचररत्र 

परतीचा प्रिास  या नािाने २००७ साली प्रकािशत झाल.े तत्कालीन पररिस्थतीचे सािट या 

ऄिभनेत्रीिरही होते. पररिस्थती ऄनुकूल अिण िचत्रपटसृष्टीची साद या िळणािर ऄसलले्या 

ऄनेक ऄिभनेत्रीपैकी या ही एक होत्या. ियाच्या ९३ व्या िषी घडून गेलले्या प्रत्येक पापाचे 

ईल्लखे त्या ऄत्यंत िधटाइने करतात ह ेनिलच िाटते. 

 िॉटर अिण मी ह े अत्मचररत्र २००७ साली डॉ. ििदलुा जिळगेकर या ऄत्यंत 

प्रामािणक, ईत्साही, कतनबगार, िशकण्याची अिड ऄसलेल्या अिण ऄिभनयात छाप 

पाडलेल्या ऄिभनेत्रीचे अह.े ऄनेक ऄनुभि अिण दनंैददन जीिनातील ििधिेची भूिमका 

त्यानंी दीपा मेहता यांच्या िॉटर या िचत्रपटात साकारली. या िचत्रपटाने तेव्हा एक 
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ििक्रमच घडिललेा अह.े 

 सररता िाकलकर यांनी २००७ साली जॅक पॉट  ह ेअत्मचररत्र िलहून ‘हॉसन रेवसग’ या 

बेभरिश्याच्या व्यिसायाचे ऄभ्यासपूिनक अिण ऄनुभिपूिनक ऄसे कथन केले अह.े बालपण, 

कुटंुब, प्रेम, िििाह, पतीची हॉसन रेवसगची हौस या टप्प्यातून अत्मचररत्र पुढे सरकत.े 

 २००७ ला ज्योितमनयी ह ेअत्मचररत्र डॉ. ज्योती ढमढेरे यांनी िलिहल.े गायनािर ऄपार 

प्रेम करणाऱ्या अिण त्यातून प्रिसद्धी िमळििलले्या, घर, कुटंुब, डॉक्टरकी संसार सांभाळून 

स्ितःची छाप परदशेात पडणाऱ्या या एका सिनगुणी व्यिक्तत्िाचे पैलू या अत्मचररत्रात 

अहते. 

 यशोधरा गायकिाड यांनी माझी मी ह े अत्मचररत्र २००७ साली िलिहल.े 

अंबेडकरिादी महत्त्िाकांक्षा, कुटंुबाची झाललेी अबाळ, स्िातंत्र्याचे िारे, िशक्षकी पेशा, 

िििाह, सुख, पतीचे परस्त्रीशी ऄसलेल ेसंबधं, जाच, मारझोड अिण एकूणच अयुष्याच्या 

कधीच न िमळणार् या समांतर रेषा. या ऄितशय त्रासदायक अठिणी त्यांनी या 

अत्मचररत्रातून मांडल्या अहते. 

 २००८ साली िैशाली हळदणकर यांनी बारबाला ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े सतरा िषानत 

दीडशे बार मध्य े  काम केलेली ही स्त्री स्ितःची कहाणी या अत्मचररत्रात सांगते. 

ऄनपेिक्षतपणे अलले्या पररिस्थतीमध्ये ही दहा िषानची पोर होरपळून जाते ती शेिटच्या 

क्षणापयांत, ितच्यािर दहाव्या िषी अलले ेसंकट िृद्धािस्थपेयांत झलेािे लागणार अह ेह ेया 

कोिळ्या जीिाला काय ठाउक पण िनयतीने जे – जे िाढून ठेिल ेते – ते घडत गेल ेअिण 

त्यातच ही िैशाली कुठेतरी ििरूनही गलेी. 

 प्रिसद्ध कलाकार अत्माराम भेंड ेयांच्या पत्नी अशा भेंड ेयांनी २००८ साली माझ्यागत 

मी’ ह ेअत्मचररत्र िलिहले अह.े नृत्य, गायन, ऄिभनयातील रस, िशक्षकी पेशा अिण पती 

समिेत रंगभूमीिर काम ही करत रािहल्या. ऄशा या बहुअयामी व्यिक्तमत्िाची  कहाणी या 

अत्मचररत्रातून समजते. 

 समाजशास्त्रज्ञ म्हणून नािलौदकक िमळालेल्या सुधा काळदाते यांनी २००८ ला 

जीिनसुधा ह ेअत्मचररत्र िलिहले. बालपण, िशक्षण, संघषनमय नोकरी, संसार, पतीचे गुण, 

दोष यातून सोडिलेल ेकोड ेया अत्मचररत्रात ऄितरले अह.े संघषनमय अयुष्यात िजद्दीने 

धैयन गाठणाऱ्या या ऄत्यतं तडफदार स्त्रीचे ह ेअत्मचररत्र ईल्लखेनीय ठरते. 

 २००८ सालीच सुधा िद ेयांनी गोष्ट झऱ्याची  ह ेअत्मचररत्र िलहून अयुष्यातील ऄनेक 

ऄनुभि, त्यांची िजद्द िाचकांसमोर मांडली अह.े यशस्िी संसार अिण ईत्साही कायन यामुळे 
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त्यांनी जीिन ऄितशय अनंदाने घालिल ेऄसल्याचे जाणिते. 

 २००९ साली चंदा अठले यांनी अनंदिनी’ ह े अत्मचररत्र िलिहल.े रुइया 

महाििद्यालयातील िशक्षण, प्रेमिििाह, ऄमेररकेतील रिहिासी, पुन्हा भारतात तब्बल ३० 

िषाननंतर येउनही अनंदिनात राहून अददिासींसाठी केलेल े कायन, अनंदिनाशी जोडली 

गेलेली नाळ अिण कतनव्याची पराकाष्टा करण्याची िजद्द या अत्मचररत्रात अह.े 

 मारिाडी कुटंुबातील सशुील पगाररया यांनी २००९ साली मी नाही कुणाची ह ेऄंतमुनख 

करणारे अत्मचररत्र िलिहल े अह.े मनाििरुद्ध झाललेा िििाह, मुलींिरची बधंने, 

संसारातील तडजोड, िशिीगाळ, ििरोध, अरोप – प्रत्यारोप, या सिन अठिणी अिण 

अयुष्यातील संपूणन गोळा – बेरीज त्यांनी या अत्मचररत्रात मांडली अह.े 

 प्रिसद्ध ऄिभनेत्री िनमाला यांची थोरली बहीण अिण कननल रािबहादरू बापूराि पिार 

यांची जेष्ठ कन्या सुमतीदिेी धनिटे यांनी २००९ साली दिािरील पाउलखुणा ह े

अत्मचररत्र िलिहले. अयुष्यात अलेल्या चांगल्या – िाइट गोष्टींचा आितहास सांगणारे ह े

अत्मचररत्र ईंची गाठताना ददसते. सुमतीबाईंची सािहत्यातली ईंची, ऄनेक संतांचा 

अशीिानद त्यांना लाभला, ऄनेक राजकीय कतुनत्ििान व्यक्तींशी त्यांचा ऄसललेा स्नेह अिण 

एकूणच अयुष्यातील सफुळ, संपन्न िाट त्यांनी या अत्मचररत्रात रेखाटली अह.े 

 न्युयॉकन  महाराष्ट्र मंडळाने कथासम्राज्ञी ऄस े गौरििलेल्या िगरीजा कीर यांनी २००९ 

साली माझ्या अयुष्याची गोष्ट ह े अत्मकथन मांडून बालपणात अइला पोरकी झाललेी 

लहानगी ते प्रेमिििाह करून, ऄनेक ऄन्याय सहन करून, ‘ऄनुराधा’ मािसकासाठी जीि 

ओतून काम करणाऱ्या अिण ऄनेक घटनांकड े सकारात्मक दषृ्टीने पहाणाऱ्या, स्ितःची 

समजूत काढून अिडले त्या क्षेत्रात ठसा ईमटििणाऱ्या ऄििरत कष्ट ईपसणाऱ्या एका 

कतृनत्ििान स्त्रीची कहाणी रेखाटली अह.े 

 २००९ मध्ये लीलािती भागित यांनी िाट िळणािळणाची ह ेअत्मकथन प्रिसद्ध करून 

एक िजद्दीचा प्रिास िाचकांसाठी खलुा केला अह.े ऄनेक खडतर प्रसगंांनी व्यापलेला हा 

प्रिास ियाच्या त्र्याऐंशीव्या िषी त्यांनी रेखाटला अह.े अकाशिाणीिरील ‘ििनता मंडळ’ 

या कायनक्रमातून प्रिसद्धी िमळालले्या अिण बालसािहत्यक्षेत्रात स्ितःला झोकून ददलेल्या या 

लीलाितीबाईंचे अयुष्यही त्रासदायक, तरीही समाधानाने जगलेल्या या त्यांच्या ऄनुभिांचे 

सार म्हणजे ह ेअत्मचररत्र होय. 

 लािणी सम्राज्ञी ऄशी स्ितंत्र ओळख ऄसलले्या सुलोचना चव्हाण यांनी २००९ साली 
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माझं गाणं, माझं जगणं ह ेअत्मचररत्र िलिहले. गाण्याची ओढ, छंद, गाियका म्हणून झालेली 

िनिड, गाण्यांची िाढती संख्या, बालपण, तरुणपण, प्रेमिििाह, ईपासमार, प्रिसद्धी, 

कुचंबना, अर्वथक ताण, ऄपत्ये, कलाकार, गौरिक्षण ऄशा ऄनेक टप्प्यांचा प्रिास त्यांनी 

अत्मचररत्रात मांडला अह.े 

 िेगळ्या व्यािसाियक िाटेिर जाणाऱ्या मिहलामंध्ये पिहली भारतीय मिहला जादगूार 

म्हणून मंदादकनी जाधि – मेहता यांनी २००९ मध्ये मेरीगोल्ड  ह ेअत्मचररत्र िलहून जीिन 

संघषानची एक ििलक्षण कहाणी सांिगतली अह.े पोटाची खळगी भरण्याकररता खाद्यपदाथन 

बनििणारी एक कंपनीही त्यांनी टाकली. यश – ऄपयश पचित त्या ऄत्यंत हुशारीने 

जीिनसूत्रे साभंाळत जगत अल्या. त्यांच्या या कायानची मािहती अिण ऄनुभि सगळ्यांना 

समजािे म्हणून अत्मचररत्र िलहून मन मोकळे केले अह.े 

 दिलत अत्मचररत्रांमध्य ेिाचिप्रय ठरललेे अयदान ह ेअत्मचररत्र ईर्वमला पिार यांनी 

२००९ मध्ये िलिहल.े पिश्चम महाराष्ट्रातील दिलत समाज, दिलत िस्त्रयांचे जीिन, 

स्त्रीमुक्तीिादी चळिळ अिण जन्माला अल्यानंतर मरेपयांत दिलतांना करािा लागणारा 

संघषन या अत्मचररत्राचे प्रमुख अकषनण अह.े बालपणापासून सुरुिात होणारे ह ेअत्मचररत्र 

कधी िैचाररक पातळीचे एक एक पापुद्र ेईडित जाते अिण कधी िाचक त्यांत गंुतत जातो ह े

कळत नाही.  

 डॉ. ऄलका मांडके यांनी पतीिनधनानंतर अठिणींच्या वहदोळ्यािर हृदयस्थ ह े

अत्मचररत्र २००९ मध्ये िलिहल.े तर पतीच्या िििाहबाह्य संबंधामुळे ईद्धध्िस्त झालेल े

जीिन ििभा राही यांनी २००९ मध्ये ििषकन्या या अत्मचररत्रातून िाचकांसमोर ठेिल े

अह.े 

 कामगार चळिळीचे कायनकते कॉम्रेड नारायण सुिे यांच्या पत्नी कृष्णाबाइ सुिे यांनी 

अयुष्यातील एकूणच जमाखचन, ऄिधक – िजाबाकी करत संसारयात्रा संपन्न केल्यानंतर 

त्याच्या संघषनमय अठिणींना ईजाळा दणे्याकररता २००९ मध्य े ह े अत्मचररत्र िलिहल े

अह.े ऄत्यंत प्रांजळपणे ह ेअत्मकथन ऄसल्याने िाचकिप्रयता ऄिधक अह.े 

 सुप्रिसद्ध सािहित्यक प्रा. केशि मेश्राम यांच्या िद्वतीय पत्नी नंदा मेश्राम यांनी २००९ 

मध्ये मी नंदा ह ेअत्मचररत्र िलिहले. २७ िषाांचे ऄंतर ऄसलले्या या दाम्पत्याने जीिनातील 

तेरा िषाांच्या ससंाराचे िचत्र रेखाटल ेअह.े  मराठा – दिलत या दरीत कुठेतरी ििस्कटललेी 

स्िपे्न पुन्हा पाहणाऱ्या या धडाडीच्या लेिखकेचे  ह ेअत्मचररत्र अह.े 
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 मराठी सािहत्यातील  लेिखका पद्मजा फाटक यांनी २००९ मध्य े हसरी दकडनी  ह े

अत्मचररत्र िलिहल.े १९९१ मध्ये त्यांना शारीररक अजारांची चाहूल लागली ऄन् पुढील 

अयुष्य ऄंधारमय होत गेले. मतू्रवपड ििकाराने त्यांचे अयुष्य कसे ईद्धध्िस्त झाले अिण 

आतर भाििनक, मानिसक भीती, िनश्चय या सगळ्याचे दशनन या अत्मकथनात येत अह.े 

 ियाच्या १७व्या िषी मधुमेह झालले्या ििशाखा पाठक यांनी मधुमेहासह नाबाद ३६ ह े

अत्मचररत्र २००९ मध्ये िलिहले. अहार, पथ्ये, मेिडिसन, सकारात्मक दषृ्टीकोन अिण 

अयुष्यातील ऄनेक कडू – गोड प्रसंग अलेल्या एका सामान्य स्त्रीने िाचकिप्रय ऄसे ह े

अत्मचररत्र िलिहले अह.े 

 ऐन ईमेदीच्या काळात, तरुण ियात, व्यािसाियक पातळीिर यशाची द्वारे खलुी झाली 

ऄसताना प्रेरणा िमान यांना कॅन्सर होतो अिण तो संपूणन शरीरात पसरतो . याची ही 

ऄितशय हृदयद्रािक कहाणी २००९ मध्य े प्रेरणा या अत्मचररत्रातून प्रेरणा िमान यांनी 

मांडली अह.े आतरांसाठी काही ऄनुभिांचा ईपयोग या सकारात्मक गोष्टीसाठी ह ेअत्मलेखन 

झाले अह.े 

 २०१० मध्ये कल्पना जािडकेर यांनी रुपेरी दकनार ह ेअत्मचररत्र िलिहले. पती ििलास 

जािडकेरांना झालेल्या िलव्हरच्या अजाराला िान्सप्लांट िशिाय पयानय नव्हता अिण डोनर 

होण्याची कल्पनाबाईंची आच्छा अिण मग एकूणच चाचण्या, परीक्षण ेहॉिस्पटलमध्य ेकेलेली 

संघषनमय ऄिग्नददवे्य या अत्मचररत्रातून समोर यतेात. 

 श्री. ग. माजगािकरांची सगळ्यात धाकटी बहीण ऄलका गोड े यांनी २०१० मध्य े

धाकट्या नजरेतून ह ेअत्मचररत्र िलिहल.े ससंार अिण मन यांना कधीच एकत्र न अणता 

योग्य त्या रठकाणी सिन गोष्टी सांभाळण्याचे कसब ऄसणारी ही ऄलका ‘राजहसं’ ची 

जबाबदारी न थकता पेलत होती. अयुष्यातील ऄनेक चढ – ईतार पार पाडत त्या 

जगािेगळं कसं जगल्या ह ेत्यांच्या अत्मचररत्रातून जाणिते. 

 सुिणनदकरण े ह े अत्मचररत्र २०१० साली ििजया िचतळे यांनी िलिहले. पितप्रेम, 

पतीगाथा अिण सुफळ दाम्पत्य जीिन याििषयची मािहती या अत्मचररत्रातून समोर येते. 

 सुखी अिण प्रेमळ दाम्पत्य जीिनातील सर अिण मी  ह ेज्योत्स्ना संभाजी कदम यांनी 

२०१० मध्य े िलिहलेल े अत्मचररत्र होय. कलािंतांची रंगलेली मैफल या अत्मचररत्रातून 

प्रकट होते. जीिनातील अनंदाचे पदर ईलगडणारे ह ेअत्मचररत्र  अह.े 

 चमनकार समाजातील यिुतीने िाम्हण समाजातील युिकाबरोबर िििाह करून ददललेा 

लढा,  समाजातील अिण सासरच्या मंडळीचा ओढिून घेतललेा रोष, राजकारण, सामािजक 
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पररितनन, िस्त्रया अिण झोपडपट्टीिासीयांच्या शोषणाििरुद्धची अंदोलने ऄशा दाहक 

प्रसंगातून पार पडताना झालेली दमछाक सुिनता ऄरळीकर यांनी २०१० मध्य ेिहरकणीचे 

िबऱ्हाड या अत्मचररत्रातून मांडली अह.े 

 भारत छोडो अंदोलन, भूिमगत चळिळीत नेहमी सक्रीय ऄसलेल्या कमला काकोडकर 

यांनी एक धागा सुताचा ह ेअत्मचररत्र २०१० मध्ये िलहून तत्कालीन पररिस्थतीची अिण 

स्िातंत्र्यसंग्राम लढ्याची मािहती िाचकांसमोर मांडली अह.े गोिा मकु्ती संग्राम, िशक्षा, 

अंदोलने, मलुे, ससंार, कारागृह, सुटका ऄशा ऄनेक फेऱ्यातून जे ददव्य ऄनेकांनी केल े

त्यांचीही अठिण या अत्मचररत्रातून नव्याने होते. 

 अशा अपराद यांनी २०१० ला भोगल े जे दःुख त्याला ह े अत्मचररत्र मुस्लीम 

बोलीभाषेचा िापर करून िलिहले अह.े एका ऄत्यंत कठीण पररिस्थतीतून अशा 

प्राध्यािपका झाल्या. ऄनेक ठेचा लागल्या, रक्त िािहले पण ध्येय त्यांनी गाठले. वहद ू – 

मुस्लीम ऄशा ऄनेक िादांमध्ये त्या सापडल्या. स्िािलंबी अिण कतृनत्ििान मिहलेची ही 

यशोगाथा या अत्मचररत्रात अह.े 

 सुहािसनी मालद े यांनी एक आझम िनरागस ह े अत्मचररत्र २०१० साली िलिहल.े 

ऑटीझम या अजाराने त्रस्त ऄसणाऱ्या रुग्णांसाठी केललेे कायन, सघंषन, पतीची साथ, 

कौटंुिबक जाच, अंतरजातीय िििाह, िशक्षण अिण यामुळे घडत गेलले े पररितनन 

समाजातील अिण मनातील ह ेटप्पे या अत्मचररत्रातून समोर येतात. ‘ऑटीझम’ रुग्णांसाठी 

महाराष्ट्रातील पिहली शाळा सुहािसनी मालद ेयांनी काढली ह ेईल्लखेनीय अह.े 

 राजकीय अिण सामािजक क्षते्रात काम करणार् या  ऄनेक लेिखकांनी त्यांचे ऄनुभि  

अत्मचररत्रांमध्ये िलिहले अहते. कमल दसेाइ यांनी २०१० ला जय हो  ह े अत्मचररत्र 

प्रिसद्ध करून राजकीय क्षेत्रातील त्यांची कामिगरी ऄधोरेिखत केली अह.े त्यांच्या अठिणी 

१९३० च्या सत्याग्रहापासून जोडल्या गेल्या अहते. तर २०१० सालीच प्रत्यंचा ह े

अत्मचररत्र शोभा फडणिीस यांनी िलहून त्यांच्या कायनकतृनत्िाचा अलेख मांडला अह.े  

दोनही िस्त्रयांच्या अत्मकथनात संघषनमय जीिनाचे रेखाटन झाले अह.े 

 २०१० मध्य ेसुिनता वशद ेयांनी पुस्तक ईघडलं ह ेअत्मचररत्र िलिहले अह.े ऄठरा ििश्व े

दाररद्र्य ऄसणाऱ्या पररिस्थतीत त्यांनी रस्त्यािर ससंार थाटला, झोपडी बांधली, 

मोलकरणीची काम े केली, बालिाडी सहाियका, िशकाउ िशिक्षका, सुपरिायझर, ससुंगती 

संस्थेची स्थापना, मिहला ईद्योग कें द्र ेऄसा अघाडीचा प्रिास करताना ससंार मात्र िबकट 

ऄिस्थेत श्वास घेत होता. परंतु खचून न जाता सनुीताबाईंनी िजद्दीने अिण ध्येयाने ह ेकाम 



४३ 

 

केले होते. ससंार अिण काम यात त्यांची होणारी ससहेोलपट ऄखेरीस साथन झाली. 

 एकूणच २००१ ते २०१० च्या टप्प्यातील अत्मचररत्र िलिहणार् र् या लेिखकांना 

स्ितःच्या िाट्याला अलेल्या क्षणांना आतरांसमोर मांडायचे अह.े त्यातून त्यांना निे काही 

िशकिायचेही अह.े ‘जो दतेो तो दिे अिण जो जगतो तो माणूस’ या माफक ििचारात 

त्यांनी दकतीतरी ऄनंत यातना भोगल्या, मान – ऄपमान, जाच, मारझोड, िशिीगाळ, 

मनािरचे शरीरािरचे न िमटणारे अघातही झेलले. जातीयिाद, राजकारण, समाजकारण, 

या ििळख्यातून स्ितःला सािरले अिण भािी अयुष्यात आतर कोणाला ऄसे ऄनुभि अल े

तर बािरून न जाण्याचा एक सल्लाही नकळत त्यांच्या िलखाणांमध्ये डोकािताना ददसतो. 

ऄनेक लेिखकांनी तर रस्त्यािर संसार थाटल े अिण समाजासाठी स्ितःला झोकून ददल.े 

िसनेसृष्टीत काय अिण कसे िातािरण अह े ह े िसनेसृष्टीतील अत्मचररत्रकार िस्त्रयांच्या 

लेखनीतून समजते.  बारबाला, िेश्या िस्त्रयांची व्यथा िह अत्मचररत्रातून मांडली गेलेली 

ददसून येते. एकूणच स्त्री कशी ऄसरुिक्षत अह े ह े दाखिणारी बोलकी ईदाहरणेही या 

अत्मचररत्रातून समजतात. 

 अजाराने जगणे ऄसह्य झालेल्या रुग्ण िस्त्रयांनीही ऄत्यंत धैयानने िलिहलेली अत्मचररत्र े

ईल्लखेनीय अहते. तर सहजीिन िचत्रणाबरोबर गुण – दोषाचे मापन करणारी 

अत्मचररत्रेही िाचनीय अहते. तसेच ‘स्िातंत्र्योत्तर अत्मचररत्र’ या िाड्मयप्रकारात जयंत 

िष्ट यांना ऄस े जाणिते, की “स्िातंत्र्योत्तर काळात मराठीत िलिहल्या गेलले्या 

अत्मचररत्रांची संख्या ि गुणित्ता यांचा ििचार करताना संबंिधत अत्मचररत्रकारांचा 

लेखनििषयक दिृष्टकोण अिण समाजाची ि िाचकांची त्याकड ेपाहण्याची   िृत्ती लक्षात 

घ्यािी लागते. स्ित:चा त्या कालखंडाच्या संदभानत त्रयस्थपणे शोध घेणे या िाड्मय प्रकारात 

ऄिभप्रेत अह े ऄस े म्हटल्यास िािगे ठरणार नाही. चररत्र िाड्मयात सामान्यत: बाहरेुन 

ऄंतमननात डोकािण्याची िृत्ती ऄसते. तर अत्मचररत्रात स्ित्िाकडून अत्मचररत्रकार 

समाजान्मुख होण्याच्या प्रयत्नात ऄसतो.” ९ 

 “या अत्मकथनांच्या लखेनामागे ििििध प्रकारच्या प्रेरणा अढळ्तात. ऄनेकजणी द:ुख 

हातािेगळे करण्यासाठी िलिहताना ददसतात. ही ‘ििरेचनाची’ प्रेरणा जशी त्यामागे अह,े 

तशीच स्ित:ला ऄिभव्यक्त करण्याची ‘अत्मििष्कारा’ ची प्रेरणाही अह.े अपल्या 

ऄनुभिांतून आतरांना जागे करण्याची प्रेरणाही अहचे. हसंा िाडकर, मिलका ऄमसोख या 
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प्रेरणेतून िलिहतात. प्रितकूल िास्तिाचा कणखरपण े मुकाबला करणाऱ्या िैयिक्तकतेच्या 

पलीकड े गेलले्या िस्त्रयांची अत्मचररत्रे आतरांसाठी मागनदशनक ठरलेली ददसतात. स्ित:चे 

ऄपंगत्िाचे द:ुखाशी नाते जोडणाऱ्या कायनतत्पर नसीमा हुरजूक (चाकाची खुची) येथ े

अठितात. तसेच िारली समाजात अत्मसन्मान रुजिणाऱ्या गोदािरी परुळेकर 

अठितात.”१० एकूणच िशक्षणामुळे िस्त्रयांमध्य ेअत्मििश्वास अला. अलेल्या पररिस्थतीला 

तोंड दणे्याचे बळ अले, ती ऄिधक िैचाररक प्रगल्भतेची िशखरे चढू लागली, वचतनशील 

झाली अिण स्िानुभािािरून ती आतरांना मदतही करू लागली. ही ितची ईत्तुंग भरारी 

खरच ऄत्यंत संिेदनात्मक अिण ईल्लेखनीय अह.े 
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१०. िनिलमा गंुडी  –“ स्त्रीिलिखत अत्मचररत्र: िचदकत्सक परामशन”, स्त्रीिलिखत सािहत्य : 

संदभन अिण िचदकत्सा,शब्दालय प्रकाशन, ११ जून २०१५, पृ. क्र. ११३. 
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घटक ब: मराठी स्त्रीिलिखत चररत्रांचा ऄभ्यास 

ऄ)१९१० ते १९२०या कालखंडातील चररत्रांचा ऄभ्यास 

ब) १९२० ते १९५० या कालखंडातील चररत्रांचा ऄभ्यास 

क)१९५० ते २००० या कालखंडातील चररत्रांचा ऄभ्यास   

ड)२००० ते २०१० या कालखंडातील चररत्रांचा ऄभ्यास 

ऄ) १९१० त े१९२० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत चररत्राचंा ऄभ्यास 

      स्त्रीिलिखत चररत्राचंा प्रारंभ बाराव्या शतकात काही ऄंशी झाल्याचे सािहत्यात नमूद 

अह.े महानुभाि पंथाचे अद्य गुरु गोविदप्रभू ि चक्रधर स्िामी यांच्या लीळा चररत्र 

िनर्वमतीत अद्य किियत्री महदाइसेचा फार मोठा िाटा अह.े लीळा चररत्रातील ऄनेक 

लीळांची िनर्वमती महदाइसेने केललेी अह.े महदाइसे प्रमाणेच जनाबाईंच्या ओळ्यांमधून 

गुरु संत नामदिेांचे चररत्र काही प्रमाणात समोर येते. संत नामदिेांच्या जीिनािर ओिी 

रचताना त्यांच्या जीिनातील लहान – मोठे प्रसंग ओिीबद्ध करतानाच सतं जनाबाईंनी संत 

सेना न्हािी यांचे चररत्र िलिहले अह.े संत चोखामेळा यांच्या पत्नी अिण बिहण यांच्यातील 

िजव्हाळा त्यांच्या एकमेकींििषयी िलिहलले्या ऄभंगातून स्पष्ट होतो. तर संत बयाबाइ 

यांच्या किितेतून संत रामदासांचे चररत्र प्रतीत होते. बाराव्या शतकापासनू सुमारे सतराव्या 

शतकापयांत संथ गतीने का होइना पण स्त्रीिलिखत चररत्रांचा सथं झरा चालू होता. परंतू 

ऄठराव्या शतकात संथ ऄसणारा झरा थांबल्याचा ददसतो. कारण ऄठराव्या शतकातील 

राजकीय पररिस्थती अिण आंग्रजांच्या िचनस्िामुळे झालेल्या ििस्कळीत जीिनामुळे एकूणच 

स्त्रीिनर्वमत सािहत्यािर पररणाम झालेला ददसतो. मात्र १९व्या शतकाच्या ईत्तराधानत पुन्हा 

ऄंकुर फुटललेा ददसतो. तरीही िस्त्रयांना लेखणी घेउन पुन्हा िलिहत्या होण्यासाठी खूप मोठा 

काळ लागला. तत्कालीन पररिस्थतीत िस्त्रयांिर ऄसलले्या बंधनांमुळे, िस्त्रयांिर लादल्या 

गेलेल्या रूढी, परंपरा अिण ऄनेक कू्रर प्रथांमुळे त्यांना मनाने, ििचाराने समदृ्ध होण्यास 

फार िेळ लागला. त्यामुळे हळूहळू लिलत, कथा, कादबंरी, कििता ऄशा िेगिेगळ्या 

टप्प्यांना पार करत त्या चररत्रलेखनाकड ेिळाल्या. चररत्रलखेनातील भाषा ही ििििधांगी 

स्िरुपाची ऄसते. चररत्रलखेनात भाषाशैली, िणननशैली यांना ऄिधक महत्त्ि ऄसत.े 

चररत्रलखेनात त्या व्यिक्तच्या दनंैददनीला महत्त्ि ऄसते. या संदभानत न. िच. केळकर 
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म्हणतात, "रोजिनशीला मी रोजमेळाच्या कीदी आतकी ककमत सहज दइेन. ऄशा कीदींत 

चुका ककिा खोटें िलिहणें कोठे होतच नसेल ऄसें म्हणतां येणार नाही हें खरें : परंतु ती गोष्ट 

क्विचत घडते. िनदान व्यक्तीच्या ििशेष गुणदोषांच्या हकीकती िगळल्या तरी िनरपेक्ष, 

िन:स्िाथी ऄशा हकीकती पुष्कळच ऄसणार. तारीखिार िलिहलेल्या नोंदी ि रटपण ेयांचे 

आितहासदषृ्टया महत्त्ि मळुीच नाकबूल करता यणेार नाही. जो मनुष्य रोजिनशी दसुर् याला 

फसििण्याच्या दषृ्टीने िलिहला तो अत्मचररत्र गं्रथांत तस े काय कमी िलहील? अिण ज्या 

संकिलत आितहासाला अपण डोळे िमटून ििश्वसनीयतेचे प्रदान करतों तो तर ितसर् याने 

चिथ्याकडून हकीकती िमळिून जुळिून िलिहललेा; म्हणून अत्मचररत्रापेक्षा कमी 

महत्त्िाचा ठरतो. तात्पयन, संकिलत आितहासापके्षा अत्मचररत्रांचे गं्रथ अिण त्याहीपेक्षा 

िनयिमत िेळी िलिहलेल्या रोज िनशा यांना सिोत्तम पिहल्या प्रतीचे आितहाससाधन ह ेपद 

सहजच प्राप्त होतें ऄसें मला िाटतें." १ १८९१ साली अनंदीबाइ जोशी  यांचे दीघन चररत्र 

लेखन केले गेले. ‘चररत्रमाला’ या मािसकातून ते पिहल्या ऄंकाचा मान िमळिून प्रिसद्ध होत 

होते. अिण या दीघन चररत्र लखेनाची सुरुिात काशीबाइ कािनटकरांनी ऄितशय कळकळीने 

केललेी अह.े या चररत्र लेखनासाठी त्यांनी ऄपार कष्ट घेतले; याचे कारण ज्या अनंदीबाइचे 

चररत्र त्यांनी िलहायला घेतल ेत्यांनीही डॉक्टर होण्यासाठी श्वासागिणक कष्ट झलेल ेअिण 

यशाच्या ईंच िशखरािर पोहचूनही त्याचा अनंद न घेउ शकलले्या, ददुिैी ठरलेल्या 

अनंदीबाईंना अदरांजली या चररत्रामाफन त दणे्याचा अिण आितहासाच्या पानािर याची 

नोंद होण्याचा िनखळ प्रयत्न काशीबाईंनी केललेा अह.े स्त्रीिलिखत ऄसणारे ह े पिहल े

अत्मचररत्र जरी ऄसले तरी त्याचे िाचन करताना ते सिाांगीण बाजूने कसे नीटनेटके अिण 

सरस अह ेयाची प्रिचती येते. 

 १८९१ नंतर तब्बल २६ िषाांच्या कालािधी नंतर ऄिंितकाबाइ गोखले यांनी १९१५ 

मध्ये महात्मा गांधी यांचे चररत्र प्रिसद्ध केल.े गांधीजींच्या चळिळीतील एक धडधडीच्या 

कायनकत्यान ऄिंितकाबाइ अपल्या शेिटच्या श्वासा पयांत दशेसेिा करत रािहल्या. गांधींच्या 

जीिनचा परामशन, ध्येय, कायानची ददशा, ििचारसरणी अिण एकूणच दशेसेिेचा ध्यास या 

चररत्रातून समोर येतो. काही गोष्टी तपिशलासह अहते तर काही प्रसंग तपशीलरिहत 

ऄसल्याचे जरी समजत ऄसल ेतरी एकूणच ह ेचररत्र भक्तीभाि अिण अदरपूिनक िलिहल्याने 

ते िाचनीय ठरले अह.े 
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 अनंदीबाइच्या चररत्रा नंतर पंिडता रमाबाईंचेही चररत्र िलिहले गेल.े कृष्णाबाइ गद्र ेया 

पंिडता रमाबाईंच्या सहकारी अिण िशष्या होत्या. त्यांनीच एकोिणसाव्या शतकाच्या अिण 

ििसाव्या शतकाच्या जुळणीिर ह े चररत्र प्रिसद्ध केले. पंिडताबाईंच्या ििचारसरणीचा 

प्रामुख्याने चररत्रात ईल्लेख केलेला अह.े 

 एकूणच १९२० पयांतचा अलेख पहाता स्त्रीिलिखत चररत्रे फारच तुरळक प्रमाण 

ऄसल्याचे समजते. िस्त्रयांिर ऄसलेल्या बंधनांमुळे स्त्रीचा व्हािा तेिढा ििकास न झाल्याने 

सािहत्यात त्याचे पडसाद पडल्याचे समजते. मात्र पुढील १९२१ नंतर मात्र स्त्री कासिगतीने 

प्रगती करुन कशी यशस्िी ठरली ह ेपुढीलप्रमाण ेस्पष्ट होत अह.े 

ब) १९२० त े१९५० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत चररत्राचंा ऄभ्यास 

पौरािणक अिण ऐितहािसक युगातील भािलले्या व्यक्तींच्या अयुष्यातील कायानचा 

अढािा घेण्यासाठी िस्त्रयांनी चररत्र िलिहली. 

 िस्त्रयांनी िस्त्रयांचीच सिानिधक चररत्र िलिहल्याचेही स्पष्ट होते.अयन स्त्री रत्ने’ कार 

यशोदाबाइ भट यांनी या चररत्रग्रंथातून पितव्रत्याच्या कसोटीत ईतरलले्या ऄनेक िस्त्रयांची 

जीिनकहाणी नमूद केली अह.े त्यागमूती अिण परोपकारी भािना ऄसलेल्या या मंदोदरी, 

गांधारी, चूडाला, चांगुणा, सुमती, च्यिनभागनिांची सुकन्या.... िस्त्रयांनी यशोदाबाईंना अयन 

स्त्री रत्ने हा चररत्रग्रथं िलिहण्यास प्रिृत्त केल्याचे त्या मानतात. त्यांच्या कायानचा भाग 

यशोदाबाईंना लेखनीपयांत खेचत होता. अिण त्याप्रमाणे यशोदाबाईंनी संपूणन न्यायाने 

बालियापासून ते िदृ्धािस्थेतील स्त्रीपयांत या िस्त्रयांचे िेगळेपण ग्रंथात ईतरििले अह.े 

 सरस्ितीबाइ गाडगीळ यांनीही अयन स्त्री प्रबोधन माला िलहून कतुनत्ििान िस्त्रयांच्या 

कायानचा अढािा घेतला अह.े तर ििदभनकन्या हा चररत्रग्रथंकार दगुानबाइ जोशी यांनी 

दमयंती, रुिक्मणी, सगरपत्नी केिशनी, िजजारंुची माता िगररजाबाइ, रायबागान मैनलदिेी 

ऄशा ििििध गुण संपन्नतेने कायन करणाऱ्या ििदभनकन्या यांच्यािर हा चररत्रग्रंथ िलिहला 

अह.े त्याच बरोबर सारजाबाइ बापट यांनी प्रिसद्ध कीतननकार शांताबाइ ओंकार यांची 

जीिनमाला स्पष्ट करताना जीिनस्मृती  हा चररत्रगं्रथ िलिहला अह.े 

 िरील सिन लेिखका िाम्हण ऄसल्याचे नमूद करािेसे िाटत े ते यासाठी की तत्कालीन 

पररिस्थतीमध्ये आंग्रजी राजिट ऄसल्याने अिण सामािजक बंधनांचा पाठपुरािा ऄसूनही या 

लेिखकांनी खडतर प्रिास करून, िशक्षण घेउन त्यांनी सािहत्यात मोलाची कामिगरी पार 

पाडली अह.े िाम्हण समाजाचे ह े हाल तर आतर समाजाचे हाल ििचारात घेण े कठीण 
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होउन जाते. 

 १८८५ मध्य ेहुजूरपागा या मुलींच्या हायस्कूलला खऱ्या ऄथानने ििसाव्या शतकात प्रारंभ 

झाला. अिण स्त्री िशक्षणाचा अरंभ होत कुमाररका अिण प्रौढ िस्त्रया िशक्षण घेउ लागल्या. 

त्यामुळे या काळातील स्त्री सािहत्याचा अलेख ईंची गाठू शकला नाही. 

 १९३१ साली िेणूताइ पानसे यांनी हरर नारायण अपटे यांच्या कायानचा अढािा घेताना 

चररत्र ि िाङ्मय िििेचन  हा चररत्रग्रंथ िलिहला अह.े या चररत्रग्रथंासाठी िेणूताईंनी ऄनेक 

कष्ट ईपसल्याचे गं्रथाचे िाचन करताना समजते. 

 याच काळात गागी भाटिडकेर यांनी अपल्या अजोबांच्या जीिनकायानचा िेध घेत 

चररत्रलखेन केले. यशाच्या ऄनेक पायऱ्या चढललेे अिण िशखरािर पोहचलेले डॉक्टर सर 

भालचंद्र कृष्ण भाटिडकेर यांच्या एकूण दनंैददन जीिनापासून त्यांच्या डॉक्टरीपेशात 

अलेल्या ऄनेक समस्यांचे िचत्रण या चररत्रात अले अह.े 

 ऄिहल्याबाइ दकलोस्करानंी अपल्या भािाची िमैािनक होण्याची आच्छा ऄपूणन रािहली 

अिण ऄपघातात मृत झालेल्या सिन आच्छा भािाच्या स्मृतीतून माझा भाइ या चररत्रात 

मांडल्या अहते. श्रीकृष्ण पंतिैध या तरुणाची हृदय िपळिटून टाकणारी कथा 

ऄिहल्याबाईंनी या चररत्रात ऄत्यंत सुव्यििस्थत मांडलेली अह.े 

 शांता रघुनाथ बनकर यांनी स्त्रीिशक्षणाची महुूतनमेढ रोिणाऱ्या  सािित्रीबाइ फुल े

यांच्यािर चररत्र िलिहले अह.े तर रमाबाइ दशेपांड ेयांनी अमच्या प्राचीन मैित्रनी   ह्या 

चररत्रग्रंथात गागी, मतै्रेयी, वपगला, मदालसा यांच्या चररत्रांचे संकलन केले अह.े 

 सुमती दिे अिण पांडुरंग दिे यांनी त्यांच्या एकुलत्या एक तरुण मलुाची अकिस्मक मृत्य ू

अिण त्याची कारण ेमनोहरच्या मृत्यूचा आितहास या चररत्रात मांडल ेअह.े 

 सीतारामपंत जव्हरे यांचे चररत्र कु. कृष्णाबाइ जव्हरे या त्यांच्या कन्येने िलहून ििडलांचे 

जीिनभाष्य समाजापुढे मांडले अह.े प्राथनना समाजाची मािहतीही या चररत्रात अह.े 

 छत्रपतींची सून ऄसलेल्या मदाननी ताराबाईंचे चररत्र  रंगूबाइ जाधि यांनी िलिहल.े या 

चररत्रामध्ये आितहासातील ऄनेक लहान गोष्टीही नव्याने समोर येतात. लेिखकेनं संपूणन 

ऄभ्यासांती चररत्र िलिहल्याचे समजते. 

 लीला बािीकर यांनी महाराणी लक्ष्मीबाइ यांचे चररत्र िलिहले अह.े तर सरोिजनी 

बाबर यांनी स्त्री रत्न े या नािाने चार चररत्रग्रथं िलिहल.े पिहला पौरािणक िस्त्रयांिर, दसुरा 

गं्रथ दशेाला स्िातंत्र्य िमळािे म्हणून ज्यांनी अयुष्य िेचले त्या िस्त्रयांचा तर ितसऱ्या गं्रथात 

ऐितहािसक िस्त्रयांची धैयनिान कामिगरी अिण चौथ्या गं्रथात स्िातंत्र्योत्तर काळातील 
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िस्त्रयांची चररत्रे त्यांनी िलहून लौदकक कामिगरी केली अह.े 

 १९४६ साली अमची कमल  ह ेचररत्र कायनकती अिण शरू सैिनक ऄसलले्या कमलचा 

ऄंत ितच्या नातेिाइक मैित्रणी, सहकारी यांनी िमळून िलिहल ेअह.े 

 दगुानबाइ भागिंतांनी चुलते राजारामशास्त्री यांच्या ििििध पलैूंिर प्रकाश टाकण्यासाठी 

चररत्र िलिहल े अह.े तर ऄिहल्याबाइ दकलोस्करांप्रमाणेच १९४८ मध्ये िेणूबाइ भाटे – 

अजरेकर यांनी अपल्या ऄिघ्या तेििसाव्या िषी मृत्यूने िगळंकृत केलेल्या िैमािनक मुलाचे 

माझा नाना  या नािाने चररत्र िलिहल ेअह.े 

 याच काळात आंददराबाइ भागित यांनी १९४८ साली कलािंत पतीचे चररत्र या 

सदािशि’ या नािाने िलिहले. तर ऄन्नापूणानबाइ रानड ेयांनी पतीच्या अठिणी स्मृतीतरंग  

ह े चररत्र १९४७ साली प्रकािशत केले अह.े १९२०च्या कालखंडातही ऄनेक िस्त्रयांनी 

अत्मचररत्र िलिहली अहते पण ती अत्मचररत्र त्यांच्याही नकळत पतीचे चररत्र होउन गेली 

अह.े ईदाहरण रमाबाइ रानड ेयांचे अमच्या अयुष्यातील अठिणी, लक्ष्मीबाइ रटळकांचे – 

स्मृतीिचत्रे.... 

 मंगलाबाइ गोखल े यांनी काकासाहबे गाडगीळांच्या पत्नी सौ. अनंदीबाइ गाडगीळ 

यांचेही अत्मचररत्र िलिहले अह.े तर आंदमुती शंकर भुरे यांनी मधसु्मृती या नािाने 

सेिादलातील एका युिकाचे अठिणीिजा चररत्र िलिहल ेअह.े 

 १९५० पयांतच्या प्रिासातील प्रिसद्धीच्या झोतात ऄसलेल्या गाियका लता मंगेशकर 

यांनी िडील ददनानाथ मंगेशकर यांचे चररत्र िलिहले अह.े या चररत्रामध्य े ििडलांिर 

ऄसलले ेप्रेम, अदर, अत्मीयता ऄिधक ऄधोरेिखत होते. 

 १९२१ ते १९५० च्या या टप्प्यात िस्त्रयांनी ऐितहािसक, पौरािणक, स्िातंत्र्यलढ्यातील 

प्राण गमािलले्या व्यक्ती, अपे्तष्ट, िडील, चुलता, गुरु, िमत्र, पुत्र, मैत्रीण, अइ ऄशा 

िेगिेगळ्या भािलले्या व्यक्तींची जगाला ऄिधक ओळख होण्यासाठी चररत्र िलिहललेी 

अढळतात. मात्र तुलनात्मक ििचार केला तर चररत्रांचा १९२१ ते १९५० चा टप्पा ही 

तुरळक चररत्रांचाच िाटतो. समाजातील गायक, िचत्रकार, शास्त्रज्ञ, तत्िज्ञ, खेळाडू, 

ईद्योजक ऄथिा समाजकायानचा ककिा राजकारणाचा भार पलेणाऱ्या कोणत्याच शेतकरी 

िगानचे चररत्र कुठेच अढळत नाही. १९२० पयांतच्या चररत्रांचा तुलनात्मक ििचार केला तर 

१९२१ ते १९५० च्या कालािधीत चररत्रांची सखं्या िाढलेली ददसते. १९५१ च्या 

टप्प्याचा ऄभ्यास पुढीलप्रमाणे. 
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क) १९५० त े२००० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत चररत्राचंा ऄभ्यास 

आतर िाङ्मयीन सािहत्यापेक्षा चररत्रलेखनाचा अलेख ऄत्यंत संथ गतीने िाहणारा, पण 

िजिंत झऱ्याप्रमाणे िाटत अह.े एकोिणसाव्या शतकात डॉ. अनंदीबाइ जोशींचे चररत्र 

काशीबाइ कािनटकरांनी िलिहले. तर गांधीजींचे चररत्र ऄिंितकाबाईंनी िलिहल.े परंतु 

चररत्राििषयी ऄत्यंत कमी लेखन झाल ेअह.े चररत्र लखेनाकड ेसदषृ्टीने न पािहल्याचे लक्षात 

येते अिण ह े प्रमाण स्त्री लेखनात अह े तसेच पुरुष लखेनातही जाणिते. मूळतः 

चररत्रलखेनाची प्रेरणा ही ज्या व्यक्तीचे चररत्र लखेन कराियाचे अह े त्या व्यक्तीच्या 

जीिनकायानचा एकूण घतेलेला अढािा होय. चररत्र िलिहणारी व्यक्ती ह्यात ऄसो ि नसो 

चररत्रात अलले्या गोष्टी दकतपत खऱ्या अिण खोट्या ह ेत्या व्यक्तीला मािहत ऄसो ि नसो.. 

मात्र लेिखकांनी ऄत्यंत ऄभ्यासपूिनक अिण अव्हानात्मक केललेा हा प्रिास म्हणािा िततका 

फुलला नाही ही िस्तूिस्थती अह.े तरीही १९५१ ते १९७५ च्या कालखंडात सुमारे १०० 

चररत्र प्रिसद्ध झाली अहते. त्यातील ऄनेक चररत्र ही ऄत्यंत लहान अकाराची िाटतात. 

चररत्र म्हणजे िििशष्ट एका व्यक्तीचा आितहास.... अिण त्या आितहासाची ईपलब्धता दकती 

अह ेयािरही त्या चररत्राची अकारदषृ्टी लयास येते. 

 टॉलस्टॉय: एक माणूस  ह े समुती दिेस्थळे यांचे ऄत्यंत गाजलेले चररत्र होय. यातून 

त्यांनी दकती व्यापक दषृ्टीने ऄभ्यास करून चररत्रलखेन केल ेअह ेह ेसमोर येते. टॉलस्टॉय 

यांचे एकूण िाङ्मय लखेन अिण व्यक्तीिेध या दोन्ही गोष्टी लेिखकेने ऄत्यंत िजज्ञासूिृत्तीतून 

मांडल्या अहते. 

 केिळ स्ितःच्या गरजेपोटी काव्हनरचा शोध घेणाऱ्या िीणा गिाणकर काव्हनर सारख्या 

महामानिाच्या कायानच्या ओठीने हतबल झाल्या. ऄनेक पुरािे, पत्र, लेख यातून त्यांनी 

जगाला ‘काव्हनर’ या महामानिाची ओळख एक होता काव्हनर या चररत्रातून करून ददली 

अह.े या चररत्राच्या ऄनेक अिृत्त्या प्रिसद्ध झाल्या. ऄनेक भाषांमध्यहेी भाषांतर होउन एक 

ििक्रम या चररत्राने केला. 

 ताराबाइ मोडक  ह ेपद्मजा फाटक यांनी िलिहलले ेचररत्र होय. ताराबाईंचे नेतृत्ि गुण, 

प्रांजळपणा, करारीपणा अिण भाििनकता, ताणतणाि ऄत्यंत व्यापक दषृ्टीने मांडल्याने ह े

चररत्र िाचकिप्रय झाल ेअह.े या संदभानत द. न. गोखल ेम्हणतात, "ताराबाईंचे जीिन ह ेया 

चररत्राचे लक्ष्यकें द्र (टागेट) अह.े लक्ष्यकें द्राचाही कें द्रवबद ू ( बलु्स अय) म्हणजे ताराबाईंचे 

व्यिक्तत्ि होय. या व्यिक्तत्त्िाचा ििकास प्रस्तुत चररत्रात क्रमश: होत गेललेा बघता येतो." २ 

 काही चररत्रे अठिणींमधून अकाराला अललेी ददसतात. ऄनेक िस्त्रयांनी अपल्या 
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पतीििषयक प्रेमभािना, कतुनत्ि, समाजकायन, गुण – दोष सांगण्याकररता अत्मचररत्रे 

िलिहली. िस्त्रयांना निऱ्या िशिाय दसुरे कोणतेच प्रथम स्थान दणेारे व्यिक्तत्ि मािहत 

नसल्याने ककिा िशक्षणाचा ऄभाि ऄसल्याने अत्मचररत्रही निऱ्याभोितीच वपगा 

घालताना ददसते ह ेमागील प्रकरणात अपण पािहललेे अहचे. या ही कालखंडात लक्ष्मीबाइ 

पटिधनन यांनी माझा नंदादीप  ह ेजीिनचररत्र पती डॉ. भालचंद्र वचतामण पटिधनन यांच्या 

जीिनकायानचा अढािा घेणारे प्रकाशती केल े अह.े तर रमाबाइ केदार यांनी पती 

नानासाहबे केदार यांच्या जीिनकायानची ओळख करून दणेारे िेचलले ेमणी  ह ेजीिनचररत्र 

िलिहल.े ४० िषाांच्या सहिासानंतर अलले्या एकाकीपणाला दरू करण्याकरता अिण 

पतीच्या अठिणी सांगण्याकररता सुमती पोंक्षे यांनी ईलटललेी पाने  ह ेचररत्रलखेन पती 

शंकर यादि पोंक्ष ेयांच्या कायानचा अढािा घेण्याकररता अिण त्यांची ईदारमतिाडी िृत्ती 

जगाला सांगण्याकररता चररत्र लेखन केल े अह.े स्िातंत्र्य सेनानी ऄसलले े अपटे गुरुजी 

यांच्या पत्नी राधाबाइ अपटे यांनी ईमटलेली पािले या गं्रथातून स्त्रीला ददल्या गेलेल्या 

स्थानाचा ितरस्कार करताना ददसतात. नेहमीच स्त्री–पुरुष या दरीसाठी त्या झगडताना 

ददसतात. लग्नानंतर सतत स्त्री–पुरुष तुलना त्यांच्या मनात धगधगत होती ती त्यांनी या 

गं्रथात मांडली अह ेअिण अपटे गुरुजींचे मूर्वतमंत स्िरूपही त्यांनी स्पष्ट केले अह.े मात्र त्या 

ऄितशय िनभीडपणे लखेन करताना ददसतात. प्रिमलाताइ भालरेाि यांनी ही ऄश्वत्थाची 

फुल ेया चररत्रातून डॉक्टर ऄसलेल्या ना. ग. भालेराि यांच्या कायानचा अढािा घेताना त्या 

काळातील िस्त्रयांिरील बंधने, जाच, सामािजक चौकट ऄधोरेिखत केली अह.े पण ऐकतं 

कोण? ह े ईषाताइ डोंगे यांनी अत्मचररत्र िलिहल.े मात्र ते पती कॉम्रेड दगें यांचे 

चररत्रजीिनही िाटू लागते. राजकीय, सामािजक पररिस्थतीत, प्रितकूल ऄनुकूल ऄनुभि 

ऄनुभित व्यतीत केलेल्या या दाम्पत्याच्या जीिन कायानचा अढािा या अत्मचररत्र + चररत्र 

गं्रथात िाचाियास िमळतो. ऄत्यंत व्यापक दषृ्टीने समाजासाठी लढा ददलेल ेह ेदाम्पत्य गोर 

– गररबांना दिेाचे स्थान बनून गेल ेअह.े 

 १९७२ साली िीणा हरदास यांनी पती बाळशास्त्री हरदास यांच्या ििषयक ऄसललेा 

अदरभाि, भक्तीभाि, प्रेमभाि या चररत्रातून व्यतीत केला अह.े नेहरू युगातील ऄनेक 

घटनांिर प्रकाश टाकण्याकररता ऄत्यंत तडफदार व्यिक्तमत्ि ऄसणाऱ्या आंददरा मायदिे 

यांनी स्मृतीतरंग या गं्रथातून राजकीय, सामािजक मुल्ये समोर अणली अहते. शांता 

बुिद्धसागर यांनी पंतप्रधान आंददरा गांधी ह ेचररत्र िलहून आंददरा गांधींच्या जीिनकायानचा 
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अढािा घेतला अह.े समुती पोंक्ष ेयांनी िप्रयदर्वशनी ऄथानत पंतप्रधान आंददरा गांधी  ह ेचररत्र 

ऄत्यतं व्यापक दषृ्टीने िलिहलेल ेअह.े 

 पौरािणक व्यक्ती, ऐितहािसक व्यक्ती अिण समाजसुधारक व्यक्तींिर चररत्र लखेन 

करताना या टप्प्यात िस्त्रयांनी तत्िज्ञ, शास्त्रज्ञ यांच्या कायानचा अढािा घेण्याकररता एक 

मोलाची कामिगरी केल्याची ददसते. मृण्मयी बारपांड ेयांनी एिडसन अिण मादाम क्युरी ही 

शास्त्रज्ञांची चररत्रे िलहून त्यांच्या कायानची मािहती जगासमोर मांडली अह.े पुष्पा जोशी 

यांनी अइनस्टाइन  ह ेचररत्रलखेन केल ेअिण सुधा कुलकणी यांनी शरदचंद्र ह ेचररत्रलखेन 

करून एक िेगळीच कामिगरी पार पडली अह.े िरील चररत्रलखेनाचा अिाका अकाराने 

लहान ऄसला तरी िैचाररक दषृ्ट्या व्यापक िाटत अह.े लीला अिटे यांनी शास्त्रज्ञ डॉ. सी. 

व्ही. रामन यांचे चररत्र लेखन केले अह.े ऄष्टपैल ूरामनांचा पररचय, कायनभाग त्यांनी त्यातून 

मांडला अह.े शांता पेंडसे यांनी मुलांसाठी एक शास्त्रज्ञांच्या सत्िकथा  नािाचा चररत्रकथा 

संग्रह िलहून मलुांमधील चौकस बुद्धीला चालणा दणे्याचा प्रयत्न केला अह.े यांत ऄनेक थोर 

शास्त्रज्ञांचा पररचय, कायन त्यांनी मांडले अह.े 

 ऄण्णासाहबे कि ेयांच्या जीिनकायानचा लीला अिटे यांनी चररत्रातून िेध घेतला अह े

तर लता रामराि ििजयकर यांनी शतायुषी महषी  हा चररत्रग्रंथ िलहून महषी कव्याांची 

जीिनशैली रेखाटली अह.े 

 िस्त्रयांच्या कतुनत्ििान कायानला लक्षात घेउन आंदतूनया या लेिखकेने सुमारे ७० 

ििरांगनांच्या कायानचा िेध घेत एक पुस्तक प्रकािशत केले अह.े यात पौरािणक, ऐितहािसक, 

स्िातंत्र्यलढ्यातील अिण अधुिनक युगातील ऄनेक कन्यांचे धािते पररचय अिण त्यांचे 

जीिनकायन िचित्रत झाले अह.े आंदतूनया प्रमाणेच मालतीबाइ दांडकेर, लीला गणशे पांड े

यांनी पौरािणक, ऐितहािसक कतुनत्ििान ििरांगणांची अिडीनुसार चररत्रे लेखनबद्ध केली 

अहते. रामायण, महाभारतापासून अधुिनक िस्त्रयांमध्य े होणारे मानिसक, भाििनक, 

कतुनत्ििान िलयाची िृत्ती िरील चरीत्रग्रंथातून िचित्रत झाल्या अहते. 

 भाटिडकेरांच्या चररत्राप्रमाणेच ििद्या गोडसे यांनी त्यांच्या अजोबांचे चररत्र िलिहल े

अह.े त्यांच्या जीिनकायानचा अलेख त्यातून त्यांनी मांडला अह.े 

 ऄलीकडच्या काळातही ऐितहािसक युगप्रितनक व्यक्तींच्या कायानचा अढािा लेिखकांना 

खुणाित अह.े डॉ. कमल गोखल े यांनी सभंाजी महाराजांचे िििेचनात्मक चररत्रलखेन 

िशिपुत्र संभाजी  या नािाने केले अह.े राजमाता िजजाबाइ, येसूबाइ, ताराबाइ, राधाबाइ 

पेशिे, गोिपकाबाइ पेशिे, रमाबाइ पेशिे, अनंदीबाइ, मस्तानी पेशिे, तुळसाबाइ होळकर, 
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ऄनुबाइ घोरपड,े ईमाबाइ दाभाड,े ऄिहल्याबाइ, िशिछत्रपती, श्रीमंत बाजीराि पेशिे, 

संभाजी महाराज, ऄनेक मराठी सरदार.... या अिण ऄनेक ऐितहािसक व्यक्तींची चररत्र 

ऄलीकड े लेिखकांना खणुाित अहते. त्याचप्रमाणे िैज्ञािनक, शास्त्रज्ञांच्या जीिनििषयक 

कतनव्याचा अिण कायानचा अढािाही चररत्रांमध्य ेिैचाररक दषृ्टीने िस्त्रया ऄिधकािधक मांडत 

अहते. सरला कारखानीस यांनी कालन माक्सन  यांचे रहस्यमय चररत्र त्यानंी ऄितशय व्यापक 

ऄंगाने रेखाटले अह.े त्याचप्रमाणे फे्रडररक एगंल्स अिण लेिनन या थोर ििचारिंतांची 

चररत्रेही सरला कारखानीस यांनीच िलिहली अहते. कुठेही पाल्हाळपणा न लािता प्रसंगी 

ईत्सुकता ताणणारी रचना िैिशष्ट्यपूणन ििचारशैलीमुळे ही चररत्र े ऄत्यंत रेखीि बनली 

अहते. 

 सामािजक अिण राजकीय ऄंगाने ििचार करता आंदमुती केळकर यांनी राममनोहर 

लोिहया यांचे चररत्र िलिहल े अह.े तर ऄिघ े जीिन दिलतांच्या रक्षणासाठी व्यतीत 

करणाऱ्या पद्मश्री दादासाहबे गायकिाड यांच्या जीिनकायानचा िेध घेण्याकररता भािना 

भागनिे यांनी चररत्रलखेन केल ेअह.े 

 १९५१ ते १९७५ च्या कालखंडात एकच ििनोदी चररत्रलखेन झाले ते ऄनुराधा पुनिनस ू

यांनी केले अह.े ऄस्सा निरा’ या नािाने ते प्रिसद्ध झाले. या चररत्रात ऄनेक ििनोद त्यांनी 

मांडले ऄसले तरी त्या ििनोदाची धार दःुखाचीही ऄसल्याचे जाणिते. 

 १९५१ ते १९७५ च्या कालखंडात ऄनेक चररत्र ेप्रकािशत झाली. िेगिगेळ्या स्तरातून, 

िेगिेगळ्या व्यक्तींची गुणदोष यादी या चररत्रातून िाचाियास िमळते. १९७५ ते २००० 

च्या टप्प्यात त्यात कसा बदल होत गेला ह ेपुढीलप्रमाणे िनदशननास येइलच. 

 १९७५ ते २००० च्या टप्प्यात ििचार करतानाही हचे लक्षात येते की, कथा, कादबंऱ्या, 

लिलत या गोष्टींना जसे िाचकांनी ईचलून घेतले अह े तस े चररत्रििषयाकड े काही ऄंशी 

दलुनिक्षत िाटत अह.े याईलट अत्मचररत्र मात्र अिडीने िाचणारे िाचकही अहते. 

 सुमती दिेस्थळे यांनी टॉलस्टॉय ह े चररत्र लखेन केल्यानंतर डॉ. ऄल्बटन श्वाआटझर, 

मॅिक्झम गॉकी अिण कालन माक्सन यांच्या जीिनाचा िेध घेणारी चररत्रही व्यापक दषृ्टीने 

िलिहली अहते. टॉलस्टॉय या चररत्रलखेनाप्रमाणेच आतर शास्त्रज्ञांची चररत्र त्यांनी  

ऄभ्यासांती, ऄनेक पुरािे अिण ऄनेक िलिखत मािहतीच्या अधारे िलिहली अहते. िरील 

लोकांच्या कायानचा अढािा घेताना सुमती दिेस्थळेंनी ऄिधक खोलिर जाउन लेखन केलले े

अह.े प्रत्येक व्यक्तीची अयुष्याची झगडण्याची पद्धत अिण त्यातून पार पडण्याची शैली या 

चररत्रातून त्यांनी िाचकांपुढे मांडल्या अहते. ह ेसिन चररत्रग्रंथ म्हणजे मराठी िाङ्मयातील 
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ऄनमोल कामिगरी सुमतीबाईंनी केलेली अह.े 

 िीणा गिाणकर यांनी एक होता काव्हनर  ह ेचररत्र िलहून एक ििक्रमच केलेला अह.े ज्या 

व्यक्ती िाचनात अल्या, ज्यांच्या बद्दल अत्मीयता िाटली, त्या व्यक्तीचा जीिन पररचय 

मराठी माणसाला व्हािा हा प्रांजळ हतूे मनात ठेउन िीणा गिाणकर यांनी लेखन केले. डॉ. 

अयडास्कडर, डॉ. खानखोजे यांचे चररत्रलखेनही िीणा यांनी केले अह.े मुलांना महाभारत, 

रामायणातील व्यक्तींच्या साहसकथा िजतक्या प्रांजळपणे सांगाव्यात िततक्यात प्रांजळपणे 

िरील व्यक्तींच्या ऄद्धभुत कथा सांिगतल्या जाव्यात ही मनस्िी आच्छा ऄसलेल्या िीणा यांनी 

चररत्रलखेनाला एक निी ददशा ददली अह.े िीस िषानत ऄठरा अिृत्त्या िनघालेल ेएक होता 

काव्हनर  ह ेििक्रमी चररत्र िाचकांना भुरळ पाडत अह.े 

 मोिहनी िद ेयांनी डॉ. रखमाबाइ एक अतन ह ेचररत्र अइच्या साित्र अत्या रखमाबाइ 

यांच्या जीिनातील कडू – गोड प्रसंगांची स्मरळसाखळी िचित्रत केली अह.े ज्या काळात स्त्री 

ईंबरठा ओलांडू शकत नव्हती त्या काळात या स्त्रीने सिाांगीन ििकास करून अयुष्यातील 

दकती मोठी मजल मारली अह,े ितच्या लढ्याची ही करुण कहाणी मोिहनी िद े यांनी 

चररत्रातून मांडली अह.े 

 १९९८ साली मोिहनी िद े यांनी नाटक परंपरेचे ऄनमोल िहरा ऄसलेल े बालगंधिन 

यांच्या जीिनाचा िेध घणेारे चररत्र िलिहल.े बालगंधिाांचे ऄनेक गुण त्यांनी मांडले अहते. 

बालपण ते तारुण्य अिण नाटकातील एकूण कामिगरी त्यांनी िचित्रत केली अह.े संपूणन 

आितिृत्तांत दणेारे व्यापक ऄंगाने भािणारे बालगंधिन यातून साकार झाले अहते. 

मोिहनीबाईंची ही दोन्ही चररत्रे व्यापक अहते. 

 शैलजा पंिडत यांनी गुरुस्थानी ऄसलेल्या िहराबाइ बडोदकेरांचे चररत्रलखेन केले अह.े 

िहराबाईंचे गुणिैिशष्ट्य ेऄिधक ऄधोरेिखत झाले अह.े लेिखकेला िाटणारा अदर, स्िच्छ 

भूिमका या चररत्रातून स्पष्ट होते. 

 प्रभा पानिलकर यांनी ऄिाहम वलकन यांचे चररत्र िलहून सािहत्याला एक ऄद्धभुत 

दणेगी ददली अह.े सतत ऄपयशी ठरणाऱ्या सळसळत्या तरुण रक्ताची ही गाथा जेव्हा 

यशाची िशखरे चढू लागते ती धैयनगाथा, ईत्कृष्ट कायनकतान, यशस्िी ईत्तम िक्ता, प्रेमळ पती, 

िात्सल्यमूर्वत िपता अिण कतनव्यदक्ष पतु्र – भूिमपुत्र या भरजरीने नटलेल्या या व्यक्तीची 

जीिनगाथा प्रभा यांनी चररत्रात ऄत्यंत सुव्यििस्थत मांडली अह.े 

 पद्मजा फाटक यांनी िशक्षणतज्ञ ताराबाइ मोडक  ह े चररत्र िलहून त्यांच्या कतुनत्िाची 

ऄनेकांगी धार ऄधोरेिखत केली अह.े कायानचा अढािा घेताना अलेल्या ऄडचणी दरू 
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करण्याची कला सहज ऄिगत करणाऱ्या ऄत्यंत तडफदार व्यक्तीचे ह ेचररत्र अह.े 

 िचत्रकलेचा व्यासंग ऄसलेल्या माधुरी पुरंदरे यांनी िपकासो नािाने चररत्रगं्रथ िलिहल ं

अह.े रक्तातच िचत्रकला ऄसललेा िपकासो त्यांची ऄसंख्य प्रेम प्रकरणे, िििाह, िमत्र, 

मैत्रीण, रागलोभ, हिेदािे, िशल्पकला, िचत्र प्रदशनने, ििक्री, कौटंुिबक जीिन यांचे संपूणन 

रेखाटन या चररत्रात अले अह.े ियाच्या ७० व्या िषी सुद्धा कामात स्ितःला झोकून 

दणेाऱ्या, कलेशी प्रामािणक नाते जोडणाऱ्या, व्यक्तीमत्त्ि म्हणून समजून घ्यायला ऄिघड 

िाटणाऱ्या या कला व्यासंगाची ओळख अिण अत्मीयता यातून िाचाियास िमळते. 

 डॉ. कुमुद गोसािी यांनी हरीकाका जोशी – गोसािी यांचे चररत्र लखेन केले अह.े 

सत्पुरुषाचे प्रांजळ दशनन यातून होते. लौदकक, ऄलौदकक, पारमार्वथक जीिनाचा िेध अिण 

समाजाला त्यांच्याििषयी िाटणारी मतेही या चररत्रात अहते. 

 व्यिसायाने पत्रकार ऄसलेल्या रेखा दशेपांड ेयांनी िचत्रपट दिुनयेत स्ितःचे ऄढळ स्थान 

बनििणाऱ्या िस्मता पाटील यांचे चररत्रलेखन केल ेअह.े ऄनेक प्रसंग या चररत्रातून नव्याने 

समजून जातात. 

 रेखा दशेपांड े यांच्या प्रमाणेच व्यिसायाने पत्रकार ऄसलेल्या नीला ईपाध्ये यांनी ही 

सत्यजीत रे यांचे सत्यजीत: रुपेरे पडद्याचा किी ह े चररत्रलखेन केले. एका तडफदार 

व्यक्तीच्या ऄनेक पलैूंचा प्रिास यातून त्यांनी ईलगडला अह.े सत्यजीत यांच्या कायानचा 

संपूणन भाग त्यांनी लखेनीबद्ध केला अह.े भारतीय िसनेमाला जागितक िचत्रपटसृष्टीच्या 

नकाशािर पोहचििण्याची प्रचंड मोलाची कामिगरी सत्यजीत रे यांची अह.े 

 जयश्री दसेाइ या ही व्यिसायाने पत्रकार अिण त्यांनी पंतप्रधान ऄटल िबहारी िाजपेयी 

यांचे चररत्रलखेन केल ेअह.े राजकारणातील ऄनेक लहान – मोठे तपशील दते, िाजपेयींच्या 

शैलीचा ऄभ्यास करत अिण आतर राजकीय िाताांचा पररणाम सांगत ह ेचररत्रलखेन झालले े

अह.े िाजपेयींचे नेतृत्ि गुण अिण कला असक्तपणा लेिखकेने ऄधोरेिखत केला अह.े 

 डॉ. पुष्पा िलमये यांनी ििष्णू मोरेश्वर महाजनी यांचे चररत्र रेखाटले अह.े महाजनींची 

ििस्तृत मािहती या चररत्रात िाचकाला िखळिून ठेिते. 

 शैला दातार यांनी त्यांच्या अजेसासऱ्यांचे दिेगंधिन भास्करबुिा बखल ेयांचे संगीताशी 

ऄसललेे नाते अिण जीिनाििषयक ऄसललेी पररभाषा ऄधोरेिखत करण्यासाठी चररत्रलेखन 

केले अह.े 

 डॉ. कमल केतकरांनीही पररमल  ह े पंिडत डी. व्ही. पलुस्करांचे चररत्रलखेन करून 

संगीत व्यासंग अिण कला क्षेत्राशी ऄसललेे नाते स्पष्ट केले अह.े 
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 डॉ. ऄनुराधा पोतदार यांनी दत्तकिींचे चररत्र िलिहले अह.े म्हणजे त्यांच्या अजोबांचेच 

ह ेचररत्रलखेन होय. नातीला भािललेे अजोबा अिण त्यांच्या जीिनकायानचा एकूण भाग 

यात मांडला अह.े 

 प्रभा गणोरकरांनी बा. भ. बोरकरांचे चररत्रलखेन करून बोरकरांच्या कििता लेखनाचा 

आितहास सांगण्याचा प्रयत्न केला अह.े बा. भ. बोरकरांच्या किितेची िाट कशी िळणा 

िळणाचा रस्ता पार पाडते ह े या चररत्रलखेनात अह.े परंतु तरीही काही ऄंशी ह े लखेन 

ऄपुरे िाटू लागते. 

 िीणा दिे यांनी िडील गो. नी. दांडकेरांचे अशक मस्त फकीर ह ेचररत्र रेखाटले अह.े 

गो. नींच्या अठिणी, िाचन, लेखन, भ्रमंती, भािनात्मक ििचार, छंद, िमत्रमंडळी अिण 

तडफदार भूिमकांनी ह ेचररत्र ऄितशय लक्षणीय ठरल ेअह.े ििििधांगी छाप पाडलले ेगो. 

नी. यातून िाचकास पुन्हा भटेण्यास येतात. 

 सरोिजनी िैद्य यांनी सािहत्याला मोठे योगदान िािहले अह.े ददिाकर, गोपाळराि हरर 

दशेमुख (लोकिहतिादी), काशीबाइ कािनटकर अिण लंडनला िास्तव्य ऄसणाऱ्या बनारस े

या अज्जींचे चररत्रलेखन केले तर अइचे अत्मचररत्राचे सहलेखनही केले अह.े ददिाकर, 

गोपाळराि यांच्या ऄनेक छटा त्यांनी ऄत्यंत प्रांजळपणे मांडल्या अहते. त्यांचा जीिनपट 

मांडताना बटबटीतपणा न अणता ऄितशय व्यापक ऄथानने लेखन केल े अह.े काशीबाईंचे 

लेखन करतानाही त्यांनी भािनात्मक अिण िचैाररक भान जपलले े अह.े एकूणच त्यांचे 

िाङ्मय क्षेत्रातील काम ऄतुलनीय अह.े 

 पिहल्या मिहला डॉक्टर. ऄसलले्या अनंदीबाईंिर डॉ. ऄंजली कीतनने यांनी चररत्रलखेन 

केले अह.े त्यांची व्यक्ती रेखा, सोिशक ितृ्ती, कष्टमय जीिन अिण प्रकृतीने ददलेला दगा 

चररत्रात गंुफून किितेने सजििललेे ददसते. मात्र यातून अनंदीबाईंचा अदर ऄिधक िाढत 

जातो, तो त्यांच्या प्रचंड मेहनतीमुळे डॉक्टरकी िमळाल्याच्या अनंदाने. पारंपाररक स्त्रीचे ह े

महत्त्िाचे चररत्रलखेन अह.े 

 अशा कदनळे यांनी मदर टेरेसा, हवेमग्िे, पलन बक या तीन मलैाचे दगड बनलेल्या व्यक्तींचे 

चररत्रलखेन करून संपणून सािहत्याला त्यांच्या कायानची नव्याने मािहती दणे्याचे मोलाचे 

कायन केल ेअह.े ऄत्यंत खडतर प्रिास ऄसणाऱ्या या तीनही चररत्रनायक नाियकांनी जगािर 

अपल्या ििचारांचे साम्राज्य कस ेपेरले ह ेया चररत्रलखेनातून समोर येते. 

 १९५१ ते २००० च्या टप्प्याचा ििचार करता ऄनेक िेगिेगळ्या व्यक्तींची चररत्र 

लेखनबद्ध झाली अहते तर काही रठकाणी एकाच व्यक्तीची ऄनेक लेिखकांनी चररत्र े
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साकारली अहते. िडील, अइ, गुरु, संगीत व्यासंगी, सािहत्यकार, सामािजक कायन 

करणाऱ्या व्यक्ती, िचत्रकार, लखेक, डॉक्टर, चंदरेी दिुनयेत काम करणाऱ्या व्यक्ती, 

प्रगतशैलीचे राजकारणी व्यक्ती या अिण ऄशा ऄनेक तडफदार व्यक्तींचे जीिनकायन, लढा, 

एकूण समग्र जीिनशैली लेिखकांनी िैिशष्ट्यपूणन पद्धतीने मांडललेी अहते. 

 िरील चररत्रलखेनात ऄजूनही काही चररत्राचें लखेन झालले े अह.े ईदाहरण सरोज 

काकड े – भारतपुत्र संजय गांधी, मंगला गोखल े – कुसुमाग्रज, िनमनला कुलकणी – जॉन 

केनेडी या सारखी काही चररत्रेही िाचनीय ठरली अहते. 

 चररत्रनायकाचा जीिनपट, महत्त्िाचे टप्प,े संदभन, कामांची यादी, समाजातील 

लौदककता ऄशा पलैूंमध्ये ऄनेक चररत्रांची रचना झालेली अढळते. चररत्रनायकाची िनिड 

ही त्या – त्या लेिखकेने केली ऄसल्याने संिेदनशीलता, अत्मीयता, अदर या 

चररत्रलखेनातून अढळतात. 

ड) २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत चररत्र े

पद्यात्मक स्िरूप ऄसलेल्या चररत्र या िाङ्मय प्रकाराने २००० साला पयांत एक िेगळीच 

ईंची गाठलेली अह.े ऄभगं, अरत्या, स्तुती किने, पोिाड,े ओव्या या मधनू चररत्र िाङ्मयाने 

जोर धरलेला होता अिण ििटीश अगमनानंतर त्यांचे स्िरूप ििस्ताररत होत गेले. िरील 

२००० साला पयांतच्या टप्प्यात अपण ह ेऄभ्यासल ेअह.े 

 प्रस्तुत कालखंडातही लेिखकांनी भािलले्या ऄनेक िनरिनराळ्या क्षते्रात ठसा 

ईमटििणाऱ्या व्यक्तींची चररत्रे रेखाटली अहते. सामािजक क्षते्र, िैज्ञािनक क्षेत्र, शैक्षिणक  

क्षेत्र, कलािंत, लिलत या िेगिेगळ्या िगीकृत टप्प्यांचा ऄभ्यास ऄनेक लेिखकांनी त्यांच्या 

चररत्रलखेन कौशल्यातून दशनििला अह.े 

 अशा कदनळे – महाराणी िव्हक्टोररया (२००१), स्िाती किे – गंधिन छाया (२००२), 

िचत्रलेखा पुरंदरे – राजमान्य राजश्री (२००४), प्राची गोंधळेकर – प्रितभा पाटील 

(२००७), पद्मजा नातू – संन्यस्त स्िािमनी दिेी ऄिहल्याबाइ (२००८), ईशा कोटबागी – 

तेजस्िी तारा : गोदतूाइ परुळेकर (२०१०), नीला जोशी – दखेणी ती पाउले (२००२), 

मृणािलनी िचतळे – ज्ञानाती: डॉ. अनंदी (२००४), प्रितभा गोपुजकर – कतुनत्िशािलनी 

भाग १ ि २ (२००७), शांता बुिद्धसागर – स्मरण ऄसािे त्या तेजाचे (२००७), माधिी 
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दसेाइ – गोमंत सौदािमनी (२००७), संिजिनी खेर – नोबेल सािहित्यक (२००७), नीिलमा 

साने - कतुनत्िशािलनी (२००८), मीरा िसरसमकर – नोबेल ललना (२००८), नीला पांढरे – 

महाराष्ट्रातील स्त्री सधुारक (२००९), िचत्रा िनत्सुरे – नोबेल ििज्ञानिती (२००९), रोिहणी 

गिाणकर – पाणीिाली बाइ (२००३), िीणा गिाणकर – पाणी पंचायती (२००५), तारा 

धमानिधकारी – बाबा अमटे (२००२), मंदादकनी भारद्वाज – दयेची दिेता फ्लॉरेन्स 

नाआठटगेल (२००२), नीला पांढरे – युगश्री: सािित्रीबाइ फुले (२००६), शुभदा साकुरीकर 

ि कल्याणी हडीकर - फ्लॉरेन्स नाआठटगेल (२००७), प्रितभा गंुडी – सेिाव्रती (२००७), 

नीला पांढरे – महषी धोंडो केशि किे (२००७), पुष्पा दकन्हीकर – समाजप्रितनक डॉ. 

पंजाबराि दशेमुख (२००८), िसुधा मेहेंदळे – अपल्या ताइ (२००९), नीला पांढरे – 

गोपाल गणेश अगरकर (२०१०), रजनी लुंगस े – स्ियंप्रकाशी – कमनिीर ऄण्णासाहबे 

वं्यकटराि रणधीर यांचे जीिनचररत्र (२०१०), िीणा गिाणकर – भगीरथाचे िारस 

(२००५), िचत्रलेखा पुरंदरे – खगोल ऄभ्यासक जयंत नारळीकर (२००२), माधुरी काळे – 

ऄल्बटन अआन्स्टाइन (२००२), मंदादकनी भारद्वाज – जागितक दकतीची दकमया गार – मरेी 

क्यूरी (२००२), िीणा गिाणकर – लीझ माआट्नर (२००३), माधरुी शानबाग – नोबेल 

पाररतोिषक ििजेते चंद्रशेखर (२००५), िषान जोशी – डॉ. ऄब्दलु कलाम (२००६), माधरुी 

काळे – मादाम क्यूरी (२००८), मािणक कोतिाल – दरूदशी (२००८), िचत्रा िनत्सुरे – 

नोबेल ििज्ञानिती (२००९), िीणा गिाणकर – रोझवलड फ्राँ किलन (२००९), माधुरी मुळे 

– िनस्पती शास्त्रज्ञ काव्हनर (२०१०), माधुरी काळे - ऄल्बटन अआन्स्टाइन ऄिकाश काळाचा 

तपस्िी (२०१०), लीलािती भागित – मामा क्षीरसागर जीिनयात्रा (२००१), हषनदा भरेु 

– दषृ्टीदाता (२००४), ऄपणान राइरीकर – िनमोही कमनयोगी (२००५), चारुता कापड े– 

ितिमरातून प्रकाशाकडे (२०१०), ईशा टाकळकर – एका िाङ्मयसेिकाची शोधयात्रा 

(२००३), मीना दशेपांड े– अचायन ऄत्र े... पपा : एक महाकाव्य (२००६), निलनी कुलकणी 

– गाथा एका ििठ्ठलाची (२००१), सुहािसनी पटिधनन – नृत्यसौदािमनी दमयंती जोशी 
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(२००५), चारुशीला ददिेकर – सांस्कृितक महाराष्ट्राचे िशल्पकार गोविदराि टेंबे (२००६), 

रेखा चिरे – ह े रत्न भारताचे (२००६), ज्ञानदा असोलकर – िॉल्ट िडस्न:े स्िप्नांचा 

दकमयागार (२००९), ऄनुराधा औरंगाबादकर – नाट्यप्रेमी कमलाकर सारंग (२००९), 

मंगला अपटे – गुनी गुरु पं. जगन्नाथबुिा पुरोिहत अिण पं. द. िि. काण ेयांचे संयुक्त चररत्र 

(२०१०), संतोष वशत्र े ि ऄमृता रािण - लेनी ररफेन्श्टाल – सजननशील शतकी प्रिास 

(२२०१), ईर्वमला दशेपांड े – राष्ट्रसंत समथन रामदास (२००१), शभुांगी भूतकर – संत 

िनळोबा जीिन ि कायन (२००२), िषान माचिे – िचरायू (२००३), िसुधा मेहेंदळे – 

िात्सल्यमूर्वत (२००३), सुमती पसुेगािकर – जगातील सिनश्रेष्ठ माता श्री सारदादिेी 

(२००४), लीला पाटील – संत तुकडोजी महाराज (२००६); संत जनाबाइ (२००६), 

ििमल िाणी – संत बिहणाबाइ (२००७), आंदमुती जोंधळे – कमनयोगी ऄण्णासाहबे 

सहस्त्रबुद्ध े(२००८), कुमुद गोसािी – दकल्लेदार संत जनादनन स्िामी (२००९), मणृािलनी 

जोगळेकर – फ्रें च स्नहेयात्री (२००१), पिद्मनी िबनीिाले – एकला चलो रे (२००१), नेत्रा 

बांदकेर – दत्तू बांदकेर (२००१), ऄरुणा ढरेे – डॉ. ििश्राम रामजी घोले अिण त्यांचा 

पररिार (२००२), लीला पाटील – दकरण बेदी (२००२), तारा धमानिधकारी – महाराष्ट्राचे 

िशल्पकार (२००२), िसुधा परांजपे – एक झुझंार स्त्री सौ. शांताबाइ गोखले (२००३), 

साधना बहुलकर – िचत्रायन (२००५), माधुरी शानबाग – जे. अर. डी. एक चतुरस्त्र माणसू 

(२००६), मंगला गोडबोले – सुिणनमुद्रा (२००७), सरोज दशेपांड े – महात्मा गांधी 

(२००७), छाया महाजन –राष्ट्रपती प्रितभाताइ पाटील (२००८), स्िाती म्हाळंक – 

प्रितभापिन (२००९), िषृाली कान्हरेी – ितची गोष्ट (२००९), शुभा िचटणीस ऄष्टपैल ूिाआन  

- लेडी (२००९), शरय ू घाडी – पंखाििना भरारी (२०१०), स्नहेसुधा कुलकणी – डॉ. 

अनंदीबाइ जोशी (२००९), ऄपणान थत्ते – कमनयोिगनी ऄिहल्या (२००२), ििजया 

जहागीरदार – तेजिस्िनी ऄिहल्याबाइ होळकर (२००३), प्रितभा रानड े– झाशीची राणी 

लक्ष्मीबाइ (२००३), श्यामला पानस े – महाराणी येसूबाइ (२००४), सुमती ललेे – 



६१ 

 

ऄिहल्यारणी होळकर (२००४), सििता ओगीराल – राणी रासमणी (२००४), शािलनी 

मोहोड – िशिपुत्र सभंाजी राजे (२००५), लीला पाटील – सेनापती तात्या टोपे (२००५), 

शािलनी मोहोड – राजमातोश्री िजजाउसाहबे (२००६). 

 .... िरील प्रमाण ेचररत्रांची यादी िाढतच गेली अह.े ऄनेक लेिखकांनी अपापले लेखन 

कौशल्य त्या त्या चररत्रग्रथंातून नमूद केले अह.े नव्याने ऄनेक दाखल ेदते ऐितहािसक चररत्र 

ऄिधक प्रगल्भ झाललेी अहते. मूळतः चररत्र िाङ्मयप्रकारात त्या िििशष्ट व्यक्तीचा संपणून 

आितहासच सांिगतला जातो. ऐितहािसक चररत्रग्रंथात ऄनेक परुािे ददले जातात. 

आितहासातून ज्या प्रमाण ेतत्कालीन राजकीय, सासं्कृितक, सामािजक परीिस्थती समोर येते. 

त्याचप्रमाणे चररत्र नायक ककिा नाियकांच्या एकूण कायानचा अढािा, दरूदषृ्टीचा ििचार 

एकूणच संपूणन गुण – दोषांचे िणनन म्हणजेच चररत्रग्रंथ होय. ऄथानतच या सगळ्यामध्य े

चररत्रलखेन करणारी लेिखका स्ितःचे िैचाररक प्रबोधन, घडलेल्या एकूण पररिस्थतीचे 

अकलन, प्रसंगांची अिण नायक – नाियकांची जीिनशैलीची सुस्पष्टता ऄत्यंत काटेकोरपण े

चररत्रांमधनू मांडताना ददसत अह.े 

 िैज्ञािनक चररत्रग्रंथात माधुरी शानबाग, िीणा गिाणकर, माधरुी काळे, िचत्रा िनत्सुरे, 

िचत्रलेखा परंुदरे, मंदादकनी भारद्वाज या अदी लेिखकांची चररत्रलखेन पद्धत, अकलन 

क्षमता ऄत्यंत ईल्लखेनीय अह.े ििज्ञान अिण िैज्ञािनक यांची नाळ ऄनेक िैज्ञािनक 

चररत्रग्रंथातून पहाियास िमळते. अिण प्रत्येक िैज्ञािनकाच्या बुद्धीची, ििचारांची ऄमयानद 

ऄशी मािहती समोर येते. 

 सामािजक क्षते्रातील चररत्रलखेनात रोिहणी गिाणकर, प्रितभा गंुडी, नीला पांढरे, तारा 

धमानिधकारी, ईशा कोटबागी, िीणा गिाणकर, रजनी लुंगस,े नीिलमा साने, प्रितभा 

गोपुजकर या लेिखकानंी ऄत्यंत सुबक अिण िैिशष्ट्येपूणन लखेनाने ऄनेक सामािजक 

क्षेत्रातील पैल ूचररत्रग्रथंाद्वारे प्रकाशात अणलेल ेअहते. 

 शैक्षिणक क्षेत्रात नीला जोशी, ऄपणान राइरीकर, चारुता कापड,े लीलािती भागित, 

हषनदा भुरे या लेिखकांनी िनराळीच छाप पाडलेली ददसते. संबंिधत नायक – नाियकेचे 

शैक्षिणक क्षेत्रातील योगदान या चररत्रांतून ऄिधक सुस्पष्ट होत जाते. 

 कलािंत क्षेत्रातील ऄनेक अघाडीच्या कलािंताचे जीिनकायन ऄनेक लेिखकांनी 

चररत्रग्रंथातून समोर अणले अह.े निलनी कुलकणी, स्िाती किे, सुहािसनी पटिधनन, ज्ञानदा 

असोलकर, चारुशीला ददिेकर, ऄनुराधा औरंगाबादकर, मंगला अपटे, ऄमृता रािण 
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आत्यादी लेिखकांनी ऄनेक कलािंतांची जीिन पररभाषा चररत्रातून िचतारली अह.े 

 लिलत चररत्र गं्रथात अशा कदनळे, मंदादकनी भारद्वाज, मंगला गोडबोल,े शुभा िचटणीस, 

िषान माचिे, शरय ू घाडी, िसुधा परांजपे, निलनी कुलकणी, तृषाली कान्हरेे आत्यादी 

लेिखकांनी अपल्या चररत्रग्रंथातून छाप पाडललेी अह.े 

 ऐितहािसक चररत्रग्रंथाचे लखेन मोठ्या प्रमाणात झाललेे अह.े ऄनेक लेिखकांनी त्याच 

त्याच चररत्र नायक – नाियकांच्या प्रेमापोटी िा अदरापोटी चररत्रलेखन केलले ेअह.े मात्र 

पुनःपुन्हा ह े िाचताना निखे ऄस े ऄिधक जाणित नाही कारण ऐितहािसक पुराव्यािनशी 

ऄसलले्या लेखनात ऄिधक बदल करण ेऄयोग्य अह.े मात्र ऄपणान थत्ते, ििजया जहागीरदार, 

ििनया खडपेकर, प्रितभा रानड,े सििता ओगीराल, शािलनी मोहोड, श्यामला पानसे, 

लीला पाटील, सुमती ललेे, ऄंजली जोशी या लेिखकांची चररत्रगंगा ईल्लखेनीय अह.े 

 या चररत्रलखेनाच्या गंगेत ऄनेक लहानमोठे प्रिाह िनमानण झाललेे अहते. िैज्ञािनक, 

सामािजक, शैक्षिणक, कलािंत, लिलत, ऐितहािसक प्रिाहांबरोबर संिक्षप्त चररत्रे, 

सािहित्यकांची चररत्रे, थोर ििभूतींची चररत्र,े कतुनत्ििान व्यक्तींची चररत्रे ह ेनिख ेप्रिाहही 

लेिखकांनी ऄितशय चौकस ििचारशलैीने मांडलले ेअहते. 

 ऄलीकड ेसामािजक संघटनेच्या कायानचा अढािा घेण्याकररता चररत्रलखेन झालेल ेअह.े 

ईदाहरण आंदमुती भालेराि – कॉ. स. ना. भालरेाि (२००९), अशा मोकाशी – कॉ. सरला 

कारखानीस (२०१०), कमल भागित ि शांता रानड े – कॉ. भाइ िचतळे – कॉ. भाइ 

रटळेकर (२०१०), लीला अिटे – एका समर्वपताची जीिनयात्रा (२०१०), प्रितभा जोशी – 

कॉ. जी. एल. िन कॉ. , तारा रेड्डी – धगधगती अग िन रसरसता िनखारा (२०१०) ही 

चररत्रे संबंिधक व्यक्तीचा समाजाकड ेअिण एकूणच जीिनाकड ेबघण्याची दषृ्टी ऄधोरेिखत 

करत अहते. 

 महाराष्ट्र राज्यिनर्वमतीच्या सुिणन महोत्सिी सोहळ्यामध्ये ‘चररत्र गं्रथमाला’ हा संच 

महत्त्िपूणन ठरला कारण या गं्रथासाठी १९ लेिखकांनी योगदान ददले अह.े 

१. ऄमला नेिाळकर – समाजसुधारक जगन्नाथ शकंरशेठ. 

२. ऄरुणा दभुाषी – समाजसुधारक दादोबा पांडुरंग तखनडकर. 

३. पुष्पा िलमय े– सािनजिनक काका जोशी.  
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४. पुष्पा िलमय े– बहुभाषाकोििद महादिे मोरेश्वर कंुटे. 

५. ऄचनना ढेकणे – नाटककार ऄण्णासाहबे दकलोस्कर. 

६. छाया बकाणे – ‘िनबंधमाला’ कार ििष्णूशास्त्री िचपळूणकर. 

७. मीरा कोसंबी – पंिडता रमाबाइ. 

८. तारा भिाळकर – नाट्याचायन कृष्णाजी प्रभाकर खािडलकर. 

९. िासंती फडके – सेनापती पांडुरंग महादिे बापट. 

१०. मीना िैशंपायन – ‘ज्ञानकोशकार’ श्रीधर वं्यकटेश केतकर. 

११. ििमल भालरेाि – श्री. म. माटे. 

१२. राजेश्वरी दशेपांड े– अचायन शंकर दत्तात्रय जािडकेर. 

१३. िासंती दामले – कॉम्रेड श्रीपाद ऄमृत डांगे. 

१४. चैत्रा रेडकर – साने गुरुजी. 

१५. ऄरंुधती खंडकर – तकन तीथन लक्ष्मणशास्त्री जोशी 

१६. सुलभा िह्म े– ऄथनतज्ज्ञ धनंजयराि गाडगीळ. 

१७. प्रितभा रानड े– ििदषुी दगुानबाइ भागित. 

१८. सुिचत्रा घोगरे – काटकर – समाजभूषण बाबा अमटे. 

१९. कामत माधिी ग. रा. – सेिाव्रती रमाबाइ महादिे रानड.े 

 ....िरील चररत्रग्रथंांच्या मािलकेच्या ऄभ्यासातून ऄनेक लहान मोठे गुण जसे ऄधोरेिखत 

होताना ददसतात त्याच प्रमाणे जेथे गुण अहते तेथे ऄल्प प्रमाणात दोषही ऄसतातच. 

लेिखकांच्या काही ऄशंी तटस्थितृ्तीचीही जाणीि होते. सामािजक, सासं्कृितक, राजकीय, 

ऐितहािसक मयानदाही काही ऄंशी लेखनातून ऄधोरेिखत होताना ददसते. मात्र तरीही या 

लेिखकांनी चररत्र िाङ्मय प्रकाराला त्यांच्या प्रगल्भ लेखनीद्वारे ऄत्यंत सरस ऄशी प्रितष्ठा 

संपादन करून ददली अह.े २००१ ते २०१० च्या या दशकात चररत्रलखेनाची गती ऄत्यंत 

जोमदार अह.े िैचाररक दषृ्टी, प्रगल्भता, अिण सुस्पष्टता चररत्रलखेनात ऄत्यंत प्रभािीपण े

लेिखकांनी मांडल्याने चररत्रलखेनात त्यांची एक िेगळीच छाप पडली अह.े 
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प्रकरण दसुरे: मराठी स्त्रीिलिखतकथा अिण कादबंरीलेखन 

घटक ऄ: मराठी स्त्रीिलिखतकथाचंा ऄभ्यास  

ऄ)१८८० ते १९२० या कालखंडातील िस्त्रयांचे कथालखेन  

ब)१९२० ते १९५० या कालखंडातील िस्त्रयांचे कथालखेन 

क)१९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत कथा 

ड)२००० ते २०१० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत कथा 

ऄ)१८८० त े१९२० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेकथालखेन 

आ. स. १८८० पासून मराठी लघुकथेची सुरुिात हररभाउ अपटे यांच्यापासून झाल्याचा 

ईल्लखे आितहासात सापडतो. मात्र काही रठकाणी आ. स. १८२७ साली कथात्म सािहत्याची 

िनर्वमती ििस्ती िमशनर् यांनी केली ऄसल्याचेही ईल्लखे सापडतात. 

 स्त्रीिलिखत कथा लेखन मात्र कािहशा ईशीराने सुरु झाल.े जीिनदशनन, िास्तिादी, 

कलात्मकता ऄशा ििििधांगी ििषयातून िस्त्रयांनी कथा लेखनाला सुरुिात केल्याचे ददसून 

येते. काही लेिखकाचं्या कथा मात्र ऄगदीच सरसकट िनिेदन धाटणीच्या अहते. काही कथा 

केिळ बोधीिादी अहते. प्रारंभीच्या काळात िस्त्रयांिर ऄनेक बंधने ऄसत. त्यामुळे त्यांच्या 

कल्पनाशक्तीला ऄिधक पैलू पडलेले ददसत नाहीत. मात्र जसजसे त्यांच्यासाठी ऄिकाश खलु े

झाले, तसतस ेत्यांच्या लखेनीत ििििधता अल्याचे लक्षात येते. 

 १८५० ते १८८० च्या काळात िस्त्रयांनी िलिहलेल ेकथा सािहत्य अज फारसे ईपलब्ध 

नसले तरी कथा लखेनाला केललेा प्रारंभ हा एकूण स्त्री िगानच्या ििचारशक्तीला चालना 

दणेारा होता.  

 आ. स. १८८० ते १९२० या कथा लखेनाच्या टप्प्यात लक्ष्मीबाइ ऄभ्यंकर (लक्ष्मी तनया 

– टोपण नाि) यांनी सद्य:िस्थती नािाचा कथासंग्रह िलिहला.  " या कथासंग्रहाचे दसुरे नाि 

‘अजकालची संसारातील काही िचत्र’े ऄसे होते. नािािरुन त्यात काय ऄसेल याची पुसटशी 

कल्पना येते. "१  मात्र तो पिहला कथासंग्रह प्रिसद्ध व्हायला १९१५ ह े साल ईजाडल.े 

शतपत्रांचे कते लोकिहतिादी यांची नात ऄसलले्या या लक्ष्मीतनया यांच्या सािहत्याची ही 

िस्थती तर मग आतर लेिखकांच्या लेखनीतून शब्दबध्द झालेली कथा ऄगदीच ऄल्प प्रमाणात 

समाजापुढे येत ऄसल्याचे लक्षात येते. 

 िस्त्रयांचे कथा लेखन िनरिनराळ्या िनयतकािलकांतून प्रकािशत होत होते. शांताबाइ या 
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लेिखकेने िलिहललेी िबचारी अनंदीबाइ ही ईपलब्ध झालले्या िस्त्रयांच्या कथांपैकी पिहली 

कथा अह.े कथेच्या शीषनकािरूनच त्याकाळची िस्थतीगती लक्षात येते. ‘मािसक मनोरंजना’ 

च्या १८९६ च्या नोव्हेंबर – िडसेंबर जोड ऄंकात ही कथा प्रिसद्ध झाली होती. 

 जसजशी स्त्री साक्षरता अिण समाज पररितननाची लाट अली तसतसे िनयतकािलकांतून 

िस्त्रयांच्या कथा मोठ्या प्रमाणात प्रिसद्ध होउ लागल्या. िगररजाबाइ केळकर, अनंदीबाइ 

िशके, काशीबाइ कािनटकर या समकालीन प्रिसद्ध लेिखका होत. 

 मनोरंजन मधून १९ कथा तर भिगनी समाचार मधून १८ कथा प्रिसद्ध झाल्या अहते. 

त्याच प्रमाणे ईद्यान – १६, मधकुर – ६, प्राचीप्रभा – ५, िचत्रमयजगत – ५, लोकिमत्र – 

५, ििििधज्ञान ििस्तार – ४, नियुग – ४, प्रभात – ४, िचत्तििनोदमाला – २, मराठा – १ 

ऄशा स्िरुपात या कथांना प्रिसद्धी िमळाल्याचे लक्षात येते. 

 सामािजक बंधने, राजकीय बंधने ऄथिा ऄन्य दडपणामुळे या काळात लिेखकांनी ककिा 

एकूणच ऄनेक सािहित्यकांनी अपले नाि गुिपत ठेउन टोपण नािे अपले सािहत्य प्रिसद्ध 

केल्याची मािहती आितहासात नमूद अह.े**** त्यानंतर तर काही लखेक – लेिखका केिळ 

हौस म्हणून टोपण नािाने लखेन करू लागले. 

 ‘यशोदाबाइ भट’ यांनी ‘िामनसुता’ नािाने कथा िलिहल्या अहते. त्यांनी 

िनयतकािलकांमधून सिानिधक कथा प्रिसद्ध केल्या अहते. लक्ष्मीबाइ कामत, राधाबाइ 

गोखले, ताराबाइ तखनड, सुिािसनी ऄनुसया प्रधान यांनीही अपापल्या कथा 

िनयतकािलकांमधून प्रिसद्ध केल्या अहते. काशीबाइ कािनटकर, अनंदीबाइ िशके, 

िगररजाबाइ केळकर या अरंभीच्या ऄितशय महत्त्िाच्या लेिखका होत्या. त्यांच्या बरोबरच 

लीला, ईषा, लक्ष्मी, राधाबाइ मोगरे, अनंदीबाइ दशेमुख, कमलाबाइ बेहरे या कथा 

लेिखकाही अपापले ििचार कथांमधून िलिहत ऄसत. या सिन लेिखकांचे कथा लखेन 

िनयतकािलकांमधून प्रिसद्ध झालेल ेअह.े 

 १९ िे शतक ह ेमहाराष्ट्रात प्रबोधनाचे शतक जरी ऄसले, सुधारणािादी ििचारांचे िारे 

जरी महाराष्ट्रात िाहत ऄसले तरी पारंपाररक रूढी परंपरांतून स्त्री मुक्त होत नव्हती. 

बंधनाची कायमस्िरूपी बेडी फक्त हलकीशी सलै झाली होती. मात्र कौटंुिबक मानहानी, 

ऄत्याचार लैंिगक शोषण, बालिििाह, ििधिा केशिपण, जरठ – बालिििाह, सतीची चाल, 

ऄनैितक नाते संबंध, कठोर व्रतिैकल्य यामुळे स्त्री िगानचे जीिन पूणनपणे बरबटललेे होते. 

सामािजक पररितननाच्या झुळुकेप्रमाणे क्विचत प्रमाणात शैक्षिणक िारे िाहत ऄसल े तरी 
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ऄत्याचार थांबलेल ेनव्हते. पररणामी या संपूणन ििश्वाचे िचत्रण िस्त्रयांनी अपापल्या कथा 

ििश्वातून रेखाटललेे अह.े 

 याच काळात लोकिहतिादी, अगरकर यांचे स्त्रीसुधारणािादी ििचार समाजात पसरत 

होते. महात्मा जोितबा फुल,े सािित्रीबाइ फुले यांचे ििचार कृतीतून अकार घेत होते. हरी 

नारायण अपटे, गोविद बल्लाळ दिेल, बाबा पदमनजी या समाज प्रबोधनिादी लेखकांची 

लेखनी पररितननास साद घालत ऄसल्याचे स्पष्ट होते. 

 पररणामतः या काळातील स्त्री सािहित्यकांना त्यांच्या सािहत्य िनर्वमतीसाठी दजुोरा 

िमळत होता. िििाह म्हणजे काय ह े न कळलेल्या मुलीचा सासरी होणारा मानिसक, 

शारीररक छळ, कुचंबणा, तसेच ििधिांचे दःुख या ििषयांखेरीज िेगळे ििषय या 

कालखंडातील कथांमधून नजरेस येत नाही. कारण तत्कालीन पररिस्थतीचा ििचार पाहता 

या काळात मुळातच स्त्री स्िातंत्र्यापासून ितच्यािर लादलले्या बंधनांना झुगारण्यासाठीचा 

लढा सुरु झाला होता. 

 लग्नकहाणी (लक्ष्मीबाइ कालेकर, ईद्यान, जुलै १९१५), बालिििाहाचा ऄनुभि 

(कमलाबाइ दकबे, ििििधज्ञानििस्तार, जुलै १९१७), लग्न की कौमायन (िामनसुता, 

मनोरंजन, जुलै १९०९), बालािृद्ध िििाह (कमलाबाइ दकबे, ििििधज्ञानििस्तार, माचन 

१९१५) या सिन कथांमधून स्त्री जन्माच्या व्यथा मांडलेल्या अहते. मनोरंजन, प्राचीप्रभा, 

भिगनी समाचार, ईद्यान, मराठा, ििििधज्ञानििस्तार या िनयतकािलकांमाफन त ऄनेक 

िस्त्रयांच्या कथांना प्रिसद्धी िमळाली अह.े 

 समाजातील कू्ररता जशी स्त्री िलिखत कथांमधनू व्यक्त होताना ददसते त्याचप्रमाणे 

िारंिार येणारे साथीचे रोग, त्याचा होणारा पररणामही कथेचा ििषय बनल्याचे लक्षात 

येते. प्लेगचे ििध्िंसक स्िरूप ऄनेक कथांमधून समोर येते. 

 पारततं्र्यात ऄसलले्या भारतात समाज मत पररितननाचे ििचार मोठ्या प्रमाणात 

प्रसाररत होत होते. स्िराज्याची भाउबीज (‘मधकुर’ िडसेंबर १९१७) अिण स्िपैादकणींचे 

बंड (‘ईद्यान’ ऑक्टोबर १९१५) या कथांमधनू यशोदाबाइ भट यांनी ििदशेी मालाचा 

िधक्कार करण्याचे सुचििले अह.े एकूणच तत्कालीन पररिस्थतीचा अरसा म्हणजे सािहत्य 

ऄसे एक सतू्रच बनले अह.े 

 १९ व्या शतकातील िस्त्रयांची त्या काळी िशक्षणाची फार ओळख झालेली नव्हती 

म्हणूनच अपल्या लखेनात दजेदारपणा ऄसािा, कलात्मकता ऄसािी एकूणच जुजबी 

ऄसलले्या त्यांच्या कथा ििश्वात काही कथा लेिखकांचे ऄपिाद िगळता ऄनेक कथा 
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लेिखकांनी जे ददसत अहते ते िचित्रत केल े अह.े त्यात िैचाररकता जास्त स्पष्ट होताना 

ददसत नाही. तर बंधनाच्या बेड्यांमध्य े ते भान त्यांना कमी प्रमाणात होते. मात्र या 

पररिस्थतीतही िस्त्रया िलहायला लागल्या ह े मात्र क्रांितकारी पाउल त्यांनी ईचलल े ह े

मोठ्या िधटाइचे काम िाटते. 

 तत्कालीन पररिस्थतीचा अढािा घेताना लक्षात येते की,  िस्त्रयांना मूळतः अपला जन्म 

हा सासरच्या लोकांच्या सेिेसाठीच ऄसतो ऄसा पायंडा घातल्यामुळे क्षलु्लक गोष्टीतही त्या 

स्ितःला गौण समजत ऄसत. त्यांना छोट्या छोट्या गोष्टींतूनही ह े समजििण्याचे कायन 

‘यमुनाबाइ कुलकणी’ यांनी िनयतकािलकांच्या माफन त प्रिसद्ध केलेल्या कथांमधून केल्याचे 

स्पष्ट होते. िमरिण्याची हौस, िस्त्रयांनी घर स्िच्छ ठेिािे, मलुांना साखर जास्त दउे नये.... 

या लहान लहान गोष्टींमधून स्त्री पररितननाची ज्योत तेित ठेिली गेली. 

 सािित्रीबाइ कोरान्ने यांनीही १९११ मध्ये लहानपणाची अठिण ईफन  ऄद्दल या कथेतून 

अपल े ऄनुभि मांडल े अहते. पत्रात्मक संिाद कथेची काही ईदाहरणे ददसून येतात. 

गमतीची ऄदलाबदल (राधाबाइ गोखले, प्रभात, जुलै १९१४), बालािृद्ध िििाह 

(कमलाबाइ दकबे, पूिोक्त) एका मलुीचा दढृिनश्चय’ (चंद्रप्रभा भिगनी समाचार १९१७) 

आत्यादी कथा अढळतात. ऄभागी यमुना  ही जानकीबाइ मराठे यांचीही पत्रात्मक कथा 

अह.े 

 स्मृितिचत्रे िलिखत नािनौिलक ऄसलेल्या लक्ष्मीबाइ रटळक यांनीही ददव्य िल्लीचा 

प्रभाि (ईद्यान, फेििुारी १९१०) ही कथा िलिहली.  ईद्यान मािसकामधून िहराबाइ 

पेडणेकर यांनी माझे अत्मचररत्र ही कथा प्रिसद्ध केली. गिणका ऄसलले्या िहराबाईंनी  

ऄनेक प्रकारे लखेन केल ेअह.े या काळात ऄद्धभतुरम्य, पौरािणक अिण ऐितहािसक कथांचे 

लेखन कमी प्रमणात होत ऄसे . काही कथा त्या काळात िास्ति भासतात. धमनग्रंथाचे िचनस्ि 

ऄसल्याने काही कथाचें िळण धमनग्रंथांच्या बोधकथांप्रमाणेच अह.े साळूबाईंच्या 

प्रिासातील गोष्ट (ल.े ििनयिती, प्राचीप्रभा, १९१२) ओठाबाहरे तेच पोटाबाहरे’ (ले. 

शांताबाइ कामत, प्राचीप्रभा, १९१२). 

 एकूणच १९२० पयांतच्या कथांमध्ये ईपेिक्षत ठेिलेल्या िस्त्रयांनी ऄक्षर ओळख होउन 

अपापली व्यथा मांडण्याची एक धाडसी कृती केली अह.े समकालीन समाजाची 

िास्तििादी िचत्रे त्यांनी कथांमधून रेखाटली अहते. सुरुिातीला कथा ऄगदीच जे घडले ते 

ककिा सरसकट स्िरूपाची होती मात्र हळूहळू िस्त्रयांनी त्यांच्या कथलेा िैचाररकतनेे, 

कल्पकतेने पलै ूपाडून ऄिधकािधक प्रगतीचे िलय सपंादन केल्याचे लक्षात येते. मात्र १९२० 
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नंतरच्या कथेचा चेहरामोहरा खऱ्या ऄथानने बदलण्यास सुरुिात झाली.  

ब)१९२० त े१९५० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेकथालखेन 

१९२१ साली काशीबाइ कािनटकरांचा चांदण्यातील गप्पा हा कथा संग्रह प्रिसद्ध झाला. 

याच िनिमत्ताने स्त्रीिलिखत कथा संग्रह रूपाने प्रिसद्ध होण्याचे निे पिन सुरु झाल.े काशीबाइ 

कािनटकर बहुचर्वचत लेिखका होत्या. 

 १९२० नंतर ऄनेक िस्थत्यंतरे घडत गेली. पररणामी मराठी सािहत्यािरही त्याचे बदलते 

पररणाम ददसून येउ लागले. पिहल्या महायुद्धाचे पररणाम जगभर जाणित होते. गांधींच्या 

ििचारांनी संपूणन दशे ढिळून िनघाला होता. ऄनेकांच्या प्रभािी ििचारांनी स्ितंत्रपणे 

जीिन व्यतीत करणार् या ऄनेक कुमाररकांची संख्या िाढलेली . डॉ. अनंदीबाइ जोशी यांचे 

चररत्र लखेन काशीबाईंनी केले,ते प्रिसद्ध केले. रंगराि  या कादबंरीचे लेखनही त्यांनी केल.े 

काशीबाईंची पिहली कथा १८७७ च्या ििििधज्ञानििस्तार मध्ये प्रिसद्ध झाली होती. जुल ै

१८६७ साली ििििधज्ञानििस्ताराची सुरुिात झाली. या ऄंकांचा ििशेष म्हणजे हा ऄंक 

‘कुलिस्त्रया ि गृहस्थ’ यांकररता प्रिसद्ध होत ऄसे. मात्र या िनयतकािलकांत िस्त्रयांनी 

िलिहलले ेलेखन प्रिसद्धीस येइपयांत बत्तीस िषे म्हणजे १८९९ पयांतची िाट पहािी लागली. 

यािरूनच िस्त्रयांच्या िशक्षणास दकती ििरोध होता ह ेस्पष्ट होतो. 

 काशीबाईंच्या समकालीन अिण ििपलु लखेन करणाऱ्या िगररजाबाइ केळकरही 

महत्त्िाच्या लेिखका होत्या. समाजिचत्रे भाग – १ (१९२३), केिळ ििश्रांतीसाठी (१९२५), 

समाजिचत्रे भाग – २ (१९३८) ऄस े त्यांचे तीन कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. त्यांनी त्यांच्या 

पिहल्या कथासंग्रहा लखेनामागची भूिमका जोडली अह े त्यािरून त्यांचे लखेन प्रभािी 

ऄसल्याचे समजते.   

िगररजाबाईंच्या कथा ही त्याकाळातील एकूण पररिस्थतीचा अढािा घणेारी होती. 

त्यांच्या कथेतून समकालीन िस्त्रयांचे प्रश्, त्यांच्या मनाची तालमेलच ऄिधक प्रमाणात अह.े 

बालििधिा, पुनर्वििाहाचा ििचार अिण त्या पढुे जाउनही ‘पुस्तकी शीक िन व्यािहाररक 

शीक’ ऄसे सिाांगी लेखनही त्यांनी केले अह.े मात्र त्यांच्या लखेनात परंपरा जपून ठेिल्या 

पािहजे ऄसा सूरही गिसतो. पुरी हौस दफटली, प्रेमाची सोय की सोइचे प्रेम यातून त्यांनी 

िशकलेल्या मलुींचे पुढचे अयुष्य रंगिले अह.े एकूणच या काळात स्त्रीचे ऄनुभिििश्व 

िगररजाबाईंनी त्यांच्या मयानदासकट रेखाटले अह.े 
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 १९१० साली मनोरंजन मािसकातून अनंदीबाइ िशके यांची पिहली कथा प्रिसद्ध झाली. 

१९६७ सालापयांत त्यांची लखेन परंपरा चाल ूरािहली. त्यांचा पिहला कथासंग्रह १९२८ 

ला प्रिसद्ध झाला. कथाकंुज १९२८, कंुजििकास १९३४, जुइच्या कळ्या १९३९, भािनांचे 

खेळ १९४३ आत्यादी कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. हररभाउ अपट्याचं्या प्रभािाचा कालखंड 

ऄसल्याने अपसकुच हररभाउंच्या लेखनातील सामािजक समस्यांचे जाळे अनंदीबाईंच्या 

लेखनातही जाणिते. टी पाटी  या कथेत जुन्या रुढींच्या बायकांनी पुनर्विचार करून एकूणच 

जीिनाचा खरा अनंद घेण्याचेही सुचिितात. ईच्चभ्रू िस्त्रया ऄस्पृशांचा िधक्कार करतात, ह े

ऄयोग्य अह े ऄसेही त्यांनी सुचििले अह.े ऄस्िच्छ िाह्मणाने केलेल्या चहापेक्षा स्िच्छ 

कपड्यांतील आतर जातीच्या माणसाने केललेा चहा ऄिधक चांगला, त्यामुळे सोिळे मोडत 

नाही,  ऄस े जाती न पाळण्याचे सल्ल े ही त्या दतेात. त्यांच्या कथेत परुाणकथेचा प्रभाि 

ऄिधक ददसतो. मराठा िमत्र  या िनयतकािलकात १९१२ सालीत अनंदीबाईंची बेगम 

ददलारा ही कथा प्रिसद्ध झाली. त्यांच्या कंुजििकास  या कथासंग्रहाला िा. म. जोशी यांनी 

साक्षेपी प्रस्तािना जोडली अह.े पुरुष व्यिक्तरेखांना समजून घेण्याची मोठी ताकद 

त्यांच्यामध्ये ऄसल्याचे ददसून येते. 

 कमलाबाइ रटळक यांनीही मराठी कथेमध्य ेििपुल लेखन  केले अह.े त्या मुख्याध्यािपका 

होत्या. स्त्रीजीिनाकड े नव्या जािणिेने पाहत राहून गेलेल्या ऄनेक प्रश्ांना समाजात 

मांडण्याचे काम अपल्या रोखठोक लखेनातून, कथेतून त्यानंी िचतारल ेअह.े अर्वथकदषृ्ट्या 

त्या स्िािलंबी ऄसल्याने स्िािलंबी ऄसण े दकती िहतकारक ऄसते ते स्त्री िगानला पटिून 

दणे्याचा त्या प्रयत्न करतात. त्यांचे लेखन दडपनू टाकणारे नव्हते तर ऄितशय िनभीडपण े

केललेे होते. त्यांच्या कथालखेनात अधुिनकतेचे िळण अह.े हृदयशारदा (१९३२), 

अकाशगंगा (१९४४) ह े कथासंग्रह १९५० पयांत प्रिसद्ध झाल े अहते. कमलाबाईंच्या 

कथेतील स्त्री – पुरुष पात्रांचा ििचार करता ऄितशय हळुिार अिण सूक्ष्म जाणीिांनी 

पात्रांची भूिमका त्यांनी सजििललेी अह.े पुरुषप्रधान व्यिस्थेचे परेुस े िचत्रण त्यांनी केल े

नसले तरी पुरुषप्रधान व्यिस्थेला ऄपेिक्षत ऄसलेली स्त्रीच्या अत्मसमपनणाची गरज ि त्या 

ििरुद्ध बंद करणारे स्त्रीमन यांचे िनभीड दशनन अिण स्ि ला ििसरून पतीच्या प्रेमात पूणन 

अत्मसमपनण करण े शक्य नसते, याची जाणीि त्यांच्या लेखनात ददसते. ऄपघात, 

अकाशगंगा, नजर, हृदयशारदा, कोकणी िहाणा या सारख्या निकथचेे िळण ऄसलले्या 

कथा त्यांनी िलिहल्या. पुरुषीििळखा त्रासदायक अह ेऄसे िणनन जरी त्यांच्या कथेत नसल े

तरी नियुगातील पररितनन कथेतून डोकाित अह.े 
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 ििभािरी िशरुरकर या काळातील ऄितशय महत्त्िाच्या लेिखका अहते. स्त्री 

कथाकारांमध्य े त्या त्यांची मते ऄितशय िनभीडपणे मांडताना ददसतात. त्यांच्या कथेतील 

नाियका िशिक्षत ऄसल्याने िैचाररक पातळीिर त्या  बंडखोरपणा करतात . त्यांच्या 

कळ्यांचे िनश्वास (१९३३) या कथासंग्रहातून समाजातील त्याकाळचे िचत्र त्यांनी रेखाटल े

अह.े त्यांच्या नािे मोजकेच लेखन ऄसून ते ऄितशय महत्त्िाचे अह.े " भालचंद्र नेमाड ेयांचे 

शब्द िापरुन िलहायचे तर ' वचचोळ्या भािषक ऄिकाशात ' व्यािमश्र ऄनुभि साठिण्याचा 

प्रयोग ििभािरीबाईंनी ‘कळ्यांचे िन:श्वास’ (१९३३) मधून केला. नव्याने िशिक्षत झालेल्या 

स्त्रीच्या मनाची जडण-घडण अिण ितच्या मनाच्या तळघरात कोंडलेल्या द:ुखाचा िेध 

ििभािरीबाईंनी अपल्या कथांमधून घेतला अह.े"२ कथा, कादबंरी, दीघनकथा, 

समाजशास्त्रीय लेखन या िाड्मयप्रकारांमध्य े त्यांनी लेखन केललेे अह.े याकाळात मुली 

िशकून नोकरी करू लागल्या होत्या. क्विचत प्रेमिििाह होत होते. नोकरी करून मुली कुटंुब 

सांभाळत होत्या. त्यांच्या मनाची िद्वधा ऄिस्था त्यांनी ऄितशय समपनकपणे अिण ठाम 

शब्दात मांडली अह.े म्हणूनच त्यांना मराठी कथा िैभिात महत्त्िाचे स्थान अह.े 

 समाजव्यिस्थेच्या ओझ्याखाली दबल्या गेलेल्या मुलींच्या मनातील क्रांितकारी ििचार, 

त्यांची स्िपे्न, व्यथा त्या काळात अपल्या लेखनातून एखाद्या स्त्रीने समाजापुढे मांडणे ह े

रुचकर नव्हते. म्हणूनच त्यांनी ििभािरी िशरुरकर या नािाने लखेन केले (बाळूताइ खरे). 

एका स्त्रीने एकूण िस्त्रयांच्या मनातील अिण शारीररक गरजांििषयी िलिहण े  म्हणजे 

त्याकाळात िनिषध्द समजले जात होते. त्याच काळात ििभािरीबाईंचा वहदोळ्यािर 

(१९३४) हा कथासंग्रह प्रिसध्द झाला अिण समाजात खळबळ ईडली.  पररणामी सिनत्र 

त्यांच्यािर रटका झाली. टीकेचे प्रमाण मोठे ऄसल्याने पुढे ििभािरीबाईंचे टीकाकार ह े

पुस्तकच प्रिसद्ध झाल.े मात्र कथा लखेन प्रिासात जो अमुलाग्र बदल झाला त्याला िगळून 

मराठी कथलेा पुढ ेजाताच येत नाही. तसेच " ििभािरी िशरुरकरांचा  

' दोघांचे ििश्व '  हा कथासंग्रह १९५७ मध्ये प्रिसद्ध झाला. त्यातील अशय ििश्व दखेील 

ऄसेच समृद्ध ऄसल्याचे जाणिते. एकूणच ििभािरीबाईंच्या कथालखेनाने साचेबंद 

अशयाच्या अितनतून मराठी कथलेा सोडिण्याचा प्रयत्न केला." ३  

 कुसुमािती दशेपांड े यांनीही त्यांच्या लखेनात नाििण्य अणत िेगिेगळे प्रयोग करत 

िाड्मयीन प्रिासात निे मागन खलुे केल ेअहते. दीपकळी (१९३५), दीपदान (१९४६), मोळी 

(१९४६) ह ेकथासंग्रह त्यांचे ऄितशय समपनक भाष्य करणारे अहते. त्या स्ितः प्राध्यािपका 

ऄसल्याने नोकरी अिण कुटंुब सांभाळताना होणारी ससेहोलपट त्यांनी ऄनुभिली होती. 
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त्यांच्या कथेतनू ते सहजपणे डोकाित अह.े जीिनमूल्यांची राखण करण,े त्याििषयी मानिी 

मनाला सदिै जागृत ठेिणे, मानिी सहृदयतेची जपणूक करण,े मानिी मनाला अकंुिचत 

क्षुद्रिृत्ती बनू न दणे,े ऄश्मप्राय होउ न दणे,े ह े कलेचे मखु्य कायन अह े ही जीिनाची 

पररभाषा त्यांच्या मनात होती. कुसुमािातींच्या लेखनात सहजता होती मात्र त्या सहज 

सोप्या भाषेतही ठाम अिण िनर्वभडतेची एक धार त्यांनी कायम जपलेली ददसते. त्यांच्या 

कथेला पाल्हाळीकपणा नाही. िजथे ईद्दशे्य सफल होतो ितथे त्यांच्या कथेचा पूणनििराम 

ददसतो. नाट्यात्म, कलात्म रूप त्यांच्या कथलेा नसून केिळ िास्तििादी कथेची िाट त्यांनी 

धरललेी अह.े त्यांच्या या लेखनितृ्तीमुळे त्यांच्या कथेत क्रांितकारक रूप सहज लाभलेल े

अह ेम्हणून त्यांना ‘बीजिृत्ती’ लेिखका ऄसेही म्हणतात. 

 १९३५ साली ‘कथामालती’ हा कथासंग्रह प्रिसद्ध करत मालतीबाइ दांडकेर यांनी 

सािहत्यात पदानपण केल.े या काळात त्यांचे सिानिधक कथासंग्रह (८) प्रिसद्ध झाल.े तत्कालीन 

अयुष्यातील चढईतार हा त्यांच्या कथेचा मूळ गाभा ददसतो. आतर लेिखकांप्रमाणेच त्याचें 

लेखन स्त्री मनाच्या तळाला स्पशन करणारेच ऄसल े तरी कुठेतरी त्यांच्या कथेत ऄतृप्तता 

जाणिते. मालतीबाईंच्या लेखनािर खांडकेरांचा प्रभाि ऄसल्याचे त्यांच्या कथा िाचताना 

लक्षात येते. खांडकेरी शलैीची छाप ऄसल्याने ककिा कथेतील पात्रांचा िेध घेत त्या स्िान्त 

सुखाय ऄसा शेिट करताना ददसतात. मात्र तरीही त्यांच्या कथलेा ििििध पलै ू ऄसल्याने 

अपसुकच लोकिप्रयता िमळत गेली. 

 मकरंद (१९४२) हा कथासंग्रह प्रिसद्ध करत कमला फडके यांनी मराठी कथा िभैिाला 

ऄिधक रेखीि करण्याचा प्रयत्न केला अह.े १९५० पयांत त्यांचे अणखी सहा कथासंग्रह 

प्रिसद्धीस अले. ना. सी. फडक्यांच्या प्रभािाने त्यांच्या कथा रंजक ऄसल्याचे स्पष्ट होते. 

फडक्यांप्रमाणेच िनरगाठ, गंुतागंुत अिण ईकल या रचना तंत्राचा त्यानंी ईपयोग केललेा 

अह.े 

 'कृष्णाबाइ' या टोपण नािाने िलिहणाऱ्या मुक्ताबाइ दीिक्षत यांचे दोन कथासंग्रह म्हणजे 

मानसलहरी  (१९३३) ि  ऄिनरुद्ध प्रिाह (१९३७) या दोन्ही संग्रहातील कथातून स्त्रीच्या 

मनातील अंदोलने रटपण्याचा त्यांचा प्रयत्न अह.े मानसलहरी  तील कथांििषयी कृ. ना. 

फडके िलिहतात, " प्रणयािशिाय लघुकथा नाही ऄशा समजुतीने िाड्मयात बाहुल- 

बाहुलीची लग्न लािीत सटुणारी लखेक मंडळी फार. त्यांच्या या एकांगीपणाचे कारण 

प्रणयाचे क्षणोक्षणी निता पािणारे रमणीयत्ि नसून मनाच्या क्षीणपणाबरोबर येणारी 

कमुकिृत्ती हचे ऄसािे." ४ ह ेफडके यांचे िनदान खरे होते. कृष्णाबाईंच्या कथांत प्रणयाचा 
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ित्रकोण नाही तर त्यात स्त्रीला जाणिणार् या द:ुखाचे, कोंडमार् याचे िचत्रण अह.े   यांच्या 

कथेतही स्त्रीमनाचा ईलगडा अिण आतर लोकानंा मान दते त्यांना प्राधान्य दते अपल्या 

मनाला मुरड घालणाऱ्या स्त्रीमनाचा िेध  घेतला अह.े 

  १९२० ते १९५० या कालखंडातील कथा लेिखकांचा ििचार करता १९२० च्या 

कथांमध्ये केिळ िस्त्रयांना होणारा जाच, कौटंुिबक िातािरणात ितची होणारी कुचंबणा 

ऄिधक प्रमाणात जाणिते. ऄनेक लेिखकांनी टोपणनािे स्िीकारून समाजमनाच्या तळािर 

अघात करण्याचे प्रयत्न केल े अहते. पररणामी स्त्री ईंबरठ्या बाहरे पडून िशकू लागली. 

त्यातही ऄनेक निे प्रश् ईद्भित गेल,े लेिखकांच्या लखेनीचे ते ििषय बनत गेले. मात्र 

कालपरत्िे िस्त्रया िशकून नोकरी करू लागल्या. पुन्हा एकदा िशिक्षत स्त्रीमनाचे निे प्रश् 

अकाराला येत गेले. सिुशिक्षत मुलींच्या ऄपके्षा िाढत गेल्या. नोकरी अिण कुटंुबाच्या 

जबाबदारीने त्या नव्याने समाजाच्या कात्रीत सापडत गेल्या. या सिन लहान मोठ्या बदलांचे 

प्रितवबब कथा लेिखकांच्या कथांमधून सहज ईमटू लागल.े 

 १९३५ नंतर मात्र कथेच ेस्िरूप स्त्रीमनाचे प्रश् न ईरता त्यािर केल ेजाणारे भाष्य ठरू 

लागल.े ऄनेक बंडखोर लेिखकांनी क्रांितकारी ििचार मांडून समाजात पररितनन घडिून 

अणण्याचा प्रयत्न त्यांच्या कथांमधून केला. 

 बालििधिा, जरठ – कुमारी िििाह, ििधिा पनुर्वििाह, कौटंुिबक जाच, समाजातील 

स्िरूप, बंधने, रूढी, परंपरा, त्रासदायक नातेसबंंध, पती – पत्नी संबंध, बंधनाची कात्रीत 

सापडललेे स्त्री मन, सामािजक – राजकीय समस्यांचे भान एकूणच स्त्रीची हरघडी होणारी 

मनाची घालमेल, ससेहोलपट ऄस े ििषय हळूिारपणे बदलत गेल े अिण कलात्मकता, 

रंजकता, ऄलंकारीकता कथांमाधून डोकािू लागली. म्हणजेच ईंबरठ्याच्या अत होणारी 

स्त्री मनाची कुचंबणा, जेव्हा त्या ईंबरठ्या बाहरे अल्या, िशकल्या, स्ितंत्र ििचार करू 

लागल्या तेव्हाच कमी झाली. काही प्रमाणात निे प्रश् जरी िनमानण झाले तरी त्यांना स्ि 

जाणीि झाल्याचे त्यांच्या कथेतून स्पष्ट होते. याच काळात ऄनेक लेिखका ईदयाला अल्या. 

ईदाहरणाथन अनंदीबाइ जयिंत, िपरोज अनंदकर, शान्ता शेळके, शिशकला अळंदकर, 

सुशीला वशद,े आंददराबाइ पेंडसे (समाजातील दशृ्ये १९३२), कमलाबाइ बंबिाल े

(कमळाच्या पाकळ्या १९३७), यमुना केळकर, कुमुददनी प्रभािळकर, राधाबाइ मुळीक, 

रजनी गुहागर, लीला दशेमुख, िरुबाइ शेिड,े िसुमती धारकर, शांता नािशककर, स्नेहलता 

िैद्य या सिन समकालीन लेिखकांनी मनाला रुचेल तो ििषय, ती पररिस्थती लक्षात घेउन 
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कधी स्त्री प्रश्ांचा ििचार केला  अह े तर कधी रंजकता, कलात्मकतेचा हात धरून कथा 

िैभिात अपापला खारीचा िाटा ईचलला अह.े या पुढील काळात मात्र ऄिधक प्रगल्भ 

ििचार अिण सामािजकतेचे भान ऄसलले ेलखेन काळाच्या ओघात स्त्रीकडून िचित्रत झाल े

अह.े 

क)१९५० त े२००० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत कथा 

१९५० नंतरच्या कथा लेखनाचा ििचार करताना स्िातंत्र्यपूिी कथा िभैिाचा अढािा 

ऄिधक महत्त्िाचा िाटतो. कारण त्याकाळात समाज अिण कौटंुिबक कात्रीत सापडललेी स्त्री 

नव्याने अकार घेत स्ितःला पडताळून पहात होती. ितच्या या ऄलौदकक क्रांितकारी 

पाउलामंुळे १९५० नंतरच्या कथा लेिखकांचे लखेन ऄितशय सुबक अिण रेखीि झाले अह े

यात शंका नाही. 

 एकंदरीत कौटंुिबक प्रश्ांभोिती दफरत रािहललेी कथा कालांतराने बोध प्रिृत्तीकड ेगेली, 

समाज प्रश् अिण एकूणच पुरुषप्रधानतेला ईन्मळून टाकणारी पररिस्थती कथांमधनू 

पहाियास िमळते. मात्र या काळात ििनोदी कथा लेिखकांची संख्या ऄितशय नगण्य अह.े 

ऄद्धभुतरम्यतािाद ककिा रहस्य कथा या काळात फारशा जन्माला अल्या नाहीत. 

 १९५० सालानंतर मात्र स्िातंत्र्यप्राप्तीनंतर कथते कमालीचे बदल होत गेल.े १९४५ 

नंतर माक्सनिाद, फ्रॉइडचे मनोििश्लेषण, गांधीिाद, ििभक्त कुटंुबपद्धत यामुळे कथांचे ििश्व 

ऄिधक रंुदाित गेले. १९५० नंतर िाढती लोकसंख्या, बेकारी, शहरीकरण, यतं्रयुग या 

समस्यांनी रौद्ररूप धारण केल.े या काळात मनोरंजनासाठी अकाशिाणी ईदयाला अली 

होती. ििििधांगी पररिस्थतीमुळे िाचकांचा अिण लखेकांचा एक निा िगन ईदयाला अला. 

कुटंुबव्यिस्था, माजघर अिण पारंपररक बडे्यात ऄडकललेी स्त्री निनव्या मागानने लखेन करू 

लागली. मात्र ितच्या ऄनुभिकेन्द्री कथांमध्य ेरडका सरू सातत्याने अल्याने रटकाही झाली. 

त्यानंतर निकथेत पदानपण करून स्त्री लेिखकांनी महत्त्िाची भूिमका बजािलेली ददसते. 

ऄनेक वचतनाचे ििषय, ऄनुभि कथेचा ििषय ठरू लागले. याच काळात कुसुमािती दशेपांड े

यांनीही सुटसटुीत लखेन केल.े १९६० साली नीरा करंड ेयांनी मला ऄसं िाटतं ह ेपुस्तक 

प्रकािशत केले. कथा अिण लिलत गद्य यांचा परस्पर संबधं त्यांनी यातून दशनििला अह.े 

िसुधा अपटे (चारूिचत्र), समुा करंदीकर (सािली १९७०), शिशकला जाधि (ऄनथानची 

फुल े१९८१) ,  (सुकलले ेऄश्र ु१९८३, अनंदी १९८५), ऄरुणा ढेरे (भगव्या िाटा), पद्मजा 

फाटक, दीपा गोिारीकर, िप्रया तेंडुलकर या सिन लेिखकांनी अपापल्या कथालखेनातून, 
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ठराििक ऄनुभि ििश्वापलीकड े झेप घेत मनमोकळ्या शैलीत लखेन केले अह.े १९५० 

पूिीच्या कथांमधील सासुरिास, छळ, प्रमेप्रकरण, त्याग, सूड यांसारखे ििषय जरी १९५० 

नंतरच्या कथांमध्ये पुन्हा अले तरी ती िास्तिता अह ेह ेनाकारता येत नाही. पुन्हा तोच 

रडका सूर जरी िाटला तरी समाजमनात बदल न झाल्याचेही कथामंधून स्पष्ट होते. या 

काळात ऄनेक लेिखकांनी लेखन केल.े ह ेलखेनिगेिेगळ्या पद्धतीचे जरी ऄसले तरी त्यांचा 

एकूण मूळ गाभा हा स्त्री प्रश्ाचा अह ेयात शंका नाही. िगरीजा कीर, शैलजा राजे, समुन 

भडभड,े योिगनी जोगळेकर, शकंुतला गोगटे, मालतीबाइ दांडकेर, मालती िनमखेडकर या 

लेिखकांचे लेखन िळण एकूणच नसले तरी खांडकेरी प्रभािाने भारले ऄसल्याचे लक्षात येते. 

तर कमला फडके, नयना अचायन, कुमुददनी रांगणेकर या सारख्या लेिखकांचे लखेन िळण 

फडक्यांच्या शैलीचे भासते. ही ििधाने काही ऄंशी खरी ऄसली तरी तत्कालीन 

पररिस्थतीची प्रितवबबे त्यांच्या कथांमधून ऄितरलेली अहते. 

 कमला फडके यांनी रंजनिादाच्या ऄनुषंगाने कथालखेन केले. मनोरंजनासाठी ऄनेक 

कथा त्यांनी िलिहल्या अहते. मकरंद (१९४२), एक होता राजा (१९४४), तेरी चूप मेरी 

चूप (१९४६), गुलमोहोर (१९४८), तीन ईणे दोन = शून्य (१९५८) मातीचा हत्ती 

(१९६१), दरिळ (१९६२) ऄसे त्यांचे कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. 

 १९५० नंतरच्या काळात कथाकार अिण कादबंरीकार म्हणून योिगनी जोगळेकर यांचे 

नाि घ्यािे लागेल. मराठी सािहत्य प्रांतात त्यांनी ििपुल लखेन (३५ कथासंग्रह, ५० 

कादबंऱ्या)  केले अह.े झुंजूमुंजू (१९५४), प्राची (१९५९), ईमी (१९६४), ईपहार 

(१९९४), जळण (१९९५) ह े त्यांचे प्रिसद्ध कथासंग्रह अहते. त्यांच्या कथेतील पात्र े

अधुिनक मात्र भडकपणा नसलेली अहते. स्िािलंबी ऄसून त्यांच्या मयानदाही िास्तिाशी 

सामना करणाऱ्या अहते. कुटंुबव्यिस्था अिण एकूण सामािजक भान कथेत त्यांनी जपलेल े

अह.े 

 १९५२ पासून लखेनाकड े िळलले्या सुमती क्षेत्रमाड े व्यिसायाने डॉक्टर होत्या. 

काळाच्या ओघात कुटंुबसंस्था धोक्यात ऄसल्याचे त्यांच्या कथांमधून जाणिते. त्यांच्या कथा 

स्िप्नाळूही अहते अिण िास्तिाला स्पशन करणारीही अह.े स्त्री स्िातंत्र्य, हक्क, मतै्री पलीकड े

जाउन, समाजमनाला धक्का दते तत्कालीन पररिस्थतीत कुमारीमातांचे प्रश् त्यांनी मांडल े

अहते. प्रितपदा (१९५२), प्रीतीस्िप्न (१९५४), तू माझाच अहसे (१९५९), ििजेची कोर 

(१९५८), सेल (१९७४), व्याधाची चांदणी (१९७४) ह ेत्यांचे कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. 

 सिानिधक संग्रह ऄसणाऱ्या िाचकिप्रय कथा लेिखका ऄशी कथाक्षेत्रातील ओळख 
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ऄसणाऱ्या स्नेहलता दसनूरकर या कालखंंडातील महत्त्िाच्या लेिखका अहते. स्िगन तुच्छ 

भासतो (१९५९), ऄधंाराची व्यथा (१९६०), स्िप्न, शपथ, परतफेड (१९९८), धडा 

(२०००) ऄसा त्यांच्या कथासंग्रहांचा प्रिास अह.े त्यांच्या कथांची रचनाही काही ऄशंी 

स्िान्त सुखाय िाटत.े त्यामुळे लखेनाचा बाज ना. सी. फडक्यांकड ेझुकणारा अह.े िप्रय सखे, 

रात्रीच्या बाहुपाशात, ऄधीच रंगली प्रीत िप्रया, चाळीशीतल्या मधुचंद्र, ऄजून यौिनात मी 

यासारख्या कथांमधून त्यांची सूक्ष्म ऄिलोकन शक्ती प्रत्ययाला येते. अकषनक 

िनिेदनपद्धतीमुळे त्यांच्या कथा लोकिप्रय झाल्या अहते. मध्यमिगीय स्तरातील जास्तीत 

जास्त कथा गंुतागंुत अिण मग अनंद ऄशा स्िरूपाच्या अहते. 

 घटनाप्रधान रंजनिादी कथेचा बाज ऄसणाऱ्या सुशीला िचकटे यांनी ऄनेक कथा संग्रह 

प्रिसद्ध केले. त्यांच्या कथा काही प्रमाणात पौरािणक प्रसंगािरही अधाररत अहते. 

सदाचरण, त्याग, पािित्र्य, तेजिस्िता ह ेगुण त्याचं्या कथा नाियकांच्या ऄगंी ऄसत. पदानपण 

(१९५५), पररिचता (१९५७), प्रिािहनी (१९५९), प्रफुल्ल (१९६०), प्रमोददनी (१९६२) 

ऄसे त्यांचे कथासंग्रह अहते. 

 १९७० च्या कालखंडात िगरीजा कीर यांनी कथालेखनाचा प्रिास सुरु केला. िगररजाघर 

(१९७४), िगरकी (१९७७), िगरीबन (१९७८), चांदण्यांचं झाड (१९७८), कथाकथन 

(१९८५), थोडी मौज थोडी मजा (१९९०), िगरीजा कथा (१९९१) ह े त्यांचे कथासंग्रह 

प्रिसद्ध अहते. मध्यमिगीय िस्त्रयांचे िचत्रण त्यांनी कथांमधून केल े अह.े त्यांच्या कथेची 

भाषा साने गुरुजींच्या भाषेसारखी साधी ,सरळ अह.े त्यांच्या कथेत भडकपणा नसला तरी 

िेगिेगळ्या ियातील िस्त्रयांच्या ििश्वाचा  त्यानंी िेध घेतला अह.े िशे्या, कुमारी माता, 

िििाहबाह्य प्रेिमका त्यानंी कथेत रेखाटल्या अहते. मात्र त्यांचे लेखन कुठेही ऄिश्ललतेकड े

झुकत नाही. 

 १९७० च्या दशकातील लोकिप्रय ठरलले्या शलैजा राजे यांनी ििपुल स्िरूपात 

कथालखेन केल.े आतर लिेखकांप्रमाणे छळ, घटस्फोट, प्रेमप्रकरण ह े ििषय ओघाने त्यांच्या 

कथेमध्यहेी येतात. स्िरांची लय (१९७३), रातगंिधनी (१९७७), सुिणनटाक ह ेत्यांचे कथा 

संग्रह प्रिसद्ध अहते. 

या कालखंडात शकंुतला गोगटे यांनी ऄनेका कथा िलिहल्या. ना. सी. फडक्यांच्या कथेचा  

प्रभाि त्यांच्या कथांिर ददसून येतो. सुमारे २५ कादबंऱ्या अिण सुमारे २५ कथासंग्रहांच्या 

त्यानंी िलिहल्या. झपूझान (१९७५), सािलीचा चटका (१९७६), नजरबंदी, मयानदा 

(१९७६), गोल्डफ्लेक (१९७६), बुमराँग (२०००), माता न तू िैररणी (२०००) ह े त्यांचे 
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संग्रह अहते. प्रेमकथा, स्त्री पुरुष प्रेम संबधं, शारीररक अकषनण, झपाटलेपण, ििरह कलह 

ऄशा पद्धतीचा त्यांच्या कथेचा बाज अह.े याच काळात प्रेमिििाह ऄिधकािधक प्रमाणात 

िाढत ऄसल्याने ऄनेक कथालेिखकांच्या कथेचा ििषय प्रेमिििाह, प्रेमििरह ऄशा प्रकारचा 

ऄिधक प्रमाणात अढळतो. प्रेमाच्या ििििध छटा अिण त्यासोबत िनमानण होणारे तरंग 

कथामंध्य ेमोठ्या प्रमाणात अले तरी कुटंुब हा त्या कथांचा गाभा ऄसल्याचे लक्षात येते. 

 घटनाप्रधान, मनोििश्लेषणात्मक कथालेिखका म्हणून िसुंधरा पटिधनन यांचे नाि 

प्रामुख्याने पुढ ेयेते. १९५१ पासून त्यांनी ससंारशोध (१९५४), चेहरा (१९५८), ऄक्षता, 

भोिरा (१९९९) ऄसे ऄनेक संग्रह िलिहल.े आतर कथांप्रमाणे यांच्या लखेनातही स्त्रीभूिमका 

महत्त्िाची अह.े त्याच्या ऄनेक कथांचा मिथताथन भािी काळातील िस्त्रयांनी स्िबळािर 

जगािे.  

 िसुंधरा पटिधनन यांच्यानंतर ऄनेक महत्त्िपूणन लेिखका िलिहत्या झाल्या. परंतु यांच्या 

अधी काही किियत्रीही कथा लेखन करीत होत्या. १९४० नंतर आंददरा संत अिण शांता 

शेळके यांनी कथालेखन केले. साधे ि सरळ  सोपे ििषय हा त्यांच्या कथालखेनाचा ििशेष 

होय.  आंददरा संतानी श्यामली (१९५२), कदली (१९५५), चैतू (१९५७) ऄशा 

कथासंग्रहातून लेखन केले. तर घटनाप्रधान बाज ऄसलेल े कथा लखेन शांता शेळके यांनी 

केले. मकु्त अिण आतर कथा (१९४४), गुलमोहोर (१९४९), प्रेिमक (१९५६), काचकमळ 

(१९६९), स्पशन अिण स्पशन (२०००), िेड ेिारे (२०००) ऄस ेशांता शेळके यांनी सुमारे २० 

कथासंग्रह िलिहल.े 

 १९५५ नंतर िशरीष प ैयांचे लेखन ऄिधक लोकिप्रय होत गेल.े त्यांची कथाही स्त्रीकें द्री 

अह.े परंतु स्त्रीकें द्री ऄसली तरी नातेसंबंधातील ऄनेक खाचखळगे त्यांनी सहजपणे िचित्रत 

केल ेअहते. प्रत्येक नात्यांचे हळूिार प्रमेबंध ईलगडण्यात त्यांनी यशस्िी मांडणी केली अह.े 

“िशरीष प ैयांना लखेनाचा िारसा िमळाला तो अचायन ऄत्र्यांच्या ििराट व्यिक्तत्िाचा अिण 

त्यांच्या ऄफाट िाड्मयाचा. त्या म्हणतात की, अपण कथा िलहायला सुरुिात केली ती फार 

लहानपणी. चैत्रपालिी, सुखस्िप्न, मयूरपखं, हापूसचे अंब,े मंगळसूत्र, खडकचाफा, 

कांचनबहार, ह्दयरंग आ. त्यांच्या कथासंग्रहांतील कथा म्हणजे स्त्रीच्या द:ुखाचा शोध ! त्या 

म्हणतात त्याप्रमाणे त्या कथांच्या माध्यमातून स्ित:च्या भाििनक प्रश्ांना सामोरे जात 

होत्या. त्या िलिहतात, अपले समग्र जीिन ही एक अत्मसंशोधनाची दीघ साधना अह.े  हा 

ऄितशय महान ििचार अह.े कोणताही लखेक िलिहतो ते स्ित: च्या ऄनुभिाचे अकार 
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शोधण्यासाठी! पण ह ेअकार त्याला गिसतात क? स्ित: च्या ऄनेक िदेनांना िलखाणातून 

मुक्ती िमळाली ऄस ेिशरीष पै म्हणतात. पण त्यांची कथा बहुतांशी िििशष्टतेच्या कोशातच 

राहते. कधीकधी एखादी कथा त्या िलिहतात की, ती िििशष्टतेचा कोश फोडून सिनस्पशी 

होते. कथा कृताथन होते ती ऄशी सिनस्पशी होते तेव्ह! “५ त्या ऄशी िलिहतात की,  सुखस्िप्न 

(१९५७), मयुरपंख (१९५९), हापूसचे अंब े (१९५९), कांचनबहार (१९६४), कमलपत्र 

(१९९८), रानपाखरे ऄसे त्यांचे ऄनेक कथा संग्रह प्रिसद्ध अहते. 

 १९६५ पासून मराठी कथा ि कादबंऱ्यांचे लखेन करणाऱ्या लीला श्रीिास्ति याही 

महत्त्िाच्या लेिखका अहते. त्याचें िेगळेपण म्हणजे मध्यप्रदशेामध्ये राहून १९६५ साली 

त्यांनी लेखन सुरु केल.े वहदी बोलणाऱ्या प्रदशेात त्यांनी मराठीचे रोपटे ऄगदी सहजपण े

मोठे केल ेअह.े जखमा (१९६६), फाशी गेललेी ईन्ह ं(१९७१), माझ्या ऄंगणातल्या कॅक्टस 

(१९७३), एक लखेणी सळुािर (१९७५), िशैाखात िाळूिर (१९७८), एक थडगं आम्पालात 

(१९८०) ऄस ेत्यांचे कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. 

 सुधा नरिणे यांचे दोलाचाल (१९७३), सरण ं गच्छािम (१९७८), आंद्रधनू (१९८५), 

कातरिेळी (१९९६), मनिस्िनी (१९९७), लामणददिा (१९९८) ऄस े कथासंग्रह प्रिसद्ध 

अहते. “  सधुा नरिण ेयांच्या काही कथा बोलक्या रेखािचत्रासारख्या अहते. तस ेत्या ऄनेक 

मािसकांत मागणी तसा पुरिठा या न्यायाने िलिहत नाहीत. एखादा ऄनुभि ईत्कट िाटला, 

त्यातली ऄथनपूणनता जाणिली की त्याला कथचेे रुप दतेात. मरािलका (१९६४),दोलाचल  

(१९७३) यांमधील त्यांच्या कथा पंधरािीस िषानतल्या.  ‘ ििस्तजन्म ’ ही कथा म्हणजे सुंदर 

िशल्प अह.े ऄितशय सयंमाने या कथेचे लखेन केले अह.े” ६ कथा लेखनातून नात्यांचे ऄनेक 

कंगोरे अिण नात्यांचे बदलते स्िरूप िचित्रत केले अह.े 

 १९६६ मध्ये कथा लखेनाचा प्रिास सुरु केलले्या सररता पदकी यांचा बारा रामाचा 

दउेळ हा कथासंग्रह िाचनीय ऄसा अह.े घसुमट (१९८०) हा त्यांचाच ऄजून एक  

कथासंग्रह अह.े िस्त्रयांच्या दःुखाच्या छटा अिण कालांतराने त्यांच्याही नकळत िस्त्रयांचा 

जन्म दःुख भोगण्यासाठीच ऄसल्याचा समज करून घेणारी कथालखेन पद्धत त्यांनी 

रुजिलेली ददसते. मोजकेच पण महत्त्िपूणन लेखन करणाऱ्या तारा िनारसेही भािनाप्रधान 

कथा िलिहत ऄसत. १९६३ मध्य े पिश्चमकडा हा त्यांचा कथासंग्रह प्रिसध्द झाला. 

मािसकांतून त्यांच्या ऄनेक कथा प्रिसद्ध अहते. 

 जोत्स्ना दिेधर यांच्या कथेचा बाज मात्र शहरी, ग्रामीण, अददिासी, शेतकरी, दिेदासी, 
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िेश्या ऄशा ऄनेक स्तरातील िस्त्रयांना कें द्र ठेिून येतो. घरंदाज, सोज्िळ, स्त्री प्रितमा ऄनेक 

कथांमध्य ेअहते. ईमलत्या कळी पासून िदृ्ध स्त्री पयांत त्याचं्या कथांचा ििस्तार फुलला अह.े 

गाऱ्या गाऱ्या वभगोऱ्या (१९६९), गजगे (१९७०), काळजी (१९९६), पांघरूण (२००१) 

ऄसे १९६५ पासून समुारे २१ कथासंग्रह प्रिसद्ध अहते. अकाशिाणीत त्यांचे काम 

ऄसल्याने त्याचा प्रभाि त्यांच्या कथांमध्य ेददसून येतो. समाजकारण, सामािजक समस्या ह े

ििषय नंतर त्यांच्या लखेनात मोठ्या प्रमाणात येउ लागल.े त्यांच्या कथेतील िाक्ये लहान 

ऄसली तरी मात्र त्यांचा बोध होताना खोल मनािर पररणाम करणारी लेखनशलैी 

त्यांच्याकड ेददसते. 

 लैंिगकता, स्त्रीशरीर, िस्त्रयांमधील होणारे बदल अिण एकूणच स्त्री पुरुष नात्यांचा 

बारकािा ऄगदी िनभीडपणे मांडणाऱ्या लेिखका म्हणजे ििजया राजाध्यक्ष होय. ऄधांतर 

(१९६५), ठटबे (१९६५), ििदहेी (१९७२), ऄनोळखी (१९७३), ऄकिल्पत (१९७६), 

पारंढ्या (१९७६), ईघडमीट (१९७८), कमान (१९७८), लाँवडग (१९७८), हुकंार 

(१९८४), ऄखेरचे पिन (१९८८), ऄनािमका (१९९०), समांतर (२०००) ऄस े ऄत्यंत 

महत्त्िपूणन कथासंग्रह त्यांनी िलिहल ेअहते. 

 पिद्मनी िबिनिाले यांनी १९८० साली रानातला ददिा हा कथासंग्रह प्रिसद्ध केला. 

त्यांची भाषाशैली सोपी ऄसल्यामुळे ऄसल्यामुळे ऄनेकदा कथेतील पात्रे जिळची िाटू 

लागतात.  त्यांचे लेखनही स्त्री अत्मकें द्री अिण एकूणच स्त्री मनाची ईकल करणारे अह.े 

पद्मजा फाटक यांचे  राही (१९७८), ददि ेलागणी (१९८८), रोिहणी कुलकणी यांचे गभनफूल 

(१९८१), बहार (१९८६)सुिनता अफळे यांचे कंुपणापिलकडच्या बकुळी, बाभळी 

(१९७२), ऄनाथ (१९८१), बाहुल्या (१९८५) ऄसे ऄनेक संग्रह या काळात प्रिसध्द झाल.े  

पद्मजा फाटक अिण रोिहणी कुलकणी यांच्या कथांमध्येही स्त्री कें द्रीभागी अहचे. काही 

कथांमध्ये फाटक ििनोदी शैलीचा िापर करताना ददसतात तर काही रठकाणी नव्याने शब्द 

योजना केलेली ददसते. रोिहणी कुलकणी यांनी स्त्रीशरीरिनष्ठचेा मंत्र कथांमधून ददसल्याचे 

समजते. सुिनता अफळे यांच्या ऄनेक कथांचा गुजराती, कानडी, तेलगु, वहदी, आंग्रजी भाषेत 

ऄनुिाद झाला अह.े अफळ्यांच्या कथलेा िैज्ञािनक दजुोरा िमळाल्याचेही नर  कथेत स्पष्ट 

होते. 

मारिा (१९८४), ऄत्तर (१९८६), पूजा (१९८९), ऊतूिेगळे (१९९९), िनसटलले े

(१९९९) ह ेकथासंग्रह अशा बगे यांनी िलिहल े अहते. “अशा बगे या सत्तरच्या दशकात 

कथालेिखका म्हणून ईदयाला अल्या. ‘ सत्यकथा ’ मािसकतून प्रकािशत झालले्या त्यांच्या 
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कथांनी त्याकाळी रिसकांचे लक्ष िेधून घेतल ेि िेगळ्या बाजाची कथा िलिहणाऱ्या लेिखका 

या नात्याने त्या प्रितिष्ठत झाल्या.”७  पुराणकाळातील कमनकांड, व्रतिकैल्ये, सण, ईत्सि, 

कीतनन यासारख्या ििषयांना नव्याने स्पशन करून कथेचा बाज िनमानण करणाऱ्या महत्त्िपूणन 

लेिखका म्हणून बगे यांना ओळखल ेजाते. त्यांच्या कथेमधील  नाियका त्रास सहन करणाऱ्या 

अहते. नीितिनयमांचे पालन करणाऱ्या अहते. मात्र अपले ऄिस्तत्ि जपण्यासाठी कुठेही 

त्या बंडखोरीपणा करताना ददसत नाही. स्त्री मुक्तीचा स्िर त्यांनी कथेतून िगळल्याचे 

लक्षात येते. 

 िसुधा पाटील यांचे पुरुष (१९९४), िेगळी (१९७७), िड (१९७९), बासरी (१९८१), 

बसंती (१९८२), परांगदा (१९७८), िंशाचा ददिा (१९८६), ऄश्रद्ध (१९८८), नामदन 

(२०००), जमुना के तीर (१९८६) ह ेकथासंग्रह प्रिसध्द अहते. 

 ऄिजता काळे यांच्या दरूदशेीच्या गोष्टी (१९८६) या कथासंग्रहात ऄमेररकेतील मुलींच्या 

एकूण जीिनािर भाष्य करणाऱ्या कथा समाििष्ट अहते. तर िसुधा पाटील यांच्या 

कथांमध्य े निरा मराठी ऄशी ऄपेक्षा धरणारी नाियका अह.े तर स्त्रीच्या ऄंतरंगातील 

हालचाली टप्प्या टप्प्याने मांडणारी कथा ऄनेकाथी रूढ झाललेी ददसते. 

 दीपा गोिारीकर यांचे तडा (१९७७), ददिस सोिनयाचे (१९८३), प्रसादाचा ददिस 

(१९८७) ह ेकथासंग्रह या काळात प्रिसध्द  झाले. दीपा गोिारीकर यांच्या कथेत दरुािा, 

परकेपणा अिण प्रेम, सोबत ऄशी ििििधांगी रूपे ददसतात. सधुा सोमण यांच्या समांतर या 

संग्रहात नोकरी करणाऱ्या नाियका अहते. अशा कदनळे, ईषा दातार, िनमनला दशेपांड,े 

नीलम गोऱ्ह,े स्नेहसधुा कुलकणी, प्रितभा रानड,े मालती अगटे, जयश्री थत्तेभट, ििद्या सप्र े– 

चौधरी, ििणादिे, ईज्ज्िला वपपळखरे, रेखा बैजल, मधू सािंत, छाया महाजन, भािना 

गोखले – बेडकेर, ऄंजली ठकार, श्रद्धा पराते, ऄिश्वनी धोंगड,े िनलांबरी कुलकणी, माधिी 

दसेाइ, ििनया खडपेकर, मंदादकनी भारद्वाज, कुसुम बेदरकर, िसिसिलया काव्हानलो, माधरुी 

शानभाग, ऄनुराधा िैद्य आत्यादी कथा लेिखकांच्या लखेनाच्या मुळाशी िस्त्रया अिण त्यांचे 

जगण ेअह.े स्त्री अिण िस्त्रयांच्या असपासच्या एकूण ितुनळातील ककिा पररघाबाहरेील प्रश् 

ििििध पद्धतीने अिण प्रांजळपणे कधी बंडखोरपणे मांडललेे ददसतात. एकूण िस्त्रयांचा 

जाच, तडफड, दडपण ते िस्त्रयांनीच िस्त्रयांचा केलेला छळ ते िस्त्रयांनीच आतर पुरुषिगानचा 

केललेा छळ ऄितशय सहजपणे मांडललेे अह.े 

 िििािहता, ऄिििािहत, बलात्काररता, ििधिा, िेश्या, ईच्चिगीय मिहलांचे प्रश्, शहरी, 

ग्रामीण, दिलत या सिन ििषयांिर लेखन करताना सामािजक, राजकीय, दहशतिादी अिण 
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नक्षलिादी स्त्री िचत्रण टप्प्या टप्प्याने ऄनेक लेिखकांनी रेखाटली अहते. १९व्या शतकातील 

स्त्री काळाबरोबर कशी निी रूपे घेत गेली हा ऄिस्तत्िािादी अिण पयानयाने िास्तििादी 

प्रश् ऄनेक लेिखकांनी अपल्या लखेनीचा ििषय बनििला अह.े स्त्री बदलत अह ेअिण ते 

समाजाच्या दकती पचनी पडते ह ेलेिखकांनी कथतूेन मांडलेल ेअह.े 

 मध्यमिगीयांचे प्रश्, दारुड्या निऱ्याचा त्रास, नोकरी करणाऱ्या मिहलांच्या समस्या, 

कुटंुबातील निनिे ताणतणाि या सगळ्या गोष्टींतून स्त्रीला होणारा जाच अिण एकूण ितची 

संपूणन जबाबदारी पूणन करताना होणारी ससहेोलपट समाजापुढे लेिखकांनी मांडली अह.े 

 पौरािणक िस्त्रयांच्या, सतं किियत्रीच्या जीिन संघषानचे िचत्रण ऄरुणा ढेरे यांनी केल े

अह.े त्यांच्या लखेनीने ऄध्यात्माची चौकट मोडण्याचे काम केलले े ददसते. सिन बधंने 

झुगारून प्रेम करण्याची स्त्रीची ऄमयानद ताकद, त्यातून प्रत्ययास येणारा स्त्रीशक्तीचा जागर 

त्यांनी कथेत रटपला अह.े ऄज्ञात झऱ्यािर रात्री (१९९५), कृष्णदकनारा (१९९२), भगव्या 

िाटा (१९९४), ईंच िाढलेल्या गिताखाली (२०००), मन केल े ग्िाही (२००१) ह े

कथासंग्रह त्यांचे अहते. 

 स्त्री व्यक्तीरेखा रेखीि करून त्यांचे अत्मसमपनण त्यांनी सहज सोप्या भाषेत केले अह.े 

संत किियत्रींची घालमले ऄत्यंत प्रांजळपणे त्यांनी रटपललेी अह.े 

 साठोत्तरी काळात मनोििश्लेषणिादी ककिा कुटंुबव्यिस्था कथेचा मूळ प्रिाह िाटतो. 

मात्र कालांतराने ििनोदी कथा, ग्रामीण कथा, ऄिस्तत्ििादी कथा, दिलत कथा यांचे 

िगीकरण काळानुरूप होत गेले. 

 ग्रामीण कथेचा ििचार करता सरोिजनी बाबर यांच्या कथा समोर येतात. ग्रामीण स्त्रीचे 

ऄनेक कंगोरे त्यांनी शब्दबद्ध केल े अहते. ईदाहरणाथन नव्याची पुनि (१९५४), काचेची 

पेिन्सल (१९५६), वचचेची पत्रािळ (१९५६), डोंगरची मैना, काळी मखमल (१९६९), 

मुक्तांगण . ग्रामीण पररसर, सणिार, श्रद्धा, कुळाचार अिण त्यांचे दनंैददन जीिनातील 

लहान – मोठे प्रश् त्यांच्या कथेचा बाज अह.े 

 ऄिस्तत्ििादी कथांचा ििचार करताना कमल दसेाइ यांच्या रंग (१९६२), काळा सूयन, 

हटॅ घालणारी बाइ, रंग – २ या कथासंग्रहांचा ििचार करता येतो. त्यांच्या नाियका प्रौढ, 

ऄिििािहत, नोकरी करणाऱ्या अहते अिण एकूणच बेचि िाटणाऱ्या अयुष्यात होणारे 

बदल त्यांनी शब्दबद्ध केले अहते. त्यांच्या प्रमाणेच मेघना फटांगरे, सुकन्या अगाशे यांच्या 

कथाही ऄिस्तत्ििादी अहते. मघेना फटांगरे यांचा खोल सूक्ष्म अिेश (१९९५) हा 

कथासंग्रह ऄनेक गोष्टींची साक्ष ठरत अह.े नाियकांची एकूण िद्वधामनिस्थती त्यांनी 
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रेखाटली अह.े 

 स्त्रीिादी कथालेिखकांनी तर मराठी सािहत्याला एक निी ददशा ददली अह.े त्यांच्या या 

स्त्रीिादी प्रश्ाचे ऄनेकिळेा समाजात ककिा मनामनात स्िागत झाले अह.े  

सािनया यांचे ददशा घराच्या (१९९१), ओळख (१९९२), िलय (१९९५), पररमाण 

(१९८१), शोध (१९८०), प्रतीती (१९८९), िखडक्या (१९८९), प्रयाण (१९९७). गौरी 

दशेपांड े यांचे अह े ह े ऄसे अह े (१९८६), एकेक पान गळािया (१९८०).िप्रया तेंडूलकर 

यांचे ज्याचा त्याचा प्रश् (१९८७), ऄसही (१९९६), जन्मलेल्या प्रत्येकाला (१९९१), जािे 

ितच्या िंशा (२०००). छाया दातार यांचे गोष्ट साधी, सरळ, सोपी (१९७३), स्ितःला 

शोधताना (१९७३), ितुनळाचा ऄंत (१९७६).मेघना पेठे यांचे हसं ऄकेला (१९९७), 

अंधळ्यांच्या गायी (२०००).ईर्वमला िशरूर यांचे किडसा (१९८०).ऄंिबका सरकार यांचे 

चाहूल (१९८०), प्रितज्ञा (१९८१) ह े कालखंडातील काही महत्त्िाचे महत्त्िाचे कथासंग्रह 

अहते. 

 सािनया यांनी त्यांच्या कथा ििश्वातून लग्नसंस्थचेा जळजळीत प्रश् समोर अणला. काही 

ऄंशी मध्यमिगानचा स्त्रीकड े पाहण्याचा सकारात्मक दषृ्टीकोन बदललेला ददसतो. िस्त्रयांना 

घरगुती कामात पुरुष मदत करताना ददसतात. गौरी दशेपांड े यांच्या कथेत स्त्री पुरुषांचे 

लहान – मोठे गुण – दोष ऄितशय िनखळपणे मांडलले े ददसतात. स्त्री – पुरुष यांच्या 

नात्यातील मानिसक भाििनक गंुतिणूक ददसते. िप्रया तेंडूलकर यांच्या कथेत 

लग्नसंस्थसेंबंिधत ऄनेक प्रश् एरैणीिर येताना ददसतात. लग्न, हुडंा, घटस्फोट, अत्महत्या या 

ओघाने येणाऱ्या गोष्टी टाळण्याचे भाष्य त्यांच्या कथेत िमळते तर काही प्रमाणात घटस्फोट, 

पुनर्वििाह, मलुांच्या प्रश्ांनाही त्या स्पशन करतात. छाया दातार, मेघना पेठे या स्त्रीिादी 

लेिखकांनीही स्त्रीला कें द्र मानून ितच्यािर होणाऱ्या ऄत्याचाराला समाजा समोर मांडल े

अह.े लग्नसंस्थेतून यणेारे सरुिक्षत जीिन, सखुी कुटंुब या चौकटीचे स्िप्न ईराशी बाळगलेल्या 

नाियका समोर येतात. तर त्याच नाियका अपल्या अयुष्याच्या जोडीदारा बरोबर ऄसूनही 

एकट्या पडलेल्या ददसतात. स्त्री – पुरुष शारीररक, भाििनक संबधंांिर या लेिखकांनी सरळ 

अिण रोखठोक भाष्य केले अह.े स्त्रीिादी लेिखकांची यादी मोठी ऄसली तरी प्रमुख स्त्रीिादी 

लेिखका म्हणून ओळख ऄसणाऱ्या छाया दातार, मेघना पेठे, कििता महाजन, प्रज्ञा दया 

पिार यांची नािे प्रामुख्याने समोर येतात. 

 स्त्रीिादी कथा लेिखकांप्रमाणेच दिलत कथा लेिखकांचे लेखनही संघषानत्मक लेखनाने 

अिण प्रसंगाने भारलले े अह.े ईर्वमला पिार यांचे दिलत कथासंग्रह म्हणजे चौथी वभत 
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(१९९०) अिण सहािे बोट (१९८८) ह ेअहते. दिलत िस्त्रयांचे दहुरेी दःुखाने भरलेल ेजीिन 

त्यांनी रेखाटल ेअह.े एक तर दिलत िस्त्रयांना िणन ि जातीव्यिस्थेमुळे होणारा त्रास अिण 

दसुरा तर त्या िस्त्रया अहते म्हणून होणारा जाच ऄशा दोन्ही बाजंूनी संकटात सापडलले्या 

िस्त्रया यांच्याििषयीचे ऄनुभि लेिखकांनी त्यांच्या कथांमध्ये मांडल ेअहते. कष्टकरी दिलत 

स्त्रीचे िचत्रण, दिलत मलुींचे प्रश्, त्यांना रठकरठकाणी िमळणारी त्रासदायक िागणूक, प्रत्येक 

क्षणी न्युनगंडाने अत्मििश्वास कमी झालेल्या िस्त्रयांचे िचत्रण यात करण्यात अले अह.े

 ग्रामीण कथेत सरोिजनी बाबर, ऄनुराधा गुरि (म्हातारीनं झाकला कोंबडा – १९८२), 

प्रितमा आंगोले (लेक भूइची, िहरिे स्िप्न – १९९४, हजारी बेलपान – १९८४, सुगरनीचा 

खोपा – १९८९, ऄकिसदीचे दाने – १९८६, जाियाचं पोर – १९८९) यांची नाि े

ऄग्रक्रमाने घेतली जातात. ग्रामीण कथा लेिखकांनी गािातील ऄनेक लहान – मोठ्या 

संकेतांसकट संपूणन गािाचे िचत्र शब्दबद्ध केल े  अह.े गािातील एकूण ििचारशक्ती, रूढी, 

संकल्पना, सण – ईत्सिाचे िचत्रण त्यांनी केल ेअह.े 

 ििज्ञान कथािैभिाचा ििचार करता िैज्ञािनक जयंत नारळीकर ह ेििज्ञान कथांचे मराठी 

जनक अहते. ििज्ञानाचा ऄितिापर करून अपणच तोट्यात येतो ऄसा बोध होणाऱ्या कथा 

तसेच ऄन्य मािहती िाचकांना िमळेल ऄशा कथा िलिहल्या गेल्या.  लेिखकांनीही 

ििज्ञानकथा अपापल्या कल्पनाशक्तीच्या जोरािर रेखाटल्या अहते. रेखा बैजल – 

ििज्ञानकथा (१९९१), दकडनॅवपग ह ेदोन कथासगं्रह यांचे अहते तर पुनजनन्म (१९९९) हा 

माधुरी शानभाग यांचा कथासंग्रह प्रिसद्ध अह.े 

 कथा लेिखकांनी अपल्या लेखनात सातत्याने नाििन्यपूणन बदल केले ऄसल्यामुळे कथा 

ऄनेक िेगिेगळ्या गटामंध्ये िगीकृत होत गेल्या. त्यातूनच पौरािणक कथा, ऐितहािसक 

कथा, ििनोदी कथा, िास्तििादी कथा, ऄिस्तत्ििादी कथा, स्त्रीिादी कथा, दिलत कथा, 

ग्रामीण कथा, िैज्ञािनक कथांचे जन्म होत गेले. िेगिेगळ्या टप्प्यांिर कथांमध्य े बदल 

होताना ददसतात. 

 स्िातंत्र्यापूिीच्या कथा लेिखका अिण स्िातंत्र्यानंतरच्या कथा लेिखका यांच्या 

मनिस्थतीचा ििचार करता लक्षात येते की मूळतः िस्त्रया जेव्हा िशकल्या, जेव्हा त्यांच्यात 

अत्मििश्वास जागा झाला, घरचा ईंबरठा ओलांडून नोकरी करू लागल्या तेव्हा त्यांच्या 

पंखांना प्रगतीचे यश गिसल.े अिण िनिश्चतच कथालखेन प्रिासाला िेग अल्याचे 

लेिखकांच्या ऄनुभि ििश्वातून समोर येते. 
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 एकूणच टप्प्या टप्प्याने पुढे सरकत जाणारा हा प्रिास लेिखकांसाठी सोपा नव्हता हहेी 

लक्षात येते. काळानुसार कथांचा बाज बदलत गेला, भाषाशैली बदलत गेली, बदलत्या 

राहणीमानाचा अिण जागितकीकरणाचा पररणाम कथांमधून शब्दबद्ध झालेला अह.े कुटंुब 

या ितुनळात दफरणारी कथा पररघा बाहरे जाउन ऄनेक िाङ्मय प्रकारात ििस्तारली गेली. 

सगळ्या लेिखकांनी सगळेच िगीकृत प्रकार हाताळले नसल े तरी प्रत्यकेीची कामिगरी ही 

ऄतुलनीय अह.े स्त्रीकें दद्रत कथा अता िेगिेगळ्या प्रकारात ििभागून निी झेप घेताना 

ददसत अह.े २००० पयांतच्या काळात कथेचं ऄिकाश ऄिधक रंुदािलेल ेस्पष्ट होत अह.े 

ड) २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत कथा 

िबचारी अनंदीबाइ ही पिहली स्त्री िलिखत कथा १८९६ मध्य े शांताबाईंनी िलहून 

मराठी सािहत्यात कथाििश्वाचे पाउल ईचलल ेअह.े त्यानंतर चढत्या क्रमाने अलखे जाउ 

लागला. लक्ष्मीबाइ ऄभ्यंकर, िामनसुता, काशीबाइ कािनटकर, लक्ष्मीबाइ दकलोस्कर, 

िगररजाबाइ केळकर, यशोदाबाइ भट, जानकीबाइ मराठे या अदद लेिखकांनी कथेच्या 

रोपट्याला िजिंत ठेिल े अिण हळूहळू त्याला पालिी फुटू लागली. तत्कालीन सामािजक 

अिण कौटंुिबक प्रश् अिण पररिस्थतीचे मापदडं कथेमध्ये ईतारले अह.े १९२० पयांतच्या 

कालािधीत कथालेखन संथ गतीने जाताना ददसते. १९५० च्या कालखंडाचा ििचार करता 

िस्त्रयांनी मनातील ऄनेक बंडखोरी ििचार कथांमधून प्रिसद्ध केल ेमात्र या काळात बहुतांश 

लेिखकांनी टोपणनािे िापरली अहते. अनंदीबाइ िशके, ििभािरी िशरुरकर, मालतीबाइ 

दांडकेर, कृष्णाबाइ दीिक्षत, कमलाबाइ रटळक, क्षमा राि, कुसुमािती दशेपांड े या अदी 

लेिखकांनी स्त्रीअििष्कार कथांमधून मांडल ेअहते. 

 २००० च्या कालखंडापयांतचे लेखन ह े िस्त्रयांचे प्रगत ििचारशैलीचे ईदाहरण अह.े 

चौकटीबाहरे न पडणाऱ्या स्त्रीने लेखन कौशल्य ििकिसत करून, ििििधांगी ििषय मांडून, 

समाजप्रबोधनाचे धड ेदते सािहत्यात स्त्रीलखेनाची ऄत्यंत महत्त्िाची िस्थत्यंतरे पार पडली 

अहते. योिगनी जोगळेकर, िसुधा पाटील, ज्योत्स्ना दिेधर, सररता पदकी, िगरीजा कीर, 

कमल दसेाइ, िसुंधरा पटिधनन, ििजया राजाध्यक्ष, सुधा नरिण,े स्नेहलता दसनूरकर या 

अदद लेिखकांनी २००० पयांतचे स्त्री कथा लेखन लक्षिधेी केले अह.े 

 ििजया राजाध्यक्ष, अशा बगे, ऄनुराधा िैध, माधिी दसेाइ, ििजया िाड, सािनया, 

ईर्वमला पिार, मंदादकनी भारद्वाज, माधुरी शानभाग, रेखा बैजल, िगरीजा कीर, मंगला 

गोडबोले या लेिखकांनी २००० ते २०१० चा कालखंडही कथा िैभिाने संपन्न केला अह.े 
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ऄनेक ऄधोरेिखत केलेल्या िा न केलेल्या स्त्री कथा लेिखकांनी कथाििश्वाला समदृ्ध केले तर 

अहचे पण सामािजक जाणीिही यातून मांडून नाििन्य गाठले अह.े 

 पूिी ददलेल्या ऄनेक चौकटीतून नव्याने कथाबीज िलिहणाऱ्या प्रेरणाऱ्या या लेिखका 

कथांमधून ऄनेक प्रश् समोर अणतात. या कालखंडातील कथालेखनाची धाटणी व्यापक 

प्रकारची अह.े कौटंुिबक जीिनात, नातेसंबंधांमध्ये काळानुसार होणारे बदल, बदलानुसार 

भेडसािणारे प्रश् अिण त्यातून िमळालेला अनंद ककिा िनराशा ऄनेक कथांमधून स्पष्ट होते. 

सुनंदा गोरे – िशक्षा (२००३), ईन्हातलं चांदणं, ऄंजली ददिेकर – एका चारकाची संिहता 

(दफरून पुन्हा २००४), ऄंजली ददिेकर – दिेाची मुलगी (दफरून पुन्हा २००४), िंदना 

केळकर – िेगळी िाट (२००२), पद्मािती जािळे (मायेची सािळे – २००१), िििनता 

ऐनापुरे – पडदा (िभरिभर २००४), ऄंजली ददिेकर – खुण (सल २००४), लीना दामले – 

लाडकी लेक (पुरुषस्य चररत्रम् २००४), ईषा तांबे – ऄिभमान (पररघाबाहरे २००६,; 

अशा साठे – िप्रय िमत्रा (२००९), मोिनका गजेंद्रगडकर – अतन (२००८), ऄंजली 

ऄमोनकर – अभाळ अपल ंअपल ं(२००९), यशोधरा काटकर – परत (२००७), सािित्री 

जगदाळे – प्रदषूण टके्किारीचे (२००७), मदंादकनी भारद्वाज – ददशांतर (२००७),  

ऄनुराधा गोरे – कळी ईमलताना (२०१०).... या सारख्या ऄनेक कथांमाधून 

नातेसंबंधातील ऄनेक बारकािे लेिखकांनी कथालखेनात रटपल ेअहते. 

 लग्न हा ििषय घेउनही ऄनेक कथांचे लखेन झालेल े ददसते. निलनी दशेपांड े – मंगळी 

(२००९), अशा दामल े– घन गजनत अल े(२००६), मीनाक्षी सरदसेाइ – गोंदण (२००८), 

संध्या रानड े– आंद्रधनुचा पूल (२०१०), ऄरुणा ढरेे – निीन (२००६), मोिनका गजेंद्रगडकर 

– श्रद्धा (२००८), िासतंी जोशी – स्पशनकोंबाच्या िाटा (२००१), मोनाली वशद े– प्रेमाचा 

धागा (२००५), मािणक श्रोत्री – कथा कुणाची व्यथा कुणाची (२००५), नीरजा – ितच्या 

मुलीचा बाप (२००६), िृंदा भागनि े – हने्रीची गोष्ट (२००८), स्िाती चांदोरकर – 

काळाकिभन्न (२००८), भारती पांड े – एक ददिस (२०१०), माधुरी शानभाग – घर 

(२००३), अशा कदनळे – मुलगा (२०१०), पद्मािती जािळे – ऄनुराधा (२००४), प्रभा 
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बैकर – घायाळ मी हररणी (२००४), प्रितभा रानड े– मरूगान (२००७), सुिणान ददिेकर – 

सिन हक्क स्िाधीन (२००६), शशी बापट – दफिनक्स (२०११), सीमा मराठे – दोघी 

(२००७), माधरुी शानभाग – समुद्र (२००८), िसिसिलया काव्हानलो – खारटक (२००४), 

प्रितभा कणेकर – परीघािर (२००४).... यासारख्या ऄनेक कथांमधून लग्न, हुडंा, जाच या 

गोष्टीबरोबर स्त्री – पुरुष शारीररक संबंध, ओढ, ताण, राग, हिेदािे, लोभ, घृणा, कतनव्य, 

लैंिगक शोषण, लैंिगक गरज, पाशिी िृत्ती, प्रेमाचे नाटक, निऱ्याची प्रेयसी ककिा बायकोचा 

िप्रयकर, घटस्फोट, पुनर्वििाह, घसुमट या ििििध ििषयांिर लेिखका ऄितशय खुलेपणाने 

कथामंधून चचान करताना ददसतात. ऄितशय सूक्ष्म िाटणाऱ्या गोष्टी दकती त्रासदायक 

बनतात याची ईदाहरणे या कथांमधून िाचाियास िमळतात. 

 समाजातील ऄिस्तत्ि, भान त्यातून ईद्भिणारे प्रश्ही कथांमधून अढळतात. ईदाहरण, 

यािमनी रानड े– अत्मभान (२००८), अश्लेषा महाजन – मध्यस्थ (२००४), ईषा भागित 

– गौरि (२००७), आंदमूती जोंधळे – बेदखल (२००१), ििजया मारोतकर – ऄनंताचा 

प्रिास (२००८).... या अदी कथांमधून समाजमनातील स्त्री प्रितमा अिण त्यािर स्त्रीने 

केला संघषन समोर येतो. 

 जग – बदलत अह,े गरजा बदलत अह,े िस्त्रया नोकरी अिण घर सांभाळत अहते 

त्यातून दहुरेी ताण, पयानयाने होणारे िादा अिण िादामुळे घरातील िदृ्धांचे होणारे हाल, 

मुलांच्या संगोपनातील दलुनक्ष ह े िजव्हाळ्याचे प्रश्ही कथांमध्य ेऄितरले अहते. ईदाहरण 

मीनाक्षी सरदसेाइ – अधार (२००८), सुनंदा गोरे – पयानय (२००३), तेजिस्िनी जाधि – 

ितन (२००५), मंगला गोडबोले – िाळू (२००२), ििजया िाड – दकुाकी (२००७), नीता 

गद्र े– अपल ंमाणसू (२००५).... या कथांमधून ऄबाल िृद्धांच्या मनातील सल, त्यांना ददली 

जाणारी ऄपमानकारक िागणूक अिण मरणाची िाट पाहत झुरणाऱ्या मनाच्या व्यथा 

िचित्रत झाल्या अहते. 

 ििििध रोगांचा अधार घेउनही कथािैभि पढुे जात अह.े एड्स, कॅन्सर, कोमात 

गेलेल्या व्यक्तीचे हाल, ऄॅक्सीडेंट यासारखे ििषय .... अशा दामले – डायरी ऄनु दातेचू 

(२००६), योिगनी िेंगुलेकर – पानगळ (२००२), मािलनी दशेपांड े– काळरात्र (२००९), 
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िृंदा भागनिे – ऄजून एक जन्म (२००८),  मिल्लका ऄमर शेख िॉडन नं. २० (२००६) या 

कथांमधून अढळतात. काही कथा सत्यघटनेचा अधार घेउनही िलिहल्या गेल्या अहते. तर 

काही कथा कल्पनेच्या परीघािर सांगड घालत रचलेल्या अहते. ईदाहरण िैशाली परांजपे      

  –हा खेळ सािल्यांचा, कमल गाडगीळ – कोष (२००८). 

 जगातल्या कोणत्याही िशक्षणाने प्रगत ििचार झालेल्या ककिा ऄित ऄडाणी माणूस 

ऄसलले्या, आथ पासून ितथ पयांतच्या कोणत्याही स्तरािरचा ििचार केला तरी प्रत्येक 

मनातील फालतू ऄहकंार बाळगलेली जात कधीच बाहरे पडत नाही. या जातीय िादािरही 

ऄनेक कथालखेन झालले ेअह.े ईर्वमला पिार, प्रज्ञा दया पिार, प्रितमा जोशी या िस्त्रयांनी 

कथांमधून ऄितशय पररणामकारक ििचार मांडलले े अहते. तर गाि, पंचायत, 

नगरपािलका, िजल्हापररषद ककिा ऄन्य राजकीय स्तरािर स्ितःला ऄजमािू पहाणाऱ्या 

िस्त्रयांचा संघषन, त्यांची होणारी बदनामी, पुरुषाच्या हातातली बनलेली बाहुली ह ेििषयही 

कथांमधून डोकािताना ददसतात. त्याचबरोबर दिलत जीिनाचे भयाण िास्तिही कथांमधून 

समोर येते. ईदाहरण – शकंुतला रोकड े– एिलझाबेथ (२००१), राजेश्वरी कांबळे – मृदगंध 

(२००७), ऄिनता िाघमारे – िस्तीिरची पोर (२००४), प्रज्ञा दया पिार – ऄफिा खरी 

ठरािी म्हणून (२०१०), निलनी परुके – एकटी (२००७), परकी (२००७) या लेिखकांनी 

दिलत जीिनाच्या व्यथा िलिखत स्िरुपात मांडल्या अह.े भाषा शैली, बरेोजगार, 

ऄठराििश्व दाररद्र्य, भांडणे अिण जातीयतेच्या फालतू ऄिभमानाखाली खचून गेललेी संपूणन 

दिलत मने या कथांमधून बोलकी झाली अहते. 

 ग्रामीण कथा िैभिातही िस्त्रयांनी लेखनी द्वारे ऄनेक ििषय मांडले अहते. ग्रामजीिन, 

प्रश्, सोयी, पाणीटंचाइ, िीज, जत्रा, बळी, पुढाऱ्यांचे िचनस्ि, सण, लग्न,े प्रेम प्रकरणे.... या 

ििििध ििषयांमधून लेिखकांनी ग्रामीण कथा ििश्व ऄिधक समदृ्ध केल ेअह.े याच बरोबर 

ग्रामीण िस्त्रयांची होणारी कुचंबना, शेतीतील कष्टांना न िमळणारा मोबदला या कथांमधून 

समोर येतो. ईदाहरण.... ऄनुराधा गुरि, मथ ु सािंत, लिलता गादगे, कुमुद मंडलेकर या 

िस्त्रयांनी ििििधांगी लखेन केललेे ददसते. ऄनेक कथा ििििध प्रांतातून अलले्या ददसतात. 

ऄनेक बोली भाषांचा िापर, म्हणी, िाक्प्रचार कथानकामध्ये अढळतात. 

 दिलत, ग्रामीण कथेबरोबरच ऄधोरेिखत होणारा कथा भाग म्हणजे िेश्या व्यिसायाची 

खंत व्यक्त करणारा अह.े १९९० च्या काळात ऄनेक रठकाणी िेश्यांच्या सघंटना सुरु 

झाल्या, अंदोलन े झाली, मागण्या झाल्या, प्रितकार झाल.े या सगळ्यात िेश्या व्यिसाय 
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मात्र तेजीत सुरूच रािहले. याचा पाठपुरािा केला गेला. या भेदक िास्तिाचे िचत्रण प्रितमा 

जोशी यांनी त्यांच्या नग्नसत्य, दरी, सत्यकाम – जबाली, तेरािी गल्ली, जहन्नम या 

कथांमधून मांडल.े ऄितशय सुन्न करणारे ह ेिचत्रण क्विचत झाल ेहोते. या कथांमधून प्रितमा 

जोशींनी ऄनेक सूक्ष्म बदलही रटपलेल ेअह.े कोठेिली, दलाल, शरीर सबंंध म्हणजे काय ह े

ही मािहत नसलले्या कोिळ्या कळ्या, त्यांचा होणारा चुराडा, नशा, दारू, पान खाउन 

ददलेल्या िपचकाऱ्या, कुबट िासात ऄचानक अलेला सेंटचा िास.... एकूणच या भयाण 

जीिनाचे हृदय िपळिटून टाकणारे िचत्रण कथामंधून पुढे येताना ददसत अह.े 

   ििज्ञानाच्या अधारे कथालखेन अकार घेताना ददसते. िैज्ञािनक संकल्पना ििचारात 

घेउन ऄिस्तत्ििादी कथा लेिखकांनी िलिहलेल्या अहते. माधरुी शानभाग – आंद्रधनुष्य 

(२००३), सॅप (२००५),  सधुा ररसबूड – किल्पत – ऄकिल्पत (२००८),  शभुदा गोगटे – 

ऄस्मानी (२००९) या कथांची जुळणी ििज्ञानािर अधारलेली ददसते. काल  अज  ईद्या या 

मध्ये िैज्ञािनक बदल कसा पररणाम करतो ह ेया कथांमधून ऄधोरेिखत होते. 

 ििनोदी कथा प्रकारात प्रामुख्याने मंगला गोडबोले यांचे लखेन ििशेष ठरते. गंुडाबळी 

(२००५) या कथासंग्रहातील ऄनेक कथा ऄिधक ििनोदी अिण ििचार करायला भाग 

पाडणाऱ्याही अहते. त्याप्रमाणे स्नेहसुधा कुलकणी – िप्रयाचे पप्पा (२०००), शीला 

घाटपांड े – चप्पल अिण ऄक्कल (२००१), मदंादकनी गोगटे – िचमाजी ऄप्पाची िमशी 

(२००४), शकंुतला फडणीस – बोल ू की नको (२००७), िृंदा ददिाण – पडािे तर परी 

(२००४), प्रितमा आंगोल े– ईल्टे झाल ेपाय (२००६), शभुदा साने ऄशा अदी ििनोदी कथा 

लेिखकांनी िैिशष्ट्येपूणन लेखन अिण भाषाशैली मांडून ििनोदी कथा ऄिधक पररणामकारक 

िलिहली अह.े 

 कथा लेखनाच्या या िळणािर मराठी सािहित्यकमंडळात केिळ वहद ू िस्त्रयांचाच 

सहभाग नाहीतर मुस्लीम लेिखका, ििस्ती लेिखका, जैन लेिखका यांचे योगदानही 

महत्त्िपूणन ठरते. 

 ज्येष्ठ कथा लेिखकांमध्य े .... ििजया राजाध्यक्ष – अधी – नंतर (२००१), दकती िाटा 

दकती िळणं (२००४), ऄन्ियाथन (२००१) ह े कथा संग्रह िाचकांसाठी खलु े केल े अहते. 

त्याबरोबर ऄनेक कथांमधून त्यांनी ऄनेक ििचार मांडले अहते. रोिहणी कुलकणी – 

स्टारीनाइट (२००२), अशा बगे – पाणी (२००३), प्रितद्वदंी (२००५), पाउलिाटेिरल े
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गाि (२००५), तारा िनारसे - पिश्चमकड (१९६६), केिलकांचन (२००७), िगरीजा कीर – 

कथाजागर (२००५), अकाशिेध (२००९), सािनया – अपण अपल,े ओिनयागे (२००४), 

ऄशी िेळ (२०१०), प्रितभा रानड े – मरूगान (२००७), नीिलमा भािे – दोन रेषांचा 

ित्रकोण (२००२), मृणािलनी जोगळेकर – मृगतृष्णा (२००८), अशा कदनळे – ऄस ेकाहीस े

व्हाि े (२००६), राजमदु्रा (२००७), कालही ऄन् अजही (२०१०), माधिी दसेाइ – 

शुक्रचांदणं (२००२), दिेराइ (२००६), जगािेगळी (२००६), रेखा बैजल – िशिार 

(२००६), ििजया िाड – तुमच्या अमच्या गोष्टी (२००४), कथासुगंध (२००५), कुटंुबकथा 

(२००७) .... या अदी कथासंग्रहातून लेिखकांनी ऄनेक ििषय हाताळले अहते. 

 अजच्या युगातील काही प्रश् ऄितिेगाने भेडसाित अह.े सुबत्ता अली, गररबी हटली, 

लोकसखं्या िाढली, बरेोजगारी िाढली त्यात तरुण मलु े भरडली गेली, संगणक युग 

ऄितिेगिान झाले अिण नातेसंबंध मात्र दषृ्टीअड गेल.े... या पररिस्थतीचे िेगिेगळ्या 

स्िरुपात लेखन झाल.े ऄनेक लेिखकांनी जगाबरोबर कथेची मांडणी ििषय, गाभा, 

मिथताथन, िनष्कषन, जािणिा, मयानदांचा ििचार कथेमध्य े प्रकषानने केलेला ददसतो. 

बुरख्याखाली, पदराअड, चौकटीत डांबललेी स्त्री अिण अजची स्त्री यात कमालीचा बदल 

होत गेला. ऄनेक लेिखका ऄत्यंत िनभीडपण े ििचार मांडताना ददसतात. या अघाडीच्या 

अिण ििशेष ईल्लखेनीय लेिखका अिण त्यांचे कथासंग्रह पुढीलप्रमाण.े 

 िनरजा – जे दपनणी वबबले (२०००), ओल हरिलेली माती (२००६). 

 ऄरुणा ढेरे – ईंच िाढलेल्या गिताखाली (२०००), मन केल े ग्िाही (२००१), 

पािसानंतरचं उन (२००६). 

 माधुरी शानभाग – चकिा (२००३), चेहरे (२००३), आंद्रधनुष्य (२००३), मुंगी ईडाली 

अकाशी (२००७), समुद्र (२००८). 

 दिेकी िळिड े– ऄनाहत (२००३). 

 िासंती आनामदार – जोशी – स्पशनकोंबाच्या िाटा (२००१), हर ऄधाांगी िससी 

(२००२). 

 भारती पांड े– िबनमहत्त्िाच्या माणसांच्या महत्त्िाच्या गोष्टी (२०१०). 
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 कल्पना शदु्धिैशाख – एक नातं ऄसंही (२००१), रेिामंडल (२००५), मन पतंग पतंग 

(२००९). 

 प्रितभा कणेकर – परीघािर जगताना (२००४). 

 शीला पाटणकर – िनधानर, ििश्वस्त, पत्र िलिहण्यास कारणकी, त्या ितथे पलीकडे ितकड े

(२००५ – सिनकथासंग्रह). 

 मुग्धा दशेपांड े– सनातन सापेक्ष सत्य (२००५). 

 ऄंजली ऄमोणकर – दसुरी बाजू (२००१), अभाळ अपल ंअपल ं(२००९). 

 मंजुषा सािरकर – डांगोरा (२००४), भोिंडा (२०१०). 

 ििजया दीिक्षत – सत्याचा स्पशन (१९९९). 

 ऄनुराधा फाटक – िैदहेी (२००८), िशळेतील ऄहल्या (२००९), िक्षतीज (२०१०), 

िम्हकमळ (२०१२). 

 सुजाता महाजन – आथेच! याच क्षणात (२००८). 

 माधुरी तळिळकर – कळत जाते तसे (२००७). 

 मोिनका गजेंद्रगडकर – भूप (२००४), अतन (२००८), िशल्प (२०११). 

 योिगनी िेंगुलेकर – िास्ति (२००२), किडस े(२००५), डालांग (२०१२). 

 छाया महाजन – एकादश कथा (२००१), यशोदा (२००१), मलुखा िेगळा (२००१). 

 िनिलमा बोरिणकर – रंगभान (२००७). 

 मृणािलनी िचतळे – मनािचये डोही (२००३), िसनार (२००७), नातं रक्ता पलीकडचं 

(२०१०). 

 प्रमोददनी िडके – किळे – सुिमरन (२००५), काही श्वासांसाठी फक्त (२००६), 

सोनचाफा (२००७), कल्पांत (२००९). 

 ऄचनना ऄकलूजकर – केव्हातरी पहाटे. 

 लीला दीिक्षत – खुटंणिमरची (२००९). 

 मीनाक्षी सरदसेाइ – गोंदण (२००८). 
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 ऄनघा केसकर – नामा िनराळा (२००५), ऄकमन (२००६). 

 िििनता ऐनापुरे – िभरिभरं (२००४), कथा मनातल्या (२००६). 

 शुभदा साने – तरंग (२००५), ओढ (२००५), परीस (२००५), िादळ (२००५), अिण 

म्हणूनच (२००५), अव्हान (२००६), तरीही मी येइन (२००७), ईन्हातला पाउस 

(२००८). 

 ऄंजली ददिेकर – दफरून पुन्हा (२००४), सल (२००४), ििना ईत्तराची कहाणी 

(२०१०). 

 शुभांगी भडभड े – कोिळ्या ईन्हाचे ददिस (२००२), जास्िंदी (२००४), ऄिस्तत्ि 

(२००४), थांब जरासा (२००७), राजहसंे चोच पुरििता (२००८). 

 संध्या रानड े– सखुाची सरळ रेषा (२००६), आंद्रधनुचा पूल (२०१०). 

 ििजया काळे – फुलोरा (२००२), पालिी (२००६), बहर (२००८). 

 िृंदा ददिाण – मी अह े(२००४), त्या रात्री (२०११). 

  या प्रदीघन कथा लखेनाचा अलेख प्रस्तुत कालखंडात स्त्री कथाकारांनी िनिश्चतच 

ईंचािलेला अह.े समाजातील ऄनेक सूक्ष्म बदलासंह, स्त्री मनाच्या कोपऱ्यातील संिेदनांचा 

बदल, अघात, पयानय त्यांनी कथा लेखनात मांडलेला अह.े 

 ऄनेक कथांमधील ऄनुभिििश्व ह े स्त्री मनाशी परीघ करणारे अह.े नैितक – 

ऄनैितकतेच्या कात्रीत सापडणारे जीिही कथांमधून ददसतात. ग्रामीण जीिन, दिलत 

जीिन, िैज्ञािनक युग, मानिसक अजार, िृद्धाचं्या समस्या, िनरिनराळे राजकारण, घर  , 

संसार, मुल,े जबाबदारी यात घुसमटणारी अधुिनक स्त्री, िशे्या व्यिसाय, स्ितंत्र स्त्री, 

पररत्यक्ता, ििधिा स्त्री, कष्टकरी स्त्री ऄशा िनरिनराळ्या ििषयांना हात घालत स्त्री 

कथाकारांनी कथािैभिाला िनराळी ओळख िनमानण करून ददलेली अह.े 

 १९२० ते १९७५ पयांतच्या कालखंडात िद्वधा मनिस्थतीत स्ितःला दोष दणेारी स्त्री 

१९७५ नंतर मात्र िनणनयी ििचारांची झाली अह.े १९७५ नंतर प्रमेकथा, रंजकता ह ेििषय 

कथांमधून िगळून ज्िलतं प्रश् पुढ ेअलले ेददसते. 

 एकूणच १८९६ साली कथालखेनाला प्रारंभ झाला अिण तो ऄिधक ईंचाित गेला यात 

शंकाच नाही. 
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सदंभन ग्रथंसचूी 

१. केशि तुप,े “िस्त्रयांचे कथालखेन : ििस्तारललेी अशयाकांक्षांची िक्षितजे”, ‘स्त्री-िलिखत 

सािहत्य : संदभन ि िचदकत्सा, संपादन- अशुतोष पाटील, शब्दालय प्रकाशन, पिहली 

अिृत्ती, ११ जून २०१५, पृ. क्र. . १४९ 

२. केशि तुप,े “िस्त्रयांचे कथालखेन : ििस्तारललेी अशयाकांक्षांची िक्षितजे”, ‘स्त्री-िलिखत 

सािहत्य : संदभन ि िचदकत्सा, संपादन- अशुतोष पाटील, शब्दालय प्रकाशन, पिहली 

अिृत्ती, ११ जून २०१५, पृ. क्र. १५० 

३. केशि तुप,े “िस्त्रयांचे कथालखेन : ििस्तारललेी अशयाकांक्षांची िक्षितजे”, ‘स्त्री-िलिखत 

सािहत्य : संदभन ि िचदकत्सा, संपादन- अशुतोष पाटील, शब्दालय प्रकाशन, पिहली 

अिृत्ती, ११ जून २०१५, पृ. क्र. १५१ 

४. भालचंद्र फडके, “िस्त्रयांचे कथालेखन”, मराठी लेिखका : वचता ि वचतन, श्रीििद्या 

प्रकाशन, पिहली अिृत्ती, माचन १९८०, पृ. क्र. ४४  

५. भालचंद्र फडके, “िस्त्रयांचे कथालेखन”, मराठी लेिखका : वचता ि वचतन, श्रीििद्या 

प्रकाशन, पिहली अितृ्ती, माचन १९८०, पृ. क्र. ६१  

६. भालचंद्र फडके, “िस्त्रयांचे कथालेखन”, मराठी लेिखका : वचता ि वचतन, श्रीििद्या 

प्रकाशन, पिहली अिृत्ती, माचन १९८०, पृ. क्र. ६४   

७. प्रभा गणोरकर, ‘अशा बगे’, “स्त्री- िलिखत मराठी कादबंरी (१९५० ते २०१०), 

संपादन- ऄरुणा ढेरे, पद्मगंधा प्रकाशन, प्रथमािृत्ती  ८ माचन २०१३, प.ृ क्र. ८९ 
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घटक – ब : मराठी स्त्रीिलिखत कादबंरीलेखन 

ऄ) १८७०ते १९२० या कालखंडातील कादबंरीलखेन 

ब ) १९२० ते १९५० या कालखंडातील कादबंरीलखेन 

क) १९५० ते २००० या कालखंडातील कादबंरीलखेन 

ड) २००१ ते २०१० या कालखंडातील कादबंरीलखेन 

ऄ) १८७० त े१९२० या कालखडंातील कादबंरीलखेन 

स्त्रीजातीच्या मुक्तीसाठी ऄनेक थोर तत्िज्ञांनी तपस्या केली अिण िस्त्रयाही स्ितःमधील 

बुजरेपणा ििसरून िलहू िाचू लागल्या. या त्यांच्या क्रांितकारी कृतीतून ऄनेक पदर ििस्तृत 

होत गेल.े त्यांचे िशक्षण, मनाची घालमले, काव्यातून गुणगुणत कागदािर ईतरिली, मग 

कथेतून, कादबंरीतून अिण अपसूकच ऄनेक िगेिेगळ्या ऄंगानी त्या ििचारांना िगीकृत 

करत गेल्या. त्यातील ‘कादबंरी’ या टप्प्याचा ििचार पहाता िस्त्रयांनी मोलाची कामिगरी 

केल्याचे लक्षात येते. 

 ह. ना. अपटे, श्री. वं्य. केतकर, िा. म. जोशी, ना. सी. फडके, िि. स. खांडकेर 

यांच्याकडून प्रेरणा घेत िस्त्रयांनी कादबंरी लखेनाला प्रारंभ केललेा ददसून येत अह.े 

 राजे – महाराजांच्या साहसीकथा, ऄद्धभुतरम्य, ऐितहािसक, सामािजक, प्रेमकथा, 

शृंगारकथा या िेगिेगळ्या िाटा एकत्र गंुफत प्रारंभीचे कादबंरी लेखन झालेल ेलक्षात येते. 

त्यानंतरच्या टप्प्यात त्यांनी कुटंुबाला ऄग्रस्थानी ठेउन कादबंरी लखेन केलेल ेलक्षात येते. 

 तत्कालीन पररिस्थतीमध्ये िस्त्रयांना नेहमीच प्रत्येक गोष्टीत डािलले गेले होते अिण 

ऄशा पररिस्थतीमध्य े िलिहता िाचता येणे म्हणजे मोठी गोष्ट होती; अिण म्हणूनच 

प्रारंभीच्या काळातील िस्त्रयांच्या कादबंरी लखेनात बंडखोर िस्त्रयांचे िचत्रण ऄिधक 

प्रमाणात ददसून येते. लेिखकांच्या मनाच्या कोपऱ्यातील ती गोष्ट त्यांनी अपसूकच 

कादबंरीच्या नाियकांमध्ये गंुफलेली ददसते. 

 “ ‘चंद्रप्रभाििरहिणनन’ ( ले. साळूबाइ तांबिेकर आ. स. १८७३) ही स्त्रीने िलिहललेी 

पिहली कादबंरी मानली तर तेथपासून १९२० सालापयांत लेिखकांच्या सामान्यत: दहा ते 

बारा कादबंऱ्या प्रकािशत झाल्या. याच काळात हररभाउ अपट्यांच्या प्रोत्साहनाने धीर 

येउन काशीबाइ कािनटकरांनी ‘रंगराि’ (१९०३) ही कादबंरी कागदािर अणली. अिण 
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त्यातून स्त्रीिशक्षणाची अिश्यकता प्रितपादन केली.”१  १८७३-७६ मध्ये प्रथमतः साळूबाइ 

तांबिेकर यांनी चंद्रप्रभा ििरहिणनन ही स्त्रीिलिखत कादबंरी िलहून मुहूतनमेढ रोिली. 

कादबंरीतील नाियका साळूबाइ तांबिेकरनी ऄगदीच स्ितंत्र ििचारांची दाखिललेी अह.े 

पौरािणक बाज ऄसलेली ही कादबंरी नाियका चंद्रप्रभा अिण नायक यांच्यातील ििरहाची 

जीिनकहाणी स्पष्ट करत अह.े १८९४ मध्य ेसाळूबाईंनी कल्पनारम्य साहसकथा ऄसे िळण 

ऄसललेी वहदसु्थानातील तारा ही दसुरी कादबंरी िलिहली अह.े लोकिशक्षणाचे व्रत हाती 

घेतलेल्या अिण अयुष्यात नव्याने ईभ्या राहणाऱ्या स्त्रीची ही लढाइ त्यांनी कादबंरीतून 

दाखिलेली अह.े 

 आ. स. १८९० साली गोदािरीबाइ पंिडत यांनी प्रीतीचा मोबदला ऄथिा पषु्पगुच्छ 

अिण िनमाला ही प्रीतीकथा अिण शौयनकथा सांगणारी कादबंरी प्रिसद्ध केली. 

कादबंरीतील नाियका ियाने जरी लहान ऄसली तरी िशक्षणामुळे माणसातील पररितनन 

ितने जाणलेले ददसून येते. १८९० च्या काळात िशक्षणाचा अधार घेतलेल्या िस्त्रया 

अपापल्या नाियकांमधून ऄनेक स्िप्न पाहताना ददसत अहते. 

 श्री. गोविदराि कािनटकरांच्या पत्नी काशीबाइ कािनटकर यांनी रंगराि १९०३ मध्य े

तर पालखीचा गोंडा १९२८ मध्य ेऄशा दोन कादबंऱ्या प्रिसद्ध केल्या. दोन्ही कादबंऱ्यांमधून 

िशक्षणाबद्दलचे परुोगामी ििचार त्यांनी मांडललेे अह.े रंगराि मध्ये परदशेाहून परतलेल्या 

नायकाचे िचत्रण अह.े नायक हा ऄितशय कतनव्यिनष्ठ दाखििलेला अह.े तर पालखीचा 

गोंडा मध्ये संस्थानच्या गादीिर स्ितःच्या सुनेला बसििणारी ऄत्यंत पुरोगामी ििचारांची 

सासू काशीबाइ दाखिललेी अह.े एकूणच िशक्षण हा दिुा त्यांनी कें द्रस्थानी ठेिला अह.े 

 अत्मचररत्रात्मक पिहली कादबंरी १८८५ साली आंददराबाइ हररपूरकर यांनी दिैलीला 

या नािाने प्रकािशत केली. कादबंरीतील नाियका ऄितशय हुशार अिण भििष्याचा ििचार 

करणारी अह.े हातातील पैसा योग्य दान धमानकररता िापरला जािा हा ऄितशय समपनक 

ििचार मांडणारी अह.े ितच्या िशक्षणामुळे ऄनेक गोष्टींना ितला सामोरे जािे लागल ेअह.े 

ितच्या िशक्षणाची हरप्रकारे चेष्टा झालेली ऄसली तरी मुलीच्या जन्माचे स्िागत करायला 

सांगणाऱ्या गुणिंत नाियकेचे त्याकाळातील ह ेऄितशय खडतर पाउल होते ह ेलक्षात येते. 

 जानकीबाइ दसेाइ यांनीही ऄनेक कादबंऱ्या सातत्याने प्रकािशत केल्या. गृहलक्ष्मी 

(१९१५), प्रेमळ सित (१९१७), सौभाग्यितलक (१९१८), पाितव्रत्याची कसोटी (१९१९), 

पत्नीव्रताची कसोटी (१९२१), ऄघोर पातक (१९२४), मूकनाियका (१९२५), चारूगात्री 

(१९२०) ऄशा िेगिेगळ्या कादबंऱ्यातून त्यांनी स्त्री जीिनाशी िनगडीत गोष्टी मांडलेल्या 
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अहते. तत्कालीन दनंैददन जीिनाची रूपरेषा, व्रतिैकल्य, पतीचे सुख, हकेटपणा, सासरची 

माणसे, त्यांचे स्िभाि, ऄनेकांनी केलले ेऄन्याय, िििाहसंबधंीच्या रूढी, परंपरा, िेशभूषा, 

कतनवे्य, पायंड,े मयानदा, बालिििाह, सितीचे जीिन.... एकूणच त्यांच्या लखेनात 

ऄनुभिाची जोड ऄसल्याने सिन कादबंऱ्यातून त्याची प्रचीती येते. 

 एकूणच प्रारंभ ते १९२० या कालखंडातील कादबंऱ्यातून साहसकथा, प्रेमकथा, 

ििरहकथा, ऐितहािसक कथा, कौटंुिबक कथा, सामािजक कथा ऄशा टप्प्यातून होत गेलेला 

प्रिास समजतो. स्िानुभिातून मांडलेल्या कादबंऱ्याही समोर यतेात. स्त्रीिलिखत 

कादबंरीतून ितच्या मनातील गगनाला िभडण्याची ऄपेक्षा ककिा ते स्िप्न या लेिखकांनी 

कळत – नकळत अपापल्या कादबंरीच्या नाियकांमध्ये पािहललेे ददसत अह.े पररिस्थतीिर 

मात करण्याची ईमी ऄसणाऱ्या या लेिखकाचं्या नाियका मग बंडखोर, स्ितंत्र ििचारांच्या 

ऄसतील यात निल ते काय? कादबंऱ्यांमधनू त्यांनी सामािजक एकात्मतेचा ििचार 

मांडलेला अह.े िशक्षणाचे महत्त्ि पटिून दणे्याचा क्रांितकारी ििचार मांडला अह.े 

यािरूनच त्या काळातील कौटंुिबक वहसाचारात िपचलेल्या िस्त्रयांची दाहकता ििचार 

करायला भाग पाडत अह.े 

 १९२१ नंतरच्या कादबंऱ्यांतून ऄिधकािधक ससुज्ज ििचार िस्त्रयांचे कादबंरीतून स्पष्ट 

झालेले अहते. पुढील टप्प्यांचा ऄभ्यास करताना ह े लक्षत येइलच. ऄनेक ज्िलंत 

प्रश्ांबरोबरच तत्कालीन पररिस्थतीचा ऄभ्यास पढुीलप्रमाण े

ब)    १९२० त े१९५० या कालखडंातील कादबंरीलखेन 

१९२१ मध्ये यशोदाबाइ भटयांची मलुांचे बंड ही कादबंरी प्रकािशत झाली अिण ती 

िाचकिप्रय ठरली. सिाांगाने बाजू मांडणाऱ्या यशोदाबाइ मुलांचे बंड मध्ये दशेसेिसेाठी 

झटण्याचा संदशेही दतेात. कथानकामध्य ेिाचकास िखळिून ठेिण्याची ताकद या कादबंरीत   

अह.े नाियका यम ूही दशेसेिेचे व्रत कस ेपार पाडते ही ििलक्षण कहाणी या कादबंरीत अह.े 

यशोदाबाइ सांगतात – “िाचकास शृंगाररसात डुबंाियास सोडण्यापेक्षा कतनव्याच्या 

मागानिर अणून सोडण,े हचे या काळात खऱ्या लेखक – लेिखकांचे अद्य कतनव्य अह.े” 

१९२४ मध्ये राजमाता िजजाउ  ही एक ऐितहािसक कादबंरी यशोदाबाईंनी िलिहली अह.े 

 कमलाबाइ सोहनी यांनी िशक्षणासाठी धडपडणाऱ्या नाियकेची कहाणी कुठे?’ या 

कादबंरीतून मांडलेली अह.े यातून त्यांनी िशक्षणाच्या नािाने मुली दरुाचार करतात ऄसेही 

िचत्रण केले अह.े मात्र कादबंरी काही ऄंशी लोकिप्रयतेपासून िंिचत रािहल्याचेही समजते. 
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मांडणी अिण नाििन्यतेचा ऄभाि भासत अह.े कमलाबाईंनी १९३७ साली िादळापूिी ही 

कादबंरी समाजकायानत िाहत गेलेल्या तीन मैित्रणींची जीिनकहाणी अिण त्यांच्या कायानचा 

अढािा घेणारी िाचकिप्रय ठरली अह.े 

 १९२७ साली िपरोज अनंदकर यांनी माझं बाळ ते  ही खळबळ माजिणारी कादबंरी 

िलिहली. अपल्या बाळाची अइ बनण्यापेक्षा समाजकायन करण,े समाजातील गोर गररबांना 

अपली मदद होणे ह ेनाियकेसाठी महत्त्िाचे अह.े मातृत्ि ही प्रत्येक स्त्रीच्या मनातली आच्छा 

ऄसतानाही नाियका मात्र १९२७ सालच्या िातािरणात ऄिधक प्रगल्भ ििचारांची िाटते. 

ऄनाथ मलुांची अइ बनून त्यांचे संगोपण करून दशेासाठी अहूती द्यािी. ऄस ेप्रगल्भ ििचार 

लेिखकेने मांडल्याने खरंतर िपरोजबाईंचे ििशेष कौतुकच म्हणािे लागेल. 

 शांताबाइ नािशककर यांनीही ऄनेक कादबंऱ्या सामािजक, धार्वमक कायानसाठी ििहल्या 

अहते. कौमुदी (१९२६), लग्नाचा बाजार (१९२९), हाच का धमन (१९३०), साम्राज्यासाठी 

(१९३१), िचखलातल ेकमळ (१९३९), माझी कोरीि लेणी (१९४०), कीती (१९४२).... 

लग्नाचा बाजार मधून त्यांनी िििाह, प्रीितिििाह, हुडंा, मानपान, नांदणे, ििधिापण, 

पररत्यक्ता जीिन, पालकांची काळजी अिण दसुरे लग्न बेकायदशेीर ठरिण्याचा अग्रह त्यांनी 

केला अह.े हाच का धमन मधून धमनििषयीच्या रूढी, परंपरा, घातक कल्पना, श्रद्धा, 

ऄंधश्रद्धा, धमाांतर या ऄनेक ऄंगांनी ििचार करून लेिखका िाचकांची कौतुकास्पद थाप 

िमळििण्यास पत्र ठरते. तेच तेच ििषय ककिा कुटंुबसंस्थलेा कें द्रस्थानी न ठेिता ऄिधक 

समपनक ऄस ेह ेकादबंरी लेखन शांताबाईंनी केलेले अह.े 

 घटस्फोटाचा प्रश् ऐरणीिर ऄसताना कमलाबाइ बंबेिाल े यांनी बधंमुक्ता (१९३०) 

साली िलिहली. या कादबंरीतून त्यांनी िििाहसंस्थेमध्ये िस्त्रयांचा होणारा कोंडमारा 

ऄधोरेिखत केललेा अह.े अिण घटस्फोटाची कारणे, कायद्याचे िनणनय धुडकििणारा एकूणच 

समाजमनापुढे नतमस्तक होणारे नायक – नाियका यात रंगिललेे अहते. 

 १९३१ साली बाळूताइ धडा घ ेही कादबंरी आंददराबाइ सहस्त्रबदु्ध ेयांनी िलिहली अह.े 

गरीब मुलािर प्रेम करणाऱ्या श्रीमंत बापाच्या मुलीची ही ऄभागी कथा यातून स्पष्ट होत 

अह.े एका श्रीमंत मलुाबरोबर मनाििरुद्ध लग्न केलेल्या सोनूची ही व्यथा ऄितशय स्पष्ट 

अिण िैचाररक ऄंगाने त्याकाळी िलहून लेिखकेने एक ििक्रमच केला अह.े आंददराबाईंनी 

केिळ ध्येयासाठी ही कादबंरी आंग्रजीतून मराठीत ऄनुिाददत केली अह,े तर गोदािरी ही 

तिमळीतून मराठीत ऄनुिाददत केलेली अह.े 

 १९३१ साली ईजळललेा िहरा ही कादबंरी आंददराबाइ अंबेगािकर यांनी प्रगल्भ 
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ििचारांचे भांडारच त्याकाळी खुल ेकेलले ेददसते. सासऱ्याने अग्रहाने ददलेला हुडंा कोणत्या 

तरी चांगल्या कामासाठी ईपयोगात अणणारा हा जािइ ककिा ऄसा ििचार ऄगदी कमीच 

ऄसणाऱ्या काळात अंबगेािकरांनी हा ििचार खलुा केला. 

 बाळूताइ खरे यांनी ििभािरी िशरुरकर या नािाने लेखन केले पुढे त्या मालतीबाइ 

बेडकेर झाल्या. वहदोळ्यािर (१९३४), ििरललेे स्िप्न (१९३४), बळी (१९५०) ऄशा 

कादबंऱ्या त्यांनी िलिहल्या. तत्कालीन पररिस्थतीमध्ये स्ितःचे ििचार समाजात मांडण्याची 

मुभा फार क्विचत लोकांना िमळत होती तर िस्त्रयांना यापासून फार िेगळे रहाि े लागत 

ऄसणार. ऄशा िेळी टोपणनािाने िलिहलले्या कादबंरीतून होणारी खळबळ समाजात 

बाळूताईंना ददसत होती. ऄितशय प्रगल्भ ििचार, पाल्हाळाची जोड नसलेल्या, स्पष्टता 

ऄसणाऱ्या या लेिखकेलाच ििरललेे स्िप्न या कादबंरीसाठी अिण वहदोळ्यािर या 

कादबंरीसाठी समाजद्रोही ठरिले गेले. अरोप – प्रत्यारोप होत रािहल.े मात्र तरीही 

डगमगून न जाता त्यांनी लेखन चालूच ठेिले ह ेत्यांचे एक ििशेष होय. 

 वहदोळ्यािर’ मधून टाकलेल्या निऱ्याची ऄभागी नाियका परपुरुषाला जिळ करत,े 

स्िािलंबी बनते ह े ििचार त्याकाळी रुचणे ऄशक्यच होते. ििरललेे स्िप्न मधील नायक, 

नाियकाही िेगिेगळा मागन स्िीकारतात. समाजाची पिान न करता स्ितःच्या बुद्धीला ि 

भािनेला पटेल तोच ििचार करणाऱ्या व्यिक्तरेखा ििभािरी बाईंच्या कादबंऱ्यातून भेटतात. 

 बळी या कादबंरीतून प्रथमच दिलत नसलले्या मात्र दिलतांचे आत्यंभूत प्रश् मांडणारे, 

दिलत जीिनाचे ऄिधकािधक भेदक िचत्रण मांडणारे, कथानक ििभािरीबाईंनी गंुफलले े

अह.े दिलत अिण िशक्षण ही जोडी कधीच का जमत नाही ऄसा ििचार मनात येणारा 

नायक त्यांनी यातून दाखििला अह.े पोट भरण्यासाठी अइची झालेली ददुनशा पाहून नायक 

कसा कोसळून जातो याचे ऄितशय ज्िलंत प्रश् ऄसणारे िचत्रण मांडण्यात ििभािरीबाइ 

यशस्िी झाल्या अहते. 

 १९३५ नंतरच्या कालखंडात िस्त्रयांच्या मानिसकतेमध्य े कमालीचे फरक पडत गेल.े 

संसार की समाजसेिा, दशेसेिा, चळिळ या पेचात िस्त्रया ऄडकू लागल्या. ििज्ञानाची जोड 

अिण एकूणच सिाांगीण ििकासाबरोबर स्त्री – पुरुष समानतेचे ििचार समाजात रुजण्यास 

प्रारंभ झाला. 

 स्िातंत्र्य चळिळीत भाग घेतलेल्या गांधीजींबरोबर दशेसेिेचे कायन केलले्या प्रमेा कंटक 

यांनी १९३७ ला काम अिण कािमनी अिण १९४२ साली ऄग्नीयान या दोन कादबंऱ्या 

िलहून ििचारांचा ठसा समाजापुढे मांडला. राजकीय क्षेत्रातील िनष्ठािान ऄसलेल्या प्रेमा 
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कंटक यांच्या कादबंऱ्या िादातही ऄडकलेल्या होत्या. 

 भािनेच्या भोिऱ्यात ही कादबंरी शीला सरदार यांनी िलहून समाजातील श्रद्धा, 

ऄंधश्रद्धा, भििष्यिाणी, साध ू संत, दिेता, निस अिण त्यासाठी केली जाणारी बळीप्रथा 

समाजात ईघडी करण्याचा प्रयत्न केला अह.े 

 स्ितःमधील िनभीड ििचार मांडायला एव्हाना स्त्री लेिखका सज्ज झालेल्या ददसतात 

स्ितःचे मूल िाढिण्यासाठी परपुरुषाशी संबधं जोडणारी नाियका ऄिधक प्रगतशील 

ििचारांची ऄसललेी ईषा मंत्री यांनी १९४४ साली िनष्पाप व्यिभचार या कादबंरीतून 

रेखाटली अह.े 

 कतनव्याची जाणीि (१९३२), ऄिनयिमत जग (१९३४), िनमानल्यातील कळी (१९३५), 

कुस्करलले े हृदय (१९३८), ििरलेल े िस्त्र (१९४०), बसेूर संगीत (१९३८), रस्सीखेच 

(१९३९), प्रीचीचा गोल घमुट (१९३९) ऄशी ऄनेक शीषनके कादबंरी िाचनाकड े

िळििण्यास भाग पाडणाऱ्या कुमुददनी रांगणेकर यांनी िलिहल्या अहते. त्यांच्या ऄनेक 

कादबंरीमधून समाजप्रबोधनाचे धड ेघेण्यास त्या भाग पाडत अहते. 

 १९३६ साली िचतोडचा चंद्र  ही  कादबंरी िलिहणाऱ्या लेिखका अनंदीबाइ जयिंत 

यांनी डिेव्हड कॉपरफील्ड िाचून प्रभािित होउन १९३२ साली कुलकथा  तर १९३५ साली 

जगाशी बंडखोरी या कादबंऱ्या िलिहल्या. फूलपाखरांप्रमाणे पुरुषांना प्रत्येक फुलािर 

बसण्याची  मके्तदारी िमळाली अह ेऄसे िागत ऄसताना िस्त्रयांना मात्र प्रत्येक गोष्टीत बंधने 

टाकणाऱ्या समाजाचे दशनन त्यांनी ऄितशय व्यापक दषृ्टीने मांडलले ेअह.े 

 याच काळात िस्त्रया स्ितःकड े व्यापक दषृ्टीने पाहत ऄसल्याने हरप्रकारे बंधनमकु्त 

होण्यासाठी लेिखकांच्या लखेण्या सरसािल्या होत्या. काही ऄंशी स्ितःचे बंडखोर ििचार 

मांडायलाही त्या चाचपलेल्या ददसतात म्हणून लेिखका ऄज्ञात या प्रकारे त्यांनी लेखन 

प्रकािशत केललेे अह.े 

 ईदाहरण हृदयाचे कढ ही १९३९ साली लेिखका किल्पत  या नािाने प्रकािशत झाली. 

 १९४१ साली शािलनी तुळपुळे यांनीही स्त्रीसमस्येला ऄधोरेिखत करणारी लपलेल े

गुन्हगेार ही कादबंरी प्रकािशत केली. 

 राजकीय िलय ऄसलले्या दगुानबाइ जोशी यांनीही राजकारणातील सत्ता लोभीपणा 

त्यांच्या १९४१ साली प्रकािशत झालेल्या पागलखाना अिण १९४३ साली प्रकािशत 

झालेल्या सातपुड्यातील िनलक्ष्मी  या कादबंऱ्यातून मांडललेा अह.े या कादबंऱ्यातून त्यांनी 

राजकारणातील ऄनेक घडामोडी ििस्तृत रुपात मांडून ििक्रमच साधललेा अह.े पुढे १९४८ 
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साली त्यांनी ददव्यज्योती  ही कादबंरी १९४२ सालानंतरच्या क्रांतीनंतरचा भीषण काळाचा 

अरसा बनिलेली अह.े क्रांतीचे िारे िाहत ऄसलले्या या िलयात ऄनेक नव्या लेिखका 

जन्माला अल्या होत्या. त्यात रजनी गुहागर यांनीही १९४१ साली जीिन’ ही कादबंरी 

िलहून ऄवहसेचे धड ेददल ेअहते. 

 १९४६ साली ििझती ज्योत  िलिहणाऱ्या बहुजन समाजातील शांता शेळके यांनीही 

लौदकक दषृ्ट्या मानाचे स्थान पटकािलले ेअह.े त्यांनी ओढ (१९५०), स्िप्नतरंग (१९४५), 

कोजािगरी (१९४७), भिूरील स्िगन (१९४८), सुखाची सीमा (१९५०) आत्यादी कादबंऱ्या 

िलहून ऄनेक िेगिेगळ्या ििषयांना हात घातलेला ऄसल्याचे लक्षात यतेे. ऄत्यंत ओघिती 

शैली लेखनात ऄसल्याने कादबंऱ्यांचा कस ऄिधक जोर धरताना ददसतो. 

 िस्त्रयांनी अपले ििचार, मते ही स्ितःपुरतीच मयानददत ठेिािीत ऄशी िशकिण दणेाऱ्या 

समाजात काही पुरुषांनी िस्त्रयांची बाजू घेत ईद्गार काढले अिण काही स्त्री लेिखकांनी तीच 

रीत पुढे घेउन जाण्यासाठी स्ितंत्र्यपणे लेखन केले. मग ते दशेसेिेचे ऄसो की प्रीतीचे 

ऄसो.... 

 स्िातंत्र्य म्हणजे स्िैराचार नव्ह े ह े सांगणारी तृष्णा  नािाची कादबंरी १९४२ साली 

निलनी मुळगािकर यांनी िलिहली तर ईषादिेी यांनी गोड स्िप्न  १९३६ साली िलिहली. 

आंददरा पेंडस े यांनी लिलता १९३७ साली प्रकािशत केली तर १९४८ साली सप्रमेभटे ही 

कादबंरी तेजिस्िनी तुळजापूरकर यांनी प्रिसद्ध केली. लीला दशेमखु यांनी मधुबोल  १९४९ 

साली प्रेमकथानक ऄसलेली कादबंरी प्रकािशत केली. त्याचप्रमाणे कृष्णाबाइ मोटे यांनी 

मीनाक्षीचे जीिन (१९४३) साली प्रकािशत केली. सुधा साठे यांनी पुसललेी िचत्रे १९४७ 

मध्ये िलिहली. िरील सिन कादबंऱ्यांमधून स्त्री नाियकांची पात्रे ही िद्वधा मनिस्थतीमध्य े

ऄडकललेी ददसत अहते. प्रेम की दशेसेिा, िशक्षण की कुटंुब या आकड े अड अिण ितकड े

ििहीर ऄसणाऱ्या पररिस्थतीतही नाियका स्िििचारांिर कशा ठाम ईभ्या राहतात, 

स्ितःमधील बंडखोर ितृ्ती िततक्याच सहजपणे कशी ऄंमलात अणतात याचे िचत्रण 

ऄितशय रुचकर पद्धतीत िरील लेिखकांनी रेखाटले अह.े काही ऄंशी ह ेिचत्रण िारंिार येत 

ऄसल ेतरी प्रत्येक लेिखकेने िेगळेपण जपललेेही लक्षात येते. 

 िरील लेिखकांप्रमाणेच मालतीबाइ दांडकेर यांनीही स्त्रीप्रश्ांना ऄधोरेिखत करत ऄनेक 

कादबंऱ्या िलिहल्या. त्यांच्या कादबंऱ्यातील नाियका ऄत्यंत कठीण पररिस्थतीतही हार न 

मानणाऱ्याच अहते. मात्र िज्रलेख घटस्फोटसारखा प्रश् ििचारात अणायला भाग पाडते. “ 

सौ. मालतीबाइ दांडकेर यांना िाटते, की कुटंुबाचे स्थैयन ि सुख स्त्रीच्या कतुनत्िािर ऄिलंबून 
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अह.े स्त्रीला जर द:ुख भोगािे लागले तर ितने द:ुखाशी झुंज द्यािी अिण समाजाचे द:ुख दरू 

करण्याचा सेिाभाि स्िीकरािा ऄसे त्यांना म्हणाियाचे ऄसते. लखेक हा समाजाचा 

मागनदशनक ददिा अह े या भूिमकेतून त्यांनी कादबंरीलेखन केललेे अह.े त्यामुळे प्रत्येक 

कादबंरीमध्ये त्यांनी िाचकांच्या मनािर काहीतरी ठसििण्याचे योिजलले े ददसते. 

मातृमंददर, तेजिस्िनी, िज्रलखे, काटेरी मागन, कृष्णरजनी, ऄमरप्रीती,दभुंगलेल े जग, 

संसारात पदापनण, िहरा ि गारगोटी, सुिलमानचा खिजना, िास्तू, तपश्चयान वभगरी,िजद्द. 

आत्यादींपैकी कोणतीही कादबंरी सांगण्यासाठीच ऄितरललेी अह.े त्यामुळे 

जीिनदशननाऐिजी बोधप्रदान  हचे  त्यांच्या लेखनाचे ईदद्दष्ट अह.े" २  

 ििज्ञानाची जोड घेत वसधू गाडगीळ यांनी १९४९ साली िक्षितजापार  ही कादबंरी 

िलहून एक निे अिण महत्त्िाचे िळण लेखनीदषृ्ट्या घेतललेे ऄसल्याचे लक्षात येते. 

कादबंरीतील नायक िमैािनक अह े तर आतर सिन बारकाव्यांसह वसधबुाईंनी कादबंरीचे 

िैिशष्ट्ये जपले अह.े 

 १९४८ साली शकंुतला परांजपे यांनी िस्त्रयांच्या बालमनातील धागे हळुिारपण े 

जपणारी घराचा मालक  ही कादबंरी िलिहली. 

 माळरानात (१९४१), अििष्कार (१९३४), िहरिळीखाली (१९३६), फेरीिाला 

(१९३८) आत्यादी स्त्री कादबंरीकार ऄसलले्या गीता साने यांची िैचाररकदषृ्टी 

ऄितप्रगतीशील ऄसललेी जाणिते. राजकारण, गांधीिादी जीिन, चळिळ, स्त्री – पुरुष नाते 

संबंध, पीिडत शेतकऱ्यांचे प्रश्, सुिशिक्षत बेकारांचे प्रश्, िशे्या व्यिसाय, कुटंुबिनयोजन 

यासारख्या ऄसंख्य प्रश्ांचा पाठपुरािा गीता साने यांनी कादबंऱ्यातून केला अह.े तर 

िठलेला िकृ्ष, िनखळललेी िहरकणी, लितका या कादबंऱ्यातून ऄितशय पुरोगामी ििचार 

मांडून स्ितःची िनराळी छाप सािहित्यक ििश्वात पाडललेी ददसते. 

 एकूणच १९२१ ते १९५० या कालखंडातील स्त्री कादबंरीकारांनी िास्तिाचे भान ठेित 

अिण कल्पकतेची जोड घेत ऄसंख्य प्रश्ांना ऄिधक ऄधोरेिखत केल े अह.े कादबंरीतील 

नायक नाियकांची सांगड िास्तििक जीिनाशी घालून ऄनेक व्यथा त्यांनी मांडलेल्या अहते. 

त्याचबरोबर ऄज्ञात, किल्पत टोपणनािे ऄसणाऱ्या ऄनेक कादबंऱ्यातून स्त्रीमनात 

घुसपसुणारी अिण दडपणाच्या ओझ्याने िाकणारी ऄनेक व्यक्तीरेखा प्रखर ििचार समोर 

घेउन येताना ददसते. 

 प्रारंभीच्या कादबंऱ्यातील मनोरंजनाची जागा कधी ज्िलंत प्रश्ांनी िमळिली याचा हा 

प्रिास ऄितशय ससुज्ज िाटत अह.े स्त्री मनातील होणारे बदल, समाजातील बदल, पोटाची 
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खळगी भरण्यासाठी स्िीकारले जाणारे चुकीचे मागन, शेतकऱ्यांचे प्रश्, सामािजक भान, 

चळिळ, दशेसेिा, िििाह, हुडंा, स्त्री – पुरुष नाते संबंध ते स्त्री – पुरुष समानता, कौटंुिबक 

कलह, धमन, रूढी, परंपरा.... ऄशा ऄसंख्य प्रश्ांची चचान या कादबंऱ्यातून िाचाियास 

िमळते. यािरूनच त्याकाळातील प्रश् कसे अिण कोणत्या स्िरूपाचे होते ह ेलक्षात येते. 

 स्त्री कादबंरीकारांचा हा ईतरतीला झेपािणारा अलखे त्यांच्या सिाांगीण ििकासाची 

अिण प्रगत ििचारांची साक्ष दते अह.े 

 १९५० नंतरच्या काळात होणारे स्त्री कादबंरीकारांचे बहुअयामी प्रश् अिण बदलत 

जाणारी जीिनशैली त्या काळातील िस्त्रयांनी अपापल्या कादबंरीतून िचित्रत केलीच अह.े 

त्याचा ऄभ्यास पुढील प्रकरणात केला अह.े  

क) १९५० त े२००० या कालखडंातील कादबंरीलखेन 

भूतकाळातील िस्तूिस्थती अिण बदलत्या काळाशी समरस होउन मांडलेले ििचार 

१९५१ नंतरच्या कादबंरी लखेनात स्पष्ट होताना ददसत अहते. " िस्तुत: बहुििध पात्रे ि 

प्रसंग, ििस्तृत ऄिकाश ि अिाका ऄसललेा, व्यिक्तजीिनातील ि समाजजीिनातील 

िस्थत्यंतरे मांडणारा, लखेकाला संपूणन स्िातंत्र्य दणेारा 'कादबंरी' हा समग्रलक्ष्यी म्हणून 

महत्त्िाचा मानला जाणारा सािहत्यप्रकार अह.े ऄस े ऄसतानाही िस्त्रयांचे कादबंरीलेखन 

मात्र दलुनिक्षत रािहल े अह.े त्यातही कधी तात्कािलक पररिस्थतीजन्य कारणांमुळे (ईदा. 

रोिहणी कुलकणी यांच्या 'भेट' या लघुकादबंरीिर तसेच शांता गोखलेिलिखत 'रीटा 

िेिलणकर' या कादबंरीिर िचत्रपट प्रदर्वशत झाल्याने) मूळ कादबंऱ्यांकड े िाचकांचे लक्ष 

िेधल े गेल.े अशा बगे यांच्या 'भूमी' या कादबंरीला प्रादिेशक स्तरािर सिोच्च मानला 

जाणारा 'सािहत्य ऄकादमी' चा पुरस्कार लाभला. लेिखकांच्या कादबंऱ्या चचानििषय 

ठरल्या. त्यािर िृत्तपत्रातं, िनयतकािलकांत परीक्षणे प्रिसध्द झाली."३  मात्र पौरािणक, 

ऐितहािसक कादबंऱ्यांमध्येही काही स्त्री कादबंरीकारांनीही स्ितःला झोकून ददले अह.े 

िाचकांची रिसकता ओळखूनच एकच ििषयािर ऄनेक लेिखकांनी कादबंरी िलहून िेगळेपण 

कायम रटकिूनही ठेिले अह.े 

 १९५१ नंतरच्या कादबंऱ्यांचा ऄभ्यास करताना िििशष्ट टप्प्यांचा ििचार करण ेयोग्य 

िाटते.... पौरािणक कादबंरी, ऐितहािसक कादबंरी, संत चररत्रात्मक कादबंरी, ग्रामीण 
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कादबंरी, राजकीय कादबंरी, सामािजक कादबंरी, कौटंुिबक जीिनातील कादबंरी, 

प्रेमििषयक कादबंरी.... या ििििध िगीकृत टप्प्यांतून कादबंरीची िाटचाल ऄितशय 

ििस्तृत अिण कायापालट करणारी ठरत अह.े 

 पौरािणक कादबंरी लेखनात सरोिजनी शारंगपाणी, सुमती क्षेत्रमाड,े ऄरुणा ढेरे, अशा 

बगे, सुमती आनामदार, शैला बेल्ह,े रेखा बैजल, शुभांगी भडभड,े लीला दीिक्षत आत्यादी स्त्री 

लेिखकांनी ठसा ईमटििला अह.े ििििध ऄंगानंी, ििििध पद्धतीने पौरािणक सािहत्यात 

त्यांनी भर घातली अह.े योगेश्वर, श्रीकृष्ण, नलदमयंती, मतै्रेयी, ईिनशी, द्रौपदी, गांधारी, 

परशुराम, दषु्यंत – शकंुतला ऄशी िनरिनराळी पौरािणक पात्रे यांच्या कादबंरीचा ििषय 

ठरली अहते. महाभारत, रामायण अिण पौरािणक कथा त्याच फक्त त्यातील ििििध 

व्यक्तींच्या भोिती दफरणारे कथानक गंुफण्यात लेिखका यशस्िी झाल्या अहते. 

 कणन, गांधारी, ऄश्वत्थामा, कृष्ण ह े ििषय िारंिार िनिडल े गेल्याचेही तत्कालीन 

पररिस्थतीचा ििचार करताना लक्षात येतात. तर काही प्रमाणात लेिखकांना महान अदशन 

समाजापुढे ठेिण्याची ईत्सुकता ऄिधक ऄसल्याचेही लक्षात येते. लिलत िाङ्मयात ककिा 

किल्पतरम्यता ऄसलले्या सािहत्यात अदशन अिण जीिनमूल्य नसल्यांचेही त्या मानतात. 

म्हणूनच महापुरुषांच्या त्यांच्या ईद्देश्याने प्ररेरत झालले्या समाजाचे दशननही काही 

कादबंऱ्यातून पहाियास िमळते. 

 शुभांगी भडभड े यांनी पद्मगंधा ही पौरािणक कादबंरी िलहून िास्तििक जीिनाशी 

त्याची नाळ कशी जोडली अहते?, तेच प्रश् अताही कसे भेडसाित अहते? ह े या 

कादबंरीतून मांडले अह.े त्यांनी पूणनििराम  ही कादबंरी िलहून श्रीकृष्णाचे िेगळे रूप, 

िेगळी प्रितमा िाचकांपुढे मांडली अह.े 

 सुमती क्षते्रमाड े यांनीही श्रीकृष्णािर योगेश्वर श्रीकृष्ण ही कादबंरी तपशीलिारपण े

िलिहली अह े तर नळराजाच्या जीिनािर नलदमयंती ही अटोपशीर कादबंरी िलिहली 

अह.े १९८७ साली त्यांनी गांधारीिर सत्यिप्रय गांधारी ही कादबंरी प्रकािशत केली अह.े 

या कादबंरीत महाभारतातील नायक, खलनायक, जेष्ठ, किनष्ठ, श्रेष्ठ ऄशा ििििध प्रकारे 

गाठ, िनरगाठ, ईकल या पद्धतीने मांडणी केली अह.े अिण गांधारीच्या िनिेदनातील ही 

कादबंरी िाचकिप्रय ठरली अह.े 

 १९९६ साली सरोिजनी शारंगपाणी यांनी पुन्हा गांधारी हाच ििषय घउेन गन्चारी ही 

कादबंरी िलिहली. या कादबंरीमध्ये ऄंध निऱ्याबरोबर जीिन व्यतीत केलेल्या एका सोिशक 

पत्नीचे एकंदरीत चररत्रच िाचाियास िमळते. १९९६ मध्येच िम्हास्त्र  ही कादबंरी त्यांनी 
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िलिहली. िम्हास्त्र प्राप्त ऄसलले्या व्यक्तींबद्दल त्यांनी िेगिेगळ्या प्रकारची मते मांडली 

अहते. क्रोध, ऄहकंार, सूड अिण नैराश्य ऄशी सांगड घालत त्यांनी कादबंरी कणन, 

द्रोणाचायन, ऄश्वत्थामा, ऄजुनन, कृष्ण अिण एकूणच मानिजातीची शोकांितकाच यातून 

मांडली अह.े 

 २००० साली समुती आनामदार यांनी ऄश्वत्थामा ह े महाभारतातील पात्र ऄधोरेिखत 

करून ईच्चकुलीन, ससुसं्काररत, िपतृभक्त, मतै्रीची भाषा ओळखणाऱ्या ऄश्वत्थामाच्या 

मनातील प्रत्येक भािनेच्या ऄंगाने सुमती आनामदारांनी तो कसा वहसक होत गेला ह े

ििस्तृतपणे सांिगतले अह.े  

 १९९६ मध्य े अशा बगे यांनी कुरुक्षते्रे  ही कादबंरी िलहून द्रोणाचायन, त्यांचे गुरुकुल, 

ििद्याथी ही कथानकाची सांगड घालत कादबंरीची लखेनशैली ईंचाित  कादबंरी िाचकिप्रय 

ठरिली अह.े “१९७८ साली त्यांची पिहली कादबंरी ‘मनिस्िनी’ प्रकािशत झाली. 

त्यानंतरच्या सुमारे तीन दशकांच्या काळात त्यांच्या काही कादबंऱ्या प्रामुख्याने ददिाळी 

ऄंकातून ि नंतर पुस्तरुपाने िाचकांपुढे अल्या. अजतागायत त्यांनी िलिहलले्या कादबंऱ्या 

पुढीलप्रमाण े अहते. मनिस्िनी (१९७८), झुबंर (१९८४), ित्रदल (१९९४), धमनक्षेत्र े

(१९९६), सेतू  (२०००), भूमी  (२००४), भुिमका अिण ईत्सि  (२०११).” ४ 

          ऄरुणा ढेरे यांनी १९८९ साली ईिनशी ही कादबंरी िलहून एकाप्रकारे ितच्या 

अयुष्यातील प्रेमकथाच अिण ितचे रूप ह े प्रणियनी म्हणूनच ऄिधक ििलोभनीय दषृ्ट्या 

मांडले अह.े १९८७ साली ऄरुणा ढरेे यांनीच मतै्रेयी  ही कादबंरी िलिहली. 

 मैत्रेयीच्या अयुष्याचीही ििििध टप्प्यातील ििचारशैली लेिखकेने मांडली अह.े मैत्रेयी 

ही एक प्रिसद्ध ििदषुी अिण म्हणूनच लेिखकेला ती ऄिधक भािल्याचेही स्पष्ट होते. 

 १९७० साली भगिान परशुराम ही मणृािलनी दसेाइ यांनी िलिहललेी कादबंरी भगिान 

परशुराम या महानमानिाच्या ऄन्यायाला प्रितकार करण्याची प्रेरणा दणेाऱ्या प्रितभेची 

अह.े 

 १९९३ मध्य ेलीला दीिक्षत यांनीही स्िामी ऄपरांताचा ही कादबंरी भगिान परशुराम 

यांच्यािर प्रकाश टाकणारीच िलिहलेली अह.े 

 १९९३ साली ििजया जहागीरदार यांनी ययाती कण्या माधिी ही कादबंरी िलिहली. 

माधिीचे संपूणन अयुष्य कसे बेिचराख होते याची ऄंतमुनख करणारी कथा ऄत्यंत प्रांजळपणे 

सांिगतली अह.े 

 १९९४ साली शलैा बले्ह ेयांनी दिक्षणायन ही कादबंरी िलहून त्यातील रामायणातील 
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ऄत्यंत दलुनिक्षत पात्रांचाही िेध घेतला अह.े अिण ओघाने सतत घोकत ऄसणाऱ्या घटनेच्या 

मागे नेमके काय प्रयोजन ऄसले ऄसहेी लेिखका ििचार करायला भाग पाडते. 

 युगाितन ही रेखा बैजल यांची कादबंरी १९९४ साली त्यांनी प्रकािशत केली. 

ईपिनषदांचा िैचाररक अशय मांडणारी ही कादबंरी ठरत अह.े 

 तारा िनारसे यांनीही २००० साली शुपनणकेच्या अयुष्यातील ईदासीनता ऄधोरेिखत 

करत शािमनी ही कादबंरी िलिहली अह.े तर सुर  (१९८५) ही कादबंरी िसमुती अिण 

राजीि ि रमण ह े दोन जुळे भाउ यांच्या परस्पर प्रेमाची कथा अह.े “ ‘सूर’ अिण 

‘श्यािमनी’ या दोन्ही कादबंऱ्यांची मध्यिती पात्रे िस्त्रयाच अहते परंतु या कादबंऱ्यांना 

स्त्रीकें द्री कादबंऱ्या म्हणता येणार नाही. या दोन्ही कादबंऱ्यांचा ऄनुभि त्यापलीकड े

जाणारा अह.े सूर ही कादबंरी स्िातंत्र्योत्तर काळाशी नाते जोडणारी ि त्या पाश्वनभूमीिर 

मानिी मनाची भािनांची ऄतक्यनता साकार करणारी अह े तर ‘श्यािमनी’’ ही प्राचीन 

भारतीय आितहासातील एका पैलूच ेदशनन घडिणारी ऄशी अह.े ‘सरू’ या कादबंरीचे स्िरुप, 

सािित्री, दिे चालल,े काळोखाचे ऄंग यासारख्या िमताक्षरी शलैीतून व्यापक ऄनुभिाचे 

सूचन करणाऱ्या मराठीतील िैिशष्टपूणन कादबंऱ्यांशी नाते सांगणारे ऄस ेअह.े श्यािमनी मात्र 

मराठी कादबंरीच्या परंपरेत िेगळी ठरणारी, निा प्रिाह िनमानण करण्याची क्षमता 

ऄसललेी कादबंरी अह े ऄसेच म्हणािे लागते. व्यापक ऄनुभिसूत्र,े त्यांच्याशी पूणनपणे 

एकजीि होणारी िनिेदनशैली अिण मानिी जीिनििषयक शाश्वत ऄनुभिाचे प्रकटीकरण 

करण्याची क्षमता या दोन्ही कादबंऱ्यांमध्ये अढळते. त्यामुळे दोनच कादबंऱ्या िलहूनही 

तारा िनारसे ह ेनाि मराठी कादबंरी ििश्वात महत्िाचे ठरते यात शंका नाही.” ५ 

 रेणू दशेपांड ेयांची सम्राज्ञी  १९७७ साली, मधिुंती सप्रे यांनी द्रौपदी  १९९१ साली तर 

सुमती क्षेत्रमाड ेयांनी याज्ञसेनी १९८८ साली िलहून द्रौपदीचे अयुष्य ऄिधक िनरिनराळ्या 

दषृ्टीने पाहून लेखनीबद्ध केले अह.े 

 एकूणच पौरािणक सािहत्याकड े व्यापक दषृ्टीने पहाण्याचा स्त्री लेिखकांचा हा प्रयत्न 

ऄितशय िाखाणण्याजोगा अह.े 

 ऐितहािसक कादबंरी लखेनाचा ििचार करताना प्रिसद्ध युगपुरुषांच्या शौयनगाथा यातून 

ऄधोरेिखत झाल्या अहते. महानमानिांच्या अचार ििचार पद्धतीतून पुढील िपढीस अदशन 

ऄशा गाथा यातून समोर येतात. ऐितहािसक कादबंरी लेखनात पुरुष लखेक िगानच्या 
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कादबंऱ्या ऄिधक लोकिप्रय झाल्याचा अलखे अह.े मात्र त्यानंतर स्त्री िगाननेही यात ििशेष 

कामिगरी बजािल्याचेही लक्षात येते. १९७० नंतर नयनतारा दसेाइ, मृणािलनी दसेाइ, 

संजीिनी खेर, ििलािसनी अरेकर, भारती सुदामे, नंदा खरे, शांता योगी, सुशीला 

खेडकर.... आत्यादी लेिखकांनी ऐितहािसक कादबंरीत योगदान ददलेले अह.े 

 पौरािणक कादबंऱ्यांप्रमाणेच ऐितहािसक कादबंऱ्यांमधून एखाद्या िििशष्ट व्यक्तीच्या 

कायानचा अढािा घेताना िेगिेगळ्या ऄंगांनी िेगिेगळ्या लेिखकांनी कादबंरीची रचना 

केललेी ददसते. 

 सम्राट ऄशोक यांच्या जीिनािर ऄनेक कादबंऱ्या प्रिसद्ध झाल्या. संजीिनी खेर यांनी 

दिेनाम् िप्रय ही कादबंरी ऄशोकाच्या जीिनाचा िेध घेणारी िलिहली तर मालतीबाइ 

दांडकेर यांनी चक्रिती ही कादबंरी िलिहली. मालतीबाईंच्या कादबंरीचा अिाका मोठा 

ऄसून त्यात ििस्तृतपणा अह.े संपूणन अयषु्याची िेगिेगळ्या पद्धतीने मांडणी केली ऄसली 

तरी कादबंरी ऄितशय ईत्कृष्ट ठरली अह.े सुशीला खेडकर यांनी शािपता  ही कादबंरी 

िलिहली. नयनतारा दसेाइ यांनी सिमधा तर शांता योगी यांनी स्िािमनी या कादबंऱ्या 

िलहून ऐितहािसक पात्रांशी ऄिधक ओळख करून ददली अह.े 

 १९७५ मध्ये िबल्िदल ही कादबंरी मृणािलनी दसेाइ यांनी ऄिहल्याबाइ होळकरांच्या 

संपूणन जीिनाचा परामशन दणेारी ठरिली अह.े बालपण, तरुणपण, कतेपण अिण िारसा 

ऄशा टप्प्यात कादबंरीचा बाज ऄसून ऄिहल्याबाइच्या तडफदार व्यिक्तत्िाचे येथ े दशनन 

होते. 

 मिलका – ए – वहदोस्तान – नूरजहान ही संजीिनी खेर यांनी १९९९ मध्ये िलिहललेी 

कादबंरी नूरजहान या एका कतनव्यिनष्ठ स्त्रीचे राजकारभार अिण िैयिक्तक जीिनािर भाष्य 

करणारी अह.े 

 २००० मध्य े शािपता नािाची कादबंरी सुशीला खेडकर यांनी िलहून ऐितहािसक 

युगातील ईपेिक्षतांना न्याय दणे्याच्या ििचाराने िलिहल्याचे िाटते. शािपता मध्य े

पेशिेकालीन खलनाियकेच्या भूिमकेत अनंदीबाइच्यािरील कलंक त्यांनी पुसण्याचा प्रयत्न 

केला अह.े तर ‘िशिस्नषुा’ ही महाराणी येसूबाइच्या जीिनािरील कादबंरी ईल्लेखनीय 

ठरली अह.े 

 आंदमुती केळकर यांनी सुलताना रिझया ही कादबंरी िलहून रिझयाच्या जीिनातील 

ऄनेक घटना ऄधोरेिखत केल्या अहते. श्रीमंत बाजीरािांच्या जीिनातील राणी मस्तानीच्या 

जीिनातील कडू – गोड प्रसंगाची गंुफण फुलंगी  या कादबंरीत निलनी सहस्त्रबदु्ध ेयांनी केली 
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अह.े राणा कुाँ िरवसहािर अधारलेली रत्नकमल  ही कादबंरी मृणािलनी जोशी यांनी 

िलिहली तर महादजी वशद े यांच्यािर प्रेम करणाऱ्या एका खडे्यातील तरुणीची व्यथा 

ऄसललेी कादबंरी िशरीष पी यांनी  लालन बैरागीण  या नािाने िलिहली. राणी चन्नमाच्या 

जीिनािर सिमधा ही कादबंरी नयनतारा दसेाइ यांनी िलिहली. समर्वपता या नािाने 

नानासाहबेांची पत्नी यांच्या जीिनाचा अढािा घेणारी कादबंरी िलिहली. ििलािसनी 

अरेकरांनीही िादळिारा या नािाने काशीबाईंच्या जीिनाची व्यथा मांडलेली अह.े तर 

महाराणा प्रतापांच्या जीिनाची कहाणी सांगणारी कादबंरी प्रणिीर या नािाने भारती 

सुदामे यांनी िलिहली. 

 काळ सरकत गेला तसा कादबंरी लेखनाचे ििषयही बदलत गेल.े स्िातंत्र्य लढ्यातील 

कतुनत्ििान पुरुषांिर, व्यक्तींिर कादबंरी लखेन होउ लागले. भगत वसगाच्या जीिनािर 

अधाररत आन्कलाब’ ही कादबंरी १९७६ साली मृणािलनी जोशी यांनी िलिहली. तर शलैजा 

राजे यांनी १९६९ साली स्िातंत्र्यिीर ििनायक दामोदर सािरकर यांच्या जीिनािर अिण 

कायानिर प्रकाश टाकणारी यज्ञ ही कादबंरी लिहली. १९६९ साली पतु्र मानिाचा ही 

चररत्रात्मक कादबंरी गांधीजींच्या लढ्याची साक्ष दणेारी ठरली. ितची रचना मृणािलनी 

दसेाइ यांनी केली अह.े नयनतारा दसेाइ यांनी संताजी घोरपड्यांच्या जीिनािर 

पराक्रमाची शथन जाहली ही कादबंरी १९९३ साली िलिहली. शांताबाइ गोखल े यांनी 

िृंदािन १९६९ साली िलहून सािरकरांच्या धमनपत्नी माइ यांचे िचत्रण रेखाटले अह.े 

१९९८ साली अचायन ििनोबा भािे यांच्या जीिनािर अधाररत भौमषी ही कादबंरी 

शुभांगी भडभड ेयांनी िलिहली अह.े 

 ऐितहािसक कतुनत्ििान व्यक्तींप्रमाणेच संतसािहत्याला योगदान ददलेल्या ऄनेक संतांिर 

कादबंरी लेखन झाल.े १९७६ साली मुक्ताइ  ही कादबंरी मृणािलनी जोशी यांनी िलिहली. 

तर िेणाबाईंिर अधाररत िेण्णास्िामी १९८९ मध्ये त्यांनी प्रकािशत केली. मुक्त केणेकर 

यांनी बिहणाबाईंिर पताका ही कादबंरी १९७५ मध्य े िलिहली. संत चोखामेळांचे 

जीिनदशनन ईलगडणारी महाद्वार ही कादबंरी १९९० मध्ये ऄरुणा ढरेे यांनी िलिहली. 

१९८५ साली कान्हपेात्रचे्या जीिनातील व्यथा सांगणारी चंदनिेल नािाची कादबंरी लीला 

दीिक्षत यांनी िलहून िाचकांसमोर ठेिली. ििद्या सप्रे – चौधरी यांनी कृष्णमयी  ही  १९९० 

ला मीराबाईंच्या जीिनाचा परामशन घेणारी कादबंरी प्रकािशत केली. तर मीराबाईंच्या 

जीिनािर मृणािलनी दसेाइ यांनीही योिगनी  नािाने कादबंरी िलिहली. मकु्त केणेकर यांनी 

१९९६ साली ददिग्िजय ही स्िामी िििेकानंदांिर िलिहललेी कादबंरी ऄितशय ईत्कृष्ठ 
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ठरली अह.े 

 संतसािहत्यामध्य े सिानिधक कादबंऱ्या िलिहण्याचा मान लीला गोळे यांना जातो. 

ओघिती ििचारशैली अिण िचदकत्सक प्रिृत्तीमधनू त्यांची प्रत्येक कादबंरी िाचनीय ठरली 

अह.े संत एकनाथ, बिहणाबाइ, एकनाथांची पत्नी िगररजाबाइ, संत नामदिे, नरसी महेता, 

संत ज्ञानदिे, संत तुकाराम, गजानन महाराज, ऄक्कलकोट स्िामी ऄशा ििििध कादबंऱ्यातून 

स्ितःची छाप पाडत लीलाबाईंचे िलखाण यशस्िी ठरल ेअह.े 

 १९०० ते १९५० या कालखंडातील कतुनत्ििान िस्त्रयांनी अपले जीिन कसे व्यतीत केले, 

समाजासाठी कोणते अिण कोणत्या खडतर प्रसंगातून योगदान ददले. ह ेििषय घेउन १९७० 

नंतरच्या लेिखकांनी कादबंरी लेखन केल.े “ज्योत्स्नाबाईंची १९६७ मध्ये ‘घर गंगेच्या काठी’ 

ही पिहली कादबंरी प्रिसद्ध झाली. तेव्हापासून २००६ साली प्रिसद्ध झालेल्या ‘अंधळी 

कोवशबीर’ पयांत जिळ जिळ चाळीस िषे ज्योत्स्नाबाइ सातत्याने कादंबरी लखेन करीत 

होत्या. या काळात त्यांच्या २४ कादबंऱ्या प्रिसद्ध झाल्या अहते. सािहत्यप्रेमी भिगनी 

मंडळातील लेिखकांनी प्रत्येकी एक प्रकरण िलहून तयार केलले्या ‘िाळिंटातील िाट’ 

(१९७०) या कादबंरीच्या लखेनातही ज्योत्स्नाबाईंचा सहभाग होता.” ६  ज्योत्स्ना दिेधर 

यांनी ईत्तरयोगी १९७३ साली तर पंिडता रमाबाइ १९८९ साली िलहून त्यांच्या 

जीिनकायानचा ििस्तृत अलेख मांडललेा अह.े “स्त्री, स्त्रीचे जीिन, स्त्रीचे भािििश्व हा 

ज्योत्स्नाबाईंच्या वचतनाच ि लेखनाचा प्रामुख्याने ििषय अह.े स्त्रीकें द्री सामािजक कादबंरी 

अिण चररत्रात्मक कादबंरी ऄस े ज्योत्स्नाबाईंच्या कादबंरी लखेनाचे दोन प्रकार अहते.” ७ 

तर १९९८ मध्ये अशा कदनळे यांनी आंग्रजांच्या स्त्रीिगानचे भेदक िचत्रण मांडणारी ििदशे ही 

कादबंरी िलिहललेी अह.े भारतािर राज्य करणाऱ्या शत्रूंच्या िस्त्रया म्हणून नाही तर त्या 

केिळ एक माणूस म्हणनूही कशा ईपेिक्षत रािहल्या याची ही कहाणी अशाजींनी मांडली 

अह.े 

 शुभदा गोगटे यांनी खंडाळ्याच्या घाटासाठी  १९९२ साली िलहून अिशया खंडातील 

सिानत पिहली अगगाडी १६ एिप्रल १८५३ साली बोरीबंदर ते ठाणे ऄशी धािली त्याचा 

आितहास यातून मांडलेला अह.े तर िज्रलखे ही १९९० मधील कोणाकन  येथील सूयनमंददराचा 

आितहास ईलगडणारी कादबंरी ििद्या सप्रे यांनी िलिहली. ऄनेक दाखल ेदते या कादबंरीचे 

कथानक पुढ े सरकत.े एकूणच ऐितहािसक कादबंऱ्यांमधून ििक्रमीपणा अिण कतुनत्ििान 

व्यक्तींच्या गुणांबरोबर नव्याने ओळख होते ह ेनिलच अह.े  



१०८ 

 

 कादबंरीचा ििस्तृत अिाका पहाता ऄनेक प्रकारात िगीकृत झालेली कादबंरी 

िेगिेगळ्या स्िरुपात िाचकास िाचाियास िमळते. त्यातीलच ग्रामीण बाज ऄसलेल्या 

कादबंऱ्यांचे लेखनही िस्त्रयांनी केलेल ेददसते. 

 शांताबाइ शेळके यांनी कोष्टीजीिनािर िलिहलेली १९५० सालची ओढ  ही कादबंरी 

ग्रामीण बाजािरच अधारललेी अह.े १९९९ साली ग्रामीण जीिनाचे भाष्य करणारी बढाइ 

ही कादबंरी प्रितमा आंगोले यांनी िलिहललेी अह.े कऱ्हाडी पाश्वनभूमीिर ही कादबंरी ििस्तृत 

अकार घेताना ददसते. तसेच ग्रामीण जीिन जगणाऱ्या िस्त्रयांच्या मनातील प्रश्, त्यांना 

झेलािी लागणारी पररिस्थतीचा अढािा घेणाऱ्या राहुकेतु  अिण िजनगानी  या कादबंऱ्या 

माथु सािंत यांनी िलिहल्या अह.े ऄितशय ऄंतमुनख करणारी भाषाशैली अिण ििचारशैली 

यात िाचाियास िमळते. 

 पौरािणक अिण ऐितहािसक व्यक्तींिर ऄनेक िस्त्रयांनी िेगिेगळ्या पद्धतीने, िेगिेगळ्या 

ऄंगी ििचार करून कादबंऱ्याचे लखेन केल,े त्या तुलनेने ग्रामीण पाश्वनभमूीिर ऄत्यंत ऄल्प 

लेखन िस्त्रयांचे ऄसलले ेप्रकषानने जाणिते. 

 “रात्रंददन अम्हा युद्धाचा प्रसंग (१९६४), काळा सूयन (१९६८),  हटॅ घालणारी बाइ 

(१९७०)  या तीन लघुकादबंरी ! कमल दसेाइ यांचे कादबंरीलेखन सिन लेिखकांपेक्षा 

िेगळ्या जातीचे ि िेगळ्या जािणिेचे. त्या सगळ्या प्रितकात्मक कादबंऱ्या अहते. त्यामागे 

कमलाताईंची एक जीिनििषयक ताित्त्िक भूिमका अह.े माणसाच्या िाट्याला द:ुख भोग 

येतात ते भोगण्यािाचून गत्यंतर नाही. ऄजस्त्र अंधळ्या िनयतीशी झुंज घेणारा माणूस पार 

मोडून जातो. हा ििचार जसा त्यांच्या लेखनातून अििष्कृत होतो, तसा त्यांना सतत सलत 

राहणारा प्रश् म्हणजे ‘स्त्री कशी स्ितंत्र होइल?’ एक भग्न ििश्व व्यक्त करताना त्यांना 

‘फॅं टसी’ ऄिधक यकु्त िाटते.”८ राजकीय स्िरूपाच्या कादबंऱ्यांमध्ये कमल दसेाइ यांची 

१९६४ सालची रात्रंददन अम्हा युद्धाचा प्रसंग ही ईल्लखेनीय कादबंरी ठरते. 

राजकारणातील भडक रंग नसललेी परंतु मिथताथन मांडलेल ेही कादबंरी लक्षणीय ठरते. तर 

१९९७ साली आंद्रायणी सािरकर यांनी िारस ही राजकीय गुण – दोषाचे िणनन करणारी 

कादबंरी िलिहली. राजकीय कादबंऱ्यांमध्ये किल्पत पात्राचा अधार घेत तत्कालीन 

पररिस्थतीचा अढािा या लेिखकांनी घेतललेा अह.े 

 ग्रामीण कादबंऱ्यांप्रमाणेच १९५० नंतरच्या राजकीय कादबंऱ्यांमध्ये स्त्रीयोगदान 

ऄल्पप्रमाणातच अह.े 



१०९ 

 

 तंत्र युगातील कादबंऱ्यामंध्ये काही ऄंशी िस्त्रयांनीही बाजी मारलेली ददसते. रेखा बैजल 

यांनी ििज्ञानाची साथसंगत करत १९८९ साली ऄिग्नपुष्प  ही कादबंरी िलिहली अह.े 

िैज्ञािनक युगात ही कादबंरी िलिहताना त्यांनी ऄनेक गोष्टी ऄत्यंत सूक्ष्मपणे मांडलेल्या स्पष्ट 

होतात. ऄणुस्फोट अिण त्यानंतरची पररिस्थती त्यांनी कादबंरीत िचित्रत केली अह.े 

त्यांच्याप्रमाणेच शुभदा गोगटे यांनी यंत्रायणी ही १९८१ साली िलिहलेली कादबंरी ही 

िाचकिप्रय ठरली अह.े कादबंरीतील मृत नाियका यंत्रमानिाच्या सहाय्याने जीिन व्यतीत 

करते पण कस ेअिण कुठे पयांत याची ईकल करणारी ही लक्षणीय कादबंरी ठरते. 

 कौटंुिबक अिण सामािजक िचत्रण ऄसलले्या कादंबऱ्यातून ऄनेक प्रश् स्त्री लेिखकांनी 

त्यांच्या लखेनीतून पुढ ेअणलेल ेअहते. १९६५ साली मालतीबाइ दांडकेर यांनी िास्तु  या 

कादबंरीतून स्िातंत्र्याचा लढा, फाळणी, गांधीहत्येनंतर माजललेा सामािजक डोम अिण 

यात ििखुरलेल्या कुटंुिबयांची व्यथा मांडलेली अह.े ज्योत्स्ना दिेधर यांच्या १९६७ सालच्या 

घरगंगेच्या काठी  या कादबंरीतून एकत्र कुटंुबपद्धती समोर येतात. स्त्री जीिनाची ही 

सोिशक व्यथा त्यांनी मांडली अह.े या कादबंरीला महाराष्ट्र सरकारने गौरििल े अह.े 

त्यानंतर १९६८ ला ज्योत्स्नाबाईंनी कल्याणी  नािाची कादबंरी िलहून शािपत िास्तूचे 

िणनन ऄत्यंत प्रभािीपण े केल ेअह.े एकत्र कुटंुबातील हिेेदािे, स्त्री मनाची कुचंबणा अिण 

रीतीररिाज, व्रतिैकल्य यांचे दशनन घडिले अह.े कौटंुिबक कलह ऄसलले्या त्यांच्या ऄनेक 

कादबंऱ्या प्रकािशत झाल्या. घरातील अिण घराला जोडल्या गेलेल्या ऄनेक व्यक्तींचे दशनन 

अिण एकूणच प्रत्येक नात्यातून पुढे जात ऄसणाऱ्या स्त्री मनाची त्यांची मांडणी ऄत्यंत 

प्रांजळपणे मांडली अह.े िाळूचे फूल (१९७३), पडझड (१९७९), िचमणीच घर मणेाचं 

(१९७५), एक ऄध्याय (१९८०), ऐलतीर – पलैतीर (१९७६), एक श्वास अणखी 

(१९८६), बटुक्या सािल्या (१९८५), पुतळा (१९७६) आत्यादी िनरिनराळ्या कादबंऱ्यातून 

त्यांनी ऄितशय अव्हानात्मक लखेन केल ेअह.े 

 १९८२ मध्य े ऄनुराधा िैद्य यांच्या राणीिसा  या कादबंरीतूनही सामािजक, अर्वथक, 

भाििनक, मानिसक प्रश्ांनी पोखरलले्या कुटंुबाची कथा समजते. 

 याच पाश्वनभूमीिर कथा एका बुकळची (१९९२), रटकली एिढं तळं (१९८०), बन्सी 

काह ेकॉ बजायी (१९८४), सलत सूर सनइचा (१९९६) या कादबंऱ्या िलिहणाऱ्या िनमनला 

दशेपांड ेयांनी ऄत्यंत मोजक्या अिण ओघिती शैलीचा अधार घेत कादबंरीचे लखेन केल े

अह.े माळव्यातील संस्थानाची मािहती दतेाना घर हा प्रत्येक जीिाचा िजव्हाळ्याचा प्रश् 

कसा बनत जातो याचे एक सुंदर ईदाहरण लेिखका कादबंरीत दतेे. त्याचबरोबर प्रेमकथाही 
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लेिखका ऄत्यंत हळूिारपणे जपताना ददसते. 

 घर, अंगण, बाग, घरातील माणसे, त्यांच्या िृत्ती, प्रिृत्ती, िडीलधाऱ्यांचे मान – 

ऄपमान, िाद – िििाद, मयानदा, सामािजक प्रश्, राजकीय प्रश् अिण एकूणच प्रत्येक 

नात्यातून होत जाणारा प्रिास कधी ऄत्यंत हकेट होतो तर कधी िासरांप्रमाणे िनपिचत 

पडतो.... या पाश्वनभूमीिर ऄनेक स्त्री लेिखकांनी कादबंरीचे लेखन केल.े ऄनेक लेिखकांनी 

एकत्र कुटंुबपद्धतच योग्य अिण ती रटकिलीच पािहजे या सुराचे लखेन केले ऄसले तरी 

पररिस्थतीनुसार अिण बदलत्या जीिनशैलीचा अधार घेत एकत्र कुटंुब पद्धतीतील मजाच 

अपण हरिून बसललेो अहोत. ऄनेक घराणांच्या आितहास स्त्री कादबंरीकारांच्या 

कादबंरीतून िाचाियास िमळतो तेव्हा ती एक कल्पना िाटू लागते. 

 मृणािलनी दसेाइ यांच्या १९९४ सालच्या कादबंरीतून आनामदार िाड्याची ऐितहािसक 

पाश्वनभूमी अिण गंुफललेे कथानक सापडते. लीला दीिक्षत यांच्या गोत या कादबंरीतूनही 

नातेसंबंधाची एक सुबक िीण समोर येते. अिण त्यातील मनािर कोरली जाणारी एका िदृ्ध 

स्त्रीची करुण कहाणीही पहाियास िमळते. स्त्री मनाचे ऄनेक कोपरे त्यांनी लेखनीद्वारे 

प्रकाशमय केल्याचे समजते. त्याच पाश्वनभूमीिर १९७८ साली शैलजा राजे यांनी संिचत ही 

कादबंरी िलिहली. आंद्रायणी सािरकर यांनी सती  अिण शकंुतला गोगटे यांनी जगािेगळं 

नातं १९८६ साली िलिहली. िरील सिन कादबंऱ्यातून एकत्र कुटंुब पद्धत, रीतीररिाज, 

दनंैददन जीिनाची ओळख, सामािजक स्थान, परुुषप्रधानता अिण माणूस म्हणूनही ककमत 

नसलले्या सतत दयु्यम मानलले्या, जीिनाचे ओझे सांभाळत दडपून गेलेल्या िस्त्रयांच्या 

मनातील ईसळती धग मांडलेली अह.े 

 कुटंुबानंतर प्रकषानने प्रीतीििषयक कादबंरीचा अलखे ईंचािललेा अह.े बंडखोर 

लेिखकांनी ऄनेकप्रकारे प्रीतीििषयक कादबंरीतून ऄनेक प्रश् समाजापुढे मांडल े अहते. 

लेिखकांमधील बंडखोरपणा त्यांना सहजपण ेरेखाटता अला ऄसला तरी त्यांनी तो त्यांच्या 

नाियकांमध्ये नक्कीच ईतरिललेा नाही. प्रमे, प्रेमिििाह अिण ददुिैाने अल ेएकाकीपण या 

िळणािळणाच्या रस्त्याने जाताना नाियकांची घुसमट लेिखकांनी ऄधोरेिखत केली अह.े 

प्रेमातील दरी, बिलदान, संघषन ऄन फसिे चेहरेे लेिखकांनी ऄत्यंत िैचाररकदषृ्ट्या मांडलेल े

अहते. 

 शकंुतला गोगटे यांनी त्यांच्या ऄनेक कादबंऱ्यामधून कुटंुबव्यिस्था अिण प्रेमििषयक 

भाष्य करणारे अिण पयानयाने ऄनेक संदशे दणेारे कथानक मांडलेल ेअह.े चाहूल  (१९७८), 

कशाला ईद्याची बात (१९७९), स्मृतीभ्रंश  (१९७७), शून्याची व्यथा (१९९१), चांदण े
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वशिपत जा, ऄनुभि, सािली, सिनसाक्षी, जगािेगळं नातं या कादबंऱ्यांतून त्यांनी ऄनेक 

भाििनक गोष्टींची ईकल केली अह.े 

 ऄपयशी ठरललेे िििाह, ििषम िििाह, ििधिापण, पुनर्वििाह, ताणतणाि, निऱ्याची 

प्रेिमका, पत्नीचा िप्रयकर, मतभेद या अिण याहून ऄिधक नाजूक ििषयांमध्ये कथानकाला 

िेग दते ऄनेक कादबंऱ्या पूणन झाल्या अहते. कल्पना जाधि यांची ईपेिक्षता अिण यमुना 

शेिड ेयांची पूणानहुती  याच बाजािर अधारलेल ेअहते. योिगनी जोगळेकर, कुसुम ऄभ्यंकर, 

नायना अचायन मंदादकनी भडभड,े शैलजा राजे.... ऄनुराधा िैद्य यांची १९९९ सालची 

क्षणकाल ही कादबंरी अिण िरील स्त्री कादबंरीकारांनी िेगिेगळे कथानक घेउन ऄितशय 

सकस केलेल ेिलखाण अपसूकच िाचकांना तृप्त करत अह.े 

 ऄनेक कादबंरीतील नाियकांच्या जीिनात सततची ससेहोलपट पररिस्थती मन सनु्न 

करून जाते. सतत कोणत्या न् कोणत्या पररिस्थतीला तोंड दतेाना त्यांनी ऄचानक केलले े

बंडही रूढ िाटू लागते. सुडाने पेटलले्या अिण नैसर्वगक भूक भागििण्यात फसलले्या, मोह 

क्षणात ऄडकलेल्या नाियका ऄिधक ऄभागी िाटू लागतात. 

 मालतीबाइ दांडकेरांच्या १९७० च्या वभगरी या कादबंरीतून ऄनाथ मलुीचे 

ऄखेरपयांतचे जीिन कस ेकष्टमय अह ेह्याचे िणनन अह.े तर १९९० साली ररटा िेिलणकर 

या नािाने शांता गोखल ेयांनी कादबंरी िलहून पती – पत्नीमधील ितसऱ्या व्यक्तीने केलले े

पदानपण दकती त्रासदायक ठरते याचे िणनन केल ेअह.े रसतृष्णा ही याच िळणाची कादबंरी 

अह.े लीला श्रीिास्ति यांनी गटार अिण गंगाजळ (१९६९), गंगा िाहते अह े (१९७२), 

गडूळ पाण्यातील मासोळ्या (१९७१), नग्न प्रश् (१९७३), दोन पायाची जनािरं (१९७१), 

पाया पोखरलेली घरं (१९७०) आत्यादी कादबंऱ्यातून स्त्री – पुरुष नाते सबंंध, भािबंध, प्रेम, 

लोभ, मत्सर, सूड, भाििनक कलह ऄशा पाश्वनभमूीिर राज्य करणाऱ्या अहते. 

 मधुराणी भागित यांच्या १९८५ सालच्या हा दिैाचा खेळ िनराळा मध्ये ताटातूट 

झालेल्या पती – पत्नीचे िचत्रण केले अह.े संजीिनी दशेमुख यांच्या ही तर मीरा गाते 

(१९७३) या कादबंरीतून एका ििधिा नाियकेची व्यथा मांडली अह.े तर ऄपघातात ऄपंग 

झालेल्या पतीची सेिा अिण एकिनष्ठता ऄसललेी नाियका डाि मांडू नको मधून मीरा 

िनमकरांनी मांडली अह.े पतीच्या अजारपणात सेिा करणाऱ्या नाियकांप्रमाणेच नायक 

नक्कीच प्रेमळ अिण ईदारमतिादी नसल्याचे, ईलटप्रसंगी संशय घेउन पत्नीला छळणारे 

नायक तत्कालीन पररिस्थतीला ऄनुरूप ऄसेच कादबंऱ्यातून ईतरलेल ेअहते. मीराबाईंच्या 

फलश्रुती  (१९८४) कादबंरीतून ते प्रत्ययाला येते. 
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 िसुंधरा पटिधनन यांच्या प्रीतीची हाक  अिण सलुभा द्रििड यांच्या स्मरणात तुझ्या मी 

या कादबंऱ्यातून लग्नापिूीचा िमत्र भटेल्याने घडलेल्या गोष्टींचे कथानक अह.े अिण याही 

पलीकड ेजात लेिखकांनी लग्नापूिीचे मातृत्त्ि िस्िकारलले्या ऄथिा नाकारलले्या नाियकाही 

लेखनीतून िचित्रत केल्या अहते. तर नपुंसक निऱ्याला धुडकािून दते त्यांनी िेगळा मागन 

िस्िकारलेला अह.े या भाििनक गोंधळांमध्य े काही ऄशंी पुरुष पात्रे, नायक काही 

लेिखकांनी सकारात्मक ििचारांचेही रंगििलेल ेअहते. 

 ििििध प्रकारचे नातेसंबंध अिण त्यातील सामािजक एकोपाही कादबंऱ्यातून भेटीस 

येतो. लहान भािंडांच्या संगोपणात नाियका प्रौढ होताना ददसतात. योिगनी जोगळेकरांची 

१९७७ ची िद्वदल अिण ििजया िाड यांची १९९७ ची त्या ितघी या कादबंऱ्यातून 

बिहणींचे प्रेम ऄधोरेिखत होते, अइ – ििडलांच्या पश्चात ककिा पररिस्थतीमुळे ऄशा 

नाियका ऄिधक प्रगल्भ ििचार करताना ददसतात. काही कादबंऱ्यांतून अइ – मुलगा, अइ – 

मुलगी ऄसेही नातेसंबंध पहाियास िमळतात. तर काही रठकाणी खाष्ट सासू ते प्रेमळ सास ू

ऄसा प्रिासही पहाियास िमळतो. 

 एकूणच ऄनाथ, अश्रमात िाढलेल्या, सामािजक बंधने ऄसलले्या, मोहक्षणात फसलेल्या, 

सािरलले्या, हारलेल्या, कटूतेने िपचलेल्या, ऄन्याय सहन करणाऱ्या ऄशा ऄसंख्य नाियका 

लेिखकांनी यशस्िी ररत्या रेखाटल्या अहते. 

 मानिी नात्यातील गुढाथन शोधण्याचा अिण मांडण्याचा प्रयत्न मीरा िनमकर, ऄनुराधा 

िैद्य, िगरीजा कीर, ईषा दातार, लीला गोळे, कल्पना जाधि, सुनीती अफळे, अशा बगे, 

सािनया, गौरी दशेपांड ेया लेिखकांनी ऄितशय ििश्लेशणात्मकपणे मांडला अह.े 

 काही ऄंशी कादबंऱ्यांचे िळण जात, धमन, श्रद्धा, ऄधंश्रद्धा या ििििध प्रकारे जाताना 

ददसते. ििनया खडपेकर यांची १९८५ सालची वभती याच ऄथानची कादबंरी अह.े 

अंतरजातीय िििाहािर भाष्य करणारी ही कादबंरी अह.े अदफ्रकेतील वडका या जमातीचा 

िेध घेणारी अम्ही वडका १९८९ साली कल्पना गोसािी यांनी प्रकािशत केली अह.े या 

कादबंरीत ऄनेक दशेांचा ईल्लखे अह ेअिण वडका या जमातीच्या एकूण अयुष्यातील चढ – 

ईतारांचा अलेख लेिखकेने स्पष्ट केला अह.े अददिासी जीिनही यातून स्पष्ट होत गेल ेअह.े 

नायना अचायन यांनी रानझरी १९७९ साली िलहून अददिासी जमातींचे दशनन अिण प्रश् 

ईघड ेकेल ेअहते. 

 जयश्री िखरे यांच्या िादळ डोळा (१९८७) मधून वहद ू– ििश्चन या धमानत गंुफलेल ेअह.े 
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१९८२ साली शलैा बले्ले यांनी झाड कादबंरीतून कन्नड संस्कृतीचे दशनन घडिलले ेअह.े तर 

भ्रष्टाचाराचे मूळ ह े पैसा कस े अह े ह े कमला फडके यांनी १९५५ च्या भलू कादबंरीतून 

िर्वणले अह.े तर त्िचारोग ऄसललेा कोड  हा प्रकार खूप भयानक नसल्याचेही महाशे्वता  

१९६० च्या या कादबंरीतून समाजाला समजििण्याचा प्रयत्न डॉ. समुती क्षेत्रमाड े यांनी 

केला अह.े 

 एकत्र कुटंुबपद्धतीला लागललेी ग्रहण े ऄधोरेिखत करत लेिखकांनी कुटंुबाने ककिा 

समाजाने नाकारलेल्या व्यक्तींचेही कादबंरी लखेन केले अह.े बदलत्या जीिनशैलीबरोबर 

पळताना काही गोष्टी कालबाह्य होत गेल्या. ददुिैाने नाती सुद्धा.... नोकरी करू लागलेल्या 

िस्त्रयांची तारेिरची कसरत होउ लागल्याने अिण कुटंुबातल े ताणतणाि िाढल्याने 

अपसूकच घरातील िदृ्ध लोकांना सांभाळण्याची जबाबदारी सैल झाली अिण मोठ्या 

प्रमाणात िृद्धाश्रमांची संख्या िाढत गेली. पसैा अिण नािलौदकक या फालत ू गोष्टीला 

ऄिधक महत्त्ि ददल्याने नैितक मूल्यांचा ऱ्हास झाला अिण निे युग तस ेनिे प्रश् अिण नको 

ऄसणारी ईत्तरेच अपलीशी िाटू लागल्याने समाजात कुटंुब पद्धत लयास गेल्याचे ददसते. 

 िेशांचा ििचार करणाऱ्या िसुंधरा पटिधननांनी नेत्रा  (१९८८) अिण नायना अचायन 

यांनी कुठे जशी भोगा (१९७७) या कादबंऱ्या िलिहल्या अहते. तर रत्नप्रभा जोशी यांनी 

१९९२ साली िशखंडी  ही तृतीयपंथािर कादबंरी िलिहली अह.े 

 ऄनेक िेगिेगळ्या ििषयांिर कादबंरीचे लखेन होत ऄसताना काही लेिखकांनी 

िेगिेगळ्या रठकाणी होत गेलेल े भीषण ऄपघात ऄितशय व्यापक दषृ्टीने कादबंऱ्यांतून 

साकारलले ेअढळतात. नैसर्वगक अपत्ती ििषयक काही खरे तर काही किल्पत प्रसंग गंुफत 

कादबंऱ्यांचे लेखन पुढे सरकलेल े अह.े कल्याणी हडीकर यांनी पुत्र ऄमृताचे ही १९९४ 

साली भकंूप या भीषण ऄिस्थेचे रेखाटन केलेली कादबंरी होय. तर शभुांगी भडभड ेयांनी 

२००० मध्य े झंझाित ही िबब्बा ििषयािर िलिहललेी कादबंरी अह.े कोलकाता मधील 

सत्य घटनेत काही निी िळणे घेत ही कादबंरी त्यांनी िलिहली अह.े 

 बदलत्या काळाशी नाते जोडत अिण िास्तिातील जळजळीत सत्याला अव्हान दते 

काही ऄंशी कादबंरीचे लखेन झाललेे अह.े या काळातील कमल दसेाइ, गौरी दशेपांड,े शांता 

गोखले, सािनया, अशा बगे यांनी बदलत्या काळातील स्त्रीमनाची व्यथा, पती – पत्नी संबंध, 

िमत्र – मैित्रणी संबंध, मलुांचे ितनन, िडीलधाऱ्यांची जबाबदारी, अधुिनक गोष्टीकड े

अकर्वषली जाणारी िपढी, त्यातून अलेले नैराश्य, अत्महत्या, घसरललेे यिुतींचे पाय ऄशा 

िनरिनराळ्या ििषयांिर मीमांसक चचान कादबंरीतून केली अह.े 
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 गोफ  या १९९९ च्या कादबंरीतून गौरी दशेपांड ेयांनी सास ू– सूनेची व्यथा मांडललेी 

अह.े तर १९८७ च्या िनरगाठ  मधून अइ – मुलीचे िाद ऄधोरेिखत केल े अहते. 

कारािासातील पत्रे १९८० मधील कादबंरीत नात्यांच्या चक्रवू्यहात ऄडकलेल्या नाियकेची 

कथा त्यांनी सांिगतली अह.े मध्य लटपटीट या १९८० च्या कादबंरीत िलव्ह आन 

ररलेशनिशप सारखा मागन स्िीकारललेी प्रगत ििचारांची नाियका समोर येते. १९८० च्याच 

एकेक पान गळािया  या कादबंरीतील नाियका जे अयुष्य अपल्या िाटेला अले ते मलुीला 

प्रांजळपणे सांगणारी अह.े दसु्तर हा घाट १९८९ मधील या कादबंरीत त्यांनी परस्त्रीशी 

ऄसलले ेसंबधं ऄधोरेिखत केल ेअहते. 

 एकूणच गौरी दशेपांड ेया बंडखोर स्त्री लेिखका होय. अिण त्यांच्या नाियकाही ऄिधक 

ििचारी अिण प्रगतशैलीबरोबर बंडखोरही ऄसल्याचे स्पष्ट होते. 

 कौटंुिबक जीिन अिण अधुिनक काळातही िस्त्रयांची होणारी दहुरेी घसुमट अशा बगे 

यांनी झुंबर, सेतू, अकाश या कादबंऱ्यातून ऄधोरेिखत केली अह.े बदलणाऱ्या नात्यांची 

गंुफन त्यांनी १९९४ साली िलिहलले्या ित्रदल  या कादबंरीतून स्पष्ट होत. 

 १९९६ सालची सािनया यांची अितनन  अिण १९९४ सालची स्थलातंर या दोन्ही 

कादबंऱ्यातून समाजातील ििििध नातेसंबंधांिर प्रकाश टाकलेला अह.े त्यांची भाषाशैली 

कमालीची अिण मानिसक अंदोलने योग्य पद्धतीने मांडली ऄसल्याने कादबंऱ्या ऄितशय 

िाचनीय झाल्या अह.े 

 रेखा बैजल यांच्या १९९७ च्या तृप्ता मधूनही नातेसंबंध ऄधोरेिखत झाला अह.े स्त्री 

प्रश्ांची बाजूही त्यांनी ऄिधक ििस्तृत मांडली अह.े 

 स्त्री मनाच्या व्यथा मांडण्यासाठी जाइ वनबकर, ऄंिबका सरकार, शांता योगी, प्रितभा 

रानड,े शांता िनसळ आत्यादी ऄनेक लेिखकांनी कादबंऱ्यातून िैिशष्ट्येपूणनशैलीत लेखन केल े

अह.े 

 प्रितभा रानड ेयांच्या मानुषी मधून समाजाने अखून ददलले्या चौकटीचा त्रास होणाऱ्या 

िस्त्रयांची व्यथा मांडली अह.े 

 मंिजरी, िनयती, हरिलेल्या िाटा या कादबंऱ्यांतून माधिी दसेाइ यांनी खानदानी 

मराठी स्त्रीची दनंैददन पद्धत अिण मानिसकता ऄधोरेिखत केली अह.े 

 ऄनेक लेिखकांनी कादबंरी लखेनासाठी रोजिनशी, डायरी, पत्र.... ऄशा िनरिनराळ्या 

तंत्रांचा िापर करून कादबंरी लखेन अकषनक अिण नेटके करण्याचा प्रयत्न केललेा ददसतो. 

ऄनेक लेिखकांनी चररत्रात्मक कादबंरी लेखन केले. त्यात बाळूताइ खरे यांनी स्ितःच्या 
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ििडलांिर खरे मास्तर ही चररत्रात्मक कादबंरी १९९३ साली प्रकािशत केली. त्यातून 

त्यांनी ििडलांच्या ईच्च ििचारांचे ऄनेक पैल ूस्पष्ट केल ेअहते. 

 काही लेिखकांनी ऄत्यतं नाजूक ििषय कादबंऱ्यातून स्पष्ट केले अहते. शारीररक 

सुखासाठी झाललेी भाििनक पाशिी ितृ्तीही काही कादबंऱ्यातून पहाियास िमळते. या 

ऄत्यंत नाजूक ििषयातही लेिखकांनी केललेे भाष्य ह ेसमाजातील ििकृतीचे दशनन घडिते. 

कधी ते ििडलांचे, अइचे, पत्नीचे ककिा आतर कोणा नातेिाइकांचे ऄसले तरी यातून  होणारा 

भाििनक कोंडमारा ऄितशय िैिशष्ट्यपूणन लखेनबद्ध झालेला अह.े 

 १९७० साली एन् गु्रप ने िलिहललेी कादबंरी काचापाणी , रेखा बैजल यांची १९८४ 

सालची दिेव्रत मधून शरीरसखुाच्या शोधात ऄसणाऱ्या ििडलाची कथा सांगून जाते. 

ऄनुराधा िैद्य यांच्या १९९४ सालच्या माध्यम मधून ही त्या मानलले्या मुलाशी प्रमेसंबंध 

ठेिणाऱ्या स्त्रीची व्यिक्तरेखा स्पष्ट करतात. १९९९ सालच्या रेघोट्या या कादबंरीतून 

प्रितमा रानड े  या ऄशा प्रकारचा ििषय घेउन हळव्या मनाचे प्रितवबब साकार करतात. 

अशा परुळेकर यांच्या िडे  या कादबंरीतून िििक्षप्त बुद्धीच्या मलुीचे िचत्रण पुढे येते. 

 ऄनेकदा मानिसक दःुखाचे कारण ह े शारीररक सखुाचे ही अह े ऄशा अशयाच्या 

कादबंऱ्या समाजाला ऄनेक गोष्टी सांगू आिच्छतात. शारीररक कोंडमारा न कोणाला सांगता 

येतो न त्याबद्दल कुठे दफयानद करता येते. यातूनच संबंिधत व्यक्ती पाशिी िृत्तीची बनत 

जाते. हातून ऄसखं्य चुका होत ऄसताना त्या सद्धसद ्िििेकबुद्धी गमाि ूलागतात अिण मग 

त्यांच्या मनािर, डोक्यात केिळ ििकृती राज्य करू लागते.... ऄशा या ऄितसंिेदनशील 

ििषयाची चौकसपणे माडंणी करून स्त्री लेिखकानंी कादबंऱ्या िाचकिप्रय केल्या अहते. 

 िास्ति अिण ऄिास्ति, कल्पना अिण रम्यता यांचा सुरेख संगम करणाऱ्या कादबंऱ्याही 

लेिखकांनी िलिहलले्या अहते. अशा परुळेकर यांची पुनजनन्म अिण िडे या कादबंऱ्यातून 

ऄनेक प्रसंग िास्ति अिण ऄिास्तिताशी झगडणारे अहते. तर यािर दकती ििश्वास ठेिािा 

अिण दकती ऄिलप्त रहािे ऄशी संज्ञाही त्यांनी मांडली अह.े तर कमल दसेाइ यांनी १९६८ 

मध्ये िलिहललेी काळा सयून  अिण १९७० ची हटॅ घालणारी बाइ  याही कल्पनेच्या भराऱ्या 

घेणाऱ्या कादबंऱ्या ईत्कंठ िाढिणाऱ्या अहते. ऄनेक गुढाथानचा ईपयोग करून कादबंऱ्या 

िाचकिप्रय ठरल्या अहते. 

 एकूणच १९५१ ते २००० या कालखंडातील कादबंरी लेखनाचा अलेख ईंचािललेा 

अह.े ऄनेक सुप्रिसद्ध लेिखकांनी ऄनेक िेगिेगळ्या ििषयांचे बीज घेउन ईत्कृष्ट ऄशी 

कादबंरी रचना केलेली ददसते तर काही पौरािणक कादबंऱ्यांमधून एकाच व्यक्तीिर 
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ऄनेकींनी िेगिेगळ्या ऄंगणी ििचार करत कादबंरी िलिहली. मात्र कथानक तेच ते 

झाल्यामुळे काही ऄंशी पौरािणक कादबंरी रटाळिाणी िाटू लागते. ऐितहािसक 

कादबंरीमध्ये महापुरुषांच्या जीिनाचा िेध अिण महान स्त्री पात्रांच्या जीिनाची व्यथा, 

कतनव्यिनष्ठता ऄधोरेिखत झाल्याने आितहासाबरोबर िीण घट्ट होत जाते. राजकीय क्षेत्रातील 

अिण सामािजक क्षते्रातील कादबंऱ्यांिर स्त्री लेिखकांचे िलखाण ऄल्प अह.े मात्र ज्या 

लेिखकांनी या प्रकारचे कादबंरी लेखन केले ते ऄितशय समपनक अह.े 

 कौटंुिबक िजव्हाळा, कलह, एकत्र कुटंुब पद्धत, नातेसंबंध, स्त्री – पुरुष संबंध, िििाह, 

ििधिापण, िििाहबाह्य संबंध, स्त्रीत्ि, पुरुषत्ि, मान – ऄपमान, व्यथा, ििकृती, पाशिी 

िृत्ती, सोिशकता प्रगत ििचार, दशेसेिा, गुलामी.... या अिण यासारख्या ऄनेक टप्प्यांना 

एकित्रत करून ऄनेक कादबंऱ्यांचे िलखाण झालले ेअह.े 

 काही कादबंऱ्या ऄितशय स्िान्त सुखाय अहते तर काही कादबंऱ्या मनातील ििचारांच्या 

कक्षा रंूदािणाऱ्या अहते. भािना, प्रेम, माया, िजव्हाळा, राग, मत्सर, िििेक या गोष्टींनी 

कादबंरीतील पात्रे अपापली भूिमका चोखपण ेबजािताना ददसतात. 

 आतर कादबंरीच्या तुलनेने चररत्रात्मक कादबंऱ्यांची संख्या ऄिधक अह.े ऐितहािसक 

महान व्यक्ती अिण सतं मंडळी बरोबर दशेासाठी प्राण िेचलले े युग प्रितनक व्यक्ती या 

कादबंरीचे ििशेष बनललेे अहते. 

 ग्रामीण कथा – कादबंरीकड े िस्त्रया ऄिधक िळल्या नसल्याचेही स्पष्ट होते. मात्र 

प्रेमििषयक गंुता, िनरगाठ, ईकल करणाऱ्या कादबंऱ्यांमध्ये त्या ऄिधक रमलेल्या ददसतात. 

त्याचबरोबर िास्तििक जीिनात िस्त्रयांची होणारी घुसमट, त्यांचे प्रत्येक गोष्टीत ऄसलले े 

गौण स्थान अिण कोणताच मोबदला न िमळता ती कुटंुबासाठी ईपसणारे कष्ट, सामािजक 

चौकटीत जगण्याची िृत्तीमुळे ितचे होणारे भाििनक अंदोलन अिण या सगळ्याचा शेिट 

म्हणजे ‘ती’ने ऄन्याया ििरुद्ध ईचलललेे पाउल अिण िस्िकारलेली बंडखोर प्रिृत्ती ऄिधक 

प्रमाणात कादबंऱ्यांतून पहाियास िमळते. 

 या प्रकारे १९५१ ते २००० सालच्या कादबंरीतून ऄनेक िनरिनराळे ििषय लेिखकांनी 

हाताळल्याचे लक्षात यतेे. चांगले ििषय, अकषनक भाषाशैली,  िैििध्यपूणन लखेन अिण 

िास्तििकता कादबंऱ्यातून ईतरित स्ितःचा िनराळा ठसा ईमटििण्यात लेिखका यशस्िी 

होताना ददसतात. 
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ड) २००१ त े२०१० या कालखडंातील कादबंरीलखेन 

मराठी कादबंरी ििश्वाचा ऄभ्यास करताना लक्षात येते की, सुमारे दीडशे िषाांची परंपरा 

लाभलेल्या या िाङ्मयात ऄनेक बदल, िस्थत्यंतरे झाली अहते. 

 २००१ ते २०१० या दशकातील कादबंऱ्याचें ििषय, अशय, मांडणी, स्िरूप, 

भाषाशैली, िैचाररक लखेन, िनष्कषन ऄिधक प्रमाणात बदलताना ददसत अह.े काळाबरोबर 

ह ेलखेन ऄिधक िेगिान होत अह.े नव्ह ेतर ती काळाची गरजच बनली अह.े या दशकातील 

स्त्री कादबंरीकारांनी ऄनेक ििषय नव्याने हाताळले अहते तर जुनेच ििषय िेगिेगळ्या 

प्रकाराने िलखाणात मांडले अहते. 

 स्त्री िलिखत कादबंऱ्यामध्ये ऐितहािसक, पौरािणक, चररत्रात्मक, िैचाररक, सामािजक, 

स्त्रीिादी, राजकीय, रंजकता, िैज्ञािनकता, रहस्यमयता, ऄद्धभुतता, ह ेघटक प्रामुख्याने येत 

ऄसताना स्त्रीकेन्द्री कादबंऱ्यांतील स्त्रीप्रितमा ऄिधक प्रगल्भतेने मांडलेली अह.े स्त्री मनातील 

ऄितसूक्ष्म बदलही अिण या अधुिनक जगाच्या भव्य सधुारणांमध्यहेी स्त्री सुधारली तरी 

ितच्यािरचे संकट मात्र न टळललेी बाब ऄधोरेिखत झाली अह.े 

 ऐितहािसक कादबंरी प्रकारात डॉ. प्रिमला जरग यांनी २०१० साली अदद पिन ही 

मालोजीराजे भोसले यांच्या जीिनािर अधाररत कादबंरी प्रकािशत केली. सुमारे २० िषे 

या कादबंरीचे लेखन त्या करीत होत्या. या प्रदीघन लेखनात त्यांनी ऄभ्यासाची पराकाष्टा 

केललेी ददसते. ऄनेक ऐितहािसक पुरािे या कादबंरीतून समजतात अिण मालोजीराजांचे 

चररत्रही; म्हणून ही कादबंरी ऐितहािसक चररत्रात्मक कादंबरी म्हणून प्रिसद्ध अह.े 

 ज्योत्स्ना दिेधर यांनी चररत्रात्मक कादबंरी लखेन केले अह.े ऄरविद बाबू म्हणजेच 

सेजदा यांचे पााँिडचेरी येथील अश्रमाचे समाजकायन प्रसाररत करण्यासाठी त्यांनी सेजदा ही 

कादबंरी िलिहली. ऄरविदबाबूंचे चररत्र ईलगडण्यासाठी ईत्तरयोगी ही कादबंरी िलिहली 

तर त्यांच्या अश्रमातील एक मलुाला नायक भूिमकेत गंुफून ईषानगरी ही कादबंरी 

ऐितहािसक ऄंगाने िलिहली. 

 शुभांगी भडभड े यांनीही या दशकात ऄनेक चररत्रात्मक कादबंऱ्यांचे लखेन केले अह.े 

त्यांचे लेखन खोल ऄभ्यासांती झाल्याने ऄनेक कादबंऱ्यांची भाषांतरे, नाट्यरुपांतरे झालेली 

अहते. संत ज्ञानेश्वरांचे चररत्र दशनन २०१० मध्ये कैिल्याचं लेण ं  या कादबंरीतून समोर 

येते. दानशूर श्री बाळकृष्ण दिेपुजारी यांचे चररत्र २००७ च्या साथनक कादबंरीतून 

ईलगडते. राष्ट्रीय स्ियंसेिक सघंाचे संस्थापक अिण अद्य सरसघंसंचालक डॉ. हडेगेिार 



११८ 

 

यांचे कायन कृताथन मध्ये रेिखले अह.े िबब्ब्याच्या शेतीचा, फॅक्टरीचा अिण त्यासाठी 

झटणाऱ्या तरुण आंिजिनयरचा एक िेगळा प्रयोगही त्यांनी झंझाित  या कादबंरीतून मांडला 

अह.े ऄत्यंत लोकिप्रय कादबंरी म्हणजे झंझाित  होय. कतुनत्ििान स्त्रीने राष्ट्रििकास कसा 

केला ह े त्यांनी नागिनका (२००५) या कादबंरीतून मांडले. झाशीची राणी लक्ष्मीबाईंचा 

जीिनपट रणरािगणी (२००९) या कादबंरीतून समोर येतो. तर राज्यमंत्री ऄसलले्या 

याशोधरादिेी यांची कहाणी अकाशिेध (२००६) या कादबंरीतून त्यांनी िचित्रत केली अह.े  

 २००६ मध्ये लीला दीिक्षत यांनी िििेक – अयना  ही तेराव्या शतकातील िारकरी संत 

सेना महाराज यांच्या जीिनपटािर अधारललेी कादबंरी िलिहली. सेना महाराजांचे एकूण 

कायन अिण ऄभंग या कादबंरीतून भेटीस येतात. 

 हॉलीिुडची सुप्रिसद्ध ऄिभनेत्री मॅररलीन मन्रो िहच्या जीिनातील चढ – ईतारांिर 

अधारललेी मॅररलीन मन्रो ही कादबंरी मीना दशेपांड े यांनी २००५ साली िलिहली. 

नाियका अिण ितच्या जीिनातील ऄनेक टप्प े लेिखकेने सुव्यििस्थतपणे मांडल े अहते. 

सामािजक प्रितमा अिण िैयिक्तक मन यांच्या युद्धाचे पररणाम कादबंरीतून स्पष्ट झाले 

अहते. 

 ऄमेररकेतील मानसोपचारतज्ज्ञ डॉ. ऄल्बटन एिलस यांच्या जीिनािर प्रकाश 

टाकण्यासाठी, सामािजक पातळीिर त्यांचे महत्त्िाचे स्थान ऄसल्याचे पटिून दणे्यासाठी 

२००९ मध्य ेमानसशास्त्रज्ञ डॉ. ऄंजली जोशी यांनी मी ऄल्बटन एिलस ही अत्मचररत्रात्मक 

कादबंरी प्रिसद्ध केली. कादबंरीसाठी लेिखकेने प्रचंड ऄभ्यास केल्याचेही समजते. एिलसचे 

कायन, मानिी मन, गुण – दोष, ह ेसिन कादबंरीतून पुढे येते अिण एका िादळाशी नव्याने 

ओळख होते. 

 २००६ मध्ये मोिहनी  कादबंरीतून लेिखका पारू मदन नाइक यांनी मनोरुग्ण स्त्रीची 

व्यथा मांडली अह.े चररत्रात्मक कादबंरीच्या अधारे ईत्कृष्ट ऄनुिादकार ईमा कुलकणी 

यांनी मैित्रणीच्या अइचे जीिनरहस्य, जीिनसंघषन केतकर ििहनी  या कादबंरीतून िचित्रत 

केला अह.े जगण्यासाठीच्या लढ्याची रणरािगणी ऄत्यंत साधी पण सरळमागी 

जीिनप्रिासाची मािहती, तपशील, प्रसंग अदद पात्रे लेिखकेने सफाइदारपणे मांडली अहते. 

 राजकीय कादबंऱ्यांचा ऄभ्यास करताना ऄनेक कादबंऱ्या हाताशी येतात. माथु सािंत 

यांनी िजल्हा पररषदतेील मिहलांचा समािेश अिण राजकारण, परुुषांची मनमानी, 

नािापुरते मिहलांना राजकारणातील स्थान.... ऄशा ऄनेक ज्िलंत प्रश्ांना िाचा फोडणारी 

राहूकेतू  ही कादबंरी िलिहली. 
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 संयुक्त महाराष्ट्राच्या चळिळीचे, त्यातील महत्त्िाच्या घडामोडींचे, िनणनयांचे तपशील 

अिण एकूणच तत्कालीन पररिस्थतीचे िचत्रण ऄसललेी हुतात्मा ही राजकीय कादबंरी मीना 

दशेपांड ेयांनी िलिहली अह.े 

 २००१ ते २०१० या दशकात ऄनेक िेगिेगळ्या लेिखकांनी ऄनेक ििषयांिर कादबंरी 

लेखन केले. प्रत्येक लेिखकेने स्ितःचे िेगळेपण जपलेल ेअह.े स्त्रीप्रितमांना कें द्र करून ऄनेक 

ििषयांची ििचारसरणी सुमारे ६०० कादबंऱ्यातून या दशकात झाली अह.े 

 तृतीयपंथीय म्हणून जन्माला अलले्या व्यक्तीची व्यथा ऄरुणा लोणंदकर यांनी िल्लरी  

(२००३) या कादबंरीतून मांडली अह.े भाििनक, सामािजक स्तोम माजिणारी अिण हा 

नाििन्यपूणन ििषय ऄसणारी ही कादबंरी ईल्लेखनीय अह.े 

 नीलम माणगािे यांनी िेश्या व्यिसायच्या ऄनेक समस्या, प्रश् त्यांच्या शोध नािाच्या 

कादबंरीतून मांडल ेअहते. नाियका साधी गृिहणी पण बदलीनंतर झालेल ेपररितनन अिण 

एकूणच िेशांचा शोध या कादबंरीतून ईलगडतो. 

 छाया महाजन यांच्या २००६ च्या कॉलेज या कादबंरीतून मोठ्या बलाढय िशक्षणसंस्था, 

प्राध्यापक िगन, ििद्याथी या भोिती कथानक दफरते. नि ेबदल न िस्िकारता रांगडा अिण 

गिलच्छ व्यिहार स्तोम माजािताना ददसत अह.े खऱ्या मनाच्या लोकांना येथे कसे िेगळे 

केले जाते ह ेईदाहरण या कादबंरीतून समोर येते. 

 २००९ मध्य े छाया महाजन यांनी िलिहललेी तन ऄंधारे ही कादबंरीही बहुचर्वचत 

ठरली. कादबंरीची नाियका दकरण िनम्फोमॅिनऄॅकया अजाराने कशी ििकृत बनत जाते 

याची कहाणी या कादबंरीतून समोर येते. ऄनेक बारकाव्यांसह ही कादबंरी लेिखकेने कुठेही 

ऄश्लीलतेकड ेन झुकिता िलिहली अह,े ह ेििशेष या कादबंरीचे अह.े 

 या काळात स्त्रीिादी कादबंऱ्याचेही लखेनही झालेल े अह.े २००५ साली मेघना पेठे 

यांनी नाितचरािम ही कादबंरी िलहून स्त्री – पुरुष नातेसंबंध, स्त्रीत्ि, पुरुषत्ि, मीपणा, 

ऄिस्तत्ि, अत्मििश्वास, िििाहबंधने यांची ऄिधक खोलिर चचान लेिखकेने मांडली अह.े 

 “कििता महाजन यांची ‘ि’ (२००५), ‘िभन्न’ (२००७) अिण ‘कुहू’ (२०१०) या 

कादबंऱ्या िलिहल्या अहते. त्यांच्या सुरुिातीच्या दोन कादबंऱ्या सामािजक ििषयािरील 

ऄसून ितसरी कादबंरी ही ऄद्धभुतरम्य कादबंरी अह.े त्यांच्या सामािजक कादबंऱ्यांमध्य े

स्त्रीप्रश्ाला स्थान ऄसल ेतरी त्यांचा अिाका स्त्रीप्रश्ापुरताच मयानददत नाही. िास्तिाच्या 

पातळीप्रमाणेच ऄद्धभुतरम्यतेची पातळीही त्यांना ऄनुभििचत्रासाठी स्िीकारािीशी िाटते. 

यातून जगण्याचा समग्रतेने स्िीकार करणारी त्यांची जीिनदषृ्टी ईटून ददसते.”९ २००५  
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साली कििता महाजन यांची ि ही कादबंरी प्रिसद्ध झाली. रीतीररिाज, परंपरा अिण 

ऄन्यायाने शतकानूशतके जखडून ठेिलले्या नाियकेला स्ि चा शोध अिण स्ितःबरोबरच 

ऄन्याय सहन करणाऱ्या िस्त्रयांचे ऄिस्तत्िही या कादबंरीतून शोधताना ईलगडते. 

पुरुषत्त्िाची स्त्रीमनािर होणारी नाजूक आजा अिण एकूणच समाजमनाचे प्रितवबब या 

कादबंरीतून लेिखकेने िचित्रत केल ेअह.े 

 शरीराची प्रितकार शक्ती नष्ट करणाऱ्या एड्स या भयानक अजाराला मध्यिती ठेउन 

कििता महाजन यांनी िभन्न  ही कादबंरी िलिहली. ऄितशय व्यापक अिण िैिशष्ट्यपूणन 

ऄशी ही कादबंरी अह.े 

 २००८ साली शांता गोखल ेयांनी त्या िषी  ही कादबंरी िलिहली. वहद ू– मुस्लीम दरी, 

कला, कलािंत, त्यांचे जगणे, समाजमन या अधाराने ही कादबंरी ऄिधक िैिशष्ट्यपणून 

अिण व्यापक ऄंगाने िलहून लेिखकेने ििक्रमच केला अह.े 

 गौरी दशेपांड े यांनी गोफ ही कादबंरी िस्त्रयांमधील भािििश्वाचे दशनन घडििणारी 

िलिहली तर ईत्खनन ही कादबंरी िििाहपूिीचे मातृत्ि अिण समाज या पररमाणािर 

िलिहली. दोनही कादबंऱ्या या स्त्री प्रितमांना स्त्रीकें द्री ठरििणाऱ्या अहते. ऄनेक संघषन, 

नैितक – ऄनैितकतेचा फास, समाजाची चौकात, होरपळलेल े मन यासह ऄनेक पदर या 

कादबंऱ्यातून लेिखका रुढाथानने मांडते. 

 सािनया यांनी स्थलांतर ही कादबंरी २००२ साली प्रिसद्ध केली अिण एक िेगळेच 

भािििश्व ऄसललेे मतै्रीपुिनक नातेसंबंध या कादबंरीतून समोर अणले. ऄनेक प्रश् या 

कादबंरीतून ईपिस्थत होताना ही ददसतात. तरी ही कादबंरी समाजाच्या चौकटीबाहरे झेप 

घेणारी ऄसे िचत्रण लेिखकेने कादबंरीतून केल ेअह.े 

 छाया महाजन यांच्या मानसी या कादबंरीतून स्त्रीची िििाहबाह्य प्रेमसंबंधातून 

फसिणूक होते, ऄपघाताने ती सािरते अिण पनु्हा नव्याने स्ितःला ऄजमािू पहाते, ऄस े

कथानक कादबंरीतून ऄनेक गोष्टी अिण िनष्काळजीपणा, मयानदा सांगून जाते. 

 अयन अिण द्रििड यांच्यातील दरीचा ििचार अिण द्रििड स्त्रीचा ऄपमान या 

कथानकािर रािणाची बिहण शूपनणखा िहच्यािर भािनांची कदर न करता ितला कुरूप 

बनििणारे रामायणातील कथानक श्यािमनी या कादबंरीतून तारा िनारसे यांनी मांडले 

अह.े ऄितशय सुंदर ऄशा श्यािमनीची व्यथा अिण अयन – द्रििड संस्कृती यांचे िचत्रण या 

कादबंरीतून समोर येते. 

 अशा बगे यांच्या भूमी या २००४ साली प्रिसद्ध झालेल्या कादबंरीला २००६ च्या 
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सािहत्य ऄकादमी परुस्कार प्राप्त झाला अह.े भूमीमधील नाियका अिण गंुफलेली ऄनेक 

स्त्रीपात्रे परािलंबी ऄिस्थेतही स्िािभमान जपणारी अहते. राखेतूनही निा जन्म घेणारी 

अह,े म्हणूनच ही कादबंरी एक िेगळेच प्रितक ठरली अह.े 

 ऄितशय िेगळा ििषय ऄसललेी ज्योती पुजारी यांची फाशीचा साक्षीदार ही कादबंरी 

ईल्लखेनीय अह.े फाशीची िशक्षा झालले्या कैद्याला फास लािणाऱ्या जल्लादाचे भािििश्व, 

तुरंुगातील जीिन, कैदी, त्यांची व्यिस्था, ऄिस्था अिण एकूणच फाशीची संपूणन प्रदक्रया या 

कादबंरीतून ईलगडत जाते. म्हणूनच ही कादबंरी ििशेष ईल्लेखनीय अह.े 

 प्रितमा आंगोल ेयांनी पाटन टाइम २००२ साली, बोआखी २००६ साली प्रिसद्ध केलले्या 

कादबंऱ्या होय. त्यांच्या अत्मघाताचे दशक  या कादबंरीतून शेतकऱ्यांच्या अत्महत्या, प्रश्, 

जािणिा, गरजा, शेतीव्यिसायाची डबबाइला अलेली व्यिस्था लेिखकेने िचित्रत केली अह.े 

ऄनेक व्यथांची िमळून ही एक िाचनीय कादबंरी त्यांनी साकारली अह.े 

 सुमन भडभड ेयांच्या हसल ेमनी चांदण ेया कादबंरीचा ििषय स्त्रीच्या बाह्य सौंदयानला 

कें दद्रत करतो अिण सौंदयन कुरूपता या नाण्याच्या दोन बाजू सखु – दःुखाचे अिण एकूणच 

दहेाला ददललेे महत्त्ि ऄधोरेिखत करत.े 

 शीला घाटपांड े यांनी झुंज  कादबंरीतील नाियका ऄितशय समथनपणे िनयतीने केलेला 

प्रत्येक िार झलेणारी िचित्रत केली अह.े 

 सुशीला सकपाळ यांची कसरत ही कादबंरीही याच स्िरुपाची अह.े चमनकार जातीतील 

हलाखीचे जीिन जगताना अलेल्या ऄनेक िाइट प्रसंगांची िीण लेिखकेने गंुफली अह.े 

 या दशकातील कादबंऱ्यातील ििषय ऄितशय ज्िलंत अिण गंभीर ऄसल्याने लेिखकांनी 

ऄनेक सूक्ष्म बदल कादबंऱ्यातून मांडले अहते. िैचाररक कादबंऱ्यामध्ये ऄंिबका सरकार 

यांची ऄंत ना अरंभ ही  ही २००८ साली प्रकािशत झालेली कादबंरी तारुण्यातील 

शारीररक अकषनणामुळे भििष्यात झाललेी मानहाणी, सोसािे लागणारे कष्ट समोर अणते. 

नाियका प्रेमात फसते, प्रमेिििाह, िाद, ऄपंगत्ि ऄसलेल ेऄपत्य, ऄस ेकमी – ऄिधक त्रास 

सोसत निी ददशा शोधणारी कथा यातून समोर यतेे. 

 रोिहणी कुलकणी यांनी स्िातीचा ईःशाप २००२ साली, वपपळफेरे  २००६ साली तर 

गभननाळ  ह्या २००६ साली प्रकािशत केलले्या कादबंऱ्या होय. सामािजक अिण कौटंुिबक 

मनातील धागेदोरे लेिखकेने या कादबंऱ्यांमधून बारकाइने रटपल ेअहते. 

 िेगळ्या ििचाराच्या रेखा बैजल यांच्या मृत्यू जगलेला माणसू (२००९) या कादबंरीत 

एका ियस्कर व्यक्तीची व्यथा मांडली अह.े पररिस्थतीने तापट अिण िििक्षप्त झालले्या या 
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व्यक्तीला मरण िप्रय िाटू लागल े अह.े त्याचे ऄनेक दषृ्टीकोन (सकारात्मक ऄथिा 

नकारात्मक) लेिखकेने ऄत्यंत सुस्पष्ट मांडल े अहते. प्रस्थान या २०१० साली िलिहलले्या 

कादबंरीत भाििनक चक्रवु्यहात सापडलेल्या िैिािहक जीिनाची साथ न िमळालेल्या एका 

तरुणाची कहाणी अह.े प्रेम, माया, मोह, घात, दःुख या चक्रात नायकाला लेिखकेने ऄिधक 

प्रभािशील केले अह.े त्यांच्याच जलपिन या कादबंरीतून पाणी टंचाइचा प्रश् नव्याने अिण 

िेगळ्या स्िरुपात लेिखकेने मांडला अह.े नद्यांचे जाळे तयार करण्यािर त्या ऄिधक भर 

दतेात. ऄिधक िनणनयात्मक ऄसे ििचार ऄसणाऱ्या कादबंऱ्या रेखा बैजल यांच्या एक 

ऄप्रितम कलाकृती ठरल्या अहते. 

 सामािजकतेचे भान ठेिणारी हाँडल ििथ केऄर  ही कादबंरी मिलका ऄमर शखे यांनी 

२००७ मध्य े प्रकािशत केली. एका सिनसामान्य व्यक्तीचा समाजाशी यणेारा संबंध, बेचि 

अयुष्य, अर्वथक प्रश्, स्त्रीमोह अिण सतत त्याच्या बरोबर ऄसणारी सदसदिििेकबुद्धी 

याची सांगड घालत लेिखकेने ऄत्यंत ऄिस्तत्ििादी ििचारसरणीची ही कादबंरी साकारली 

अह.े 

 २००१ मध्ये प्रकािशत झालेल्या सािनया यांच्या ऄिकाश  या कादबंरीतून नाियका 

जान्हिीचे अयुष्य कुठून कुठे जाउ पहाते, त्यात दकती अिण कशी िादळे येतात याचे 

गिणतच मांडले अह.े प्रिाहाबरोबर िाहून जाताना नाियका नेमके काय सोसते ह े या 

कादबंरीतून समोर येते. ही कादबंरी काही ऄंशी कल्पनाििलासात रमताना दखेील भासत.े 

 ऄंजली सोमन यांची खोल खोल डोहाच्या तळाशी या २००५ च्या कादबंरीतून मानिी 

मनाच्या ऄनंत भािनांचे युद्ध िचित्रत केल े अह.े मलुगी, अइ, अजी या पात्रां भोिती 

कथानक संशय, प्रमे, घणृा यांचा वपगा घालताना ददसते. त्यातून ऄनेक पदर ईलगडत 

जातात, म्हणूनच ही कादबंरी िाचकाला गुंतिून ठेिताना ददसते. 

 ऄियि तस्करी करणाऱ्या एका डॉक्टरला त्याचीच पारंपाररक िळणाची पण  हुशार 

ऄसललेी पत्नी कसे पोिलसाचं्या ताब्यात दतेे ह ेसांगणारी अिण सामािजक भान जपणारी 

शुभांगी भडभड े यांची २००२ साली प्रकािशत झालेली कृष्णसेिा ही कादबंरी होय. 

त्यांच्याच २००४ सालच्या वपपळ या कादबंरीचे कथानक बदलत्या िििाहसंबंधाचे 

ऄितप्रगतशील िचत्रण त्यांनी रेखाटल ेअह.े 

 सूडाच्या भािनेने ईचललले े तीन िपढ्यांचे दहशतिादी पाउल २००३ साली 

दहशतिादाची कथा’ लिलता गंडभीर यांनी या कादबंरीतून िचित्रत केल ेअह.े 

 २०१० साली सामािजक कायनकत्यान ऄरुणा साबणे यांनी मुन्नी  ही कादबंरी िेश्या 
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व्यिसाय अिण अयुष्याची राख रांगोळी झालेल्या, स्त्री दहेाची ििटंबना झालेल्या, 

नातेसंबंधानेच घात केलेल्या अिण ऄशा या अयुष्यात खचून गेलले्या नाियकेची कहाणी 

यातून समोर अणली अह.े 

 ऄत्यंत िगेळं अिण ऄत्यंत महत्त्िाचा ििषय प्रभा गोखल ेयांनी रणभमूीच्या छायेत  या 

कादबंरीतून प्रकाशात अणला अह.े लष्करी ऄिधकारी, काँ प, पराक्रम, शौयनगाथा, संघषन, 

भारत – पाक सीमा, भारत – चीन सीमा, बांगलादशे – भारत सीमा, ििरोध, मृत्यू, यश – 

ऄपयश, बंडखोरपणा, िजद्द या ऄंगाने कथानक िेग घेत े ते शेिटच्या पानापयांत िखळिूनच 

ठेिते. लेिखकेने ऄत्यंत सूक्ष्म गोष्टी यात गंुफल्यामुळे अिण भारताििषयी अस्था पुन्हा 

िजिंत होण्यामुळे ऄपराधीपणाची भािना ही कादबंरी िाचताना अल्यािशिाय राहत 

नाही. 

 ििज्ञानाची कास धरलेल्या माधुरी शानबाग यांनी २००३ साली िेनिेव्हज् ही कादबंरी 

िलिहली. मानिी मेंदतूील लहरींचा गाभा या कादबंरीत अह.े त्यातून डॉ. ििश्वास िेदपाठक 

यांची हुशारी अिण त्याचबरोबर स्िाथीपणाही हळूहळू समोर येतो. स्ितःच्या फायद्यासाठी 

केललेा ििज्ञानाचा ऄितिापर शेिटी घात करणारच ठरतो ह ेसांगणारी कादबंरी अह.े 

 २००९ साली मालती जोशी यांनी शल्य  ही रहस्यमय कादबंरी िलिहली अह.े एका 

स्िप्नापासून कादबंरी सरुुिात करते अिण ऄनेक रहस्यांबरोबर ईत्सुकता ताणून ठेिते ह े

कादबंरीचे यश अह.े 

 ऄनेक रंजनिादी कादबंऱ्याही ऄनेक लेिखकांनी या दशकात िलिहल्या अहते. शोभा 

राउत यांनी २००९ मध्ये ऄिश्वनी ही कादबंरी िलिहली अह.े ऄिश्वनी नािाची नाियका, 

ितच्यािरचा जबरदस्तीचा प्रसंग, ितच्या ड्रायव्हरच्या मलुाने ितला िाचिणे, गाठ, 

िनरगाठ, ईकल या सुत्रात बांधललेे ह ेप्रेम या कादबंरीतून समोर येते. 

 अशा कदनळे यांनी २००९ साली एकाच पुस्तकात दोन लघुकादबंऱ्या प्रिसद्ध केल्या 

अहते. पेटण्याचा सोहळा ही कादबंरी ऄनेक पात्रांनी समदृ्ध अह.े अइ होणे न होण,े मलू 

दत्तक घणेे, त्याची भेट होणे, तीन िेळा कुस ईजिूनही हात ररकामेच रहाणे, मुलाचा मृत्य ू

ऄशा ऄिस्थेतील पात्रांच्या मनातील भािििश्व लेिखकेने ऄत्यंत रंजक्वादी मांडलले ेअह.े तर 

िळचणीचं पाणी या कादबंरीतून दाररद्र्याने गांजलेल्या पररिस्थतीचे िणनन समोर येते. 

श्रीमंतीला जिळ करण्यासाठी िेड्याबरोबर ठरिलेल ेबिहणीचे लग्न, स्ितःचा व्यिसाय, व्रते 

ऄशा खूप खूप रंजक घटनांना एकित्रत करून पण नेमकेपणा रटकिून ठेिललेी कादबंरी 

लेिखकेने साकारलेली अह.े 
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 निलनी भोसेकर यांच्या शो पीस (२००८), ऄशीही एक दिेयानी (२००८) या 

कादबंऱ्यातून पती – पत्नी मधील दरुािणारे नातेसंबंध, िििाहबाह्य संबंध, ििनाशकारी 

शेिट, घुसमट, ईद्रके लेिखकेने दोन्ही कादबंऱ्यांतून फुलिललेे अहते. मात्र लखेनाचा 

दषृ्टीकोन ऄितशय रंजनात्मक स्िरूपाचा ठरत गेलेला अह.े 

 माधिी दसेाइ यांच्या भिूमहीन अिण रिसया अिोना  या दोन्ही कादबंऱ्या रंजनिादी 

अहते. माणसाच्या भािुक िृत्तीचे िचत्रण त्यांनी केल ेअह.े प्रेमकथा, िििाह अिण त्याला 

िैफल्याची दकनार ऄसलले्या या कादबंऱ्या २००५ मध्ये त्यांनी प्रकािशत केल्या अहते. 

 २००३ मध्ये नायना अचायन यांनी होते म्हणू स्िप्न एक  या कादबंरीतून दोन मैित्रणी 

मधील िजव्हाळा, एकाच िशक्षकािर ऄसणारे दोघींचे प्रेम, प्रेमाचे ित्रकूट, िचनस्ि, िजच्याशी 

लग्न झाल े ितलाच ककन रोग अिण शेिट मात्र गोड. या तत्िािर अधारलेली ही कादबंरी 

रंजकिाडी अह.े 

 सुशीला जोशी यांनी २०१० मध्ये कोंडी  ही कादबंरी प्रकािशत केली. ही कादबंरी श्रीधर 

अिण माधि या दोन नायकांना एकत्र गंुफून, योगायोग कथा बनली अह.े दोघांमधील 

साम्य, सिइ, बाह्यरूप सगळेच सारखे ऄसल्याने ही एक ििलक्षण योगायोग ऄसलेली 

कादबंरी होय. 

 िैजयंती काळे यांनी २०१० मध्य े अपलं घर या कादबंरीतून गररबी, शहरातील 

रहाण्याची सोय, एकाच कायानलयातील नोकरी, प्रेम, भािना यातून अपलं घर  ही कादबंरी 

साकारली अह.े २०१० मधील ऄनोखी या कादबंरीतून श्रीमंत बापाच्या मुलीचे भािििश्व 

ईलगडताना ददसते. मात्र या कादबंरीत प्रेमकथेचा बाज नाही ह ेििशेष अह.े २०१० मधील 

ितसऱ्या चकिा या कादबंरीतून कौटंुिबक दढृता व्यापक ऄंगाने मांडून पुढच्या िपढीला न 

अिडणारी दाररद्र्यता ऄधोरेिखत केल्याचे समजते. अइििडलांचे जीिन मुलींना पटत नाही 

अिण येथेच प्रश् ईभ ेराहू लागतात. 

 एकूणच २००१ ते २०१० च्या दशकात ऄनेक स्त्री लेिखकांनी ऄनेक ििषय लेखनातून 

अपलेस े केलेल े ददसतात. त्याच त्या ििषयांिरही ऄनेक लेिखकांनी िलखाण केलेल े ददसते. 

परंतु ििचारांची पातळी अिण बदलत्या रहाणी मानापासून घडत गेललेे बदलही त्यांनी 

लेखनीद्वारे मांडललेे अहते. अशयसूत्राचं्या गरजेनुसार कादबंऱ्यांच्या संरचनांमध्ये ऄिधक 

प्रमाणात नाििन्य अिण िेगळेपण िस्त्रयांनी िलखाणात ईतरििल े अह.े काल्पिनकता, 

रंजकता, ऄद्धभुतता, िैज्ञािनक जोड, सत्य घटना, सामािजक, िैचाररक, राजकीय.... ऄशा 

ऄनेक स्तरांिर ििचार करून ऄनेक कादबंऱ्याचे लेखन ईल्लेखनीय झाले अह.े 
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 स्त्रीिादी ििचार ऄसणाऱ्या ऄनेक लेिखकांनी िस्त्रयांना कें द्रस्थान दउेन कादबंरी रचलेली 

ददसते. ऄनेक ज्िलंत प्रश् अिण भििष्यातील समस्याही यामुळे प्रकाशात अलेल्या अहते. 

 या दशकातील कादबंरी लेखन करणाऱ्या काही लेिखका निोददत अहते तर काहींची ही 

तपश्चयान २००० पूिीचीही अह.े परंतु ऄत्यंत गंभीर ििषयही सहजतेने कादबंऱ्यातून ऄनेक 

गोष्टींचा ििचार करायला भाग पाडत ऄसल्याचे समजते. 

 कमल दसेाइ, गौरी दशेपांड,े मेघना पेठे, ििजया राजाध्यक्ष, अशा बगे, सािनया, कििता 

महाजन, नयनतारा दसेाइ, िैजयंती काळे, शुभांगी भडभड,े हषनदा भरेु, शलैजा राजे, 

मंदादकनी भारद्वाज, शकंुतला गोगटे, सुमन भडभड,े शीला घाटपांड,े िासंती आनामदार, 

माथ ु सािंत, सीमा मराठे, ऄरुणा लोणंदकर, सुशीला सकपाळ, नीलम माणगािे, छाया 

महाजन, मीना दशेपांड,े प्रितमा आंगोले, ज्योती पुजारी, तारा िनारस,े शांता गोखल,े ईमा 

कुलकणी, रोिहणी कुलकणी, ऄंिबका सरकार, रेखा बैजल, मिलका ऄमर शखे, ऄंजली 

सोमन, ऄरुणा साबण,े लिलता गंडभीर, प्रभा गोखल,े नायना अचायन, शोभा राउत, माधिी 

दसेाइ, अशा कदनळे, ज्योत्स्ना दिेधर, लीला दीिक्षत, ऄंजली जोशी, पारू मदन नाइक, 

मालती जोशी अिण माधुरी शानभाग या अदद लेिखकांनी कादबंरी ऄिधक प्रगल्भतेच्या 

ऄंगाने अिण िैचाररक पातळीिर ऄिधक सकस, ऄिधक ििकिसत केली अह.े मराठी 

सािहत्यात कादबंरीचा अलेख हा िनिश्चतच ईंचािणारा ठरत अह.े 

 एकूणच या दशकातील कादबंरीलेखन करणार् या ििििध लेिखका, ििििध ििषय, ििििध 

ििचारसरणी, ििििध भाषाशैली, ििििध सामािजक स्तर या सूत्रामध्ये एकिटले अह.े 

“आतर सिन िाड्मयप्रकारांचे सत्ि पचिून मानिी मन, जीिन अिण त्याभोितीचा समाज 

यांच्या शोधासाठी करटबद्ध ऄसलेला कादबंरी हा एक िैिशष्टयपूणन िाड्मयप्रकार होय. आतर 

िाड्मयप्रकार अपल्या परीने जीिनशोधात सहभागी झालेले ऄसतातच. तथािप कादबंरी या 

सािहत्यप्रकाराकडून अपण नेहमीच गांभीयनपूिनक जीिनदशननाची ऄपेक्षा बाळगत अलो 

अहोत. कादबंरी या सािहत्यप्रकारानेही अपली ही ऄपेक्षा पूणन केली अह.े कारण 

कादबंरीची प्रकृती मुळात जीिनिास्तिसन्मुख ऄशी ऄसते या दषृ्टीने कादबंरी हा मानिी 

मनाचा ि जीिनाचा एक िास्तिपूणन कलारुप िधे ऄसतो.” १० 
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प्रकरण ितसरे: मराठी स्त्रीिलिखत किितेचा ऄभ्यास 

ऄ) मध्युगीन कालखंडातील स्त्रीिलिखत  कििता   

ब)  स्त्रीिलिखत  निकिितेचा प्रारंभ काळ  

क)  १९७५ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत  कििता   

ड)  २००० ते २०१० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत कििता 

      मराठीची अद्य किियत्री म्ह्णून महादाआसलेा ऄथानत महदबंेला ओळखले जाते.” ितचे 

मूळचे नाि ‘रुपाइ’ ककिा ‘रुपाबाइ’ होय. ‘महदाआसा’ ि ‘महदबंा’ िह ितची नंतरची नािे 

होत. रुपाइचे महदाआसा ह े नाि ितच्या पणजीिरुन चक्रधरांनी ठेिले.”१ बाराव्या 

शतकातील चक्रधर यांची िशष्या महदबंा. महादबंेपासून मराठी स्त्री काव्याची सुरुिात 

झाली, ऄस ेम्हणता येइल. त्यानंतर ऄसलले्या मुक्ताबाइ-जनाबाइ यांनी स्त्री काव्यरचनेचा 

पाया घातला. काही कारणाने िनमानण झाललेे अशय या संत िस्त्रयांनी ऄध्याित्मक 

िातािरणात सहज ििलीन केले. संत किियत्री यांचे काव्य ह ेऄत्यंत व्यापक ि स्िाधीन ऄस े

अह.े संत किियत्री यांनी त्यांच्या काव्यातून जे द:ूख, िेदना, व्यथा ि ऄनुभि मांडल,े 

त्यातील काही प्रश् एकही ऄसलेल ेजाणिते. 

शरीराचे भोग | िाटतात िैरी || 

मी कोण करी | वचता अता ? 

 ऄसे तुकाराम िशष्या बिहणाबाइ यांनी सोळाव्या शतकात कळकळीने िलिहललेे ददसून 

येते. तसेच, त्यांना परमाथानची ओढ लागललेी ददसते. 

 एकििसाव्या शतकात अज स्त्री सिन प्रकारचे ििद्याध्ययन, ििद्याभ्यास करत अह.े ह े

पाहून बिहणा समाधानी झाली ऄसािी. संत मकु्ताबाइने नेमके अिण वचतनात्मक िलिहले. 

तसेच, पंढरीला जाताना िारकरी अज दखेील जनाबाईंचे ऄभंग गातात. त्याचबरोबर 

स्िातंत्र्यपूिन काळात सािित्रीबाइ फुल े यांनी ही काव्यलेखन केले. तसेच, लक्ष्मीबाइ 

रटळकांचे काव्यलेखन दखेील सहज, ईत्स्फूतन, स्त्रीमनाच्या ऄिस्था साकार करणारे ऄस ेअह.े 

तसेच, बिहणाबाइ चौधरी हा एक मलैाचा दगड! स्ितंत्र ििशुद्ध ऄनुभि ि काळजाला 

िभडणारी रचना. 

 १९२० ते १९५० या काळात ऄनेक िस्त्रयांनी काव्यिनर्वमती केली. या कालखंडातील 

काव्यिनर्वमती िह  राधाबाइ दांडकेर यांच्या ससंारिचत्र या संग्रहापासून प्रारंभ होउन लीला 
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िाचासुंदर यांच्या काहूर पयांत थांबते. यातील दोन लक्षणीय किियत्री म्हणजे लक्ष्मीबाइ 

रटळक अिण बिहणाबाइ चौधरी. तसेच, भरली घागर  या किितासंग्रहातली लक्ष्मीबाईंची 

कििता हृदयस्पशी अह.े 

 पद्मा गोळे, संजीिनी मराठे, ऄंजली ठाकूर, सुशीला पगारीया, ऄनुराधा पोतदार, 

योिगनी जोगळेकर यांनीही संिेदनशीलता व्यक्त करणारी कििता िलिहली. या सगळ्या 

किियत्रींमध्ये सिानत श्रषे्ठ काव्य आंददरा संत यांचे होय. िनसगन, प्रेम, ििरह, द:ुख अिण 

एकाकीपण ही आंददरा संतांच्या किितेची िैिशष्टये अहते, ऄसे म्हटले जाते.  तसेच, संत 

जनाबाईंच्या ऄभंगाप्रमाणे लोकिप्रय होण्याचे भाग्य शांताबाईंच्या भािििभोर काव्याने  

िमळिले अह.े रजनी परुळेकर यांनी अशयसंपन्न मुक्तछंदातली कििता िलिहली. १९९० 

नंतर बऱ्याच किियत्री मोकळेपणाने, िैििध्यपणून ऄसे लेखन करू लागल्या. तसेच, असािरी 

काकड े ही किियत्री सद्यिस्थतीतील व्यापक ऄनुभिाला धरून गांभीयानने िलिहणारी 

किियत्री ददसून येते. 

 ऄशाप्रकारे संत किियत्री ि ऄनेक िस्त्रया त्यांच्या काव्यातून कशा व्यक्त होत गेल्या, 

त्यांच्या व्यक्त होण्याच्या पद्धती, मयानदा अिण शतकानुशतके व्यक्त होण्याचे ििििध प्रकार 

कसे बदलत गेल,े ह े समग्र त्यांच्या काव्यरचनेतून ददसते. यािरून ऄलौदकक अिण 

पारमार्वथक अनंदाचा अििष्कार साकार होत जातो. 

स्त्री किियत्रींची प्ररेणा 

 मध्ययुगीन कििता, स्िातंत्र्योत्तर कििता, १९६० नंतरची कििता (औद्योिगकीकरण 

झाल्यानंतरची) २० व्या शतकाच्या शेिटच्या दोन दशकातील अिण २१ व्या शतकाच्या 

प्रारंभाची कििता ऄस े किितेचे प्रकार िनमानण झालेल े अहते. तसेच संतकिींच्या 

काळापासून ते अजच्या काव्याच्या आितहास म्हणजे समकालीन, अध्याित्मक, भौितक, 

सामािजक, राजकीय, सांस्कृितक आत्यादींचे पररणाम संिेदनशील किी मनािर ईमटतात. 

िास्तिात काळानुसार बदल होत अहते, त्याप्रमाणे अध्याित्मक, भौितक, सामािजक, 

राजकीय, सांस्कृितक पररिस्थतीमध्ये िस्थत्यंतरे होत गेललेी ददसतात. तसेच मढेकर, 

कुसुमाग्रज, प.ु िश. रेगे ऄशा ऄनेक किींनी निकिितेला अकार ददला. त्यामुळे कोणताही 

बदल ऄचानक न होता, सिानच्या समन्ियातून साकारत ऄसतो. 

 निकििता ही निी दषृ्टी, निा ििचार, भािषक लकबी, िैििध्यता या ऄशा ऄनेकापासून 

ईदयास येउन निकििता ही बहुअयामी होत गेली. तसेच, नव्या जगाचे परीसंस्थांचे ऄमूतन 

ििरूपण करण्याएिढे प्रबळ बनली. त्याचप्रमाणे संतकाव्य परंपरेपासून रूढ ऄसललेी ओिी, 
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ऄभंग, भारुड, सौरी या काव्यप्रकारांना लोकिप्रयता िमळत गेली. त्याचबरोबर अजच्या 

काळात िस्त्रया सुिशिक्षत होत ऄसल्याचे प्रमाण ऄिधकािधक ददसत अह.े त्यामुळे ििििध 

क्षेत्रात ती पदापनण करत अह.े तसेच, चूल-मूल ि चार वभतींबाहरे पडलले्या स्त्रीच्या 

ऄिस्तत्िाचे कंगोरे ऄिधक बहुअयामी होत अह.े स्त्रीचं व्यक्त होणं, ऄिभव्यक्त होणं ही सदु्धा 

एका दबलेल्या अिाजाची बंडखोरी, ईत्क्रांत होत गेलेल्या रुपात बघायला िमळते. स्फुट 

सािहत्य ह ेदबलले्या स्त्रीचा अिाज यातून व्यक्त होणारे एक माध्यम म्हणजेच लोकिाङमय 

होय. तसेच, जात्यािरची गाणी हा तर भारतीय मराठी सािहत्यातला प्राचीन घरंदाज ऐिज 

होय. स्त्री काव्याचा िलिखत आितहास म्हणून सिनप्रथम नोंद केली गेली ते संत किियत्रींच्या 

सािहत्याची! तसेच, सतंिाङमय ह े शांतीचे माहरेघर ऄसते. ही शांती गोंधळ-कोलाहल 

यांच्या पलीकडची तर अहचे; पण िन:स्तब्धतेच्याही पलीकडची अह.े 

ऄ) मध्ययगुीन कालखडंातील स्त्रीिलिखत कििता  

महदबंा 

 मराठीची अद्य स्त्री किियत्री म्हणून प्रथम मान ददला जातो. ती महदाआसा ऄथानत 

महदबंा होय. महाराष्ट्रात तेराव्या शतकात चक्रधरांच्या रूपाने महानुभाि पथंाने जे धार्वमक 

ि सामािजक सधुारणसेाठी जे पररितनन घडिून अणले त्यात महदबंचेे दखेील योगदान 

ऄसल्याचे ददसते. यादि राजांच्या शेिटच्या कालखंडात महाराष्ट्रात चक्रधरांचा ईदय झाला. 

ते पिहल ेसमतािादी मराठी संत होते. त्यांचे व्यिक्तमत्ि समाज सुधारकाचे होते.  ते समान 

तत्िाला महत्ि दते ऄसल्यामुळे चक्रधरांभोिती ऄिधकािधक िशष्य जमा झाल.े तसेच, या 

पंथात शुद्रांनाही एकित्रत घेउन त्यांचा ऄस्पृश्योद्धार केला. या पंथात िस्त्रयांचा दखेील 

समािेश केला. तसेच, हा धमन सामान्य लोकानंा समजािा म्हणून सामान्यांच्या भाषेत, 

त्यांना ऄथनबोध होइल ऄशा लोकभाषेचा ईपयोग केला. 

 “महदबंा ह े महदाआसा नािाचे संस्कृत भाषेतल े रुपांतर होय. केसोबाच्या   

‘रत्नमालास्तोत्रम’ या ससं्कृत काव्यात ह ेनाि अढळते. स्ित: सदु्धा कैक पंथीयांच्या प्राकृत 

नािाची संस्कृत रुपे त्यांने या काव्यात केलेली िनदशननास येतात ! तेव्हा महदाआसेचे महदबंा 

नाि करणारा तोच पिहला गं्रथकार ऄसािा. महानुभाि पंथाला शास्त्रािधष्ठान प्राप्त करुन 

दणेारा केसोबासच ऄसल्यामुळे ििदग्धता अणणाराही तोच ऄस ूशकतो.”२  महदाआसाच्या 

रचना म्हणजे धिळे, मातृकी रुिक्मणी स्ियंिर, गभनकांड ओव्या, अरत्या आत्यादी अहते. या 
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सिन रचना श्रीकृष्णािर ककिा चक्रधरांिर अधाररत अहते. तसेच, रुिक्मणी ही श्रीकृष्णाची 

भक्त म्हणून महानुभिांना ‘भक्तांचा अदशन’ म्हणून रुिक्मणी िंदनीय अह.े श्रीकृष्ण-

रुिक्मणीच्या नात्यातले ह ेकोमल बंध महदाआसाने सिानत प्रथम रटपले अिण त्या अधारािर 

पुराणातली कथा ितने िनिडली ि त्यािर काव्य िलिहल.े   

 गोमतीए तीरी  : िनळेया गुढरा 

 राजेया गुजरा : श्रीकृष्णराया ||१|| 

 िनळा गुढरु  : राजा गुजरू 

 मािणकी मंडपी  : श्री चक्रधरू ||२|| 

 गोमटे मांिजटे :  अरि कंुडीचे 

 राजेया दडंीचे  : श्री चक्रधरा ||३|| 

 गोरे ऄंग बिहया  :  डािररया चंदने 

 श्री चक्रधरा ददठी होय ||४|| 

 बापू म्हणे की भाइया: 

 माझे साजणी गोत चाररया िो ||५|| 

 मराठी िाङमयातील अद्य किियत्री महदबंेने भक्तीच्या परमोच्च पातळीिर पोहचून 

चक्रधरांच्या सहिासात अपले अध्याित्मक अयषु्य ईन्नतीच्या मागानिर नेले. परंतु त्याकाळी 

बालििधिांची समस्या, स्त्रीिगानचे प्रश् ऄशा ऄनेक टप्प्यांिर ितचे योगदान ददसून येते. 

मराठीतलं अद्य स्त्री काव्य महदबंेच्या नािािर अह.े 

जनाबाइ 

  मराठिाड्यात परभणी िजल्ह्यात गोदािरी नदीच्या काठी परभणी-परळी िैजनाथ 

रेल्ि ेमागानिर गंगाखेड नािाचे एक छोटेस ेगाि अह.े अज ते तहिसलचेे  रठकाण अह.े या 

गािी शूद्र कुळातील ‘दमा’ नािाचा एक भगिद ् भक्त राहत ऄस.े तो पंढरपूरचा िारकरी 

होता. तो तर अषाढी – कार्वतकी एकादशीला पंढरीची िारी करीत ऄसे. त्याच्या पत्नीचेनाि 

‘करंुड’. ती भगित भक्त पितव्रता स्त्री होती. दमा ि करंुड ह ेएक सखुी जोडपे होते. पण 

बरेच ददिस पोटी मलु नसल्यामुळे मात्र ते िखन्न ऄसत. एकदा ते दोघे िारीकररता 

पंढरपूरास गेले ऄसता त्यांनी ििठ्ठलास निस केला ि संतान प्राप्तीची आच्छा प्रकट केली. 

त्याच रात्री ििठ्ठलाने दमास स्िप्नात येउन दषृ्टांत ददला ि सांिगतले की, ‘तुला पुत्र नाही; 
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पण एक कन्या होइल. ती तुझ्या कुळाचा ईद्धार करील. ितचे नाि ‘जनाबाइ’ ठेि. नामदिे- 

चररत्राशी ितचा संबंध येणार ऄसल्यामुळे ितला दामाशेटीकडे- नामदिेाच्या ििडलांकड े

सांभाळण्यासाठी द.े”३ अद्य संतकिियत्रीमध्ये भक्तीची माधुरी ि योगाची खोली या दोन 

प्रमुख िैिशष्ट्यांसह ज्यांचे नाि घेतल े जाते त्या जनाबाइ होय. जनाबाईंना मुळातच 

ईपेक्षेचे, दलुनिक्षताचे दास्यजीिन िाट्याला अल.े तसेच, आतर कोणत्याही संतकिियत्रींपेक्षा 

जनाबाईंची काव्यरचना ऄितशय साधी, सरळ, अतन ि ऄधीर, प्रामािणक ि िनमनळ यांनी 

भारललेी िाटते. त्याचबरोबर जनाबाईंचे ऄभंग अजही गायले जातात. जनाबाईंना 

संतिारटकेतील ‘जाइची िेल’ ऄस ेसंबोधतात.  

 बालपणातच मातृ-िपतृ छत्राला मुकललेी जनी, दामाशेटीच्या घरी दासी म्हणून सपंूणन 

अयुष्य घालिते. झाड-लोट, धुणी-भांडी, दळणकांडण ऄसे ऄनेक काबाडकष्ट ईपसत.े 

ऄसहायतेच्या या ऄंितम ऄिस्थेत दखेील, केिळ भक्तीच्या जोरािर संतांच्या घरची दासी 

प्रत्यक्ष ििठ्ठलाची प्रेमकळा िमळििण्यास पात्र झाली अह.े  

 स्त्रीजन्मा म्हणिूनी न व्हािे ईदास | साधसुंता ऐसे केल ेजनी || 

 संतांचे घरची दासी मी ऄंदकली | ििठोबाने ददली प्रेमाकळी || 

 जनाबाईंचे पोरकेपण संपून जाते आतपत अत्मििश्वासाचे ईद्गार काढण्याआतकी 

अध्याित्मक प्रगती (ईन्नती) होते. शेकडो ऄभंग िलहूनही ऄंत:करणातील ईत्कंठा अिण 

अतनता, ज्ञानेश्वरांििषयी ऄसणारा ऄपार िजव्हाळा  ितने या ऄभंगातून व्यक्त केललेा 

ददसतो.  

 ज्ञानाचा सागर | सखा माझा ज्ञानेश्वर || 

 मरोिनया जािे | बा माझ्या पोटा यािे || 

 ऐसे करी माझ्या भािा | सख्या माझ्या ज्ञानदिेा || 

 जािे ओिाळूनी | जन्मोजन्मी दासी जनी || 

तसेच ििठ्ठलाला ती ‘ििठाबाइ, पंढरीचे अइ’ तर ज्ञानदिेाला ‘ज्ञानाबाइ, अइ’ म्हणून 

संबोधते. यात करुण ऄसा ित्सल, प्रेमळ रस ददसनू येतो. तसेच “नामदिे महाराज जनाबाइ 

ििषयी म्हणतात, जनाबाईंने चक्रपाणी िश केला होता. काम करता करता जनाबाइचे 

परमेश्वराचे ध्यान ि वचतन सतत चालू ऄसे तसेच जनाबाइचा भाि पाहून पांडुरंग ितला 

ितच्या कामात मदत करीत ऄसे.”४| 

                नामयाचे घरी ऄस ेदासी जनी | ितने चक्रपाणी िश केला || 
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                कररता कामधंदा ध्यानी नारायण | करीत वचतन ऄहोरात्र || 

                दखेोिनया भाि ितचा पांडुरंग | काम करु लागे जनीलागी || 

                 रात्री येिोिनया जनीचीया घरी | दळू लागे हरी ितजलागी || 

    हररश्चंद्राख्यान ि थालीपाक  या रचनांमुळे ितला कथा, काव्य लेखनाचेही श्रेय िमळाले. “ 

जनाबाइने ह े हररश्चंद्राख्यान तेिीस ऄभंगात गायल ेअह.े त्याचे तीनश ेिीस चौक अहते. 

काही ऄभंग चार चौकाचे, तर काही एकत्तीस चौकांचे अहते. ितने एकेक प्रसंग, एकेक 

ऄभंगात गोििला अह.े ि म्हणून त्यात ििििधता, मोहकता ि रचनाकौशल्य ह ेगुणििशेष 

दषृ्टीस पडतात. एक-दोन ऄभंगात तर ितने शेिटच्या चौकात पुढील प्रसगंाची पूिनसूचनाही 

ददली अह.े अख्यानाचा अरंभ एखाद्या कहाणीप्रमाणे करुन टप्प्याटप्प्याने एकेक भाग 

िणनन केला अह.े अख्यानाचा शेिटही पररणामकारक केला अह.े”५ साधे, सरळ िनिेदन, 

िजिंतपणा, ििनोदबुद्धीची या गुणिैिशष्ट्यांमुळे ितची थालीपाक ही ईत्कृष्टमय रचना 

ऄसल्याचे मानले जाते. ऄशी ही जनाबाइ स्ितःला ‘नामयाची दासी’ म्हणून िारंिार ईल्लेख 

करते. ऄशा प्रकारे ऄपके्षा, बिहष्कार, ितरस्कार, अरोप, एकाकीपणा, पोरकेपणा ह ेसारे 

ितच्या निशबात ऄसल ेतरी ती ितच्या किितेतून कधीच जाणिू ददल ेनाही. तसेच, करूणा, 

िात्सल्य, ओलािा, माधुयन यांच्यासोबत तपस्व्याच्या साधनेनंतर प्राप्त होणारी दहेातील 

योिगक ऄनुभूती ह ेजनाबाईंच्या किितेचं ऄिद्वतीय िैिशष्ट्य होय. 

मकु्ताबाइ 

  मुक्ताबाइ संत मंडळात लहान ऄसल्या तरी त्यांची अध्याित्मक योग्यता फार मोठी 

होती. त्यांना िनिृत्तीनाथांकडून ज्ञानािधकार प्राप्त झालेला होता ि योगानुभािात ती िनपुण 

होती. तसेच, चांगदिेसारख्या योग्याची ती गुरु झाली. नामदिेाचा ऄहकंार दखेील मकु्ताइने 

दरू केला. तसेच, ज्ञानेश्वरांना कायनप्रिृत्त केल.े मकु्ताबाइ नामदिेाला म्हणते, ऄखंड जयाला 

दिेाचा शेजार| का रे ऄहकंार नाही गेला. यािरून मुक्ताइचा स्पष्टपणा जाणितो. तसेच, 

ज्ञानेश्वर ि आतर संताबरोबर ितनेसुद्धा ऄभंग रचना केली अह.े पंढरीमहात्म्य, नाममहात्म्य 

ि संतसमागम या ििषयािर ितची ऄभंगरचना अह.े ितचे ताटीचे ऄभंग प्रिसद्ध ि गोड 

अह.े सामािजक जाचाने ज्ञानेश्वर िखन्न झाल्यामळेु त्यांनी अपल्या झोपडीचे दार बंद करून 

बसल ेतेव्हा मकु्ताइनेच त्यांना कायनप्रिृत्त केले. 

 योगी पािन मनाचा| साही ऄपराध जनाचा|| 

 ििश्व झाले रागे िन्ही| सतं सुख ेव्हािे पाणी|| 
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 शब्दशस्त्रे झाले क्लेश| सतंी मानािा ईपदशे|| 

 ििश्वपट िह्म दोरा| ताटी ईघडा ज्ञानेश्वरा|| 

       यात मुक्ताइचा लिडिाळपणा, िधटाइ ददसनू येते. तसेच, तुम्ही तरुनी ििश्वतारा ऄस े

ती ज्ञानेश्वरांना म्हणते. मकु्ताबाईंच्या व्यिक्तमत्त्िात ि किितेत तेजिस्िता ददसते. 

मुक्ताबाईंना केिळ १७ ते १८ िषे आतके ऄल्पायुष्य लाभले. मकु्ताबाइच्या नािे केिळ ४२ 

ऄभंग अहते. ईपलब्ध कििता या साधनेच्या स्िरुपात िलिहलेल्या अहते. परमाथन हा त्याचा 

गाभा अह.े नाममिहमा सांगणारे हररपाठाचे ऄभंग, परमाथन जीिन काय अह े याबाबत 

ईपदशेपर ऄभंग, ताटीचे ऄभंग ऄशी ितची रचना अह.े मुक्ताबाइ-चांगदिे संिाद यातील 

बरेचस ेऄभंग मकु्ताबाइचेच अहते, ऄस ेतज्ञांचे मत अह.े ज्ञानेश्वरांची कििता ि िनिृत्तीचे 

काव्य यांचा संस्कार मुक्ताईंच्या किितेिर ददसतो. ज्ञानेश्वरांच्या सािन्नध्यात राहून 

मुक्ताबाइचे त्यांच्यापासूनचे िेगळेपण ऄभंगात जाणिते. तसेच, ियाने ज्येष्ठ ऄसलले्या 

चांगदिेालाही ‘ऄजून कोराच रािहला’ म्हणून ईपहासाने ईपदशे केला. 

 चौदाशे िरुषे शरीर केल ेजतन| बोधािीन क्षीण िाढििला|| 

 नाही गुरुमंत्र नाही ईपदशे| परमाथानशी दोष लािियेला|| 

     मकु्ताबाइच्या रचनेबद्धल महाराष््ट सारस्ितकार म्हणतात, “ मुक्ताबाइची सिनच रचना 

गोड अह.े िस्त्रयांच्या कोमलपणाची छटातीत पसरली अह.े सुयोदयापूिी पक्षी दकलिबल 

करु लागले म्हणजे तो अनंद होतो. तोच िहचे ऄभंग िाचताना होतो.”६ ऄशा रीतीने 

मुक्ताइने बोध केला. मकु्ताइ-चांगदिे संिाद प्रकरणात ऄसललेी, ‘अध्याित्मक ऄंगाइ गीते’ 

ही िैिशष्ट्येपूणन ऄभंग रचना अह.े मकु्ताइने चांगदिेाला ईपदशे केला त्यातले सहा ऄभंग 

चांगदिेास बाळ कल्पून रचलेल ेअह.े 

 गुण ना िनगुनण शब्दातीत| तेथे तू िनिश्चत बाळा नीज|| 

 पाळणा लाििला हृदयकमळी| मुक्ताइ जिळी सादििते|| 

 गुणातीत डहाळी पाळणा लाििला| तेथ ेसुत पहुडला मकु्ताइचा|| 

 िनजी नीज बाळा न करी पै अळी| ऄनुहात टाळी िाजििते|| 

मुक्ताइ-चांगदिे  संिादातील ऄभंग क्रमांक ७ ते १२ ऄशी सारी स्ितंत्र ऄंगाइ गीते 

अहते. तसेच, ज्ञानेश्वरांच्या पाळण्याच्या ऄभंगाचे काहीसे संस्कार ितच्या ऄंगाइ गीतांिर 

झाले अहते. यानंतरचे ऄभंग म्हणजे ‘कुट-ऄभगं’ होय. त्यात योगानुभिाच्या गूढ भाषेचे 

सौंदयन ददसते. वचतन ि मनन करायला लािणारे प्रश् ती चांगदिेालाही ििचारते. 
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 टेकािरी टेक त्यािर टेकुली| ितचे एक बाळी ििस्मो करी|| 

 ितचे नाि काय, याचे नाि काय| ििचारोनी पाह ेमनामाजी|| 

 डोळ्यातील बाहुली जालीस ेगुरुिारू| ितशी सुइन मेळािा ऄरुिारू|| 

 सुइचे अणीिार िसचल ेपठार| मुक्ताइ म्हणे चांगया सांग याचा ििचार|| 

ऄशा कुट ऄभंगात मुक्ताइ अध्यात्म ि काव्य या दोन्हीत ििशेष ईंची गाठते. 

 मुंगी ईडाली अकाशी| ितने िगिळले सूयानसी|| 

 थोर निलाि जाला| िांझे पुत्र प्रसिला|| 

 विचू पाताळासी जाय| शेष िंदी त्याचे पाय|| 

 माशी व्याली धार जाल| दखेोनी मुक्ताइ हासली|| 

ििरक्ती, भक्ती, योगानुभतूी, िनःसंदहे ऄद्वतै प्रीती, व्यक्ती ि समाजािनरपेक्षता या सिनच 

बाबी ितच्या किितेची िैिशष्ट्ये अहते. ऐिहक जीिनापलीकडची तटस्थ ि ििरक्त िृत्ती 

ितला दहेमनािर ििजय िमळिून दतेे. ती म्हणते, मुक्ताइ मकु्त हररनाम सिेेत तसेच, मकु्तपण े

मुक्त मकु्ताइ पै रत. “नामदिेानी ितच्या समाधीच्या प्रसंगाचे िणनन केल ेअह,े ते म्हणतात  

एखाद्या ििजेसारखी तळपळून ती लगेच लुप्त झाली.” ७ 

 ऄशा प्रकारे समाजाने बिहष्कृत केलेली अिण बालपणीची पोरकी झालेली मुक्ताइ 

अपल्या भािंडांसोबत िाढली, मोठी झाली. 

कान्होपात्रा 

  “कान्होपात्रा ही ज्ञानेश्वर समकालीन ऄसािी, ऄस ेएक मत अह.े काही तज्ञाच्या मते 

ितचा काळ आसिी सन १४६८ हा ऄसािा, ती मंगळिेढयाच्या शामा गिणकेची मुलगी 

िेश्येच्या कुळात जन्म घेउनही ितने अपले नाि िारकरी सपं्रदायात ऄजरामर केले अह.े 

त्यात ितच्या भक्तीची ि चाररत्र्याची थोरिी अह.े ितचे ऄिघे तेिीस ऄभंग ईपलब्ध अहते. 

या सिन ऄभंगातून ितने दिेाचा धािा केला अह.े ितचे ऄभंग म्हणजे भक्ताच्या ह्दयाचे अतन 

कंदनच होय. ितने अपले तनमन कोणा पुरुषाला ििकण्याऐिजी ििठ्ठलाला िािहले होते. 

ििठ्ठलाचा धािा करताना ती अपल्या हीन जातीचीही अठिण त्याला करुन दतेे ती म्हणते-

‘मज ऄिधकार नाही, भटेी दइे ििठाबाइ” ८ कान्होपात्रा ही संतकिियत्री होय. गिणकेच्या 

पोटी जन्माला अल्यामळेु समाजाने ितला बिहष्कृत केल.े तसेच, ितची िृत्ती िैराग्याची 

रािहली. परंपरागत व्यिसाय नाकारून ती िारकऱ्यांच्या मेळ्यासह ििठ्ठलभक्तीत रममाण 
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होते. अपण हीन कुळात जन्मलो त्यामुळे परमेश्वर अपला ईद्धार कसा करील, ही 

चंचलािस्था ितच्या मनी िनमानण झाली. 

 नको दिेराया ऄंत पाहू अता| प्राण हा सिनथा कुटो पाह|े| 

 हररणीचे पाडस व्यिि धररयेली| मजलागी जाहल ेतैसे दिेा|| 

 तुजिीण ठाि न ददसे ित्रभुिनी| धािे हो जननी ििठाबाइ|| 

 मोकलोनी अस जाहल ेमी ईदास| घेइ कान्होपात्रेस हृदयात|| 

ऄशा प्रकारे भगिंताला शरण जाउन कळकळीने ििनंती करणार् या कान्होपात्राने 

ििठ्ठलचरणी प्राणत्याग केला. यािरून ितच्या मूळ स्िभािात पूणनपण े ििरक्ती ददसून येते. 

व्यिसायाने गिणका कुळातली ऄसून दखेील स्त्री म्हणून पािित्र्य ि िनष्ठा, श्रद्धा ितच्या 

हृदयी ऄसललेी ददसते. अतनता ि भक्तीतलं समपनण ह े ितच्या किितेच्या हृदयस्पशी 

होण्यातले ििशेष अहते. 

 दहेािचये अशा ििठ्ठलाचे पाय| 

 अिणक न गमे माय दजुा हते|| 

 येइ िो ििठ्ठल ेयेइ िो ििठ्ठले| 

 कृपेने िािहल ेऄवलगािे|| 

 िनदनय पामर बोलतात फार| 

 न कळे ििचार दिेा तुझा|| 

 म्हणे कान्होपात्रा पंढरीच्या राया| 

 धािण्या सखया पाि िेगी|| 

 हा ऄभंग म्हणताच िारकऱ्यांच्याही डोळ्यातून ऄश्रू िाहत ऄस.े यातूनच कान्होपात्रेच्या 

ििठ्ठलभक्तीची साक्ष त्यांना पटली. ि त्यानंतर ितला सन्मानाने ििठ्ठलाच्या दिेळापाशी 

अणले. तसेच, िभमातीरीचे पंढरपूर हचे अमच्या सिन संतांचे माहरे ऄस ेकान्होपात्रा म्हणते 

– 

 माझे माहरे पंढरी| सुख ेनांद ूभीमातीरी|| 

 येथे अह ेमायबाप| हरे ताप दरुशने|| 

 िनिाररली तळमळ वचता| गेली व्यथा ऄंतरीची|| 

 कैशी ििठेिरी शोभली| पाहुणी कान्होपात्रा धाली|| 

कान्होपात्रेची ििठुरायािर िनतांत श्रद्धा ऄसललेी ददसते. त्यामुळे कान्होपात्रेला मनी 
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ऄसे िाटत ेकी, भगिंत हा भािाचा भुकेला ऄसनू तो अपल्या भक्तांना कधीच काही कमी 

(ईणे) पडू दते नाही. 

 ििठ्ठू दीनांचा दयाळ| िागिी दासाची कळकळ|| 

 दिे कृपािंत मोठा| ईणे पडो नेदी तोटा|| 

 दिेा भक्तांचा ऄिभमनी| िाह ेवचता सकळ मनी|| 

 दिे भािाचा भुकेला| कान्होपात्रे अनंद झाला|| 

“ितच्या लािण्याची कीती बेदरच्या बादशाहाच्या कानी गेल्यानंतर ितला बादशाहाचे 

बोलािणे अले. त्यािेळी ितने केललेा धािा भक्तीरसाबरोबरच करुणरसानेही ओथंबललेा 

अह.े साध्या अिण सोप्या भाषेत कान्होपात्राने अपले ऄंत:करण दिेाजिळ ईघड ेकेल ेअह.े 

           वसहाचे भातुके जंबुक पै नेता |  थोरािचया माथी लाज िाटे|| 

          हररणीचे पाडस व्याघ्रे धररयलेे|  मजलागी जहाले तैसे दिेा|| 

         म्हणे कान्होपात्रा दहे समपनणे | करािा जतन िीदासाठी || 

हा ितचा धािा ितची ऄसहायता शरणागती दाखितो. तसेच ितच्या व्रतस्थ 

व्यिक्तमत्िाचे दशननही घडिितो. या प्रसंगानंतर ितने अपला दहे ििठ्ठलचरणी ऄपनण केला.” 

९ 

 ऄशा प्रकारे कान्होपात्रा दखेील संत किियत्रींमधील श्रेष्ठ किियत्री ऄसललेी ददसून येते. 

सोयराबाइ 

 संत चोखामेळा यांची पत्नी सोयराबाइ स्ितःचा ईल्लखे चोख्याची महारी ऄसा ितच्या 

ऄभंगात करते. शूद्र जातीत जन्मल्यामुळे त्यांच्या पदरी दःुख, िनराशा, ितरस्कार ि ईपेक्षा 

अली. चोखोबा एकदा अपल्या कुटंुबासह पंढरीला जात ऄसताना काही िाम्हणांकडून छळ 

झाला. तसेच, दशननाला गेल े त्यािेळेस चोखाबांना पत्नी ि मुलासंह चोखाबांना दखेील 

हाकलून ददल,े ही ईपके्षा सोयराबाइ ऄभंगातून व्यक्त करतात.  

 पंढरीचे िाह्मण चोख्याशी छळले| तयालागी केले निले दिेे|| 

 सकळ समुदाि चोिखयाचे घरी| ररद्धीिसद्धी द्वारी ितष्ठताती|| 

 रंगमाला सड ेगुदढया तोरणे| अनंद दकतनन िैष्णिाचे|| 

 ऄसंख्य िाह्मण बसैल्या पंगती| ििमानी पाहता सुरिर|| 

 तो सुखसोहळा ददिाळी दसरा| िोिाळी सोयरा चोखयासी|| 
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    चोखामेळ्याची धाकटी बिहण िनमनळा ि सोयराबाइ या दोघी नणंद-भािजयात फारच 

मैत्री, अपुलकी ददसते. 

 चोखा िनमनळा एकरूप| दरुशनेहरे ताप|| 

 िाचे ििठ्ठल नाम छंद| नाही भेड ईभयता|| 

 तीथन ईत्तम िनमनळा| िाह ेभगीरथी जळा|| 

ऐसा तारक महेुणपुरी| म्हणे चोख्याची महारी|| 

संत सोयराबाईंच्या ऄभगंाची भाषा खूपच साधी, सोपी िाटते. ितच्या रचनेत स्पष्टता ि 

रसाळपणा अह.े प्रपंचाची ििरक्ती िृत्तीत ऄसून दखेील ितला अपल्या ििठ्ठलभक्त 

निऱ्याबद्दल कमालीचा ऄसललेा ऄिभमान ितच्यातून ददसून येतो. त्याचप्रमाणे चोखोबांच्या 

इश्वरभक्तीचा ि अध्याित्मक िृत्तीचा संस्कार ितच्या किितेिर ि कुटंुबािर (कमनमेळा) 

अढळून येतो ककिा ददसते. ती समाजप्रबोधनाची भाषा बोलते तसेच, ती भेदभािािर 

परखडपणे भाष्य करते. सोयराबाइ यांची शैली साधी, सरळ, सोपी िाटल्यामुळे समजण्यास 

त्यांची शैली ऄिघड िाटत नाही. त्यामुळे ती रसाळ िाटते. ऄशा प्रकारे सोपी भाषाशैली, 

समकालीन अशयसूत्र, भक्ती ि ििरक्ती ह ेसोयराबाईंच्या किितेचे ििशेष अहते. 

सतं बिहणाबाइ 

 संत किियत्री बिहणाबाइ ह्या तुकारामांच्या िशष्या होत्या. त्यांना भागित धमन 

मंददराची ध्िजा म्हणनू ओळखल े जाते. स्िप्नात ितला तुकोबांनी ऄनुग्रह ददल्याची 

अख्याियका प्रिसद्ध अह.े बिहणाचा जन्म आ. सन १६२९ मध्य े झाला. िेरूळजिळचे 

दिेगाि ह े ितचे माहरे. ियाच्या ितसऱ्या िषी ितचा एका िबजिराशी िििाह झाला. 

त्यांच्या ियात तीस/एकिीस िषाांचे ऄंतर होते. प्रिरासंगम, वशगणापूर, नीरानरवसगपरू, 

पंढरपूर, रिहमतपूर ऄशी भ्रमंती करीत ती कोल्हापूरला अली. भ्रमंतीत तीथाांच्या रठकाणी 

ितचे मन ििशेष रमले. 

 संत बिहणाबाईंचे ७४ अत्मचररत्रपर, ३५ िनयानणाचे, ४०० भक्तीपर ऄभंग ईपलब्ध 

अहते. तसेच, अत्मचररत्रपर ऄभंगातून ितने स्ितःचे चररत्र सांिगतल.े कथा दकतननामुळे 

ितला पतीच्या जाचाला तोंड द्यािे लागेल. जयरामस्िामींची भेट झाल्यानंतर ितने त्यांचे 

िणनन केल.े त्यातून जयरामस्िामींचे व्यक्तीिचत्र साकार झाल ेअह.े त्यांच्याििषयीचा अदर 

व्यक्त झाला अह.े त्यांच्याकडूनच (जयरामस्िामी) प्रथम तुकारामांििषयी बिहणाबाइला 

ऐकायला िमळाल.े अत्मचररत्रपर ऄभंगात ितच्या ियाच्या ितसऱ्या िषानपासून ऄठरा 
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िषानपयांतच्या पंधरा िषानतील जीिनाचा अलेख रेखाटला अह.े 

 तुकारामांच्या भटेीची लागललेी ओढ ि भेट झाल्यानंतरच्या ऄिणननीय अनंद ितने 

ऄत्यंत हळुिारपणे रटपला अह.े हा अनंद व्यक्त करताना बिहणाबाइ म्हणतात, बिहणी 

म्हणे जैसा समुद्र| हृदयाकाशी चंद्र बोल े िाचा|| समाधी ध्यानाचा ऄनुभि बिहणाबाइने 

फारच सरेुख िणनन केललेा अह.े  

िाटे ईठो नये जीि तरी| सुख ते ऄंतरी हलेािले| अनंद िनभनर होउिनया मन| 

 करू अले स्नान आंद्रायणी| घेतल ेदशनन पांडुरंग मूर्वत| नि झाली स्फूती िदािया|| 

भागित धमानची परंपरा सांगणारा बिहणाबाईंचा हा ऄभंग प्रिसद्ध अह.े 

 संतकृपा झाली आमारत फळा अली ||१|| 

 ज्ञानदिेे रिचला पाया| ईभाररल ेदिेालया ||२|| 

 नामा तयाचा कककर| तेणे रिचल ेते अिार ||३|| 

 जनादनन एकनाथ| खांब ददला भागित ||४|| 

 तुका झालासे कळस| भजन करा सािकाश ||५|| 

 बहणेी फडकती ध्िजा| िनरुपण केल ेओजा ||६|| 

      प्रपंच ि परमाथन या दहुरेी गोष्टीत भरडून िनघालेल्या बिहणाबाइला ‘अनंद ओिरी’ 

मध्ये समािधस्थ बसले ऄसता तुकारामदशनन घडल्याचे िणनन ती ऄभंगातून करते. 

 संत दखेता दषृ्टी| ितृ्ती जाली ईफराटी || 

 हरपल्या ऄिघ्या गोष्टी| पिडले मौन || 

 अिज माझा जन्म सफल गे माये| संत सज्जनाचे दिेखल ेपाया || 

 त्यांचे चरणजे दहेभार जाये| सुख ह ेहोय ऄनािर || 

 बिहणी म्हणे तेण ेऄहपंण माझे| ससंार दःुख ईतररले ओझ े|| 

 तुकाराम भेटला धन्य िजणे माझे| कृतकृत्य जाल ेसहजची || 

बिहणाबाईंचा पती (निरा) ितला मारझोड करी. ितच्या भिक्तमागानत ऄडथळा अणी. 

तामसी स्िभाि, ऄहकंारी िृत्ती, िैचाररक ििसगंती ऄसणाऱ्या निऱ्यासोबत ितने तडजोड 

केली. ससंारात रस िाटणे ितच्यासाठी केिळ ऄशक्यप्राय गोष्ट होती. 

 िचत्ती समाधान केल ेऄस ेएक| प्रारब्ध ेह ेदःुख अले भोगा || 

 भोगणे न चुके िह्माददका दःुख| आतर ह ेरंक कोण तेथे || 

 बिहणी म्हणे माझ्या दहेाचे प्रारब्ध| ऐिसया गोविद काय करी || 
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हीच दिैिादी बिहणाइ जन्मजात िाह्मण्याला ि जातधमन भेदाभेदाला ििरोध करते, 

ितची ही भूिमका केिळ ईक्तीतूनच नाही तर ितननातून दखेील ती िसद्ध करत.े 

चोखामेळ्याच्या संदभानतील प्रसंगात पंढरपूरच्या िाह्मणांनी केललेा छळ ितला खटकतो. 

 िाह्मण तो एक चोखामेळा महार| भेदाभेद भ्रम ऄमंगळ || 

 जेथे ििकल्प तुटला| तेथ ेिरण िमथ्या बोला || 

व्रजसूिच ईपिनषद बिहणाबाईंनी िाचले होते. त्या काळात ऄसा गं्रथ िमळिून 

ऄभ्यासपूणन ऄिलोकन करणे, प्रत्यक्ष व्यिहारात ितननाला ि ििचारांना महत्त्ि दउेन अपल े

ििचार सामान्यापयांत पोहचििण्याचे कायन बिहणाबाइनी केल्याचे ददसते. जीिाने ि दहेाने 

ऄथानत जन्माने िाह्मणत्ि िसद्ध होत नाही, तर ते अत्मसाक्षात्काराने ि िििेकाने िसद्ध होते 

ऄसे व्रजकोपिनषद सांगते, हाच ििचार पुढ ेनेत बिहणाइ म्हणते – 

 कमन तेची िह्म जाण| िह्म तोिच कमन अपण  

 क्रम िह्म नाही िभन्न| दिेाथन बोले 

 व्रजसूची ईपिनषदाचा ऄनुिाद ऄसणारे ऄठरा ऄभंग बिहणाबाइने िलिहल.े व्रजसूचीचा 

पुरस्कार करणारी, त्याचे महत्त्ि पटल्याने ऄनुिाद करणारी बिहणाबाइ िििेकिनष्ठ, तकन शदु्ध 

तर अहचे; पण प्रत्यक्ष जीिनात दखेील तुकारामांचे िशष्यत्ि स्िीकारून, िाह्मणाने शूद्राला 

गुरु करण े या गोष्टींमुळे ितने ऄनिन्ित छळ सहन केला. तत्कालीन सामािजक दोषांिर 

प्रबोधनात्मक लेखन ितच्या किितेत अढळते. तसेच, मराठी संतिाङ्मयात व्रजसूचीला 

प्राधान्य दणेारी रचना करणारी बिहणाबाइ स्ितः िाह्मण ऄसून दखेील ितने व्रजसूची 

सारखा ििषय िनिडला ि स्ितःचा प्रागितक दषृ्टीकोण िसद्ध केला. 

 बिहणाबाइने श्रोता गाणे, डफ गाणे  रचल.े यािरून ती दकतनन करीत ऄसािी ऄस े

िाटत.े ितने करूणपर ऄभंग रचले. फुगडी, िझम्मा, सौरी हमामा या स्त्रीगीतातून 

एकनाथांप्रमाणे परमाथानपर भारुड े रचली. तुकारामांप्रमाणे ििरहात ििराण्या रचल्या तर 

रामदासांप्रमाणे मनाचा बोध केला. सोपी, प्रासाददक भाषाशैली, पारमार्वथक बदु्धीिनष्ठता, 

तकन सांगत परखडपणा या िैिशष्ट्यांनी युक्त ऄशी भारलेली बिहणाबाईंची कििता अह.े 

तसेच, एक स्त्री म्हणून बिहणाइचे ििचार सुधारणािादी अहते. िस्त्रयांना िेदांचा ऄभ्यास 

करता येत नाही, गायत्री पठणचा ही हक्क नाही या गोष्टींची खंत व्यक्त करणारी प्रथम 

किियत्री म्हणजेच बिहणाबाइ! केिळ या गोष्टींमुळेच ितने व्रजसूची ह े दरु्वमळ ईपिनषद 

ऄभ्यासले. तसेच, ितला ‘मूल िह्मस्िरूिपणी’ ऄशी ईपाधी ददली अह.े 
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 तेज प्रकाशल ेलोचनी| बिहणी हरपली िचद्धनी || 

 घट फुटिलयािरी| नभ नभाचे ऄंतरी || 

 एकसा दहे गेिलयानी| ईरे स्िरूप िचद्धन || 

 जळ अटिलया जाण| प्रितवबब म्हणे कोणा || 

 लागली कापरुाशी| ऄिग्नरूप नाही मसी || 

 बहणेी म्हण ेनामा पाया| गेल ेध्याउनी ऄव्दया || 

ह ेसांगून ती समािधस्थ होते. 

“िारकरी पंथात कमनज्ञान अिण भक्ती यांना महत्त्ि अह.े िारकरी पंथाने नामाला महत्त्ि 

ददले. परमेश्वराचे नाि मुखात ऄस ू द्या. परमशे्वर केिळ नाम जपल्याने भेटू शकतो ऄसे 

सिनच िारकरी संतांचे म्हणणे अह.े नामामुळेच नामा तरला तुका ईद्धारला म्हणूनच 

नामदिे म्हणतात, हचेी कमन नाम हचेी िम्ह  तर तुकाराम ििचारतात  

        नाम घेता िाया गेला |  ऐसा कोणे ऐयदकला 

        सांगा ििनिितो तुम्हासी |  संत महतं िसध्द ऊषी 

ज्ञानेश्वरांच्या मते नाम ह े दिेाचे द्धार ऄसून त्याद्धारी क्षणभरी ईभ े रािहल्याने चारी 

मुक्ती साध्य होतात ऄसे त्यांचे म्हणण े अह.े थोडक्यात, िारकरी पथंाने सिनसामान्याना 

समजेल, झेपेल ऄसा साधा सोपा परमाथन मागन सांिगतला कमनकांड, यज्ञयाग, व्रत-िैकल्य 

यांना कमी महत्त्ि ददले. महाराष्ट्रात सगुण भक्तीला ऄनुकुल तत्त्िज्ञान सांगून नामभक्तीला 

महत्त्ि ददल.े ऄशा प्रकारे सिनसामान्यांच्या दषृ्टीने िारकरी पंथाचे तत्त्िज्ञान ईपयुक्त ठरणारे 

ऄसेच होते.”१०  

सतं िणेाबाइ 

रामदासांनी अपल्या पारमार्वथक ध्येय धोरणात जनसंपकन , लोक ईद्बोधन, शक्तीची 

ईपासना अिण चैतन्याची िनर्वमती या गोष्टींचा पुरस्कार केला. राज्यशक्तीसाठी अिश्यक 

ऄसललेी लोकमानसाची जनजागृती, संत रामदास यांच्या चैतन्यमयी रामदासी पथंाच्या 

ईभारणीतून ि ऄनुयायांमाफन त होत होती. 

 ऄशा या रामदासांबद्दल िेणाबाईंच्या मनात अदर ि ओढ िनमानण झाली. समथाांनी 

ितला ऄनुग्रह ददला ि िशष्या म्हणून स्िीकार केला. िस्त्रयांचा ईद्धार करण्याबरोबरच त्यांना 

ऄिभव्यक्ती ि व्यक्तीमत्त्ि ििकासाच्या संधी दउेन धमनकायानसाठी या स्त्रीमंडळाचा 
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(संघटनाचा) िापर करून घेण े ह े रामदासी पथंाचे प्रमखु िैिशष्ट्य होते. मुळातच शांत, 

सौम्य, ििरक्त िृत्तीच्या िेणाबाइची एकनाथ भागित िाचून त्यांचे मन अध्यात्माकड,े 

परमाथानकड े िळल.े तसेच, िस्त्रयांच्या प्रगतीसाठी सघंटन करणार् या रामदासांच्या 

सािन्नध्यात रािहली. त्याचप्रमाणे िेणाबाइ समथाांच्या सहिासात गायन, दकतनन, प्रिचन 

िशकली. महदाइसाला जसे स्िामी चक्रधरांच्या कृपेने काव्य स्फुरले त्याप्रमाणे िेणाबाइ 

यांची काव्यप्रितभा रामदासांच्या गुरु सहिासात फुलली. अपल्या प्रितभेचे श्रेय गुरूला 

दतेाना िेणाबाइ म्हणतात – 

 समथन दणे ेिेणाबाइसी| िरदाने ददधले || 

 सीता स्ियंिरे| रामायण िदििली || 

सीता स्ियंिर, संिक्षप्त रामायण ह ेिनिेदनपर झालेल ेगं्रथ िेणाबाइने िलिहल.े यािशिाय 

कौल, रामगृहसंिाद ही छोटी प्रकरणे िलिहली. िेणाबाइ यांची लेखनशैली कथात्मक 

काव्याची होती. तसेच, ितने ‘श्लोक’ या रचनेचा ईपयोग रामकथेत केला अह.े ती समथन 

रामदासांचा अदरपूिनक ईल्लखे अपल्या प्रत्येक ओळीच्या सुरुिातीस करत.े त्याचप्रमाणे 

लहानपणापासून एकनाथी भािाथन रामायणाचे िाचन करीत ऄसल्याने िेणाबाईंच्या 

लेखनशलैीिर एकनाथांच्या या रचनेचा प्रभाि जाणितो. नाथांचा गं्रथ िाचूनच िेणाबाईंना 

प्रथम काव्यप्रितभा स्फुरली. त्यांची कििता स्फुट कििता अह.े ती ऄिनभािपर नाही, तर 

िनिेदनपर अह.े तसेच, जरी या रामदासांच्या िशष्या ऄसल्या तरी त्यांच्या काव्यशलैीत 

रामदासांपेक्षा रचना, ऄनुभि यात िभन्नता ऄसललेी ददसते. त्यांच्या रामायणािर अिण 

एकंदरच काव्यशैलीिर एकनाथांचा प्रभाि ऄसललेा ददसतो. िािल्मकी रामकथेत 

नाथांप्रमाणेच फेरफार स्िीकारून सुंदरकांडापाशी कथा पूणन केली अह.े त्याचप्रमाणे सीता 

स्ियंिरात  ितने एकनाथांप्रमाणेच ओिी स्िरूपातून स्ितंत्र कथा रचली अह.े सुमारे १५६८ 

ओव्यांचा हा गं्रथ अह.े मराठी भाषेला स्ितंत्र कथा दणेारी िेणाबाइ ही पिहली किियत्री 

ऄसल्याचे ददसून येते. 

 रामदासी पंथाची ऄनुयायी ऄसललेी िेणाबाइ अपल्या ऄभंगात रामनामाची थोरिी 

शब्दोशब्दी सांगते. ि परमाथानचा मागन रामाच्या भजनातून साधण्यास सांगते. 

 धन्य होण ेसफल िजणे राम गुणे होते 

 ध्यान पड ेज्यास त्यास सत्य कलो येते 

 सिन सोडी राम जोडी भजनी िनकाम 
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 हािह लोक परलोक त्यास सासुरिाडी 

 िेणी म्हणे भक्तजना भजने रामजोडी 

रामभक्ताच्या भिक्तरसाची िचने ितने साध्या, सरळ, सोप्या शब्दांत, भाषेत गंुफली 

अहते. तसेच, िणेाबाईंचे िलखाण जास्त नाही. समथन रामदासांचे िशष्यत्ि स्िीकारल्यानंतर 

ऄनेक संत किियत्रींच्या पदरी दःुख, िनराशा, संघषन ऄशा ऄनेक गोष्टी िाट्याला अल्या. 

मात्र आतर संत किियत्रींप्रमाणे िेणाबाईंच्या िाट्याला सघंषन अला नाही. त्यामुळे ितचे 

अयुष्य शांत ि संथ रािहले. तसेच, चैत्र िद्य चतुदनशीला िेणाबाइचे सीतास्ियंिरातल े

शेिटचे दकतनन झाल ेि त्या समथनरूप झाल्या. 

 पुरिी सकलही काम| माझा बंध ििमोचन राम  

 सरणही िेणा मग त्या रामा| पािली पूणनििराम माझा बंधििमोचन राम || 

तसेच, बिहणाइ चौधरी यांच्या माहरेची िाट या किितेत – 

 रातददन गजबज 

 ऄसं खटल्याचं घर 

 सदा अबादी अबाद 

 माझं असोद माहरे 

  ककिा 

 सासुरिाशीण  या किितेत – 

 ईठ मध्यम राती मांड दयन तू नीट 

 ऄन चालि बाइ घरोट 

ऄशा प्रकारे सुरेख रचना करणारी बिहणाबाइ चौधरी यांची दखेील कििता िैिशष्ट्यपूणन 

ठरणारी, अपलेपणा िाटणारी ऄसललेी ददसून येते. 

ब)  स्त्रीिलिखत निकिितचेा प्रारंभ काळ 

निकिितेच्या प्रारंभीच्या काळात बिहणाबाइ चौधरी सोडल्या तर आतर किियत्री 

िशिक्षत, ससुंपन्न कौटंुिबक पाश्वनभूमी ऄसणाऱ्या होत्या. आंददरा संत, शांता शेळके या ज्येष्ठ 

किियत्री तर स्ितः ईच्चििद्याििभूिषत ऄसून ईदारमतिादी कुटंुबातील होत्या. सत्यकथा, 

सािहत्य या प्रिसद्ध ऄसलेल्या िाङ्मयीन मािसकांतून त्यांचे लेखन प्रिसद्ध होइ. तसेच, अद्य 
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संतकिियत्री महदबंेपासून बिहणाबाइ चौधरी ते अजच्या कििता महाजनांपयांत स्त्री 

किितेचा हा प्रिास ििििधांगी िस्थत्यंतरातून िनमानण झालेला ददसून येतो. ही िस्थत्यंतरे 

पािहली की संतकिियत्रींचा मुख्य अशय ‘इश्वरभक्ती’ हा एकमेि ऄसलेला ददसून येतो. 

त्याचबरोबर बिहणाबाईंच्या किितेत संसारििषयक तत्िज्ञान येते, तेव्हा त्यांची कििता 

तत्िज्ञ िाटते. सभोितालची व्यिक्तिचत्रण,े स्िभािििशेष या गोष्टी ऄिभव्यक्त करणारी 

कििता ही सामािजक िाटते. तसेच, अयुष्याशी झुंज दतेाना हीच कििता बऱ्यापैकी 

ऄिस्तत्ििादी बनते. बिहणाबाईंच्या किितेचे ििषय िनसगन, समाज, सांसाररक तत्िज्ञान ह े

अहते. त्यांनी िनसगन, शतेी यातून रूपक ि प्रितमा िनिडल्या अहते. 

 “िस्त्रयांची कििता हा िस्त्रयांच्या जािणिांच्या, अित्मक ि बौिधक ििकासाचा प्रिास 

दाखिून दणेारा दस्तएिज अह े ऄसे अपल्याला म्हणता येते; ििरटशांच्या अगमना नंतर 

िलहायला, ििचार करायला िाचायला ि अत्माििष्कार करायला लागलेल्या अधुिनक 

काळातल्या िस्त्रच्या व्यिक्तमत्त्िाला लाभत गेलेली ििििध पररणाम े गेल्या शतकातील 

िस्त्रयांच्या किितांमधून प्रकटताना ददसतात.” ११  आंददरा संतांची कििता सिनप्रथमच ‘ििशदु्ध 

भािकििता’ म्हणून िशक्कामोतनब केली गेली. तसेच, आंददरा संतांची कििता बिहणाबाईंच्या 

किितेशी साधम्यन साधते याचे कारण म्हणजे – आंददरा संतांनी ही बऱ्याच प्रमाणात 

िनसगानतील प्रितमा रूपकांचा िापर केला अह;े पण मुख्य फरक ऄसा, की आंददरा संतांनी 

प्रीतीची भािना व्यक्त करण्यासाठी िनसगनसलुभ प्रितमा िापरल्या, बिहणाबाईंच्या किितेत 

िनसगन अह ेपण प्रेमकििता नाही. 

 आंददरा संतांची – 

 िनमनल िनभनर िातािरणी 

 धुके तरंगे धूसर धूसर 

 झगमगते ऄन् नक्षी त्यािर 

 सोनेरी दकरणांची सुंदर (शेला ०१) 

 ककिा, 

 ही िनळीपांढरी शरदांतील दपुार 

 तापल्या दधुापरी उन िहचे हळुिार 

 दाटली साय की िस्नग्ध शभु्र अकाशी 
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 दफरतात तशा या शुभ्र ढगांच्या राशी (शलेा, २३) 

शांता शेळकें च्या डोंगरािर या किितेत – 

 डोंगरािर सपाट जागी मी ईभी, िर ओथंबललेे अभाळ, 

 स्िच्छ िनळाइत डिरून अलेली ढगांची शुभ्र माळ 

 सुसाट िारे ऄंगाला झोंबणारे, पदर खेचणारे, अग्रही, 

 प्रत्येक गितपात्यािर ितरप्या सूयनदकरणाची सोनेरी सही 

 (गोंदण, ९०)  

                               ककिा 

 समोरचे झाड िहरिेगार, अकाशात वबबललेे, स्तब्ध, ऄचल 

 स्तब्ध पलीकड ेसिनदरू पसरलेल ेिनळेभोर अभाळ (९१) 

 यानंतरच्या िपढीतील किियत्रींच्या किितेत मात्र ऄशा प्रकारचे िनसगनिणनन फारस े

बघाियास िमळत नाही. ईलट एखादी मानिसक जरटल गंुतागंुत व्यक्त करण्यासाठी त्यांनी 

िनसगानतील एखाद्या प्रितमेचा िापर केल्याचे अढळते. 

 ईदाहरण: प्रभा गणोरकरांची ििितन  मधली ही कििता – 

 मला पक्ष्याचा डोळाच ददसला नव्हता तर 

 तो पक्षीही सबंध ददसला होता 

 िशिाय तो पक्षी िजथ ेबसला होता ते झाड, 

 झाडाची ईत्सुक, लिलिती पाने  

 िपिळसर फुल,े मधल्या तपदकरी परागांनी हसणारी 

 त्या तसल्या संध्याकाळी काळाभोर ऄंधार 

 दाटून अलेला ऄसताना 

 खरे म्हणजे त्यािेळी ते झाड पाने िमटून 

 बसलले ेऄसत ेमूक, 

 तेव्हा (ििितन, १३) 

         ककिा 

 दरूच्या पहाडांिर धडाडलेल ेिणिे ििझिित 

 तो अला तेव्हा ईंच माना करून 
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 त्याची िाट पाहात ऄसलेल्या िनलिगरीच्या 

 झाडांनी त्याला 

 शक्य िततके िाकून सलामी ददली 

 िसल्िर ओकच्या चमकदार कातर पानांनी 

 सळसळून त्याचे स्िागत केले. (१४) 

       या किितेचे स्िरूप म्हणजे मानिसक जरटलता ईलगडण्यासाठी, भाििनकता 

मांडण्यासाठी िापरल्या. ऄनुराधा पाटील यांची अत्ममग्न भाििनकता िनसगानचा अधार 

घेताना ऄशा ररतीने व्यक्त होते – 

 कोिळी पानं ओरबाडताना कुणी 

 ऄचानक मुळीच ओढािीत 

 अिण सुकत जािं रोपटं 

 तसं होतं गेलं जगताना 

 पसरल्या दहेभर मुक्या कळ्या 

 ऄसंच काळिंडतं अकाश कोणत्याही  

संध्याकाळी (.... तरीही, १२) 

      ककिा 

 संध्याकाळच्या िेळी पाण्यािर दाटत जाणाऱ्या 

 सािळ्या सािल्या 

 मनाला लपटूेन घेतात 

 ददिसेंददिस मुकीच होत गेलेली 

 पाखरं चुकून अपल्यासाठी 

 एखाद ंगाणं गातात 

 ऄशाप्रकारे ऄनुराधा पाटील यांनी िनसगनप्रितमांचा िापर करुन प्रीती अपल्या किितेतून 

हळुिारपणे व्यक्त केली अह.े तर, कििता महाजन यांची पुढीलप्रमाणे कििता –  

 रात्रीच्या दफरन जंगलातून 

 रातदकड्यांच्या नादात चालताना 

 दिानं ओले होतात केस 
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 ईघड्या पाठीला चाितो काळा दकडा 

 काळोख िभन्नत जातो दहेात कच्च 

 अिण सकाळी ईंच घोड्यािर मांड ठोकून 

 वचचोळ्या िाटेनं जाताना जागते मनात आच्छा 

 खोल दरीत कोसळून धुक्यात नष्ट िहण्याची 

 (मृगजळीच्या मासा, ६६) 

यािरून िनसगन  ििषयबाबतची ऄनेक िस्थत्यंतरे स्पष्टपणे लक्षात येतात. 

 सुहािसनी आलेकरांची जानकी – एक जातक  ही कथानात्मक दीघन कििता. तसेच, तुला 

म्हणून सांगते पोरी  या किितेच्या पंक्ती –  

 तुला म्हणून सांगते पोरी 

 पदरी पडल ंपिित्र झाल ं

 म्हणून रेखािा 

 कपाळ भरून कंुकिाचा मळिट 

 भरािा कोपराभर; रेिशमचुडा 

 धन्याच्या नापानं (गाथा, ५५) 

 ऄशाप्रकारे बिहणाबाइ चौधरींपासून, आंददरा संत, शांता शेळके, सुहािसनी आलेकर 

यांच्यापयांत ही स्त्री कििता सासरचा जाच, कंुकू, रेशीमचुडा, माहरेपण, खटलं, घरची 

लक्ष्मी, फुलांची िेणी ि गणगोत या चार वभतीअडच्या ईंबरठ्यामागे, पदरात हुदंके बाबत 

ऄशा ऄनेक गोष्टी ददसतात. तसेच, काहीशा ग्रामीण दषृ्टीने िनमानण होणारी गादगे यांची 

कििता ‘अइ’ बद्दल बोलताना व्यक्त झाललेी ददसनू येते ती म्हणजे –  

 मिहन्याचा चार अकडी पगार 

 झोकात पसनमध्य ेठेिताना 

 अठितात माय 

 तुझे शब्द 

 ‘हाळद िाळली नव्हती 

 तिा आळा हाती अला 

 अख्खा अउक्षाचा  
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 त्योच साथी झाला 

 नव्हतं िशिारात रान 

 व्हता खोपाबी मोडका 

 हाती पायी बळ व्हतं 

 ितच दिेाची दकरपा’ 

 अठितं माय ह ेअठितं 

 िन नोटा मोजणारी बोटं थरथरतात (ऄिग्नजळ, ११०) 

पण हा कौटंुिबक धन्यताििषयक अशय यापुढील काळात मात्र बदलललेा ददसतो. 

 घरात काय रािहल ंअह’े या कििता महाजनांच्या ओळीत, 

 घर घरच राहतं माणसं नसली तरी अिण 

 घरासाठी नसललेी माणसं गेली की घर 

 घर अह ेह ेजाणितं लख्खपण े

 तेव्हा बदलून जातं खूप काही 

याच किितेच्या नंतरच्या ओळी ऄशा अहते, 

 अता घराला न्याहाळता येतं नीट स्ितःच्या नजरेनं 

 अिण स्ितःलाही मोजल ंजातं स्ितःच्याच मापानं 

 अपल्या मनातले स्िगन ि अपल्या मनातले नरक 

 वहडून पाहता येतात प्रथम मोकळेपणानं (मृगजळीचा मासा, ११०) 

     मानिसक ििखरुलेपणापासून ते कौटंुिबक ईद्धध्िस्ततेपयांतचा हा प्रिास व्यक्त करताना 

महाजनांची कििता पारंपाररक व्यिस्थेशी बडंखोरी करणारा अशय मांडते.अधुिनक 

काळात ज्या प्रमुख तीन प्रकारांची व्याप्ती झाली त्यापैकीच ििशुद्ध काव्य, दसुरे प्रतीकिादी 

काव्य, ितसरे प्रितमािादी काव्य ह े होय. पाश्चात्य किितेत १९ व्या शतकात िनमानण 

झालेल्या ििशुद्ध काव्य परंपरेचा प्रभाि, पररणाम मराठी किितेिर साधारणपणे १९५० ते 

१९६० च्या दशकात ददसून येतो. तसेच, किियत्रींमधील ििशदु्ध काव्यिनर्वमतीचे सिनप्रथम 

श्रेय १९५१ साली शलेा हा पिहलाच काव्यसगं्रह प्रिसद्ध झाल्यानंतर आंददरा संत यांना 

िमळाले. 

 ऄशा प्रकारे संत किियत्रींच्या या िाटचालीत ऄनेक टप्पे, चढ-ईतार, प्रत्येकीचे िेगिेगळे 

ऄसलले ेऄनुभि, त्यातून िमळणारे मनोधैयन, तसचे प्रेरणा या ऄशा ऄनेक गोष्टींची ििििधता 
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या काव्यरचनेच्या दषृ्टीकोनातून ददसून येते. 

क)  १९७५ त े२००० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत कििता 

१९७५ ते २००० या कालखंडातील किियत्रींची कििता म्हणजे स्त्रीिादी किितेची 

सुरुिात, ईन्नती ि स्त्रीचे अत्मभान होय. १९७५ ह े अंतरराष्ट्रीय स्त्रीिषन म्हणून ि पुढचे 

दशक ह े स्त्रीदशक म्हणनू घोिषत झाल्यािर; भारतामध्ये स्त्री चळिळीच्या माध्यमातून 

ऄनेक स्त्रीप्रश् िनमानण झाले. स्त्रीमुक्ती चळिळीतीला एक महत्त्िाचा ऄसा सािहत्यप्रकार 

म्हणजे कििता होय. तसेच, किितेतून स्त्रीिादी ििचारसरणीचे िेगिेगळे पैलू ददसायला 

लागल.े या अंतरराष्ट्रीय िषानच्या िनिमत्ताने िस्त्रयांनी समाजातील स्ितःच्या स्थानाचा शोध 

जागरूकतेने घेतला ि त्याचा अििष्कार काव्यातून ददसू लागला. 

 १९७९ मध्ये मिलका ऄमर शखे यांचा िाळूचा िप्रयकर  हा स्त्रीशरीराच्या जाणीिा 

परखडपणे व्यक्त करणारा किितासंग्रह प्रिसद्ध झाला. स्त्रीचे शारीररक ि मानिसक 

पातळीिर होणारे शोषण, एखाद्या ऄनुभिाच्या िेदनेतून िनमानण होणारे स्त्रीत्ि अिण 

स्ित्ि, नीरजा यांच्या िनरन्िय (१९८७), िेणा (१९९४) या किितासंग्रहात ददसून अले. या 

कालखंडात स्त्रीचे शैक्षिणक, अर्वथक, िैचाररक दषृ्टीकोनातून पररितनन होउ लागल.े ितचे 

स्ितःचे कररऄर ि घर या दोन्ही गोष्टींना समान महत्त्ि प्राप्त झाल.े या दोन्ही हतंूेना सामोरे 

जाताना स्त्रीची घसुमट होउ लागली. या अत्मसंघषानला किितेत स्थान िमळाले. किितेतून 

त्याची ऄिभव्यक्तीही ठामपणे ददस ू लागली. तसेच, डॉ. ऄिश्वनी धोंगड े यांचा स्त्रीसूक्त 

(१९८८), संजीिनी बोकील यांचा काळीजकुपी (१९९४) ि संगीता बिे यांचा मृगतृष्णा 

(१९९८) ह े किितासंग्रह प्रकािशत झाल.े त्यातून परंपरेचा अिण स्त्री म्हणून स्ितःला 

पडलेल्या प्रश्ांचा मागोिा घेतललेा ददसतो. १९७५ मध्ये सुरु झालेल्या स्त्रीिादी जािणिा 

या सुरुिातीस रुजू लागल्या ि २००० पयांत त्या िृवद्धगत झालले्या ददसतात. किियत्रींच्या 

प्रकािशत होणाऱ्या काव्यसंग्रहांची सखं्या १९७५ नंतरच्या कालखंडात िाढली. िशक्षणाचा 

िाढता प्रसार, मुबलक प्रकाशन संस्था, त्याचबरोबर ऄिनयतकािलकांतून प्रिसद्ध होणाऱ्या 

कििता, ददिाळी ऄंकांचे िाढते प्रमाण, मंचीय किितांना िमळणारा प्रितसाद, छोट्या-

मोठ्या गािांतून घेतली जाणारी सािहत्य संमलेने, पुरस्कारांचे िाढते प्रमाण यांसारखी 

ऄनेक कारण े त्यामागे अहते. या काळात मिलका ऄमर शखे, रजनी परुळेकर, ऄिश्वनी 

धोंगड,े नीरजा, प्रज्ञा लोखंड,े ऄंजली कुलकणी, कििता महाजन या किियत्रींनी प्रामुख्याने 

स्त्रीिादी कििता िलिहली. प्रभा गणोरकर, ऄरुणा ढेरे, सुहािसनी आलेकर, ििजया 
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जहागीरदार, ऄनुराधा पाटील, िहरा बनसोड,े नीिलमा गंुडी, संगीता बिे, संजीिनी 

बोकील, मिनषा दीिक्षत, असािरी काकड,े सुनंदा भोसेकर, यशोधरा साठे, ईषा महेता, 

श्रद्धा पराते, ज्योती लांजेिार यांसारख्या किियत्री पारंपाररक किितेबरोबर स्त्रीिादी 

किितेशी अपली नाळ जोडू पाहात होत्या. याचा पररणाम ऄसा झाला की, मराठी 

किियत्रींची कििता जािणिेच्या, अििष्काराच्या दषृ्टीने बदलत गेली. बदलत्या पररिस्थतीचे 

िचत्रण या किितांतून स्पष्ट ददस ू लागल.े या किितेत ििििध प्रयोगही झाल.े ईषादकरण 

अत्राम अिण कुसुम अलाम या अददिासी  किियत्रींचे किितासंग्रह प्रकािशत झाले. 

 किियत्रींच्या किितांची िैिशष्ट्य ेपािहली तर स्त्रीिादी किितेचा पूणनपणे निीन प्रिाह 

अलेला ददसतो. परंपरा अिण निता यांच्या सघंषानत परंपरेला नाकारण्याकड ेकिियत्रींचा 

कल अह.े तसेच, अत्मभानाचे िक्षतीज ि ऄनुभिाचा परीघ रंुदािल्याने कििता ििस्तारली. 

बदललले्या सामािजक, सांस्कृितक पयानिरणाचा पररणाम या किितांिर झाला. त्यामुळे 

१९७५ नंतरची किियत्रींची कििता, त्याचबरोबर नव्िदोत्तरीची कििता एकमेकांशी 

संबंिधत रािहली. या सगळ्याचा पररणाम २००० नंतरच्या किितांिर झाला. या 

कालखंडातील काही किियत्री ऄजूनही िलिहत अहते, तर नव्याने िलिहणाऱ्या किियत्रींना 

या किियत्रींचा िारसा लाभला अह.े तसेच, कििता हा िाङ्मयप्रकार लेखनास ऄिघड 

ऄसून िस्त्रयांनी तो प्रत्येक कालखंडात ऄिधकाऄिधक ईत्तमपण े सांभाळला अह.े ऄभंग, 

ओिी, िृत्तबद्ध कििता, मुक्तछंदातील ि मुक्तशैलीतील कििता, दीघनकाव्य, खंडकाव्य, 

हायकू, गझल, चारोळ्या ऄशा ििििध रचनाप्रकारात किियत्रींनी कििता िलिहल्या. परंतु 

भािकििता हाच त्यांच्या ऄिभव्यक्तीचा मखु्य घाट ददसतो. तसेच, किियत्री ऄिश्वनी धोंगड े

यांच्या मते, कििता म्हणजे शब्दांचा, प्रितमा-प्रतीकांचा फुलोरा नाही; तर अपल्या 

ऄंतयानमी ऄसलले्या चेहऱ्याचा दशननी तुकडा िाटतो. 

कििता नसते प्रितभेची अरास 

     नसते कोणाची िमरास 

 कििता अपला सोललेला चेहरा 

 कििता तळहातािरचा िनखारा. 

मनाच्या तळाशी दमन झालेल ेकधीतरी ज्िालामुखी सारख ेिर येते अिण मध्यान्ह  या 

भारती िबजे िडग्गीकर यांच्या किितासंग्रहातील कििता ददसू लागतात. 

 ओठाच्या घट्ट िमटलेल्या दरांिर 
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 अतून बसणाऱ्या धडका अिरणे 

 ऄपररहायनच ऄसत ेह ेकाळ्या पांढऱ्या 

 ओळींमध्ये सिन रंगतरंग ईधाणून दणेे. 

     कििता ही किियत्रींची सखी अह.े स्ितःचा स्ितःशीच मांडलेला खळे, ज्यात वजकण्या-

हरण्याची स्पधान नाही, सोसलले्या दःुखाला किटाळण्याची आच्छा नाही, पण ऄिभव्यक्त 

होण्यास जीि मात्र तगमगतो ही तगमग, घसुमट मांडण्यासाठी कििता ‘ऄपररहायन’ ठरण े

यातून किितेशी ऄसलले ेघट्ट नाते ददसून येते. यािर प्रितमा आंगोल ेयांच्या मते, 

 कििते! 

 तू फक्त 

 रुसू नकोस 

 तुझ्यासाठी मी 

 रणरणत्या दपुारी 

 अणायला 

 तयारी अह े

 ऄिग्नफुलातील परागकण 

किियत्री मीनाक्षी पाटील स्ितःच्या िजिंत ऄसण्याचा ऄथन माझी कििता अह े ऄस े

िलिहतात. 

 अिण खरं सांगायचं तर 

 मी िजिंत अह ेम्हणजे काय अह े

 ह ेसमजून घेण्यासाठीच मी कििता िलिहतेय. 

भािकिितेबरोबरच गझल हा प्रकार सामथ्यानने हाताळणाऱ्या सुनंदा शेळके यांनी 

गझलेपके्षा काहीही मोठे नाही याची प्रांजळ कबुली दतेाना मी न माझी राहते ऄसेही मत 

व्यक्त केल.े 

 ह ेन माझ,े 

 ते न माझे, 

 मी न माझी, 

 ह ेखरे कोण माझे शोधताना, 

 फक्त ही ईरते गझल. 
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किितेच्या ईत्स्फुतन ईद्गार ि त्या मागची ईत्कटता या दशकातील नीिलमा गंुडी, कििता 

कुलकणी, शहाबाइ यादि, शोभा रोकड,े स्िाती पाटणकर, रुपाली ऄिचरे आत्यादी 

किियत्रींच्या किितांतून ददसून येते. प्राचीन काळातील महदबंा ते अधुिनक काळातील 

कॉमन िुमन यांच्यात हा समान धागा अह े ऄस े ददसते. तसेच, १९९० नंतरच्या 

किियत्रींमध्ये लक्षणीय ठरललेी किियत्री प्रज्ञा लोखंड ेितच्या ईत्कट जीिघेण्या धगीिर  या 

किितासंग्रहात किितेचा ि शरीराचा संबधं जोडते. रक्तामांसात कििता िभनल्यािशिाय 

ितची ऄिभव्यक्ती होत नाही. किितेचे ऄिस्तत्ि कोणाला तरी दणेाऱ्याचे जीिन ऄिघड 

बनिणे ह ेकििता महाजन यांना रुचत नाही. त्या िलिहतात, 

 कििता ऄशी नुसती कुणाला ऐकिून जाउ नये, 

 शब्दांसिहत ऄथाांसिहत परत साभंाळून न्यािी. 

 कुणाच्याच मनात कधी ितचे घर बांध ूनये; 

 जगणे मरण ेकधी कुणाचे ऄिघड बनिू नये. 

     किितेबद्दलची सखोल जाण ि िनराळी ऄिभव्यक्ती या किितांमधून व्यक्त होते. कििता 

ही संिेदनशील अिण प्रामािणक ऄिभव्यक्ती अह े ह े सांगणारी कििता या काळात ददसून 

येते. काही किितांचा ऄपिाद िगळता किितेबद्दलची भािुकता अिण प्रेम ि त्यामुळे 

िनमानण होणारा शब्दपसारा हा ऄिधक अह.े 

 अइचं जगणं अिण जळणं ह ेितच्या मुलासंाठीच ऄसते. ह ेिपढ्यानं िपढ्या चालत अलले े

सत्य मांडताना ितच्याबद्दलची कृतज्ञता संगीता बिे व्यक्त करतात. 

 तू कष्ट करून िशकिलंस 

 म्हणून िशकल े

 म्हणून चांगलं घर िमळाल ं

 कलेचं माहरेपण म्हणिणारं शहर िमळालं 

 कतुनत्िाला िाि िमळाला 

 म्हणून मी अिण माझी मुलगी 

 टापरटपीत राहतो. 

काळ दकतीही बदलला, मुली िशकल्या साक्षर झाल्या ऄसल्या तरी स्त्री जन्मास िचकटून 

येणाऱ्या काही गोष्टी मयानददत ऄसतात. या ऄशा गोष्टींचे बाळकडू ऄनुपमा ईजगरे सांगी  या 

किितासंग्रहात सांगतात, 
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 लक्षात घे बाइ माझे, 

 बासरी कृष्णाच्याच हातात ऄसते 

 राधेच्या हाती फंुकणीिशिाय काहीच नसते. 

बासरी ि फंुकणी दोन्ही स्त्रीवलगी शब्द ऄसून बासरी िाजिणारा ‘तो’ ऄसतो. बासरी 

स्त्रीवलगी, िाजिणारा ‘तो’ अह.े म्हणजे त्याच्या हातात ‘ती’ चे स्थान अह.े राधा कृष्णाची 

सखी, प्रेयसी पण तीही जर फंुकणीला जिळ करते ककबहुना ितच्याही हाती जर फंुकणीच 

ऄसेल तर अपण सामान्य माणस े अहोत. ह े परंपरेने चालत अलेल े लक्षात घ े बाइ या 

किितेत किियत्रीला सागंायचे अह.े 

 किियत्री लक्ष्मी गिइ त्यांच्या नात्याचे पदर ईलगडताना  किितासंग्रहात धीटपण े

अपल्या मलुाला भरारी घेण्यासाठी प्रिृत्त करतात. किियत्री मिनषा दीिक्षत अपल्या 

किितेच्या माध्यमातून मुलांशी कॉम्प्युटरिर सिंाद करतात. 

 जसे की – 

सुबत्तेचा फरकोट घातलेल्या अपल्या मलुांना बाऽऽय करून कॉम्प्यटुर स्िीच ऑफ 

करताना 

सारं बफन  िितळून 

धाित येत राहतं डोळ्यांतून ! 

      अइबद्दलची कृतज्ञता अिण अइला स्ितःच्या भािभािनांना घालािा लागणारा 

पररिस्थतीजन्य बांध या दशकातील किितांमधून ददसतो. 

 किितेसारखी ऄगदी िजिाभािाची मैत्रीण ही सदु्धा किियत्रीची सखी अह.े या सखीशी 

ती मनातील सिन भािभािना बोलते. शैला सायनाकर, मेधा सामंत, िस्मता सुधीर पाटील, 

मंदा कदम आत्यादी किियत्रींचे सखी या नािाचे किितासंग्रह प्रकािशत झाले अहते. तसेच, 

किियत्री िस्मता सुधीर पाटील िलिहतात, 

 धगधगत्या ऄिग्नकंुडातल्या 

 याज्ञदनेेची तू िारस 

 युद्धभूमीिर लढणाऱ्या 

 लक्ष्मीचंही तू प्रितक 

 घे स्ितःला ओळखून 

 जागि तुझ्यातलं स्फुवल्लग 
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 चेति तुझ्यातलं ऄिग्नत्ि 

‘िळून बघ’, ‘स्ितःला ओळख’, जागृत कर’, ‘चेति’, ‘िसद्ध हो’ यांसारख्या अज्ञाथी 

दक्रयापदातून सखीमधले स्फुवल्लग चेतिल ेजात अह.े जी सखी ह ेसमजािून सांगत अह,े ती 

स्ितः लढाउ झाली अह.े अता ती खचणारी, रडणारी रािहलेली नाही. किियत्री मीरा  

सरहद्द  या किितासंग्रहात म्हणतात की, 

 सखी, रडण्यापके्षा हसूनच साजरं कर दःुख 

 ऄश्रू पसुणारे हात िमळणार नाहीत.  

      स्ितःच्या ऄनुभिातून सखीला शहाण ेकरण ेअिण िास्तिाला हसतमखुाने सामोरे जाणे 

ह ेया सखीला साधायचे अह.े तसेच, ऄंजली कुलकणी यांच्या मत,े 

 असपासच्या सख्यांना 

 मदत कर त्यांना फुल ंमाळायला, 

 त्यांचे त्यांचे िशरपेच खोिायला 

 हात द ेडोंगर चढणीिर चढताना.... 

      जसे एका सखीचे दःुख ऄनेक सखींचे ऄसू शकते, तस ेएका सखीची अत्मििश्वासपूणन 

कृती ऄनेक जणींना कृतीशील ठरू शकते. 

 कोणतीही चळिळ ही प्रत्येक स्त्रीचे प्रश् सोडिू शकत नाही. पण मागनदशननाचे काम करू 

शकते. स्त्रीमुक्ती अिण िैयिक्तक मकु्ती अिण समाजाची िैचाररक धारणा यातील फरक 

सखीला समजून सांगताना प्रितमा आंगोले िलिहतात, 

 तुला मकु्त व्हायचेच 

 ऄसेल तर.... 

 पंखािर अकाश पलेािं लागेल 

 स्ितःच स्ियंभू व्हािं लागेल 

 कदािचत अपल्याला जे साधल ेनाही ते सखीला साधल ेतर अनंदच अह,े पण त्यासाठी 

ितच्या जगण्यािर तरी ितचा ऄिधकार ऄसायला हिा. शलैा सायनाकर सखी या 

किितासंग्रहात िलिहतात, 

 माझं जगण ं

 कधीतरी 
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 माझ ं

 ऄसू द े

 सखी 

 ही एक 

 साधीशी 

 ऄसोशी. 

    एकििसाव्या शतकातील िस्त्रयांच्या किितेत स्ितः काव्यिनर्वमती करणे अिण काव्याचा 

ििषय होणे ऄशा गोष्टी स्त्रीने स्िीकारलेल्या ददसतात. तसेच, सधं्यारंग या किितासंग्रहात 

संध्या रंगारी म्हणतात, 

 एक सांगू का साहबे 

 कुठलेच गुलाम मालकािर प्रेम करत नसतात 

 ऄन् मालक गुलामाला कधीच 

 बरोबरीचे हक्क दते नसतात. 

     “स्ित:च्या जीिनाचा, स्त्री-जीिनाचा ि एकूणच मानिी जीिनाचा काहीशा तत्त्िवचतक 

िृत्तीने घेतललेा िेध असािरी काकड े यांनी िीस पंचिीस िषानच्या कालािधीतील 

किितांमधून व्यक्त केला अह.े तो ऄनुभिताना ‘स्त्री’ च्या प्रगल्भ ि जीिन सम्मुख, गंभीर 

अशाप्रेररत िृत्तीचा ि व्यिक्तमत्त्िाचा प्रत्यय येत राहतो.” १२   असािरी काकड ेयांनी स्त्री 

ऄसण्याचा ऄथन’ या त्यांच्या किितासंग्रहाच्या ऄपनणपित्रकेत स्त्री ऄसणे म्हणजे काय ह े

मार्वमक शब्दांतून व्यक्त केले अह.े 

 स्त्रीचा दहे ऄसण ं

 म्हणजे स्त्री ऄसणं नाही 

 स्त्री ऄसणं म्हणजे 

 सजनक अनंदाचा शोध घते जगणं, जगिण.ं 

      तसेच, मातीतूनच अयुष्याची पाती पुन्हा एकदा फुलणार अहते, हा ििश्वास स्त्रीत्िात 

अह.े ह ेसांगताना िसिसिलया काव्हानलो िलिहतात, 

 बाइ : झटापट करते पाण्याशी, 

 ददिसभर, अगीशी झुंजते 
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 ितन्हीप्रहर, तरीही ददिा लािते, 

 ईजड ेपसरिते घरभर 

 बाइ : पोकळी व्यापत जाते 

 ऄिकाश होत जाते 

 ऄिकाश होत जाते 

 अिण अकाशाला येतो बहर 

पुरुषप्रधान व्यिस्थेत स्त्रीचे जगण े म्हणजे गुलामाचे जगणे. ‘पुरुष’ ह े अपल े िचनस्ि 

कायम ठेित ऄसतात. याचा अता ‘पुनर्विचार’ कराियास हिा. तसेच, लोकांची मानिसकता 

दखेील बदलाियास हिी. मालक-गुलाम या द्वदं्वातून स्ितःला मुक्त करत अत्मबळािर ईभी 

राहणारी, अपल्या क्षमतांचा पुनर्विचार करणारी, स्ितःच्या खांद्यातला तसेच, मनगटातील 

मजबूतपणा समजणारी बाइ अता बाइपणाची मयानदा ओलांडते अह.े 

 दशददशा सामािून घेणाऱ्या मेंदिूर 

 ििश्वास ठेिून 

 बाइ ओलांडते बाइपणाची मयानदा 

 ििणू लागते एक स्िटेर 

 स्ितःच्या ईबेसाठी. 

      िििाह ही गोष्ट अपल्या समाजात फार महत्त्िाची मानली जाते. िििाहातील ‘सप्तपदी’ 

हा महत्त्िाचा ििधी मानलं जातो, कारण तेव्हाच िििाह संपन्न झाला, ऄसे गृहीत धरतात. 

सप्तपदीत तो पुढ े ि ती मागे ऄसते. किियत्री नीलम माणगािे यांना ही सप्तपदी मात्र 

माकडचेष्टा िाटते. परंपरेने चाललेल्या या ििधीकड े जागरूकतेने पाहताना जग या 

किितासंग्रहात त्या िलिहतात, 

 िप्रय 

 सोडूयात का अपण ही 

 सप्तपदीची माकडचेष्टा? 

 हातात हात घेउन 

 खंद्याला खांदा जोडून 

 समांतर पािले टाकीत 

 घालू अपण निी सप्तपदी 
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 िििेकी िाटचालीची ! 

      निी सप्तपदी ही समतेची, िििेकी िाटचालीची, परंपरेला दरू सारणारी, निी व्यिस्था 

िनमानण करणारी, कायनक्षमतेचा िसा घेणारी, पुढील िपढ्यांना मागनदशनक ऄसणारी अिण 

स्त्रीच्या भूतकाळाला छेद दउेन अश्वासक भििष्यकाळ िनमानण करणारी ऄशी सप्तपदी अह.े 

१९८० नंतर किियत्री ऄिधक संख्येने िलहायला लागल्या. ऄनुराधा पाटील, ऄरुणा ढेरे, 

रजनी परुळेकर, मिलका ऄमर शेख, प्रज्ञा लोखंड,े नीरजा, कििता महाजन आत्यादी 

किियत्रींनी अपला खास ठसा ईमटिललेा अह.े या किियत्रींच्या काव्याबद्दल १९७५-

१९८० नंतर ऄिधक संख्येने िलिहताना ददसतात.  तसेच, बाइला बाइपणाचा ििसर 

पडलाय की काय आतक्या स्ितंत्रतेने त्या जगू पाहतात. या त्यांच्या बदललले्या 

जीिनशैलीबद्दल प्रज्ञा लोखंड ेईत्कट जीिघेण्या धगीिर  या किितासंग्रहात िलिहतात, 

 बायकांना ऄलीकड ेकाय झालंय? 

 ििसर पडलाय का त्यांना अपल्या बाइपणाचा 

 आतक्या अक्रमक त्या कधीच नव्हत्या 

 हिा, पाणी अिण जिमनीआतकं 

 गृहीत अह ेत्याचंं बाइपण 

 मग ह ेसगळं का नाकारताहते त्या? 

 ही कसली भलू पडलीय त्यांना 

 अता ऄडखळत नाहीत त्यांची पािलं दाराशी 

नेमक्या शब्दात मुक्तपणे छांदोबद्ध झाललेे ह े काव्य स्त्रीिादी मराठी काव्यात भर 

टाकणारे अह.े रामायण व्यासांनी िलिहल,े त्या रामायणात सीतेच्या िाट्याला फक्त ईपेक्षा, 

दःुख अल.े पण अता एकििसाव्या शतकात ह ेहोणार नाही. कारण भूिमकन्या सीता पुन्हा 

जन्माला येते अह ेऄस ेशलैा लोिहया यांना िाटते. 

 दगडी िृंदािनाचे िचरे फोडून 

 पुन्हा एकदा जन्माला यतेेय 

 ‘भूिमकन्या’ सीता 

 निे रामायण िलिहण्यासाठी 

सीता पुन्हा जन्माला येत अह.े पण रामाची सीता म्हणून नाही, कारण त्या रामायणाचे 

रचनाकार व्यास होते. अता िलिहल्या जाणाऱ्या रामायणाची रचनाकार स्ितः सीता ऄसले. 
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नाियकाही तीच अिण िलिहणारीही तीच. तसेच, प्रितमा आंगोल े ईदयसोहळा या 

किितासंग्रहात सीता अिण सािित्री यांची तुलना करताना िलिहतात, 

 सीता एक भािी सम्राज्ञी 

 अिण तू एक 

 सामान्य स्त्री ! 

 म्हणूनच 

 तुझ्या प्रकाशाचे 

 दकरण लेिून 

 ईजळत गेलेल्या 

 अम्ही तरी 

 कृतज्ञता पूिनक 

 ईतराइ व्हायलाच हि ं

 तुझं कौतुक करायलाच हिं. 

स्त्रीिादी किितेने िस्त्रयांच्या ऄनुभूतींची अिण ऄिभव्यक्तीची दालने ईघडली. ऄन्याय 

सहन केला जाणार नाही ऄशी परखडपणे समज ददली. तसेच, स्त्री-पुरुष समानतेचा ध्यास 

घेतला. कोणत्याही नात्याचा पुनर्विचार कराियास हिा ही ििचारसरणी पुढे येउ लागली. 

एकूणच आ. स. २००० नंतर स्त्रीिादी किितेने मराठी काव्यात स्ितःचा ठसा ईमटििला. 

ड)  २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत कििता 

आ. स. २००० ते २०१० या कालखंडात घडलले्या सामािजक, राजकीय, सांस्कृितक 

घटना ऄितशय प्रखर होत्या, की याची ऄिभव्यक्ती किितेतून ददसणे ऄपरीहायन होते. या 

दशकात भौितक सुखाने मनुष्य सखुी झाला खरा, परंतु त्याच्या मनात ऄसुरिक्षततेची भीती 

िनमानण झाली. ‘बॉम्ब हल्ला’ कधीही, कोठेही होउ शकतो ऄशी ििचारसरणी ददसून येउ 

लागली. कल्पना दधुाळ, अपल्या सीझर कर म्हणतेय माती  या किितासंग्रहात िलिहतात, 

 कधीही होउ शकतो हल्ला 

 म्हणूनच ऄियिहीन माणूस होउन जगायचं मला 

 बाबा रे.... पसैा.... संपत्ती अिण अरोग्य सुरक्षचे्या 

 शेकडो योजना अल्या, 

 लॉकर सुििधा अल्या 
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 पण आथ ंमाणूस ऄसुरिक्षत झालाय 

 त्याचं काय? 

दहशतिादी, ऄितरेकी यांचे हलले ि त्यात िनरपराध मनुष्यांची होणारी हत्या ह ेभेदक 

सत्य यातून ददसते. 

राजकारणी मदत जाहीर करून मोठेपणा घेतात, पण प्रत्यक्षात ती मदत सिाांपयांत 

पोहचत नाही. अिण जरी पोहचली तरी त्यासाठी िजिाचे रान करािे लागते. भाषा, जात, 

धमन, प्रांत यांसारख्या कशाच्या ना कशाच्या नािािर िेगळी ऄशी चूल मांडली जात अह.े 

यािरूनच संध्या रंगारी संध्यारंग  मधून ऄसे िलिहताना  ददसतात की, 

 हा 

 भाषेच्या नािािर 

 िेगळी चूल मांडतोय. 

 तो 

 जातीच्या नािािर 

 गोठा बांधतोय 

 ते धमानच्या नािािर 

 तुकड ेपाडताहते. 

 दोस्ता थोडसंं दफरून बघ ना 

 भारतात कानाकोपऱ्यात 

 दकती पादकस्तानं 

 ईभे राहताहते. 

    दगंलीत घडून येते ती केिळ वहसा ! मात्र यथेे ददुिैाने वहसा ह ेप्रगत दशेाचे लक्षण मानल े

जाते अह.े यािरूनच मिलका ऄमर शेख या म्हणतात, की 

 अम्ही करतोहोत वहसेच ंबारस ं

 वहसाच अमची माता 

 वहसाच अमचं िपता 

 वहसाच अमचं कमन 

 वहसेचं केलं जातं रुपांतर तत्त्िात  

 संघटनेत? 
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एका माणसाला दसुऱ्या माणसाििषयी सहानुभूती, दया, क्षमा नसणे ही घृणास्पद गोष्ट 

अह.े यािरूनच मनुष्य िनदनयी ऄसललेा ददसतो. मानिामध्य े बदु्धी अिण िाणी या 

प्राण्यांपेक्षा ऄिधक िमळालेल्या दणेग्यांचा मानिाने कसा दरुुपयोग केला. अता िगधाडहेी 

माणसांना अम्ही तुमच्यापेक्षा बरे ऄसे तीव्र ईपहासात्मक म्हण ू लागलेत. या ििषयी 

किियत्री कििता कुलकणी या जन्मकिितेचा या किितासंग्रहात िलिहतात, 

िगधाड ेम्हणाली माणसानंा 

 अम्ही बरे तुमच्यापेक्षा 

 प्राण्यांचे लचके तोडण्यासाठी 

 अम्ही िनदान ते मरण्याचीतरी 

 करतो प्रतीक्षा.... 

     स्िातंत्र्याला पन्नास िषे पूणन झाल्यानंतर कुसुमाग्रजांनी स्िातंत्र्यदिेतेची ििनिणी, 

अजनि अपल्या काव्यातून केली. प्रचंड ईद्वगे अिण ऄसंतोष त्यातून व्यक्त झाला. ऄसाच 

ईद्वगे मी २६ जानेिारी  या सइ लळीत यांच्या किितेतून िांगड  या किितासंग्रहात ददसतो. 

 यािषी मी रिििारी अले म्हणून 

 सगळ्यांच्या िशव्या खाल्ल्या 

 बाबांनो, एकेकाळी माझ्यासाठी लोकांनी 

 अपली ईभी अयुष्य ंपणाला लािली होती. 

 मी २६ जानेिारी मलाच शरम िाटते माझी 

 भारतमातेला ििचारते अता 

 कशी ही करंटी पोरं तुझी 

     अज दखेील अपल्या या समाजात िांझ िस्त्रयांकड ेपाहण्याचा दषृ्टीकोन त्या िस्त्रयांना 

ऄपराधी िाटािा ऄसा अह.े मलुगा होणे ककिा मुलगी होणे ह ेतर पुरुषािर ऄिलंबून ऄसते. 

परंतु िस्तूिस्थतीकड े दलुनक्ष करून, समजत ऄसूनही डोळेझाक करणे ही करंटेपणाची बाब 

अह.े स्त्रीचं ह े दःुख सिुनता झाड े यांनी कॉमन िूमन  या किितासगं्रहात नेमकेपणाने 

मांडलेल ेददसून येते, 

 एकीने भागितातून समजािलं 

 मुल-ंबाळाचे जंजाळ नसणारे 

 मुक्तीमागी ऄसतात.... कारण 
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 अपल्याच मलुांच्या हातून हीन होण े

 ही नाथाघरची िशक्षा 

 नाथा.... 

 तुझ्याघरची िशक्षा परिडली 

 नाथा पण मकु्तीची ही शतन नको. 

     म्हातारपणी काही मलुांकडून फारच िाइट िागणूक िमळत ऄसते. तसेच, काही िदृ्धांना 

िृद्धाश्रमात ठेिल े जाते. अइ-ििडलांना मुल े कधी जड होत नसतात. मात्र मुलांना अइ-

ििडल जड होत ऄसतात. िशकलेल्या मलुांना परदशेात जाउन पैसा कमिायचा ऄसतो. 

त्यासाठी अइ-ििडलांना िृद्धाश्रमात ठेितात. तसेच, त्यांना पाहण्यासाठी, काळजी 

घेण्यासाठी, भटेण्यासाठी, ििचारपूस करण्यासाठी त्यांना िेळ मात्र नसतो. यािर संजीिनी 

तोफखाने चांदणलेल ंअभाळ  यात चारोळी िलिहतात, 

 मुलगा सून परदशेात 

 िृद्धाश्रमात बाप मलेा 

 ििमानाने धाित येउन 

 तेरािा-चौदािा थाटात केला. 

        मलुांनी पालकांना िृद्धाश्रमात ठेिून िाट्याला येणाऱ्या दःुखापेक्षा अपणहून 

िृद्धाश्रमात गेल्यास त्या दःुखाची तीव्रता तरी कमी होइल ऄसा समजंस ििचार ज्येष्ठ 

किियत्री सररता पदकी लगनगंधार मध्य ेकरतात. अइ-ििडलांचे िृद्धाश्रमात राहणे म्हणजे 

मुलाच्या सखुाला जोजािणे ऄस ेत्यांना िाटते. 

 तरी पण मी िृद्धाश्रमात जाणार अह े

 कारण माझ्या म्हातारपणापासून 

 तुला सटुका हिी अह े

 ऄन् तुला ज ेहिं त े

 मला नकोस ंकसं बरं ऄसले? 

 होय ना? मग अता तरी हास ! 

 एकूणच या सामािजक पररिस्थतीचा अढािा घेतला तर एका बाजूस भौितकता तर 

दसुऱ्या बाजूस ऄसुरिक्षतता अह.े पैशाच्या मागे अपण धाित चाललेल े अहोत. पण 

धािण्याला ददशा मात्र नाही. तसेच, प्रमे, अनंद, सुख, समाधान ही शाश्वत मूल्य ेगमािून 
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बसलो अहोत. ििभक्त कुटंुबपद्धतीमुळे नात्यात दरुािा िनमानण होत अह,े ऄिलप्तपणा अला 

अह.े ‘िलव्ह आन ररलेशनिशप’ या नव्या संकल्पनेमुळे कुटंुब संस्था ििस्कळीत होत अह.े 

तसेच, घटस्फोटाचे प्रमाण िाढते अह.े कररऄर या शब्दाला ‘स्टेट्स’ िनमानण झाल्यामुळे 

प्रत्येकजण त्यामागे लागला अह.े तसेच, संगणकीकरणामुळे फायद्याबरोबरच तोटेही िाढीस 

लागललेे ददसतात. िस्त्रयांना एकििसाव्या शतकात नितेबरोबर परंपरेचे पाशही ओढत 

अहते. एकूणच अजची पररिस्थती िद्वधा मनःिस्थतीचे घोतक अह,े ऄस ेिाटते. 

 तरुण िपढीने पाश्चात्य संस्कृतीचे ऄनुकरण केल े अह.े ऄशा काही गोष्टीिरून ग्रामीण 

किियत्री कल्पना दधुाळ यांना ग्रामीण भागातल्या मुलींिर या जािहरीतींचा झालेला 

पररणाम ददसतो. त्या म्हणतात, 

 चोिीस तास स्कीन फे्रश ठेिणारी क्रीम घेण्यासाठी 

 पोरगी ददिसभर मजुरी करते 

 पण क्रीम घेतेच 

 टी.व्ही. तल्या पोरीला खुन्नस दते.... 

 .... ईन्हात रापलले्या कातडीला 

 सनस्क्रीन प्रोटेक्शन दतेे? 

    ‘स्पधान’ हा जण ूमहानगराचा श्वास झाला अह.े या स्पधान कशा कशाच्या ऄसतील ह ेसुद्धा 

सांगणे कठीण अह.े एकूणच या महानगरात मानिी जगण्यातले सारे चैतन्य हरिून गेल े

अह.े तसेच, या दशकातील किियत्रींनी अइ, अजी, पती, मुलगी, मुलगा या 

िजव्हाळ्याच्या नात्यांिरील व्यक्तींिर कििता िलिहल्या. ऄशीच एक किियत्री प्रज्ञा लोखंड े

ईत्कट जीिघेण्या धगीिर  या किितासंग्रहात अजनि करते, की 

 एकदाच कर मायबाये ठसकेदार ऄदाकरी 

 िजतीजाग्ती 

 बाइपासून सुरु होउन 

 बाइपणात संपणारी! 

 ििठाबाइ भाउ मांग नारायणगािकरणीची! 

डॉ. बाबासाहबे अंबेडकर, नेल्सन मंडलेा, आंददरा गांधी, ज्योितबा फुले यांच्यािरील 

कििता कृतज्ञतेच्या भािनेने गंुफलले्या अढळतात. ऄशा थोर व्यक्तींचे दीप अपल्या िाटेिर 

ईजळत ऄसतात. म्हणनू अपल्या जगण्याच्या िाटा सोप्या होतात, ही भािना त्यामागे 
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अह.े किियत्री मीना वशद ेयांनी िप्रयदशी ऄशोक ि राजमाता ऄिहल्या यांच्याबद्दल अदर 

िाटतो. ऄिहल्याबाइ होळकर यांनी भारतीय आितहासात स्ितःच्या कतुनत्िाने मोठा ठसा 

ईमटिला. िशिाजी महाराजांच्या काळातील रात्री कड्यािरून ईतरणारी िहरकणी 

संजीिनी तडगेािकरांना ईत्तुंग साहसाच्या ईंचीची स्त्री िाटते. तसचे, किियत्री िहरा 

बनसोड े िप्रय रमाइ ला, रमाबाइ अंबेडकरानंा दफिनक्स  या किितासंग्रहास शतशः 

धन्यिाद दतेात. सामान्यमाणसांमध्येही ऄसामान्यत्ि ऄसते, जे कधी कधी त्यांच्याही लक्षात 

येत नाही. पण ऄशी माणसे आतरांना बळ दतेात. किियत्री सुनंदा भोसेकर यांनी नत्थू छक्का, 

बाबल्या, काळी या व्यिक्तरेखा रेखाटल्या. 

 किियत्री आंददरा संत, शांता शेळके यांनी िनसगन कििता िलिहली. या दशकात 

िनसगनकििता िलिहली गेली, पण फार ऄभािानेच! याचे कारण म्हणजे स्त्रीिादी ि स्त्रीकें द्री 

कििता ि त्यानंतर सामािजक िस्थतीिर भाष्य करणारी कििता याकड ेकिियत्रींचा ओढा 

ऄिधक ददसतो. अता, तर एकििसाव्या शतकात िसमेंटची जंगल े ददसतात. त्यामुळे 

िनसगनदशनन कसे होणार? तरीही काही किियत्रींनी कििता िलिहल्या. किियत्री सुनंदा 

भोसेकर यांच्या मते,(रे गोपाळा ) 

 पळस फुलले अहते बेहोष 

 पाकळ्यांच्या सडा पडून 

 शेंदरी झाली अह ेजमीन 

 संध्याकाळ तकाकते 

 पलीकडल्या शेतांिर 

 अकाशही शेंदरी 

 जसे रानाचेच प्रितवबब 

    अगळ्यािेगळ्या िनसगन प्रितमा घेउन ऄिश्वनी गुरि यांचा ईंच ईंच झलुा हा 

किितासंग्रह या दशकात येतो. त्यांच्या नभ दाटलं’ या किितेत याचा प्रत्यय येतो. 

 ऄिखळ तोरड्यांनी पायी तोरड्या बांधल्या 

 फांद्या फांद्यांनी गळ्यात जणू चांदण्या गाळल्या. 

     शलैा लोिहया यांनी पाउस १, २, ऄसर पािसा, संग या िनसगनििषयक कििता 

िलिहल्या. तर ििमल िलमये झरोकांत किितेत िनसगानतील ऊतंूचा झाडांिर होणारा 

पररणाम दाखितात. हायकू  काव्यप्रकार िशरीष पै, शांता शेळके यांनी जसा हाताळला तसा 
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सररता पदकी यांनीही िापरला. लगनगंधार  या काव्यसंग्रहात पािसाचे हायकू येतात. 

अषाढपाउस 

 टपटपतोय प्राजक्तात 

 धमन्यांतल्या रक्तात 

 फुलाचा डोळा 

 असिानं भरला 

 पाउस गिहिरला. 

     माणसू ि िनसगन यांचे नातेसंबंध कमी होत अह.े साजणिेळा, ऊतूनाद  मंदा कदम  यांचे 

काव्यसंग्रह. िनसगन ि मानि यांचा संबंध दाखििताना त्या िलिहतात, 

 अला पिहला पाउस 

 मना फुटातील पाने 

 िनघोिनया गेला मळ 

 मनी िहरिे चांदणे.... 

तर माया धुप्पड यांच्या चांदणसाज (२००१) या किितासंग्रहात पािसािर कििता 

अह.े 

अददिासींची व्यथा कुसमु ऄलाम रानअसिांची माय  या किितासंग्रहात मांडतात, 

 स्िातंत्र्याच्या पन्नास िषानत 

 व्यथा माझी ऄशी अह े

 छातीिरती बंदकू अिण 

 पाठीमागे दडुंक अह.े 

सरकारी योजना ि जंगल ििषयक कायद े यामळेु अददिासींचे मकु्तपण बंददस्त झाल,े 

याची खंत ऄलाम व्यक्त करतात. 

१९६० नंतरच्या दशकात दिलत कििता जोमाने मराठी सािहत्यात अली. २००० 

नंतरच्या दशकातही दिलत किियत्री िलिहत अह.े काही किियत्री ईच्चिशिक्षत अहते 

त्यामुळे त्यांची जीिनाकड ेबघण्याची दषृ्टी व्यापक ि सखोल ऄसलेली ददसते. केिळ दिलत 

स्त्री हा कें द्रवबद ून धरता समग्र स्त्रीिगानची दःुख ेि ितला समाजव्यिस्थते िमळालेल ेस्थान 

त्यांना महत्त्िाचे िाटते. िहरा बनसोड े यांचा दफिनक्स (२००१), ििमल गाडकेर यांचा 
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गुलमोहोर (२००६), दरिेळी (२००९), सररता जांभुळे यांचा रानमाय (२००४), 

अशालता कांबळे यांचा याशोधराची लेक (२००५) अिण माया िासिनक यांचा ऄंतःक्षोभ 

(२००६) ह ेकिितासंग्रह प्रकािशत झाले. स्ितःिरील ि समग्र स्त्री जातीिर होणारे ऄन्याय 

सहन करून घेतल े जाणार नाही. ऄशाररतीने किियत्री परखडपण े अपल्या किितेत 

म्हणतात. १९८० पासून लेखन करणाऱ्या किियत्रींमध्य ेज्योती लांजेिार यांचे ऄजून िादळ 

ईठल े नाही (२०००), एका झाडाचे अकं्रदन (२००८), संध्या रंगारी यांचे किडसा 

(२००३), सधं्यारंग (२०१०) या संग्रहांचा अिजूनन ईल्लखे करािा लागेल. त्यांची कििता 

ऄिधकािधक समदृ्धमय झाली. छाया कोरेगािकर यांचा एक ऄिकाश माझंही हा 

किितासंग्रह अह.े समाज गाणी िलिहणाऱ्या वझगूबाइ बोलके एक पायाने ऄपंग अहते. 

त्यांचे जपलेल्या जखमा (२००३), ऄंतरीचे ईसासे’(२००४), स्त्रीच्या नाळेत  त्यांची शपेटी 

ऄडकल्याने’(२०१०) ह ेकिितासंग्रह प्रकािशत झाले. ईषा ऄंभोरे यांचा कथा परेता रे पेरता 

(२००४) हा दखेील काव्यसंग्रह प्रकािशत झाला अह.े तसेच, प्रज्ञा दया पिार (प्रज्ञा लोखंड)े 

यांच्या किितेने तर स्ितःचे खास स्थान िनमानण केले अह.े किियत्री ऄरुणा ढेरे यांनी गेली 

पंचिीस िषे ििपुल लखेन (गद्य ि पद्य) केले अह.े ओिी या पारंपररक रचनाप्रकारातील 

निा अशय खूप प्रभािी िाटतो. िनळ्या पारदशनक ऄधंारात  या किितासंग्रहातील ही 

ओिी, 

 पुत्र पोटी ना अला, नाही ईणे झाले काही 

 िजला ओळख स्ितःची, ऄशा लकेीची मी अइ 

तसेच, त्यांनी कििता ि चारोळ्या यांतील रचनाप्रकार लहानसे काही  ि अणखी काही 

िलिहला अह.े 

  लहानस ेकाही  मध्य ेत्या िलिहतात, 

  ितला मी ददलले ेजुने गाणे 

  दकतीतरी िषाांनी 

  िमत्राच्या घरातून तरळत अल े

  एका रात्रीत अयुष्यात केिढे तरी तड ेगेले ! 

अणखी काही मध्य ेिलिहतात, 

  ऄजून प्रेम करताना 

  ती आतकी मोठी होते की मूलच होते 
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  ऄजून शब्द स्मरताना 

  ती आतकी खरी होते की भूलच होते 

  अणखी काही. 

संगीता बिे यांनी मृगतृष्णा काव्यसंग्रहापासून ओिी ि ऄभंग या छंदांचा िापर केला. 

यातून त्यांनी पारमार्वथक सखुाची ओढ व्यक्त केली. तर, सुहािसनी आलकेरांनी अल्या जुळून 

तारा  हा गीतकाव्यसंग्रह प्रिसद्ध अह.े 

शोभा रोकड े यांनी सख्याची अठिण लक्षात घेउन तू िनरंतर माझ्यातून यात 

ऄभंगमािलका गुफंली. तुझी अठिण  ही ऄनेक ऄभंगाची सलग मािलका अह.े 

 ईदाहरण: तुझी अठिण 

   पाउस मृगाचा 

   तृषातन युगाचा 

   चातकाही. 

     मंदा कदम यांनी ज्योितबा फुल े ि सािित्री फुल े यांच्या जीिनािर अधाररत सखी-

सािित्री  ह ेखंडकाव्य िलिहले. 

 सदकायानिर ठेिून िनष्ठा  प्रहार सारे ितने सािहल े

 िचखलफेक िा ऄपशब्दांना गंधफुलापरी ितने झेलले. 

 स्त्रीशक्तीचा ईंच मनोरा  सािित्रीच हा त्याचा पाया 

 त्यागािरती झुलत े स्त्रीप्रगतीची ऄिघी दिुनया. 

     १९४५ नंतर मराठी काव्यातील खंडकाव्याचा प्रिाह क्षीण झाला. िस्त्रयांनी 

खंडकाव्याची िनर्वमती फारशी केली नाही, त्या पाश्वनभूमीिर एकििसाव्या शतकात 

खंडकाव्याची िनर्वमती झाली. सुहािसनी आलेकर यांनी गौतम बुद्धांच्या चररत्रािर अधाररत 

बुद्धचररत गाउ या  ह ेकाव्य रचल ेअह.े 

किियत्री मीरा यांनी यशोधरा ही कििता म्हणजेच दीघनकििता िलिहली. ितच्या 

जीिनकथेला बौद्धकालाची सीमा ऄसली तरी ही दीघनकििता त्या मयानदा ओलांडून पुढ े

जातात. तसेच, ही अत्मकहाणी कुण्या एका यशोधरेची नाही. तसेच, प्रज्ञा दया पिार यांची 

अरपार लयीत प्राणांितक या दीघनकिितेतून स्त्रीत्िाची यातना, िेदना अददम स्त्रीत्िाशी 

जोडून घेतली. तर नव्या जागितकीकरणाच्या काळातील महानगरातील स्त्रीत्िाचे शोषण 

ठळकपणे येते ते म्हणजे, मीनाक्षी पाटील यांच्या आज आट आन युिर डी एन ए या 
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दीघनकिितेत. प्रेम ही एकच भािना लक्षात घउेन ईषा मेहता यांची िमतिा ही दखेील 

कििता ददसते. तसेच, मंदा कदम यांच्या चंदनाचे दणेे  यात अजीचे काव्यात्म व्यिक्तिचत्र 

रेखाटले. पस्तीस सटु्या किितांची शृंखला म्हणजेच ही दीघनकििता होय. या ददघनकिितेचा 

िारसा रजनी परुळेकर यांनी पुढे चालू ठेिला अह.े 

 खंडकाव्य, गीतकाव्य, चररत्रकाव्य, दीघनकाव्य याबरोबरच ‘हायकू’, ‘चारोळ्या’ ह े

काव्यप्रकार ही ददसतात. किियत्री मीरा यांनी हायकू येतोय  हा हायकंूचा संग्रह काढलाय. 

 चंद्राचं साम्राज्य ईदयाला येताना 

 नेमका अलाय हायकू 

 केििलिाण्या रात्रींना िाचिण्यासाठी 

अधीच्या िपढीत िशरीष प,ै शांता शेळके यांनी हायकू िलिहले. हायकूचे श्रेय िशरीष प ै

यांनाच अह.े 

किियत्री माया ददलीप धुप्पड यांचा पाउस हा चारोळीसंग्रह १९९८ मध्ये ि चंद्र हा 

२००१ मध्ये प्रकािशत झाला. 

 िखडकीमधून एक फांदी 

 घरात माझ्या डोकाित होती 

 ते झाडच पूणन अत घ्याि ं

 ऄशी आच्छा मनात होती. 

किियत्री रेखा कोरे यांचा ररमिझम ि ििजया मारोतकर यांचा वहदोळा ह े चारोिळ 

संग्रह या दशकातील अहते. ितनोळी  हा निीन काव्यबंध ऄनुपमा ईजगरे यांच्या पश्चात  

या काव्यसंग्रहात िाचायला िमळतो. एकूण ८४ ितनोळ्या यात अहते. या ितनोळीत एखादे 

भाष्य केललेे ददसते. ईदाहरणाथन, 

 कोसळू नयेत दरडी म्हणनू लािली जाळी 

 जाळीच्या अत-बाहरे िाढल्या गेल्या िेली 

 स्त्रीजात, िचिट मलेी ! 

मराठी किितेत १९६५ पासून गझलरचनेला सुरुिात झाली. सुरेश भट यांनी गझल या 

काव्यप्रकाराला चांगली प्रितष्ठा िमळिून ददली. १९८० ते १९९० या काळात गझलिनर्वमती 

मोठ्या प्रमाणात झाली. नंतर मात्र त्याचा बहर ओसरला. मराठीत संगीता जोशी, शोभा 

तेलंग, अशा पांड,े ज्योती बािलगा, सुनंदा शेळके, फाितमा मुजािर, िंदना पाटील, 
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ऄनुराधा साळिेकर अिण क्रांती या मिहला गझलकार अहते. ऄलीकडच्या काळात नीला 

िाघमारे या दिलत किियत्रीचा अरास (२००५) हा गझलसंग्रह प्रिसद्ध झाला अह.े संगीता 

जोशी यांचे म्युिझका (१९८६) ि िेदना संिेदना (१९९७) ह ेदोन्ही कििता ि गझलसंग्रह 

प्रकािशत झाललेे अहते. चांदणे ईन्हातल े(२००४) हा फक्त गझलांचा संग्रह प्रकािशत झाला 

अह.े 

 काही ईल्लखेनीय काव्यसंग्रह पुढीलप्रमाण:े 

 स्त्री-काव्यक्षेत्राचा ििस्तार लक्षात घेता सिाांचीच नोंद करणे शक्य नाही. त्यात रामकली 

पािसकर, ओले ऄथांग श्वास (२००९), ईर्वमला चाकूरकर पजनन्यास्त्र (२००६), िृषाली 

दकन्हाळकर तारी (२००४), प्रितमा सराफ मातीत पूणनत्िानं रुजण्यापूिी  (२०१०), 

श्यामला िनारसे जािणिांचे दकनारे (२००३), अश्लेषा महाजन स्िसंिेध (२००३), मीनल 

बाठे ऄंतिेध (२००३), स्नेहसधुा कुलकणी जागेपणी जगताना (२००३), शोभा तेलंग बहरून 

ये जरासा (२००३), भारती पांड ेमनिा (२००३), माया धुप्पड मनमोर (२००४), नीिलमा 

गंुडी प्रकाशाचे ऄंग (२००५), सुजाता लोहकरे मोर न् मोर (२०१०) या काव्यसंग्रहांचा 

ईल्लखे केला पािहजे. या कालखंडात किियत्री सुिचता खल्लाळ, ज्योत्स्ना चांदगुड,े स्िाती 

सामक, प्रभा सोनिणे, पिद्मनी कराड,े सािित्री जगदाळे, ईषा चौधरी, स्िाती ठकार, 

िैजयंती सराफ, ऄनुराधा नेरुरकर, सुमान फडके, मृणािलनी कानेटकर-जोशी, िंदना 

महाजन, मीरा वशद,े ऄंजली महागािकर, मणृ्मयी भजक, ऄनघा तांबोळी अदी ऄनेक 

किियत्री काव्यलखेन करीत ऄसलले ेददसून येते. 

सदंभन ग्रथंसचूी 

१. दशेपांड े िामन नारायण, ‘महदबंा अद्य मराठी किियत्री’, प्रथमािृत्ती१९३५, 

कॉरटनेंटल प्रकाशन, पुण-े२ प.ृ ३ 

२.   तत्रैि, पृ. ५ 

३. वभगारकर द.बा , ‘संत किियत्री जनाबाइ, चररत्र काव्य: कामिगरी, “ सतं जनाबाइची 

जीिनगाथा”, मॅिजिस्टक प्रकाशन.  पृ. १८ 

४.   तत्रैि, पृ. ३१ 



१६८ 

 

५.  तत्रैि,पृ. २०५ 

६. शेकड े िसंत िसताराम, ‘ संतमेळ्याची ऄभगंिाणी’,प्राचीन मराठी िाड्मयाचा 

आितहास( प्रारंभ ते१८४०) नरेन्द्र प्रकाशन, ऄहमदनगर पिहली अिृत्ती २६ जानेिारी  

१९९२ प.ृ ५२ 

७.  तत्रैि, पृ. ५३ 

८.   तत्रैि, पृ. ११० 

९.  तत्रैि, पृ. ११० 

१०. तत्रैि, पृ. ४९, ५० 

११.   गणोरकर प्रभा, ‘अधुिनक कििता (१९७०- २००७)’ “मराठीतील िस्त्रयांची कििता”, 

पिहली अिृत्ती ऑगस्ट २०१५, लोकिाड्मयगृह प्रकाशन पृ. १८० 

१२.  तत्रैि , प.ृ १८० 

  

 

 

 

 

 

 

 



१६९ 

 

प्रकरण चौथ:े मराठी स्त्रीिलिखत नाटकाचंा ऄभ्यास 

ऄ)  १८८० त े१९२०या कालखडंातील स्त्रीिलिखत नाटक 

      कििता, कथा, कादबंरी, प्रिासिणनने आत्यादी सािहत्य-प्रकारापेक्षा नाटक हा िेगळा 

सािहत्यप्रकार ठरतो. कारण, शब्द ऄििष्काराबरोबरच नाटकाचे मलु्य प्रयोगात्मक ऄसते. 

भरतमुवननी नाट्यसूत्रात प्रयोगप्रधानम िह नाट्यम  ऄसे नाट्याचे िणनन केल े अह.े 

रंगमंचािर नटाच्या ऄिभनय कौशल्याबरोबरच जी शब्दबद्ध मांडणी (संिहता) मुखातून 

बाहरे पडते अिण प्रके्षकांच्या पंचेंदद्रयांना ितचा अस्िाद घेता येतो, ते म्हणजे नाटक. नाटक 

संिहता शब्दात अििष्कृत झाली दक, प्रयोगाकड ेितची िाटचाल सुरु होते. नाटकाच्या ऄनेक 

व्याख्या रंगकमी, ऄभ्यासकांनी मांडलले्या अहते. नाटकाच्या संपूणन कालािधीत जे नाटक 

प्रेक्षकांना अपल्याकड ेखचूेन धरू शकतं तेच योग्य ि यशस्िी नाटक होय.  

     रिसक प्रके्षकाला िनयिमतपणे रंगमंचािरील नाटक प्रयोग पाहायला ईपलब्ध िेळ 

ऄसेलच ऄस े नसल्याने नाटक ह े िलिखत प्रकािशत होउ लागले. आ.स. १८४३ साली 

ििष्णुदास भािे यांनी कानडी मुलखात रूढ ऄसलले्या यक्षगान नाटकाचा अधार घेउन 

मराठीतले पिहल ेनाटक “सीतास्ियंिर” १  रचल.े भािेंनी िलिहलेली नाटके कीतनन परंपरेला 

ऄनुसरणारी होती. पण, ज्या सिानथानने नाटक म्हणता येइल, ऄसे नाटक भािे नाटकानंतर 

दकत्येक दशकांनी ईदयास अल.े ज्याला ऄस्सल मराठी नाटक म्हटल े जाउ शकते. ऄशा 

नाटकाचे अद्य प्रितनक ऄण्णासाहबे दकलोस्कर ह ेहोत. कािलदासाच्या ऄजरामर शाकंुतलाचे 

१८८० साली दकलोस्करांनी मराठी नाटकात रुपांतरीत केले. 

     त्यापूिी नाट्यििष्कारामध्ये गोंधळ, जागरण, तमाशा, भारुड िह रुपेही होती. 

लहानमोठ्या बोधयुक्त नाटकुल्यातून मनोरंजन होत ऄसे. मात्र काळानुसार यात फक्त पुरुष 

पात्रेच काम करीत ऄसत. स्त्री पात्रांची भूिमकाही पुरुष करत होते. त्यामुळे िमशी ऄसलले े

स्त्री पात्र चालत ऄस.े कालांतराने िस्त्रयाही याकड े िळलेल्या ददसतात.मराठी सािहत्यात 

पुरुष नाटककारांबरोबरच स्त्री नाटककारांचा ििचार करता, मराठी सािहत्यात पिहल्या स्त्री 

नाटककार कोण? ऄसा प्रश् अिासून ईभा राहतो. पण हा जरी िादाचा प्रश् ऄसला तरी 

तारा भिाळकर यांनी (स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड १) यात सांिगतल्याप्रमाणे “संगीत 

सीताशुद्धी” २ ह े आ.स. १८८७ साली काशीबाइ फडके यांनी िलिहललेे पिहल े स्त्रीिलिखत 

नाटक ऄसल ेतरी ते आ.स. १८९७ साली प्रकािशत झाल.े तत्पूिी सोनाबाइ चीमाजो केरकर 

यांचे “संगीत छत्रपती सभंाजी”३ ह ेनाटक प्रकािशत झाल.े त्यामुळे संिहता लेखन करणाऱ्या 
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पिहल्या स्त्री नाटककार काशीबाइ फडके ऄसल्या तरी प्रत्यक्ष मुदद्रत पुस्तकरूपात नाटकाचे 

प्रकाशन झालेल्या सोनाबाइ केरकर या अद्य नाटककार ठरतात.  

संगीत सीताशुद्धी ह ेकाशीबाईंनी िलिहलले ेपौरािणक नाटक अह.े या नाटकाची सुरुिात 

नांदीने होते, या नांदीत काशीबाइ स्ित:चा ईल्लखे बलिकन्या ऄसा करतात. सीतेचे 

ऄपहरण, राम रािण यधु्द, ऄग्रीददव्य यासारख्या प्रसंगातून नाटक पुढ ेसरकते. काशीबाईंनी 

त्या काळातल्या पुरुष िलिखत नाटकांच्या ऄनुकरणातून ह े नाटक िलिहल्याचे ठळकपण े

जाणिते. नाटकात काही प्रमाणात ऄित ििश्लेषण ऄसल्याने रटाळपणाही येतो. पण एकूणच 

त्यांच्या रचनेतील प्रौढता ि प्रयत्निनष्ठा ध्यानात घेतल्यास ियाच्या चौदाव्या िषी िलिहललेे 

ह ेनाटक आितहासात नोंद होण्यास पात्र ठरत.े 

     सोनाबाइ िचमाजी केरकर यांनी ियाच्या सोळाव्या िषी संगीत छत्रपती संभाजी ह े

नाटक िलिहल.े ह ेऐितहािसक नाटक अह.े या नाटकातून सोनाबाईंनी िशिाजी महाराज ि 

त्यांचा पुत्र छत्रपती सभंाजी या दोघांच्या गुणांची तुलना केली अह.े सभंाजी महाराजांमुळे 

मराठी सत्तेची झाललेी िाताहत; या नाटकातून प्रकट होते. त्याचप्रमाणे तत्कालीन 

पारंपाररक सहनशील स्त्रीचे दशनन त्यांनी संभाजीच्या पत्नी यसेूबाईंच्या माध्यमातून घडिल े

अह.े 

     सोनाबाइ ि काशीबाईंच्या नंतर काही िषाांनी म्हणजेच १९०४ मध्ये िहराबाइ पेडणेकर 

यांनी संगीत जयद्रथ ििडबंन ह ेनाटक िलिहले अह.े त्याचप्रमाणे िहराबाईंनी १९१२ मध्य े

संगीत दािमनी अिण संगीत मीराबाइ ही दोन नाटके िलिहली. सगंीत दािमनी या 

नाटकातून पती-पत्नींच्या नाजूक भािबंधनांची िीण त्यांनी घट्टबांधली अह.े  संगीत दािमनी 

नाटकाचे कथानक काल्पिनक स्िरूपाचे अह.े दािमनी ि ितच्या पतीची ताटातूट होते, ते 

परस्परांचा शोध घेतात. त्याकाळात त्यांच्या अयुष्यात झालले्या घडामोडी, या 

घडामोडींबरोबरच तत्कालीन िस्त्रयांचे मानिसक ि सामािजक जीिन यांचा पररचय 

िहराबाइ येथ े करून दतेात. स्ित: ऄिशिक्षत ऄसूनही स्त्रीिशक्षणाििषयीची मते त्यांनी 

िबनचूकपणे नोंदिली अहते अिण यामुळेच त्या काळात िहराबाईंनी केललेे ह े ऄसामान्य 

काम िाङ्मय सािहत्यात ऄल्लखेानीय अह.े 

      एकूणच प्रारंभ ते१९२० च्या स्त्रीिलिखत नाटकांचा ऄभ्यास करता ऄस ेजाणिते दक, 

या कालखंडात फक्त काशीबाइ फडके , सोनाबाइ िचमाजी केरकर ि िहराबाइ पेडणेकर या 

तीनच लेिखकांनी हाताच्या बोटािर मोजू येणार, एिढेच लेखन केले. सुरुिातीला 

िलिहलले्या या नाटकांचे ििषय ह े पौरािणक ि ऐितहािसक स्िरूपाचे होते. पुराणात ि 
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आितहासात घडलले्या घटना, प्रसंगांनाच त्यांनी संिाद रूपाने प्रकट केल.े पण मखु्य म्हणजे 

ही जी सगळी नाटके होती; ती मुळात संगीत नाटके होती. िहराबाइ पेडणेकर यांचे संगीत 

दािमनी ह ेनाटक काल्पिनक ऄसल्यामुळे नाटकाच्या ििषयात बदल घडून अणण्याचे प्रयत्न 

जरी स्त्री नाट्यलेखन कमी प्रमाणात झाल े ऄसल े तरीही तत्कालीन पररिस्थतीचा ऄंदाज 

घेता, या िस्त्रयांचे ह े नाट्यलेखन ऄितशय महत्िाचे ठरते. थोडक्यात एकोिणसाव्या 

शतकाच्या ऄखेरीस ि ििसाव्या शतकाच्या सुरुिातीस िस्त्रयांनी आतर 

िाङ्मयप्रकाराबरोबरच नाटक हा िाङ्मयप्रकारही िस्त्रया ईत्तमरीत्या हाताळू शकतात ह े

िसध्द केल.े या तीन लेिखकांनी स्त्री नाट्यलखेनाचा  पाया घातला ि पुढ े१९२० च्या नंतर 

नाट्यक्षेत्रात िस्त्रयांची संख्या िाढत गेली. त्याचप्रमाणे ऄनेक ििषयांिर लेिखकांनी 

नाट्यलेखन करून नाटक हा सािहत्यप्रकार समृध्द केला. 

ब)  १९२० त े१९६० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत नाटक 

     ििसाव्या शतकाच्या दोन शतकांपयांतफक्त काशीबाइ फडके, सोनाबाइ केरकर अिण 

िहराबाइ पडेणेकर या िस्त्रयांनी केलेले नाट्यलखेन सिनपररिचत अह.े पण, १९२० ला 

सुरुिातीच्या काळातच िगररजाबाइ केळकर िाचक िगानपुढे अल्या. १९२० ते १९६० या 

कालखंडातील महत्िाच्या स्त्रीनाटककारांििषयी  येथे थोडक्यात िलहू आिछते. 

१) िगररजाबाइ केळकर: 

     नाट्यसमंेलन ऄध्यक्षपदाच्या पिहल्या स्त्री नाटककार मानकरी म्हणून िगररजाबाइ 

केळकराचें नाि घेतल े जाते. १९२१ मध्य े संगीत अयेषा  ह े ऐितहािसक नाटक प्रिसध्द 

झाले. तत्पूिी १९१२ ला गृिहणी भूषण  ि १९१३ ला संगीत पुरुषांचे बंड ही त्यांची 

गाजलेली नाटके. त्यांनी ऐितहािसक नाटकांबरोबरच सामािजक ििषयांिरही नाट्यलखेन 

केले. १९३२ मध्य ेहीच मुलीची अइ  ह ेसामािजक नाटक त्यांनी िलिहल.े 

२) मालतीताइ तेंडूलकर: 

      मालतीताइ तेंडूलकर १९३३ साली मराठ्यांचा राजा  ह े ऐितहािसक ि ऄधाांगी ह े

सामािजक नाटक घेउन िाचकांच्या भेटीस अल्या. घटस्फोट कायद्याच्या अिश्यकके्त 

ििषयीचे ििचार ि त्याचे स्त्री ि पुरुष जीिनािर होणारे पररणाम यांचे िचत्रण त्यांनी 

ऄधाांगी या नाटकातून केले अह.े 

३) अनदंीबाइ दकलोस्कर : 
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     १९४३ मध्य े नव्या िाटा ह े नाटक अनंदीबाइ दकलोस्कर यांनी िलिहल.े घटस्फोट 

कायदा सुरु होण्यापूिी स्त्रीला भोगािे लागणारे जीिन, पती सहिासात स्त्रीजीिनाला 

जाचणारे प्रश् ि एकूण घटस्फोट कायद्याची अिश्यकता, िैिािहक जीिनात येणाऱ्या 

ऄडचणींिर मात करण्यासाठी अखललेी रूपरेषा या नाटकातून लेिखकेने ईलगडलेली अह.े 

थोडक्यात स्त्रीजीिन सधुारण्यासाठी स्त्रीचाच पुढाकार अिश्यक अह,े ऄसे अनंदीबाइ 

सुचितात. 

४) मालतीबाइ बडेकेर 

     पारध ह े नाटक मालतीबाइ बेडकेर यांनी १९१२ साली प्रिसद्ध केले. ‘घटस्फोट’ हाच 

ििषय मालतीबाईंनी पुन्हा िहरिहरीने मांडला. तत्कालीन स्त्रीििषयक ऄसणारा सामािजक 

दषृ्टीकोन यांिर बोट ठेिले. समाजात िािरत ऄसताना स्त्रीची होणारी शारीररक, मानिसक 

ओढाताण अिण ऄत्यंत सुशील स्त्रीची रखले प्रिासगाथा समाजाकडून नकळत होते. याचे 

ऄत्यंत संिेदनशील िचत्रण लेिखकेने या नाटकाद्वारे समोर अणल.े 

५) सधुा साठे  

      पुन्हा तोच ििषय घउेन १९४८ मध्य ेसुधा साठेंनी संगीत एकच गाठ  ह ेनाटक िलिहल.े 

मात्र या नाटकाचा गाभा हा िधूपरीक्षा ऄसा ऄसल्याने संतापजनक अिण हास्यास्पद 

ऄसणाऱ्या चालीरीती त्यांनी ऄधोरेिखत केल्या अहते. थोडक्यात समाजात बदल होत 

ऄसताना िस्त्रयाकंड ेपाहण्याचा समाजमनाचा दषृ्टीकोन सुधा साठेंनी हुबहेूब रेखाटला अह.े 

६) कमला प्रभ ू 

     “कसल्याही निऱ्याला दिे मानून अपण िनबुनद्ध दगड बनण्यापेक्षा दोघांनीही 

माणसाप्रमाणे िागण ंचांगलं.”४ ह ेपुढचं पाईल नाटकाद्वारे ईलगडणाऱ्या कमला प्रभ ूयांनी 

संगीत घराकड े ह ेनाटक १९४८ साली िलिहल.े निऱ्याची चूक ऄसूनही स्त्रीनेच पडती बाजू 

घ्यािी, या मानिसकतेिर बोट ठेिणारे ह े नाटक अह.े ऄनेक िस्त्रयांना अपल े अत्मभान 

जागृत करण्यासाठी प्रेरणा दणेारे नाटक कमला प्रभूंनी िलिहल.े पुरुषप्रधान व्यिस्थेला तडा 

दणेारे ह ेईल्लखेनीय नाटक होय. 

७) शकंुतला पराजंप े 

      फ्रें च भाषा ऄिगत ऄसल्याने फ्रें चमधून मराठी रुपांतर केललेी सोयररक (१९३६) ही 

नाटके  शकंुतला परांजप ेयांची कलाकृती होय. फ्रें च भाषेत ऄसललेी ही नाटके त्यांनी त्याच 
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तडजोडीने मराठीत अणली. माणसाचे दाखिायचे ि खायचे दात िगेळे ऄसतात, ऄस े

म्हणतात. या ईक्तीिर भाष्य करणारे पांघरललेी कातडी  ह ेनाटक त्यांनी िलिहल.े 

       ऄशाप्रकारे १९२० ते १९५० पयांतची नाटके पिहली तर या महत्िाच्या लेिखकांनी 

नाटके िलिहली. या लेिखकांपैकी काही लेिखकानंी १९५० नंतर ि १९६० नंतरही लखेन 

केले. बहुतांश १९५० नंतर लेखन करणाऱ्या बहुतेक लेिखकांनी १९६० नंतरही लखेनकायन 

सरुु ठेिले. त्या लेिखकाचंा ईल्लखे ‘१९६० नंतरची मराठी स्त्रीिलिखत नाटके’ हा ििषय 

मांडताना करू आिच्छते. १९२० टे १९५० पयांतची काही नाटके पुढीलप्रमाणे – 

- क्षमाबाइ राि- केिळ ध्ययेासाठी (१९२६) 

- चंद्राबाइ वशद े– गृिहणीधमन (१९२६) 

- आंददराबाइ पेंडसे- कुलभषूण (१९३३) 

- ििनता दसेाइ – प्रेमरहस्य (१९३४), म्हाररची पोर (१९३६) 

- मनोरमा लले-े प्रणयप्रचीती (१९३५) 

- माइ िरेरकर – काकांची शशी (१९३८) 

- द्वारका दत्तात्रय गुपे्त – प्रेमाचा होम (१९४०) 

- ऄनुसया िाघ – बालसंिाद (१९४१) 

- ििमल घैसास –नंदादीप (१९४९), मददरा (१९४९) 

- आंदमुती दशेमुख – शीला (१९४९) 

- ईमाबाइ सहिबदु्ध े– सगंीत काहुर (१९४८) सगंीत लोकराज्य  (१९४८) 

- कृष्णाबाइ मोरे – माझी गुणाची पोर (१९५०) 

- पद्या गोळे – निी जाणीि (१९५०) 

- ििमल काळे – भूमीला भार (१९५०) 

- भािगरथीबाइ िैद्य – िम्हान्म बोध, संगीत सद्धगुरू  

ऄशी ऄनेक नािे नाट्यसािहत्य कलाकृती ऄभ्यासांती समोर येतात. १९५० पयांतच्या 

नाट्यक्षेत्रातील सिनच मिहला या पांढरपेशा होत्या ह े िह नमूद होत अह.े कारण शकै्षिणक 

व्यिस्थेकड े बघण्याचा दषृ्टीकोन तत्कालीन पररिस्थतीत िादाचा ििषय होता. प्रारंभ 
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काळात पौरािणक, ऐितहािसक ििषयांची रेलचेल होती ि काही कालािधीनंतर सामािजक 

ििषयही स्त्री मांडू लागली. पण, १९२० ते १९५० ह्या कालािधीत ऄसंख्य िस्त्रया िलिखत 

झाल्या. 

    पारंपाररक संस्कार, रूढी, परंपरा, प्रथा, व्रतिैकल्य, खाष्टसास,ू कपटी नणंद, बेजबाबदार 

ऄथिा रंगेल निरा.. एकूणच मानिसक शारीररक छळ होत ऄसणाऱ्या पररिस्थतीमध्ये 

िस्त्रयांना मोकळे करण्यासाठी त्यांचे मत पररितनन करण्यासाठी त्यांना ईंबरठा ओलांडून 

िशक्षण घेण्यासाठी, स्िािलंबी होण्यासाठी या लेिखकांनी समाजप्रबोधनिादी नाटक पुस्तक 

रूपाने प्रकािशत करून मोलाचे कायन केल ेअहते. हळूहळू १९५० पयांतच्या नाट्यलेखनात 

ऄनेक प्रश् मांडललेे अहते ह ेलक्षात येते. 

क) १९५० त े१९६० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत नाटक 

    १९५०नंतरच्या नाटकाििषयी येथे ििस्ताराने िलहू आिच्छते. कारण १९६० नंतरच 

स्त्रीिलिखत मराठी नाटके, हा ऄभ्यासाचा मुख्य ििषय अह.े 

पौरािणक, ऐितहािसक, सामािजक ििषय मांडत नाट्यलेखन ििनोद अिण रंजकतेच्या 

स्िरूपाने पुढ े सरकलले े ददसते. नंतरच्या नाट्यलखेनात १९५० च्या एक दोन दशकां 

अधीच्या लेिखका नाट्यलेखन करत अल्या. काहीजणी ऄनेक निे-निे  ििषय नाटकातून 

हाताळू लागल्या, तर काहीजणी तेच-तेच ििषय परत नव्याने हाताळू लागल्या. १९५० 

नंतर स्िातंत्र्योत्तर काळात घटस्फोटाचा, हुडंाबंदीचा कायदा पास झाला. थोडक्यात स्त्रीच्या 

स्िातंत्र्याला कायदशेीरपणे तरी मान्यता िमळाली होती अिण त्याचे पडसाद १९५० 

नंतरच्या स्त्रीिलिखत नाटकातून ददसून येते. मुख्य ििषयाला सुरुिात करण्यापूिी १९५० 

ते१९६० या कालखंडातील नाटकांचा थोडक्यात अढािा घेणे गरजेचे ठरते. १९५० ते 

१९६० या स्िातंत्र्योत्तर कालखंडात ऄनेक स्त्री नाटककारांनी लेखन केले. काही ऄपिाद 

िगळता या कालखंडातील बहुतेक लेिखकांनी १९६० नंतरही लेखन कायन चालू ठेिले. 

१९५० त े१९६० मधील नाटके 

१) मकु्ताबाइ दीिक्षत  

     १९५१ साली प्रकािशत झालले ेजुगार ह ेमकु्ताबाइ दीिक्षत यांचे पिहल ेलक्षणीय नाटक 

अह.े ह े नाटक तीन परभाषांमध्ये भाषांतररत झालेले अह.े या नाटकाच्या दोन अिृत्या 

िनघाल्या ऄसून ऄनपेिक्षत यशही जुगार  या नाटकाने प्राप्त केले. जुगार  प्रमाणेच ऄििलया 

अिण संसार  िह नाटके १९५६ साली प्रकािशत झाली. 
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२) सौ. शातंा िनसळ  

     स्त्रीचे मनोििश्व ईत्तम रीतीने रटपणाऱ्या स्त्री-नाटककार म्हणून शांता िनसळ यांचा 

ईल्लखे केला जातो. शांता िनसळ यांनी १९५४ साली सौभाग्यकांिक्षणी अिण १९९७ 

साली मृत्यू माघारी गेला’ िह दोन नाटके प्रकािशत केली. 

३) सौ. मालतीताइ दांडकेर  

     स्िातंत्र्योत्तर कालखडंातील एक महत्िाच्या नाटककार म्हणून सौ. मालतीताइ दांडकेर 

यांचे नाि घेतल ेजाते. १९५० ते १९६० च्या दरम्यान त्यांनी ज्योती  ह ेनाटक १९५५ ला 

िलिहल.े त्यांची सिानिधक नाटकेही १९६० नंतर त्यांनी िलिहली. 

     ज्योती ह े नाटक पुरुषपात्र ििरहीत नाटक अह े तत्कालीन लोकांच्या 

स्त्रीिशक्षणाििषयीच्या  मानिसकतेचा ििचार करून मालतीबाईंनी ह ेनाटक िलिहल.े 

४) मालतीबाइ बडेकेर  

     या १९५० च्या अधीही नाटक िलिहत होत्या अिण १९५० ि १९६० नंतरही 

िलिहताना ददसतात. हादरललें घर ह े १९५७ मध्ये िलिहलेल े त्यांचे नाटक, दकशोरियीन 

मुलांच्या ितननामुळे घरािर अलेल ेसािट बेडकेर यांनी ऄधोरेिखत केल ेअह.े मुलाचं्या या 

मानिसकतेला घरातील मोठया व्यक्ती कशा जबाबदार ठरतात, त्याचे ह ेबोलके ईदाहरण 

अह.े 

५) तारा िनारस े

    १९५५ साली तारा िनारसे यांनी कक्षा ह ेनाटक प्रिसद्ध केले. केिळ एका व्यक्तीला िचन 

ददले म्हणून ज्यािर मनापासून प्रेम केल, त्या िप्रयकराला सोडून जाताना होणाऱ्या 

नाियकेच्या िेदना कक्षेतच दफरत रािहल्या. ििशषे गाजलेल ेह ेनाटक िाचकिप्रय अह.े 

६) कुमाददनी रागंणकेर  

     अंधळी कोवशबीर (१९५५), बच्चू लछमन (१९५९) िह दोन नाटके १९५० नंतर 

कुमुददनी रांगणेकर यांनी िलिहली. त्यांची िह नाटके तत्कालीन सामािजक पररिस्थतीिर 

अधाररत अह.े एका स्त्रीने दसुऱ्या स्त्रीला सहकायन केल,े तर दकती चांगल्या गोष्टी घडू 

शकतात, ह ेसांिगतले अह.े 

७) ईमाबाइ भट 

    ईमाबाइ भट यांनी ‘हुडंा’ या समस्येिर भाष्य करणारे, प्रश् ईभा करणारे पत्यांचा बंगला 
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ह े नाटक िलिहल े अह.े तत्कालीन सामािजक पररिस्थतीचे, मानिसकतेचे दशनन या 

नाटकाद्वारे होते. मुलाच्या हुद्यािरून हुडं्याची रक्कम ठरिली जायची ि यात गरीब मुलीचे 

लग्न होण्यास कठीणता िनमानण होइ. त्यांना अपल्या मनासारखा जोदरै िमळणे कठीण 

होउन जाइ. 

८) शिशकला अळंदकर 

    १९५० ते १९६० या कालखंडात शिशकला अळंदकर यांनी सोनेरी चौकट, वपजरा, 

लोका सांगे िम्हज्ञान, सगंीत तारू लागल ेदकनारी  िह नाटके िलिहली. 

९) समुतीदिेी धनिटे 

    एक समथन संगीत नाटककार म्हणून ओळख ऄसलले्या सुमतीदिेी धनिटे यांची ‘धुळीचे 

कण या नाटकातून िमळतो. 

प्रारंभ त े१९६० या कालखडंातील नाटकाचं ेिनष्कषन 

     प्रारंभ ते १९६० पयांतच्या स्त्रीिलिखत नाटकांच्या ऄभ्यासात ऄस ेलक्षात येते दक, कमी 

कालािधीतच स्त्री नाटककारांनी नाट्यक्षेत्रात अपल ेस्ितंत्र स्थान प्राप्त केले. प्रारंभी १९२० 

पयांत काही मोजकीच स्त्री नाटके िाचकांच्या भेटीस अली अिण ती अत्ताच्या मानाने 

ििषय, अशय, प्रायोिगक दषृ्ट्या खूपच िेगळी होती. 

     १९२० पयांत काशीबाइ फडके, सोनाबाइ केरकर िहराबाइ पेडणकेर या लेिखकांनी 

प्रारंभी ऐितहािसक, पौरािणक ििषयांिर लखेन केले. प्रारंभीची नाटके िह फक्त िाचक 

िगानसाठी होती. त्याचे मोजकेच प्रयोग झाल.े ईदा. काशीबाइ फडकेचे संगीत दािमनी 

नाटकाचा प्रयोग लिलतकलादशन मंडळीचे मालक ि व्यिस्थापक यांच्या प्रोत्साहनामुळे ते 

प्रकाशनापूिीच रंगमंचािर अणण्यात अल.े 

     १९२० नंतर मात्र स्त्री-नाटककारांची संख्या िाढत गेली. ऐितहािसक अिण पौरािणक 

ििषयांच्या चौकटीत िािरणारे नाटक ती चौकट ओलांडून निनिीन ििषय हाताळण्याचा 

प्रयत्न करू लागले. स्त्रीिशक्षण, स्त्रीसुधारणा, बालििधिा, पुनर्वििाह, घटस्फोट कायदा, 

स्त्रीची कौटंुिबक, सामािजक स्तरािर होणारी िपळिणूक ऄशा िेगिेगळ्या ििषयािर 

प्रखरपणे लखेन होउ लागले. एकूणच ऐितहािसक ि पौरािणक ििषय हळूहळू मागे पडून 

िस्त्रयांनी सामािजक ििषयांची दखल घ्यायला सुरुिात केली. त्याचप्रमाणे सुरुिातीच्या 

नाटकात संगीताला जास्त िाि होता, पण हळूहळू कमीही झाले. एकूणच १९२० नंतर स्त्री-

नाटककारांनी नाट्यक्षेत्रात कायापालट केललेा ददसतो. या कालखंडातील बहुतेक नाटके िह 
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पुरुषििरिहत ि केिळ मिहला मंडळासाठी िलिहली गेली होती. प्रारंभ ते १९५० पयांतची 

नाटके ही हौशी मिहला मंडळानीच सादर केली. 

     दीघन कालािधीनंतरच १९५१ मध्ये पुरुषििरिहत नाटकाला छेद दउेन मुक्ताबाइ दीिक्षत 

यांनी जुगार या नाटकाद्वारे िस्त्रयांना रंगभूमीिर स्थान िमळिून ददले. त्यामुळे प्रयोगाच्या 

दषृ्टीने पिहली कुलिती नाटककार सौ. पद्यािती ितनक ि भीमसेन जोशी या कलािंतांनी 

जुगार या नाटकाच्या िनिमत्ताने एकत्र येउन काम केल.े थोडक्यात मकु्ताबाईंनी स्त्री 

नाट्यलेखनात पररितनन घडिून अणण्याचे कायन केले. १९२० ते १९५० पयांतची नाटके ही 

केिळ ‘स्त्री’ ला कें द्रस्थानी ठेिून िलिहली गेली. 

      १९५० नंतर मात्र स्त्री जीिनाबरोबरच स्त्री नाटककारांनी कौटंुिबक, सामािजक 

,ििनोदी, ििज्ञानयगु ऄशा अधुिनक ििषयांिर लेखन केल.े डॉ. प्रितमा आंगोले यांनी ‘स्त्री 

सािहत्याचा मागोिा खंड (आ.स. २००१ ते २०१०)’ या गं्रथात सांिगतल्याप्रमाणे “१९५१ ते 

२००० या कालखंडात तर िस्त्रयांच्या एकूण ८० ते ८५ नाट्यसंिहता प्रकािशत झालेल्या 

ददसतात.”५ त्याचप्रमाणे एकूणच १९५० ते २०००  या कालखंडातील नाटकाििषयी 

बोलताना त्या म्हणतात की, “खरे तर नाट्यव्यिसाय अिण त्याची अर्वथक गिणते ही 

ऄजूनही पुरुषी िमरासदारी अह.े तरीही मुंबइसारख्या महानगराशी संबंिधत लेिखकांना ह्या 

संधीचा ऄिधक लाभ झालेला ददसतो. सइ पराजंपे, सोनाली कुलकणी या तर िनमानत्या 

म्हणूनही काम करू लागलले्या ददसतात. या कालखंडातील नाट्यलेिखका जरी ईच्च 

स्तरातील लेिखका ऄसल्या तरीही त्यातील काहींची ऄनुभि कक्षा ऄिधक ििस्ताररत ि 

सखोल झाललेी ददसून यतेे. स्त्री समस्यांच्या अकलनाची व्याप्तीही िाढलेली ददसून येते. या 

कालखंडात स्त्रीपात्री, मिहला मंडळप्रधान या पठडीतून िस्त्रयांचे नाटक बाहरे पडललेे ददसनू 

येते”६ त्यांनी मांडलेला हा िनष्कषन तंतोतंत खरा अह.े 

ड) १९६० त े२०००या कालखडंातील स्त्रीिलिखत नाटक 

   प्रारंभ ते १९६० पयांतच्या नाटकांच्या ऄभ्यासातून स्त्रीनाटककारांच्या अशय, ििषयात 

कसे बदल होत गेले ह ेअपण पिहल.े १९६० ते २००० या कालखंडात स्त्रीनाटकात कसे 

बदल होत गेल,े त्यांचे अशय, ििषय काय होते, या कालखंडात कोणत्या स्त्रीलेिखका होउन 

गेल्या ते पाहू. 

१) ज्योत्स्ना भोळे- अराधना- ग.ं पा. परचरेु  प्रकाशन मुबंइ 

    ज्योत्स्ना भोळे या नामिंत गाियका ि नाट्य ऄिभनेत्री अहते. त्यांनी १९६० साली 
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अराधना  ह ेनाटक िलिहल.े अइ-ििडलांची कहाणी एक मुलगी फ्लॅशबकॅ पद्धतीने सांगते, 

ऄशी या नाटकाची कल्पकता अह.े 

     संगीत, समािजक स्िरूपाचे ह ेनाटक ‘सदानंद ि िबना’ या दोन पात्राचं्या अधारे. वहद-ू

मुस्लीम या दोन धमानतील स्त्री-पुरुषांच्या ससंाराची कथा फ्लॅशबॅक पद्धतीने सांिगतली अह.े 

मुंबइ येथे या नाटकाचा पिहला प्रयोग झाला. कृष्णराि चोडणकर मदंादकनी भडभड े , 

मास्टर ऄििनाश, खुद्द जोत्स्नाबाइ ऄस े नामिंत कलाकार या नाटकात होते. या 

नाटकासंबंधी तारा भिाळकर िलिहतात की, “लेखकाने िनमानण केललेी भूिमका कलािंत 

जन्मभर अइच्या मायेने जतन करतो. म्हणून शोभत नसतानाही तरुण भूिमका करीत 

राहतो. लखेक हा केिळ जन्म दणेारा डॉक्टर ऄसतो. ही नाटकातील मध्यिती कल्पना 

स्पृहणीय अह.े”७ 

२) ििमल काळे – सगंीत मगृजळ  जोशी िदसन बकु सलेसन ऄणॅ्ड पिब्लशसन , पणु.े 

      १८५० ते १९५० या कालखंडात ििमल काळे यांनी भूमीला भार  अिण छाया  ही 

दोन नाटके िलिहली. तर १९६० ला त्यांनी संगीत मृगजळ  ह ेितसरे नाटक िलिहल.े 

     मृदलुा या प्रितिनिधक पात्राच्या अधारे, मलुीच्या लग्नाचा ििषय येथे मांडला अह.े 

मुलगी िशकत ऄसताना लग्नासाठी ितला प्रिृत्त करणे, स्िप्नरंजनेत िािरणाऱ्या त्या मुलीला 

नकार अल्यािर ितच्या मनािर होणारे अघात ििमल काळेंनी येथे िचित्रत केल ेअह.े 

    थोडक्यात त्याकाळी रूढ ऄसललेी िििाहसंस्था त्याचे मुलींच्या जीिनात होणारे 

पररणाम येथ ेऄधोरेिखत केल ेअह.े 

३) शिशकला अळंदकर- एकदाच गाउ द े १९६१ – ठकार अिण कंपनी प्रकाशन मुबंइ 

      एकदाच गाउ द े ह े १९६१ साली िलिहलले े शिशकला अळंदकर याचे संगीत नाटक 

अह.े टी. बी. हा रोग झालेल्या श्रीराम पात्राच्या जीिनात घडणाऱ्या चढ-ईताराचे दशनन 

घडिते. 

      गाण्यािर िनस्सीम प्रेम करणारा श्रीराम डॉक्टरांनी गाणे न गाण्याचा सल्ला ददला 

ऄसूनही रोिहणीबरोबर अयुष्यातील शेिटचे ददिस गाण्यातील मनसोक्त अनंद 

लुटण्यासाठी खची घालतो. डॉक्टरांचा खोटा दाखला दाखिून, पत्नीलाही फसितो. पण या 

सिाांचा ईलगडा होइपयांत तो मृत्युच्या दारात ईभा ऄसतो. ऄस ेनाटकाचे कथानक अह.े 

     ऄस े ह े स्त्रीपुरुष पात्रांचे नाटक अह.े नाटकातील संघषन, ईत्सुकता ऄखरेपयांत ठेिण,े 

व्यिक्तरेखांचा ठसठशीतपणा या सगळ्या दषृ्टीने ह े नाटक सरस अह.े थोडक्यात या 
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नाटकाच्या अशयाचा योग्य ऄथन सांगताना तारा भिाळकर िलिहतात की, “एखाद्या 

कलािंतांच्या जगण्याची साथनकता त्याच्या कलचे्या संगतीतच ऄसते”८ 

४) अशा परचरेु- समपनण १९६१ ग.ं पा. परचरेु प्रकाशन, मुबंइ. 

      पुरुषििरिहत ऄसे सामािजक नाटक समपनण १९६७ साली अशा परचुरे यांनी िलिहल.े 

एखाद्या स्त्रीच्या जीिनात दसुरी स्त्री अली की ितच्या ससंारात कसा गदारोळ माजतो याचे 

िचत्रण त्यांनी गीता, नानासाहबे, डॉ. िमनल’ ऄशा प्राितिनिधक पात्रांद्वारे केले अह.े 

      या नाटकाद्वारे वहद ूस्त्रीची िििाहासंबंधीची कल्पना, त्याचप्रमाणे स्त्रीने स्त्रीच्या भािना 

समजून घेतल्या तर खूप प्रश् सटुतील हा ििचार मांडला अह.े  

      डॉ. मधरुा कोरान्न ेम्हणतात की, “िििािहत पुरुषािर प्रेम करताना अपण दसुऱ्या एका 

स्त्रीच्या अयुष्याचा ििध्िंस करीत अहोत ही जाणीि स्त्रीला होणे महत्िाचे अह.े ही जाणीि 

झाली तर परस्त्रीच्या अकषनणामुळे ईत्पन्न होणारी घटस्फोटाची समस्या िनमानण होण्याची 

शक्यता काही ऄशी कमी होइल.”९ हा ििचार नाटकाच्या अशयाला परूक अह.े नाटकाचे 

शीषनक समपनक ऄस ेअह.े 

५) कुमदुदनी रागंणकेर – दारीच्या िचमण्या ईडुनी जातो - ग.ं पा. परचरेु प्रकाशन मुबंइ. 

     दारीच्या िचमण्या ईडुनी जाती ह े सामािजक नाटक घेउन १९६१ ला कुमुददनी 

रांगणेकर पुन्हा अपल्या भेटीस येतात. तत्पूिी अंधळी कोवशबीर, बच्चू लछमन ही त्यांची 

नाटके प्रकािशत झाली. 

      मिहलामंडळासाठी िलिहले ह ेपुरूषपात्र ििरहीत नाटक अह.े साित्र अइच्या जाचाला 

कंटाळून अत्महत्येचा प्रयत्न करणारी ईषा ि त्यागभािनेची ित्रिेणी ितचा सांभाळ करून 

ितचे लग्न लािून दतेे. ईषाच्या सखुासाठी ित दरमहा १५० हुडंाही दतेे. 

      या नाटकातूनही स्त्री त्यागाची भािना समोर अलीय. अशा परचुरे प्रमाणे पुन्हा एकदा 

तोच अशय िेगळ्या रीतीने मांडण्याचा प्रयत्न कुमुददनी रांगणेकर यांनी केला अह.े 

६) मालती दाडंकेर – सोनरेी नदीचा राजा  १९६४ जोशी िदसन बकुसलेसन  

      १९६० नंतरच्या काळात मालतीबाइ दांडकेर यांची सोनेरी नदीचा राजा, जािइ, 

संगीत संस्कार ही तीन नाटके १९६४ साली प्रकािशत झाली. त्याचप्रमाणे १९८२ ला 

मािशी द गे्रट  ह ेििनोदी नाटकही प्रकािशत झाले. 

      मालतीबाईंच्या नाटकातील ििषय ह ेसमाजाच्या ििकासाला हातभार लािणारे अहते. 
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ईदा. संस्कार या नाटकातून ‘जन्मािर कोणाची ईच्चनीचता ऄिलंबून नसनू टी गुणित्तेिर ि 

व्यिक्तमत्िािर ऄिलंबून ऄसते.”१० “ईत्तम संस्काराची जोड ऄसेल तर गुणांचा मनोहर 

ििकास होतो”११ ऄसा संदशे दतेे. त्याचप्रमाण े त्यांची आतर नाटकेही स्त्रीसमस्यांचे दशनन 

घडितात. त्यामुळे स्त्रीसमस्या प्रधान नाटके िलिहणाऱ्या नाटककारांमध्य ेमालतीबाईंचे नाि 

ईल्लखेनीय अह.े 

७) सररता पदकी 

       १९५६ साली सररता पदकीचे बाध  ह े नाटक ईमलत्या ियात फसलेल्या तरुणीची 

कथा अह.े तर १९६० नंतर त्यांनी खून पाहािा करून (१९६४), पांथस्थ (१९६५), एक 

प्रेम झेल ूबाइ , सीता  (१९७९) ह ेऄनुिाददत नाटक ि आतर नाटके प्रकािशत केली अहते. 

      ऑथनर िटॅदकन यांच्या नाटकाचे रुपांतर खून पाहािा करून  यातून समोर येते. परीकथा 

रहस्यकथांिर अधाररत ह ेनाटक अह.े तसेच, स्नेहलता रेड्डी यांचे मुळ तेलगु नाटक सीता 

याचा ऄनुिाद सररता पदकींनी मराठीत केलेला अह.े रामायणाच्या कोणत्याही व्यक्तीिर 

अक्षेप न घेता सीतेिर झालेला ऄन्याय अिण ऄिग्नददव्यासाठी ितचा झालेला पराभि या 

नाटकातून मांडलेला अह.े रामायण ऄनेक ऄंगानंी बघण्याचा हतूे या नाटकाद्वारे ईमगतो. 

८) मालतीबाइ बडेकेर  

     पारध ि १९५८ साली ऄलौदकक संसार ह े मालतीबाइ बेडकेर यांचे नाटक प्रकािशत 

झाल्यानंतर त्यांनी किलयुग ग बाइ किलयुग (१९६६) ि िहरा जो भंगला नाही (१९६८) ही 

दोन नाटकेही प्रकािशत केली. 

     किलयुग ग बाइ किलयुग या नाटकातून दोन िपढ्यांमधील होणारे बदल ि दोन 

िपढीतील मतमतांतरे ककिा एकूणच मानिसकता या नाटकाद्वारे बेडकेर राजकीय ििषयांिर 

बोलतात, या संदभानत मधुरा कोरान्न ेिलिहतात की, “नाटकामधून एका स्त्रीने ऄशा पद्धतीने 

राजकीय भाष्य करण े ही गोष्ट अत्तापयांतच्या नाटकांमधून ददसत नाही. त्यादषृ्टीने 

‘मालतीबाइ बेडकेरांचे िगेळेपण जाणिते.”१२ 

९) लीला फणसकर 

    भािना (१९६९), रात्र संपली पण ईजाडल ं कुठं यातून कौटंुिबक द्वदं्व समोर येतो. 

त्यातूनही एकत्र कस े रहािे ऄसा संदशेही िमळतो. अिण सती चांगुणा हाक फोडी या 

नाटकातून ऄपत्य नसलले्या दाम्पत्याचा भाििनक कोंडमारा समोर येतो. समाजाकडून 

होणारी मानिसक हानी अिण म्हणून दत्तक घतेलेल ेबाळ िशिलीलामतृातील दाखला दते 
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नाटकाचा समारोप होतो. 

१०) िशरीष प ै

      िशरीष प ैयांनी सोन्याची खाण (१९६७) ह ेऄनुिाददत नाटक िलिहले. खेळसािल्यांचा 

(१९६८), कळी एकदा फुलली होती’(१९७३), झपाटललेी  ही स्ितंत्र नाटके त्यांनी 

प्रकािशत केली अहते. 

       कळी एकदा फुलली होती  या नाटकातून एका मलुीची व्यथा त्यांनी मांडली अह.े 

ििभक्त अइ-िडील, ताणतणाि, प्रेमाची अस अिण ििमान ऄपघातातील ितचा ददुिैी मृत्य ू

िह सत्यघटना लेिखकेने नाटकातून ऄत्यंत संिेदनिशलतेने मांडली अह.े झपाटललेी या 

नाटकातून गूढ िपशाच रहस्य ऄंधश्रद्धा ऄशा अशयाचे ह े नाटक एक िेगळाच प्रयोग 

सािहत्यात ददसून येतो. 

११) ज्योत्स्ना दिेधर  

     १९६८ साली कल्याणी अिण १९८९ साली िनणनय  ही दोन नाटके ज्योत्स्ना दिेधर 

यांनी प्रकािशत केली अहते. 

    कल्याणी या नाटकातून एकत्र कुटंुबातील ििधिा, पररत्यकता िस्त्रयांमधील ऄतृप्त 

िासनांमुळे कोणतेही दाम्पत्य सुखी जीिन जगणार नाही, ऄशा शापामुळे कल्याणी 

नािाच्या गरीब घरच्या मुलीला सून म्हणून अल्यानंतर िैिािहक सबंंध कस े दरुाितात, 

त्यातून ती कसा मागन काढते याचे िचत्रण लेिखकेने केल ेअह.े 

     तसेच िनणनय या नाटकातून स्त्रीमनाच्या ऄंतरांगातील ऄनेक खोल धागेदोरे ऄधोरेिखत 

केल े अह.े स्त्री-पुरुष भािना शारीररक भूक, समाज ऄपत्यप्राप्ती, प्रश् अिण एकूणच स्ि 

िनणनय ऄसा कथानक भाग पुढे सरकत जातो. 

१२) सधुा दशेपाडं े 

       भागितात ि महाभारतात जस े स्िगानचे स्िप्नरंजन िणनन येते. त्याच स्िप्नरंजनािर 

अधाररत ऄस े दिेाघरची िाट ह े नाटक सधुा दशेपांड े यांनी १९६९ मध्य े िलिहल.े 

ििज्ञानाचा अधार घेउन त्याचे तकन  लािून ह ेनाटक कल्पकतेने िलिहल ेअह.े या नाटकातून 

लेिखकेची सूक्ष्म िनरीक्षण करण्याची दषृ्टी िाचकांच्या नजरेस येते. हृदयपालट  ह ेही १९६९ 

मध्येच त्यांनी सामािजक ििषयाचे नाटक िलिहल.े 

१३) कििता नरिण े 



१८२ 

 

    कििता नरिणे यांची नेपोिलयन (१९७७) अिण फक्त तीन मिहन े (१९७३) ही नाटके 

ईल्लखेनीय अहते. 

      नेपोिलयनच्या जीिनातील नाट्यानं भारािून लेिखकेने त्याच्या जीिनािरील 

नेपोिलयन ह े नाटक िलिहल.े या नाटकामधनू नेपोिलयनच्या जीिनचररत्राची मािहती 

िमळते. 

      फक्त तीन मिहन े ह े एक सामािजक नाटक अह.े एखाद्या जिळच्या व्यक्तीचा मृत्यू 

होणार या कल्पनेने होणारी मानिी ऄिस्था लेिखकेने या नाटकातून रंगिली अह.े कििता 

नरिणेची दोन्ही नाटके िेगळा ििषय मांडतात. कुत्र्याचे शेपूट  ह ेत्याचे ऄप्रकािशत नाटक. 

१४) अरती हिालदार  

      यमी नािाच्या एका स्पॅिनश नाटकाच्या आंग्रजी भाषांतरािरून रुपांतरीत केलेल े

चांगुणा  ह े नाटक १९७५ मध्य े अरती हिालदार (मानसी काणकेर) यांनी मराठी 

सािहत्यात प्रिसद्ध केल.े पती-पत्नीच्या ऄितशय नाजूक ममनबंधातली प्रेमभािना कशी 

खुनापयांत पोहोचते याचे पररणाम सांगणारे नाटक अह.े निऱ्याचे शारीररक प्रेम न िमळणे, 

त्यातून ऄपत्य प्राप्ती न होणे, िांझपणाचे ओझे नकळत डोक्यािर घेण े त्यातून सूड भािना 

जागृत होणे अिण नाियकेच्या हातून खून होणे ऄसे कथानक या नाटकातून पुढे सरकते. 

नकारात्मकता ऄसूनही त्यात बोध ऄसल्याने ह ेनाटक रंगभूमीिरही ऄिधकािधक प्रयोगाकड े

झुकललेे अह.े 

१५) सइ पराजंप े 

    महत्िाच्या नाटककारांमध्ये सइ परांजपे यांचेही नाि येते. नाट्यलखेनाबरोबरच 

िनमानती, ददग्दशनन या गोष्टीही त्या करत ऄसत. जास्िंदी (१९७६), माझा खेळ मांडू द े

(१९८६), नांदा सौख्य भरे, आडा िपडा टळो, सख्खे शेजारी, धीकुतान  आत्यादी नाटके त्यांनी 

िलिहली अहते. 

जास्िंदी  या नाटकामध्ये ऄित श्रीमंतीच्या सोनेरी एऄरकंडीशन वपजऱ्यातील व्याकूळ 

पिक्षणीची व्यथा मांडली अह.े नाजूक ििषयही लेिखकेने कोणताही अडपडदा न ठेिता 

स्पष्टपणे मांडल्यामुळे ह े नाटक ििशेष लोकिप्रय झाल े अह.े गुजराती(जासिंती), वसधी 

(पंजोर), वहदी (पंजे) आ. भाषांतून या नाटकांचे प्रयोगही झाले. 

माझा खेळ मांडू द ेया नाटकातूनही िस्त्रयांिरील ऄन्यायाची पातळी ईघडी केललेी अह.े 

िसितगृहातील तीन िस्त्रयांभोिती ह े कथानक दफरताना ददसते. परुुषी िृत्तीिर रटका 



१८३ 

 

करणारे ह ेनाटक ऄसल्याचे लक्षात येते. एकूणच सइ परांजपे यांची ही ऄितशय लोकिप्रय 

नाटके होय. 

१६) ज्योती म्हापसकेर  

ज्योती म्हापसेकर यांनी १९८३ साली मुलगी झाली हो ह ेसामािजक ििषय हाताळणारे 

मुक्तनाट्य िलिहल.े पोिाडा, भारुड, गोंधळ, िस्त्रयांची क्रीडागीते ऄशा िेगिेगळ्या गीतांचा, 

स्त्रीगीतांचा ऄििष्कार या नाटकातून होतो. 

या नाटकाद्वारे लेिखकेने ििििध चळिळीचे, स्त्रीमुक्ती अंदोलने, हुडंा, स्त्री ऄथानजननाचा 

हक्क ऄस ेएकूण स्त्रीजीिनाशी िनगडीत ििषय हाताळले अहते. स्त्रीच्या ििकासासाठी स्त्रीला 

स्ित:पासून सुरुिात करािी लागेल ऄसाही संदशे ददला अह.े मलुीच्या जन्मािेळी 

समाजाची ऄसणारी मानिसकतेते पररितनन करण्यासाठी ह ेनाटक मदत करते. 

१७) मीना दशेपाडं े

     िैज्ञािनक ििषयाची जोड ऄसणारे मीना दशेपांड े यांचे नलू सांगा कुणाची? ह े नाटक 

१९९९ मध्य ेप्रकािशत झाले. ििज्ञानातील ‘टेस्ट ट्यूब बेबी’ या संकल्पनेचा अधार घेउन 

‘नलू’ या नाियकेची होणारी घुसमट ि नात्यातील संबधं लेिखकेने या नाटकाद्वारे रेखाटला 

अह.े एकूणच स्त्री नाटककारात एक निीन ििषयाची जोड मीना दशेपांड ेयांनी केली. 

१८) मधेा तलेगं  

     स्त्री-पुरुषांमधील मानिसक, शारीररक भािनांचे दशनन मनोमयी (२०००) या नाटकातून 

होते. लैंिगक संबंध, त्यामधील ऄतृप्तता ि नंतर त्याचे होणारे पररणाम यात एकूणच स्त्रीिर 

ऄसललेी जबाबदारी मधेा तेलंग यांनी पररणामकारक मांडली अह.े स्िैर जीिन, बधंन 

ििरिहत जीिन ि बंधानातील जीिन या दोन घटकांतील शोध घेण्याचा प्रयत्न केला अह.े 

१९) जयश्री घारपरेु  

       स्िातंत्र्यिीर सािरकरांच्या पत्नी यमुनाबाइच्या जीिन चररत्राच्या अधारे जयश्री 

घारपुरे यांनी माइ  ह े नाटक २००० साली िलिहल.े एका ऄथानने १९६० ते २००० या 

कालखंडातील ह ेशेिटचे नाटक. 

      सािरकरांची पत्नी म्हणून ससंारात िािरत ऄसताना त्याच्यासमोर अललेे संघषानचे 

जीिन, त्यांचे बालपणीचे जीिन ऄस े ििषय हाताळले अहते. अदशन स्त्रीचे दशनन माइ या 

नाटकाद्वारे लेिखकेने घडिले अह.े त्याचबरोबर तत्कालीन कुटंुबातील एकूणच िातािरण 
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ऄिधक ठाशीिपणे रेखाटले गेले अह.े 

      ऄशा ऄनेक लेिखकांनी १९६० ते २००० या दरम्यान ऄनेक नाटके िलहून प्रकािशत 

केली. पूिीच्या नाटकांच्या तुलनेने या कालखंडातील ऄनेक नाटकांचे प्रयोगही झाले. मुख्य 

म्हणजे पौरािणक, ऐितहािसक ििषयांिर होणारे लखेन १९६० नंतर हळूहळू कमी झाल.े 

पण, सामािजक ििषयांच्या अशयात भरपरू बदल झालेत. कौटंुिबक, ििनोदी, लैंिगक, 

िैज्ञािनक ििषयही िस्त्रया ईत्तमरीत्या हाताळताना ददसतात. ईदा. टी.बी. रोगािर 

शिशकला अळंदकर एकदाच गाउ द े नाटक िलिहतात. नल ू सांगा कुणाची या नाटकातून 

मीना दशेपांड े‘टेस्ट ट्यूब बेबी’ या संकल्पनेिर िलिहतात. ऄशी ऄनेक ईदाहरणे दतेा येतील. 

या कालखंडातील नाटकाचे मुख्य िैिशष्ट्य म्हणजे या कालखंडात ‘स्त्रीत्यागाची भािना’ या 

ििषयािर ईत्तम लेखन केले गेले. एका स्त्रीनेच दसुऱ्या स्त्रीचे मन समजून घेतल्याने कस ेप्रश् 

सुटतील हहेी सांिगतले. एकूणच या कालखंडात जिळजिळ सगळेच ििषय स्त्री-

नाटककारांनी हाताळलेले ददसतात. पण एक मदु्दा आथ ेनमूद करािासा िाटतो. आथपयांतच्या 

ऄभ्यासात ‘स्िातंत्र्य चळिळ’ या महत्िपूणन ििषयािर तस े लेखन झालेल े ददसत नाही. 

तत्कालीन या मुख्य ििषयािर स्त्री-नाटकार का िलहू शकल्या नाही? हा प्रश् अिासून ईभा 

राहतो. 

ड) १९६० त े२००० या कालखडंातील काही नाटके- 

१) िसुंधरा पटिधनन- िहरकणी – १९६१ 

२) प्रभा दाते- ददिस सोिनयाचा-१९६१ 

 - प्रेम लाभे प्रेमळाला-१९६१ 

३)  माया ऄकोलकर – नंदादीप तेित राहा- १९६३ 

४)  सुशीला बापट – श्रीमंत रघुनाथ पशेि-े १९६६ 

५)  सीमा साखरे- महाराष्ट्राचा चेहरा- १९६६ 

६)  सुमती क्षते्रमाड-े मीच जाहले माझी मृगया-१९६७ 

७)  ऄरंुधती- अपल ेऄण्णा-१९६८ 

८)  सुहािसनी िाझकर – ररती ऄशी प्रीतीची-१९६९ 

९)  सुहािसनी ऄभ्यंकर – आथेची जन्मली कथा- १९७० 

१०)  ििमल ललेे – कथा िह मगु्धा शकंुतलेची १९७३ 
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 - ऄस ेिह प्रीत जगािेगळी १९७४ 

११)  लिलता बापट – कैकेयी नाटक- १९७६ 

 रामििजय १९८४ 

१२)  कंुदा पारसनीस – पडदा- १९७६ 

१३)  सुलभा ठकार- सं. आंद्रधनू-१९८२ 

१४)  रेखा बैजल – अकाश ओढ- १९८२ 

१५)  ईषा कुलकणी – कसोटीचा क्षण- १९८५ 

१६)  िसुधा पाटील- महाभारत -१९८७ 

१७)  माइ पुंडिलक कंुभार- कानीचे िारसे-१९९० 

आ) २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत नाटक 

    १८५० ते २००० पयांतच्या नाटकांचा ऄभ्यास करताना िेगिेगळे िनष्कषन समोर अले. 

स्त्री-नाटककारात ि नाटकात होणारे पररितननही ऄनुभिता अल.े त्याचप्रमाणे  २००० ते 

२०१० या दहा िषाांच्या कालखंडात स्त्री-नाटककारांनी केललेी कामिगरी जाणून घेण े

महत्िाचे ठरते. 

      या कालखंडातील स्त्री-नाटककार ि नाटके यांचा पररचय करून दणे्याऄगोदर तत्कालीन 

नाटकाची पाश्वनभूमी थोडक्यात नमूद करते. २००१ ते २०१० या कालखंडातील स्त्री-

नाटककारांनी नाटकांपेक्षा एकांदकका िलिहण्याकड ेजास्त लक्ष कें दद्रत केले. एकपात्री लखेन 

करण्याकड े िस्त्रयांचा जास्त कल का होता? याचे कारण सांगताना डॉ. प्रितमा आंगोल े

िलिहतात की, “िस्त्रयांनी एकपात्रीसारख े कलाप्रकार जास्त ऄिलंिबल े याला नाटकाची 

प्रयोगक्षमता ह े कारण ऄसािे.”१३ त्यांनी नोंदिलेल े ह े कारण बहुतांशी बरोबर ऄसल्याचे 

लक्षात येते. 

      या काळात काही प्रमुख स्त्री नाटककारांनी नाट्यलखेन केल ेऄसले तरी ती नाटके ईत्कृष्ट 

दजानची, ििषयात नाििन्यता ऄसलेली, धारदार संिाद ऄशा गुणांनी युक्त होती.पण ऄसे 

ऄसल ेतरी तेिढे अर्वथक सहाय्य नसल्यामुळे िस्त्रयांनी अपल्या चौकटीत राहून नाट्यलेखन 

केल्याचे जाणिते. काही महत्िाची नाटके ि स्त्री-नाटकार. 

१) िसधुा पाटील  

      १९८७ मध्य े महाभारत ह े नाटक िसधुा पाटील यांनी िलिहले ि नंतर दीघन 
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कालािधीनंतर त्यांनी पिक्षतीथन (२००३), दीपगृह अिण समुद्रपक्षी या दोन एकांदकका 

िलहून नाट्यलखेानांचा प्रिास पुन्हा सुरु केला. या दोन नाटकांनंतर त्यांनी आनामदार घर 

ऄंधाराचं घर प्रकाशाचं, एकटा, स्त्री शतकांची, रक्त अिण गोचीड, ऄनाथ, ईत्खनन, सूड 

मेरी गो राईंड, सरहद्द  ऄशा ऄनेक एकांदकका िलिहल्या. 

       दिेाच्या नािािर होणारा ऄंधश्रद्धचेा बाजार, स्त्रीलंपटपणा, व्यसन, पुरुषाचे मन, 

शोषण करणारे पुरुष, ऄनाथ मुल ं ि आतर िनरिनराळे ििषय त्यांनी अपल्या नाटकातून 

मांडले. 

      नाटक िलिहण्यापेक्षा एकांदकका िलिहण्यात त्यांना जास्त रस ऄसािा ऄस े िाटते. 

त्यांच्या एकूणच एकांदकका ििषयी बोलताना डॉ.प्रितमा आंगोल ेम्हणतात की, “माणसाच्या 

रोजच्या जीिनातील नाट्य ताकदीने रटपणारी ही सिन कथानके िैििध्यपूणन अहतेच, पण 

एकांदककांचे परस्परांतील नातेसंबंध ि प्रत्येक स्िभािधमाननुसार होणारा त्यांचा ििकास 

अिण त्यातूनच शेिटाकड ेजाणारा त्यांचा ऄपररहायन प्रिास ह ेया लखेनाचे िैिशष्ट्य अह.े 

एकांदककांचे नेपथ्य ह ेिैििध्यपूणन अह.े” १४ 

२) प्रज्ञा दया पिार  

       प्रज्ञा दया पिार यांनी २००७ साली धादांत खैरलांजी ह े नाटक िलिहल.े एखाद्या 

चळिळीचा ज्िलंत ििषय प्रथमच प्रज्ञा दया पिार यांच्या नाटकातून समोर येतो. 

दिलतांिर ि दिलत मिहलांिर होणारा ऄत्याचार याचा ििरोध करणाऱ्या अंदोलनािर 

चळिळीिर ह ेनाटक िलिहल.े एखाद्या चळिळीचा ज्िलंत ििषय प्रथमच प्रज्ञा दया पिार 

यांच्या नाटकातून समोर येतो. दिलतांिर ि दिलत मिहलांिर होणारा ऄत्याचार याचा 

ििरोध करणाऱ्या अंदोलनािर चळिळीिर ह े नाटक िलिहल े गेल.े पुरुषप्रधान सत्तखेाली 

भरडली जाणारी स्त्री, ितच्यािर केल ेजाणारे मानिसक ि शारीररक ऄत्याचार, बलात्कार, 

िनघ्रृण हत्या ऄशा ििषयांिर बोट ठेिले अह.े अपल्या हक्कासाठी लढणारी दिलत स्त्री 

याचेही ईत्कृष्ट िचत्रण प्रज्ञा दया पिार यांनी केले अह.े एकूणच या नाटका संदभानत ऄसा 

तकन  काढला जातो, “१९९० च्या जागितकीकरणानंतर गािपातळीिरील ि शहर 

पातळीिरील जात िास्ति ऄिधक तीव्र झालले ेअढळून येते, याचेही प्रत्यंतर या नाटकात 

येते.” १५ 

३) मनिस्िनी लता रविद्र  

    मनिस्िनी लता रविद्र यांचे २००७ साली िसगारेटस, ऄलििदा  ह े पुस्तक प्रकािशत 
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झाले. यात दोन नाटके अहते. 

िसगारेटस या नाटकात चार िमत्रांची कथा सांिगतली अह.े अधुिनक काळात िािरणारी 

तरुण िपढी ि ितचे ििचार लेिखकेने प्रखरपण े मांडले अहते, स्त्री-पुरुषामधील भाििनक, 

लैंिगक संबंध ऄसा ििषय या नाटकातून मांडला अह.े 

ऄलििदा  या नाटकातून अइ-िडील िेगळे झाल े दक, त्यामुळे मुलांची होणारी फरफट 

त्यांनी येथे िचित्रत केली अह.े एकूणच त्यांनी अपल्या नाटकातून सामाज िास्तिाचे ऄगदी 

सूक्ष्म रेखाटन केल ेअह.े या नाटकांच्या गौरिायन डॉ. प्रितमा आंगोल ेिलिहतात, “सध्याचे जे 

समाजिास्ति अह,े ते लेिखकेने हळुिारपण ेहाताळले अह.े नाटक ह ेतसे तांित्रक माध्यम 

ऄसूनही लेिखकेने ते समथनपणे पेलले अह.े”१६ 

४) रिसका जोशी  

     ऄिभनेत्री म्हणून प्रख्यात ऄसलले्या रिसका जोशी यांनी व्हाइट िलली अिण नाइट 

रायडर ह े नाटक िलिहले. जागितकीकरण, स्त्री-पुरुष नातेसंबंध, लैंिगक, िास्ति जीिन, 

अधुिनक युगात िाढलेला आंटरनेटचा प्रभाि या ििषयांचे लेखन त्यांनी या नाटकाद्वारे केल े

अह.े या नाटकाचे प्रायोिगक रंगभमूीिर ि व्यािसाियक रंगभूमीिरही प्रयोग झाले अहते. 

५) प्रितभा कुलकणी  

     प्रितभा कुलकणी यांचे २००२ साली कलमी गुलाब  ि २००६ साली मृगजळाच्या मागे 

ही दोन नाटके िलिहली. तसेच, ज्योत्स्ना दिेधर यांच्या कथलेा नाट्यरूप ददले. २००३ साली 

त्यांनी बेघर ह ेनाटक िलिहल ेतर पाच कालदर्वशका ि आतर नारटका  या पुस्तकात एकपात्री 

ि नारटका प्रकािशत केल्या. तसेच, त्यांनी सासूबाइ तुम्ही सदु्धा ही एकांदकका २०१० साली 

िलिहली. 

    त्यांनी या नाटकाद्वारे कौटंुिबक ििषय मांडले अह.े ईदा. िििाहानंतर संसारीकांना 

संसारात जाणिणारा ताण ि एकूणच त्यांच्या ससंाराची जडणघडण त्यांनी ऄधोरेिखत 

केली अह.े 

६) सनुदंा साठे  

     भारतीय रंगभूमीच्या जाणकार ि ििदभानतील नामिंत स्त्री नाटककार सुनंदा साठे यांनी 

मला जगायचय अह े (२००५), मातीला सुगंध फुलांचा (२००५) अम्ही ितघी (२०१०) 

ऄशी नाटके ि एकांदकका िलिहल्या. 

     सामािजक, कौटंुिबक ििषयांिर त्यांनी लेखन केले. समाजात माजलेल ेषडरीपू यामुळे 
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होणारी शोकांितका ि आतर िास्ति जीिनातील प्रश् त्यांनी मांडल ेअहते. तेल गेले, तूप गेल े

या एकांदककेतून अपल्या लखेनातील ििनोदी छटाही त्यांनी दाखिली अह.े 

७) सिुनता कािळे 

     कमलाताइ होस्पेट  ह ेनाटक २००९ मध्य ेत्यांनी प्रकािशत केले. या नाटकाद्वारे त्यांनी 

कमलाबाइ होस्पेट यांचे चररत्र प्रकाशात अणले. समाजसेििका ऄसलले्या कमलाताइ यांनी 

१९२० ला कॉंगे्रस ऄिधिेशनात स्ियंसेििका म्हणून काम करताना केललेी सामािजक सेिा 

ि त्यांनी स्थापन केललेा ‘मातृसेिा संघ’ ह े त्याचें कायन ऄमुल्य ऄस े अह.े म्हणूनच त्यांचे 

जीिन कायन रेखाटणारे ह ेनाटक सुिनता कािळे यांनी िलिहल.े 

८) मगंला बक्षी  

    मंगला बक्षींनी अधुिनक काळात फोफाित चालललेी मॉल सले ससं्कृतीच्या ििििध 

ऑफसन ि त्याला बळी पडणारे ग्राहक ि मखु्य म्हणजे िस्त्रया या सगळ्या प्रकारांचे 

प्रत्ययकारी दशनन उनसािली (२०१०) या नाटकाद्वारे घडिल ेअह.े 

९) माला केकतपरेु 

     २००४ साली दोन दजेदार नाटके घेउन माला केकतपुरे िाचक ि रिसक िगानच्या भेटीस 

येतात. दफिनक्स  ि पुन्हा िसंत फुलला ही त्यांची दोन नाटके. 

     तनया नािाची नाियका अपला सखुी संस्कार करीत ऄसताना ितची मुलगी थोडी मोठी 

झाल्यािर प्राध्यापकाची नोकरी करण्यास सुरुिात करते अिण त्यामुळे ितचे घराकड ेदलुनक्ष 

होते. यामुळे ितच्या मुलीिर बलात्कारासारखा  प्रसंगही ओढितो ि एकूण त्यांची झालेली 

िाताहात येथे ऄधोरेिखत केली अह.े 

     तसेच, पुन्हा िसंत फुलले  या नाटकातूनही नेहा नािाच्या समंजस, हुशार धीट, 

प्रामािणक मुलीच्या अधारे पुन्हा स्त्री जीिनाचे दशनन घडिले अह.े यातूनही स्त्रीिर होणारा 

‘बलात्कार’ हा ििषय पुन्हा मांडला अह.े समाज जरी सधुारला ऄसला, स्त्री सुधाररत झाली 

तरीपण या समाजात स्त्री ऄजूनही ऄसुरिक्षततेच्या छायेत अह.े हा अशय आथे व्यक्त होतो. 

१०) प्रितमा आंगोल े 

    िसपनेचे स्िप्न (२००६), तारुण्याची बखर (२०१०), िऱ्हाडी बोलीतले, तुयासीचा िटा 

(२००६) ि जलमाचा जोळा (२००६) ऄशी नाटके ि एकांदकका प्रितमा आंगोले यांनी 

िलिहली. त्यांची ही नाटके दिलत सािहत्याचे प्रतीिनधीत्ि करतात. 
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     िसपनेचे स्िप्न या नाटकाचे शीषनक समजािून सांगताना लेिखका िलिहतात की, 

“ििदभानची सािनभौम लोकमाता म्हणजे पणूान नदी. पूणान म्हणजे पूणनरूप, िम्ह्जल, तर 

िसपना नदी मेळघाटाचे सुंदर स्िप्न.”१७ 

      तारुण्याची बखर या नाटकातून समाजातील राजकारण, राजकारणी, दारू ि या 

सिाांच्या प्रभािामुळे ऄधोगतीच्या मागानिर जाणारी तरुण िपढी याचे प्रत्ययकारी दशनन 

घडििले अह.े 

    तुयासीचा िटा ही एकांदकका, जलमाचा जोळा ि तारुण्याची बखर ही नाटके 

अकाशिाणीिर प्रसाररत झाली. एकूणच ग्रामीण सािहत्यातील समाज ि भािजीिन त्यांनी 

रटपले अह.े 

११) सषुमा दशेपाडं े 

    ऄिभनेत्री, पत्रकार, नाट्यलेखन ि ददग्दशनन ऄशा ििििध क्षेत्रात काम करणाऱ्या सुषमा 

दशेपांड े व्हय! मी सािित्रीबाइ बोलतेय या सािित्रीबाइ फुलेंच्या जीिनािरील 

नाट्यप्रयोगाने स्त्रीनाट्य लेखनात अपला िेगळा ठसा ईमटििला ि लोकिप्रयता संपादन 

केली. तसेच, त्यांनी तमाशातील स्त्रीजीिनािर अधाररत ितच्या अइची गोष्ट ऄथानत माझ्या 

अठिणींचा फड  ह ेनाटक १९९३ साली िलिहले. संशोधनपर ऄसे स्त्री संतांिर अधाररत 

त्यांनी बयो दार ईघड ह े नाटक िलिहल े ि ते प्रायोिगक दषृ्ट्याही ििशेष गाजले. 

ऄििष्कारिनर्वमत यांनी मुंबइ येथे हा पिहला प्रयोग केला, ऄस े या नाटकाचे ७५ प्रयोग 

झाले. 

    अधुिनक स्त्रीला अत्मभान प्राप्त करून दणे्यासाठी स्त्री चळिळीला निी ददशा दणे्यासाठी 

त्यांनी आितहासातील स्त्री संताच्या कायानचे दशनन करून ददल ेअह.े 

१२) िििनता वपपळखरे  

      दजेदार एकांदकका लखेनासाठी प्रिसद्ध ऄसलले्या िििनता वपपळखरे यांनी िैििध्य 

ििषयांिर ऄनेक एकांदकका िलिहल्या. त्यांच्या ५१ एकांदककेचा पुण्यात महोत्सि झाला. 

१० मिहलांसाठी ि २४ प्रौढांसाठी ऄशी त्यांच्या एकांदककेची ििभागणी केली जाते. 

२००७ साली त्यांनी सांजसािल्या’ ही एकांदकका ईपलब्ध करून ददली. 

      िनपुित्रक िदृ्ध जोडप्यांच्या संिेदनशील मनाचा ईलगडा करणारे ह ेनाटक अह.े ित्सल 

ि ििनायक या िनपुित्रक पात्रांद्वारे िदृ्धापकाळात त्यांनी सहन करािे लागणारे मानिसक 

द:ुख ि अपल्या द:ुखािर मात करण्यासाठी त्यांनी काढलेला तोडगा याचे िचत्रण केले अह.े 
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प्रितमा आंगोलेच्या मते “एकंदर ह े नाट्य िदृ्धापकाळ अिण िनपुत्रीकात्ि या समजातील 

महत्िाच्या समस्येिर प्रकाश टाकते ि त्यािर वचतन करायला भाग पाडते.” १८ 

१३) अशा साठे 

     स्ियं, िनजखूण ही नाट्ये दीघाांकाच्या रुपात अशा साठे रंगमंचािर घेउन येतात. 

२००३ मध्य ेप्रकािशत स्ियं  या दीघाांकाचे २५ प्रयोग झाले. स्िजीिनात ईदभिणारे प्रश् ि 

ईत्तरे यांचा िेध घेणारी ही नाट्ये अहते. कतृनत्ििान िस्त्रयांच्या संघषानिर येथ े प्रकाश 

टाकला अह.े स्त्री नाट्यलेखनात िस्त्रयांच्या ऄत्मचररत्रािर अधाररत ‘ड्रॉक्युड्रामा’ लेखनाचा 

निा प्रिास सुरु झाला. 

१४) रेखा िजैल  

कृित्रम गभनधारण करणारी रूपा ि ितचे पती मोघे यांनी कृित्रम गभनधारण केल्यामुळे 

त्यांच्या मुलीला मितमंदत्िाला िळी पडािं लागलं. अनुिंिशकतेमुळे त्यांच्यािर ओढिलले े

संकट ि नंतर रुप ि मोघे यांच्यात झाललेा संगषन त्याचे पररमाणकारक िचत्रण वभत काचेची 

या रेखा बैजल यांच्या नाटकाद्वारे समोर येते. ह े नाटक अशय ििषय दषृ्ट्या िैििध्यपणून 

अह.े  िैज्ञािनक ििषयाची दखल या नाटकाद्वारे घेतली गेली अह.े या नाटकाचेही काही 

प्रयोग झाले. 

१५) शभुागंी भडभड े

पुरुषपात्रििरहीत कालंदकनी मी तुझ्यासाठी ही एकांदकका शुभांगी भडभड ेयांनी २००१ 

साली िलिहली. ही एकांदकका त्यांनी अपल्या आद ं न मम या कादबंरीच्या अधारािर 

िलिहली अह.े दकशोरियात, कुमारीमाता झाल्यामुळे मुलीचा होणारा संघषन त्यांनी 

ऄधोरेिखत केला अह.े 

१६) िसधुा पाडं े

अधारिड, कतनव्य ि तडजोड या तीन एकांदककांच्या एकीकरणातून िबल्बदल  ह ेपुस्तक 

२००२ साली िसुधा पांडेंनी िलिहल.े 

     मलुीला अइ-ििडलांची संपत्ती ददली तर ितनेच त्यांना अधार ददला पािहजे. ऄस े

अधारिड  मध्य ेत्या सागंतात. तडजोड  ह ेत्यांचे ििनोदी नाटक अह.े 

१७) ििजया िाम्हणकर 

स्त्री पुनर्वििाहाचा ििषय अधुिनक काळात पुन्हा मांडण्याचा प्रयत्न ििजया िाम्हणकर 
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यांनी अधार शोधते मी’ या नाटकाद्वारे मांडला अह.े ह े नाटक २००२ साली प्रकािशत 

झाले. 

१८) मणृािलनी िचतळे  

मृणािलनी िचतळे यांनी २००३ साली अम्ही दोघी िििहणी तोडीच्या  ह ेििनोदी नाटक 

प्रकािशत केल.े 

एकूणच २००१ ते २००२ या कालखंडात स्त्री-नाटककारानंी नाटक क्षते्रात भरीि कायन 

केले. पण, नाटक िलिहण्यापेक्षा एकपात्री ि एकांदकका िलिहण्याकड े त्यांचा जास्त कल 

होता. या कालखंडात नाटक, एकांदककांचे प्रयोगही झाललेे ददसून येतात. पण या दोघांच्या 

तुलनेने एकपात्री प्रयोग ऄिधक झाल्याचे ददसून येते. एकपात्री नाट्यकृतीमध्ये ऄनेक 

लेिखकांची नािे घेता यतेात. 

या कालखंडातील नाटकांचे ििषयही पूिीच्या नाटकांपेक्षा पूणनपणे िेगळे होते. या 

कालखंडात स्त्री-नाटककारांनी ऄंधश्रद्धा, व्यसनाधीनता तरुणाइची स्ितंत्र ििचार करण्याची 

िृत्ती, िस्त्रयांिर होणारे शारीररक मानिसक ऄत्याचार ईदा. बलात्कार जागितकीकरण, 

गािपातळीिरील प्रश्, दिलत लोकांचे प्रश्, स्त्री-पुरुष लैंिगकसंबंध , स्त्रीची मनोिृत्ती, 

अधुिनक जीिन, फ्लॅट, मॉल, सले संस्कृती , नोकरदार स्त्री, िनपुित्रक जोडपं, िैज्ञािनक 

ििषय ऄशा िैििध्यपूणन ि िास्ति जीिनातील ििषयाची दखल घेण्याचे कायन २००१ ते 

२०१० या कालखंडातील स्त्री-नाटककारांनी केले. पूिीच्या स्त्री िलिखत नाटकांपेक्षा या 

कालखंडातील स्त्री नाटकात ििषयात ि अशयात िैििध्यता जाणिते. तसेच, धारदार ि 

प्रखर भाषा अिण प्रामािणकपणा, सकू्ष्म िनरीक्षण दषृ्टी ऄशा ििििध गुणांचे दशनन होते. 

ईपरोधक भाषा, ििनोदी संिाद, नाट्यतंत्राचे ज्ञान या सिाांमुळे या कालखंडातील स्त्री 

नाटकांनाही प्रितसाद िमळालेला ददसून येतो. 

थोडक्यात प्रारंभ ते २०१० पयांतच्या स्त्रीनाटकात अमुलाग्र बदल घडून अले. यातूनच 

स्त्री िशक्षण ि स्त्रीििकासाची ि ििचारांची कक्षा रंुदािताना ददसते. एकूणच 

स्त्रीनाटककारांनीही मराठी सािहत्य समृद्ध करण्यासाठी खारीचा िाटा ईचलला अह.े 

समारोप 

     ‘१९६० नंतरची स्त्रीिलिखत मराठी नाटके’ या ििषयांचा ऄभ्यास करताना एकूणच 

स्त्रीिलिखत मराठी नाटके या ििषयािरही प्रकाश पडला. स्त्री नाटकांच्या या धाित्या 

ऄभ्यासात िेगिेगळ्या गोष्टी जाणिल्या. 
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     एकूणच १८५० ते २०१० या कालखंडात स्त्री नाटककारांनी भरीि कायन केल.े ऄल्प 

काळातच स्ितःच्या ऄिस्तत्िाला िसद्ध करण्याचा प्रयत्न केला. मराठी लखेकांनी िस्त्रयांचे 

नाटकाद्वारे केलले े मनोििश्लेषण ि त्यापेक्षा स्ितः िस्त्रयांनी केललेे स्त्रीचे मनोििश्लेषण ह े

साहिजकच ईल्लखेनीय अह.े प्रारंभ काळात ऐितहािसक, पौरािणक नाटके िलिहली गेली, 

अिण नंतर लेिखका सामािजक ििषयही ईत्तमरीतीने हाताळताना ददसतात. काशीबाइ 

फडके, सोनाबाइ केरकर, िहराबाइ पेडणेकर यांच्यापासून सुरु झाललेी स्त्री नाटकांची 

परंपरा १९२१ नंतर ऄनेक निनिीन स्त्री नाटककारांनी चालिली. ईदा. िगररजाबाइ 

केळकर, मालतीबाइ तेंडूलकर अनंदीबाइ दकलोस्कर ऄशा ऄनेक लिेखका चालिताना 

ददसतात. 

      पुराणातील ि आितहासातील घटनांिर नाटक िलिहण्याचे प्रमाण१९२० नंतर कमी 

झाले अिण ‘स्त्रीिशक्षण ि स्त्रीसमस्या’ या ििषयाला कें द्रस्थानी ठेिून भरपूर नाट्य लखेन 

केल े गेल्याचे जाणिते. िगररजाबाइ पुरुषप्रधान संस्कृतीिर टीका करताना ददसतात, 

तत्कालीन समाजाचे िचत्रण करणारी नाटके १९२० नंतरच्या  काळात िनमानण होउ 

लागली. अनंदीबाइ, मालतीबाइ, सुधा साठे यांनी ‘घटस्फोट’ कायद्याििषयी नाट्यलेखन 

केले. त्यात फ्रें च भाषातून नाटक मराठीत अणण्याचे महत्त्िपूणन कायन शकंुतला परांजपे यांनी 

केले. थोडक्यात या काळातील िस्त्रया िलिखत झाल्या तरी काही ऄंशी त्या रूढी परंपरा घर-

संसार या बंधनातून मकु्त झाल्या नाही, ऄसे िारंिार जाणिते. 

        १९५०-६० या दशकात नाट्यलेखनात मन्िंतर घडून अल.े ऐितहािसक, पौरािणक 

ििषयांच्या ितुनळात दफरणारे स्त्रीिलिखत नाटके नंतर सामािजक ििषयही मोठया 

िहरिहरीने मांडताना ददसतात. स्त्री नाटककारांनी जरी सामािजक ििषय हाताळला ऄसला 

तरी ‘स्त्रीच्या समस्या’ हा ििषयच नाटकाच्या कें द्रस्थानी होता. सौ. शांता िनसळ 

यांच्यापासून मराठी स्त्रीनाटकात मनोििश्लेषणात्मक लेखन सुरु झाल.े घटस्फोट, हुडंा, 

बालििधिा, पुनर्वििाह, स्त्रीिशक्षण ह े स्त्रीनाटकांचे मुख्य ििषय होते. त्यात क्विचत 

मालतीबाइ दांडकेर मािशी दद गे्रट  सारख ेििनोदी नाटक िलिहतानाही ददसतात. प्रारंभ ते 

१९५० पयांतची स्त्रीिलिखत नाटके ही पुरूषपात्र ििरिहत चाकोरीत होती. या चाकोरीतून 

मुक्ताबाइ दीिक्षत यांनी स्त्री नाटकांना बाहरे काढले. नंतर स्त्रीनाट्यलेखनात पुरुषपात्रांचाही 

समािेश झाला. 

      १९६० नंतर िस्त्रयांच्या नाट्यििषयातही बदल झाले. पौरािणक ऐितहािसक सामािजक 

नाटकांचा प्रिास पुढ े मनोििश्लेषणात्मक ििज्ञानयुगातील नाटक फासन नाटक, मकु्त नाट्य 
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आथपयांत झाला ि त्यात लेिखकांनी यशही संपादन केल.े ऄनुकरणातून झालेला हा प्रिास 

स्त्री-नाटककारांच्या स्ितंत्र ििचारापयांत येउन पोहचला. 

         १९६० ते २००० पयांतची नाटके ही ििकासाकड े झुकताना ददसतात. पण, या 

कालखंडातही आतर ििषयांबरोबर स्त्रीलाच कें द्रस्थानी ठेिून नाट्यलेखन झाले, पण २००० 

पासून स्त्रीनाट्यलखेनात अशय, ििषय ि प्रायोिगक दषृ्ट्या ऄनपेिक्षत बदल झाल.े त्यामुळे 

या कालखंडातील स्त्री नाटकांचे प्रयोगही सादर होउ लागल े ि त्याला भरघोस प्रितसाद 

िमळाला. पण, या कालखंडात नाटके कमी ऄसनू एकपात्री नाट्यप्रयोग िलिहण्याचा प्रघात 

िाढलेला ददसतो. त्यामुळे या कालखंडातील नाटकांचा एकूणच ऄभ्यास करता ऄसा प्रश् 

पडतो दक नाटकांची जागा एकपात्री नाट्य ि एकांदककांनी घेतली अह ेका? ह ेसिन जरी 

ऄसल ेतरी मात्र आतर िाङ्मय प्रकारांशी स्त्री नाट्यलखेनाची तुलना करता स्त्रीिलिखत नाटके 

संख्येने ऄत्यंत कमी ऄसल्याचे जाणिते. या संदभानत डॉ. मधुरा कोरान्ने जोत्सनाबाइ दिेधर 

यांच्याबरोबर झालले्या मुलाखतीतील संदभन दतेात की, जोत्सनाबाईंच्या मते “या बाबतीत 

िस्त्रयांना काही व्यािहाररक ऄडचणी अहते. नाटक छापल ेजात नाही. प्रत्यक्ष प्रयोगाच्या 

संदभानत नाटकाला जेिढा िेळ दणेे अिश्यक ऄसते तेिढा स्त्रीकडून ददला जात नाही, चचान 

केल्या जात नाहीत. त्यामुळे नाटक ह ेशेिटपयांत केले जाउ शकत नाही. स्त्री नाटककारांच्या 

बाबतीत या मयानदा पडतात. परंतु िस्त्रया चांगल्या रीतीने अपल्या समस्या मांडू शकतील 

ऄसा ििश्वास िाटतो!”१९ एिढे ऄसूनही स्त्री-नाटककारांनी नाटक िलिखत स्िरुपात अिण 

रंगभूमीिरही लोकिप्रयता िमळिून ददली.या ििषयी डॉ. प्रितमा आंगोले िलिहतात की, 

“नाटक ह ेदकृश्राव्य ि लोकिप्रय माध्यम अह ेतो सशक्त ऄिभव्यक्तीचा प्रकार ऄसूनही या 

कायनकाळातील लेिखकानंी ताकदीने ह ेिशिधनुष्य पेलल ेअह.े”२० 

     थोडक्यात मराठी स्त्रीिलिखत नाटके ही स्त्रीच्या एकूणच िाड्मयीन क्षते्रातील  ि एकूणच 

मराठी सािहत्यातील ईल्लेखनीय कामिगरी अह.े 

िनष्कषन 

१) १८०० ते १९२० या स्त्री नाटकांच्या प्रारंभ काळात ऐितहािसक पौरािणक नाटके 

जास्त प्रमाणात स्त्री नाटककारांनी िलिहली. 

२) १९२० नंतर सामािजक ििषय हाताळण्याकड ेस्त्री-नाटकारांनी मजल मारली ि त्या 

बरोबर शकंुतला परांजपे यांनी आतर भाषांतील नाटकांचा ऄनुिाद मराठीत करण्याचा 

निा प्रघात पाडला. 

३) स्त्री नाटककारांनी ‘स्त्री’ ला कें द्रस्थानी ठेउन लेखन केल.े 
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४) १८०० ते २००० पयांत स्त्री नाटककाराचं्या नाटकांचे खूपच कमी प्रयोग झाले. मात्र 

२००० नंतर प्रायोिगक दषृ्ट्या स्त्री नाटके प्रगतीच्या ददशेने झुकली. 

५) स्त्री नाट्यलेखनाच्या प्रारंभ काळात िलिहली गेलेली संगीत ि पुरुषििरहीत नाटके 

१९५० नंतर हळूहळू मागे पडताना ददसतात. 

६) मुक्ताबाइ दीिक्षत यांच्या जुगार  या नाटकापासनू स्त्री कलाकारांना रंगभूमीिर स्थान 

प्राप्त झाले. 

७) २००० नंतर नाटकापेक्षा एकांदकका ि एकपात्री नाटके िलिहण्याकड े स्त्री 

नाटककारांचा कल िाढला. 

८) प्रारंभ ते २००० पयांतच्या नाटकांच्या तुलनेने २००० नंतरची नाटके ि एकांदकका 

लेखनातील भाषेत, अशय, ििषयात ऄमलुाग्र बदल झाले. 

९) िास्ति जीिनाचे िनभीड प्रामािणक ि ईपरोधक िचत्र २००० नंतरच्या नाट्य 

ऄभ्यासांती समोर येते. 

१०) एकूणच स्त्रीनाटककारानंी बहुतांश ििषयाला स्पशन केल्याचा जाणिते. पण, 

स्िातंत्र्यकाळातील चळिळीचे पडसाद स्त्री नाटकात ददसत नाहीत. दिलत चळिळींचे 

पडसाद काही प्रमाणात येतात. 

सदंभन ग्रथंसचूी  

१) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड १ (आ.स. १८५० ते १९५०), तारा भिाळकर, पृष्ठ क्र. 

१८१ 

२) तत्रैि, तारा भिाळकर, पृष्ठ क्र. १८२ 

३) तत्रैि, तारा भिाळकर, पृष्ठ क्र. १८२ 

४) तत्रैि, तारा भिाळकर, पृष्ठ क्र. १८९ 

५) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड ४, डॉ. प्रितमा आंगोले,पृष्ठ क्र. २१९ 

६) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. १८९ 

७) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड १, तारा भिाळकर,पृष्ठ क्र. ३५५ 

८) तत्रैि, तारा भिाळकर, पृष्ठ क्र. ३५२ 

९) कोरान्ने मधुरा, स्त्री-नाटककारांची नाटके,स्नेहिधनन प्रकशन,पुण े (१८५० ते २००२), 

पृ. ६७ 

१०) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड २, तारा भिाळकर, प.ृ ३४७ 

११) तत्रैि , पृ. ३४७ 
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१२) कोरान्ने मधरुा, स्त्री नाटककारांची नाटके (१८५० ते २००२), प.ृ ५९ 

१३) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड ४, डॉ. प्रितमा आंगोले,पृष्ठ क्र. २१९ 

१४) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. २२० 

१५) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. २२२ 

१६) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. 

१७) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. २२२ 

१८) तत्रैि, प्रितमा आंगोल,े पषृ्ठ क्र. २२४ 

१९) कोरान्ने मधरुा, स्त्री नाटककारांची नाटके (१८५० ते २००२), प.ृ ९४ 

२०) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड ४, डॉ. प्रितमा आंगोले,पृष्ठ क्र. २२९. 
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प्रकरण पाचि-े मराठी स्त्रीिलिखत िनयतकािलके 

ऄ) १८५० त े१९२० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत िनयतकािलके  

मराठी िनयतकािलकांचा प्रिास १८३२ पासून बाळशास्त्री जांभेकर यांनी सुरु केलले्या 

दपनण या िनयतकािलकापासून सुरु झाला. िििशष्ट ईदद्दष्ट े समोर ठेउन स्िातंत्र्यपूिन 

कालखंडात िनयतकािलकांची िनर्वमती होत गेली. १८५० ते १९५० या कालखंडात 

िस्त्रयांनी अपले लखेन प्रबोधन ऄिधकािधक समाजापयांत, िस्त्रयांपयांत पोहचििण्याकरता 

िनयतकािलकांचा अधार घेतललेा अह.े िनयतकािलकांमधून लखेन करून िस्त्रयांनी समाज 

प्रबोधनाचे मोलाचे कायन केले अह.े िस्त्रयांनी िनयतकािलकांतून लिलत लेख, स्फुट लखेन, 

संशोधन लेखन, मलुाखती, िैचाररक लखेन, समीक्षा लखेन ऄशा ऄनेक ििििध स्िरूपाचे 

लेखन केलले ेअह.े 

 भारतात ििटीश राजिट िस्थर झाल्यानंतर सांस्कृितक जीिनािर भाष्य करणारे 

आितहासकार िनमानण झाले. त्यांनी भारतातील धमन, ऄध्यात्म, सािहत्य, कला, ििज्ञान, 

कायद े या अधारे कधी भारतीयांना गौण मानल े तर कधी गौरििल े अह.े मात्र 

िनयतकािलकांमधून सातत्याने समाजमनाचे पररितनन घडत गेले अह.े म्हणूनच त्या त्या 

काळातील समाजजीिनाचे अिण सांस्कृितक पररिस्थतीचे प्रितवबब िनयतकािलकांतून समोर 

येते. समाजाकडून िनयतकािलकांकड े अिण िनयतकािलकांकडून पुन्हा समाजाकड े ऄसा 

प्रिास लेखनाचा होत ऄसतानाच अपसुकच समाज प्रबोधन होत अह.े 

 तत्कालीन सामािजक घडामोडी, िैचाररक पररितनने, िस्त्रयांसाठी होणारे निे कायद,े 

िशक्षणामुळे त्यांच्यात झालेले पररितनन िस्त्रयांच्या लेखनात येउ लागल.े त्यांची मानिसकता 

ऄिधक ईंचाित जाउन नव्याने िमळू लागलले्या िशक्षणामुळे स्त्रीला स्ितःििषयी, स्ितःच्या 

जीिनाििषयी स्ितंत्र जाणीि होत गेली. प्रारंभी िस्त्रया िनयतकािलकांमध्ये लखेन करण्यास 

िबचकत ऄसत. त्यामुळे लखेन कमी ऄसल्याचे समजते. मात्र िैचाररक दिेाण – घेिाण 

करता िस्त्रयांमध्ये झपाट्याने बदल होत गेल.े अत्मििश्वासाने अिण ऄगदी िास्तिाला हात 

घालत िस्त्रया िलिहत रािहल्या. जबाबदारीच्या जािणिेतून लेखनात ठामपणा ददस ू

लागल्याने अिण कठीण ििषयािरही ऄगदी सहज भाष्य करून आतर िस्त्रयांना िलिहते करून 

हळूहळू िस्त्रया संपादन कक्षाकड ेझेप घेउ लागल्या. एकाच पररघात अपला खेळ मांडून तेच 

– तेच अयुष्य जगण्याकड े िस्त्रयांनी अपसुकच पाठ दफरिली. स्ि जाणीि, स्ि कतुनत्िाची 
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ढाल दाखित िस्त्रया ऄतुलनीय कामिगरी बजािू लागल्या. 

 काळाच्या ओघात िनयतकािलकांमधील ििषय, अशय, गुणित्ता यात पररितनन होत 

गेले. जशी पररिस्थती ईद्बभिली तस ेलेखन ऄिधकािधक सखोल, ििस्तृत होत गेल.े अिण 

त्यातूनच िनयतकािलकांचे ििििध टप्प्यात ििभाजन होत गेल.े ईदाहरण िाड्मयीन 

िनयतकािलके, सामािजक िनयतकािलके, शैक्षिणक िनयतकािलके, बालकुमार िनयतकािलके 

या अिण या सारख्या प्रकारात ििभाजन झाल्यामुळे ऄिधकािधक सुिशिक्षत िगन लेखनाकड े

िळलेला ददसतो. हळूहळू िस्त्रयांनी िस्त्रयांसाठी प्रिसद्ध केलले्या िनयतकािलकांची संख्या 

िाढत जाउन लैंिगक ििषयांिर भाष्य करणारे शास्त्रीय मािहती दणेारे िनयतकािलक 

संपादन करून िनयतकािलकांचा एक टप्पा झपाट्याने िनमानण होत गेला. िनयतकािलकांच्या 

संपादन प्रदक्रयेत मिहला – माइ िरेरकर (१९३१), िािग्िलास – कुमुददनी खेर (१९३५) या 

िनयतकािलकांमधून केिळ स्त्रीिलिखत सािहत्याचा ठसा ईमटििलेला अह.े िस्त्रयांच्या 

लेखनाच्या दषृ्टीने कायन करणारी ऄजूनही काही महत्त्िाच्या िनयतकािलकांची कालानुक्रमे 

कायन, ईदद्दष्ट ेबदलत गेली. काही िनयतकािलके समकालीन ऄसल्याने समान ध्येये ही यातून 

ददसून येतात. 

 ऑगस्ट १८५५ ते म े १८५७ मध्ये स्टुडटं्स िलटररी ऄॅन्ड सायंरटदफक सोसायटीच्या 

ितीने सुिमत्र या िनयतकािलकाचे लखेन सातत्याने मराठी मुलींसाठी कायनरत रािहले. 

सुिमत्र चे संपादक रामचंद्र गोपाळ िचटणीस होते. त्यांनी िस्त्रयांना ईपयुक्त ऄसा अशय 

ििििध पद्धतींनी प्रकािशत केला. मात्र या िनयतकािलकेत स्त्री लखेन नाही कारण 

स्त्रीिशक्षणाचा प्रारंभ या काळात नुकताच झाला होता. मात्र या िनयतकािलकेचा ईपयोग 

ककिा ध्येय ह ेस्त्री ईन्नती ऄस ेऄसल्याने िस्त्रयांना ते अपलेस ेिाटत होते. 

 रािजी नारायण अठिल ेयांनीही िस्त्रयांकररता ईपयकु्त ऄस ेऄबलािमत्रचे संपादन केल.े 

या िनयतकािलकेचा लेखन काळ सप्टेंबर १८७६ ते मे १८७८ ऄसा होता. 

 स्त्रीने प्रिसद्ध केलले े अिण स्त्रीने संपाददत केलेल े पिहल े मािसक म्हणजेच अयनभिगनी. 

१८८६ मध्य े अनंदीबाइ लाड यांनी ते संपाददत केल.े अयनभिगनी याचे दसुरे संपादन 

मािणकबाइ लाड यांनी केल े अह.े त्यातला बहुतेक मजकूर त्या स्ितःच िलिहत ऄसत. 

मराठी, आंग्रजी बरोबर कानडी, गुजराती या भाषा िस्त्रयांना पररिचत होण्याचा हतूेही 

अयनभिगनीमधून झाला अह.े 

 याच सुमारास स्त्रीज्ञानप्रदीप (१८६९), स्त्रीसद्बोध – वचतामणी (१८८१), गृिहणी 

(१८८७), िस्त्रयांची मतै्रीण (१८८८), साध्िी (१८८९) िह िनयतकािलके प्रिसद्ध होत. 
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अयनभिगनी सारखेच काम करणारे स्त्रीिशक्षण चंिडका (१८९९), ईिनशी ही मािसकेही स्त्री 

ईन्नतीची परंपरा पुढे जाण्यास मदत करत होती. त्याचबरोबर कािशनाथ रघुनाथ िमत्र 

यांनी १८९५ मध्ये मािसक मनोरंजन  सुरु केले. जानेिारी १९८९५ ते फेिुिारी १९३५ 

ऄसा कालखंड मनोरंजनचा अह.े िस्त्रयांची ईन्नती झाल्याखेरीज दशेाची ईन्नती होणार नाही 

ऄस ेसंपादकांचे ठाम मत त्यांनी यातून मांडल.े कमलाबाइ दशेपांड ेयांनी बािलकादशन (माचन 

१९१७ ते फेिुिारी १९१९) याचे संपादन केले. तारा रटळक, िपरोज अनंदकर, िसंत मराठे 

यांनी गृहलक्ष्मी नािाचे मािसक संपाददत केले. ‘स्त्री राष्ट्राची शक्ती ि िैभि अिण 

मानिजातीचे सौंदयन अह’े ह ेगृहलक्ष्मीचे िीदिाक्य होते. 

 एकूणच मराठी िनयतकािलकांचा प्रिास पाहता १८३२ ला सुरु झालेल्या दपनण पासून 

१९२० पयांतचा प्रिास ऄितशय सथं गतीने िाहत ऄसणाऱ्या झऱ्याचे ऄिधक प्रिाही नदीत 

रुपांतर झाल्याचे स्पष्ट होत अह.े त्यानंतरच्या काळात मात्र प्रिाह ऄिधकािधक जोर धरत 

ऄसल्याचे लक्षात येते. िस्त्रयांनी िस्त्रयांसाठी, स्त्री कल्याणासाठी, स्त्री कतुनत्िाला सलाम 

करण्यासाठीची ही केिळ सुरुिात होती. कारण स्ि जाणीि या शब्दाचे अत्मभान अिण स्ि 

परीक्षणाचे धागेदोरे िस्त्रयांना सुिशिक्षत होउन लेखणीद्वारेच िमळाले. प्रारंभी िलिहण्याची 

भाषा, बोलण्याची भाषा यामधील फरकही िस्त्रयांना फारसा कळत नसािा. मात्र लेखनाने 

अिण िाचनाने अपोअप िस्त्रया तार्ककक मांडणी करू लागल्या. पूिी मनात येइल ते ििचार 

स्ि भाषेत त्या िलिहत होत्या. बाह्य जीिनाशी संबधं अल्यानंतर िस्तुिस्थती, िास्तिता, 

सापेक्षी मदु्द े त्या अत्मसात करू लागल्या. ऄिभव्यक्ती, अििष्कार शलैीचा लेखनात गंधही 

नसलले्या िस्त्रया संख्यात्मक ििकासबरोबर गुणात्मक ििकासातही िनपुण झाल्या. त्यांच्या 

लेखणीला सातत्य अल्याने अपसुकच यातून मोठ्या प्रमाणातून सामािजक प्रबोधन झाले. 

 मािणकबाइ लाड यांनी संपाददत केलेल्या अयनभिगनी मािसकातून िस्त्रयांना 

ईपजीििकेच्या साधनांचीही मािहती िमळत ऄसे. िशक्षणासारख्या ििषयात िस्त्रयांनी िनपुण 

होउन काळाच्या गरजेनुसार स्ि बळािर जगण्यासाठी क्रांितकारी ििचार या मािसकेतून 

मांडले गेले अहते. पंिडता रमाबाइ, िमससे बाईंडर यांची भाषण ेया मािसकाने प्रिसद्धीस 

अणली. त्याचबरोबर िपरोजबाइ कोठारी, सोन्याबाइ गाडकेर, मािणकबाइ चापशी, एस. 

व्ही, धरंुधर या लेिखका अयनभिगनीमधून घडल्या अहते. 

 सुरुिातीला िनयतकािलकांबरोबर स्त्रीचा संबंध फार ििशेष नव्हता मात्र कालांतराने 

एक सामािजक ििषय त ेस्त्रीचा अतला अिाज ऄसा प्रिास घडत गेला. 

 १८६४ मध्य ेस्त्रीभूषण ह े िस्त्रयांसाठी िनयतकािलक सुरु केल े गेल.े मुंबइतील सदािशि 
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ज्ञानेश्वर प्रभ ू अिण त्यांच्या मंडळींनी ते सपंाददत केल.े या मािसकात स्त्रीधमन, सद्धगुणी 

िस्त्रयांचे िणनन, स्त्री िशक्षण, पाकशास्त्र, स्त्री करमणूक, िस्त्रयोपचार, स्त्रीगीत, इश्वरी ज्ञान 

आत्यादी ििििध ििषय होते. त्याचबरोबर जानेिारी १८७४ मध्ये ििष्णूशास्त्री 

िचपळूणकरांनी िनबंधमाला सुरु केली. समाजाची िाचक िप्रयता ऄिधक िाढीस लागली. 

१८७४ ते १९१० या कालखंडात सुमारे ५०० िनयतकािलके प्रिसद्ध ऄसल्याचा ईल्लखे 

मराठी िाड्मय सािहत्यात सापडतो. १९६७ ते १८८९ मध्ये केिळ िस्त्रयांसाठी अिण 

कौटंुिबक मािहती दणेारी समुारे १५ िनयतकािलके होती. १८८६ मध्ये सुरु झालले्या 

अयनभिगनीच्या पिहल्या िषानच्या पिहल्या ऄंकािरील नोंद.... “ह ेमािसक िमससे राधाबाइ 

अत्माराम सगुण ह्यांच्या अश्रयाने िस्त्रयांकररता एका स्त्रीकडून छापून प्रिसद्ध होत अह.े स्त्री 

िशक्षण प्रसाराचे साधन स्त्रीने पत्करले ऄसे अपल्या लोकांत ह े पिहलचे ईदाहरण अह.े 

त्यासाठी कुलीन िस्त्रयांनी ि स्िदशे िहतेच्छू गृहस्थांनी ईदार अश्रय दउेन ईत्तेजन द्यािे. 

ऄशी सििनय प्राथनना अह”े. १ 

 महात्मा जोितबा फुले यांची ििद्यार्वथनी मुक्ताबाइ िहने मांग महारांच्या दःुखििषयी 

िनबंध िलिहला अह.े तो िनबंध ज्ञानोदय १५ फेिुिारी १८५५ अिण १ माचन १८५५ ऄशा 

दोन ऄंकांमध्ये प्रिसद्ध झाला अह.े मकु्ताबाइने िनबंधात समाजातील कटू िास्तिता 

मांडलेली अह.े ियाच्या १४व्या िषी िनयतकािलकातून िनबंध लखेन करून िस्त्रयांसाठी 

गद्य लखेनाचे पिहल ेपाउल मकु्ताबाईंनी ईचलल्याचे स्पष्ट होते. 

 जुन्या परंपरागत ििचारांतून िस्त्रयांनी बाहरे पडािे अिण ऄिधकािधक िेळ ििद्येसाठी, 

िशक्षणासाठी द्यािा हा ििचार केिळ लेखनातूनच नव्ह े तर पुस्तक परीक्षणे, जािहराती, 

बोधिाक्ये यां मधूनही व्यक्त होत गेला. 

 िनयतकािलकांचा प्रिास िस्त्रयांसाठी अिण एकूणच समाजासाठी ऄिधकािधक ईद्भोधक 

ठरला. १८३२ ते १९२० च्या कालखंडात िनयतकािलकांचा प्रिाह ओघ कमी ऄसला तरी 

१९२० नंतर मात्र प्रिाहाने ऄिधक जोर धरल्याचे स्पष्ट होते.  

ब) १९२० त े१९५० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत िनयतकािलके  

मराठी सािहत्यातील १९२० ते १९५० या कालखंडातील िनयतकािलकांचा ििचार 

ककिा ऄभ्यास करताना सिनप्रथम गृहलक्ष्मी (जून १९२७ ते मे १९३१) निी गृहलक्ष्मी 

(जानेिारी १९३४ ते िडसेंबर १९३५) ह े िनयतकािलक समोर येते. ह े मािसक केिळ 

िस्त्रयांकररता सुरु केल े होते. या मािसकाचे संपादन तारा रटळक, िपरोज अनंदकर यांनी 
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िसंत मराठे यांच्या सहाय्याने संपाददत केल े होते. ‘ज्ञानी ि स्ितंत्र स्त्री राष्ट्राची शक्ती ि 

िैभि अिण मानिजातीचे सौंदयन अह’े ह े गृहलक्ष्मीचे िीदिाक्य होते. स्त्रीजीिनातील 

बदलांनी घेतललेा िेग गृहलक्ष्मी मध्य े ददसून येतो. दनंैददन घरगुती ििषयांच्या पलीकड े

व्यापक स्तरािर नेण्याचे प्रयत्न या मािसकातून झालले े अहते. या मािसकाचा ईद्देश फक्त 

िस्त्रयांकरता ऄसा ऄसला तरी स्त्री सुधारणचे्या िाटेत सुिशिक्षत पुरुष लेखकांचेही सहाय्य 

लाभलेल ेअह.े िडसेंबर १९२७ चा िशशु ििशेषांक अिण जून १९२८ चा पितता ििशेषांक 

या दोन्ही ऄंकांमधून िस्त्रयांनी अपल ेििचार व्यतीत केलेल ेअहते. १९२८ मध्य ेगृहलक्ष्मी 

बंद पडल ेमात्र १९३४ मध्ये प.ु ना. िद ेयांनी निी गृहलक्ष्मी या नािाने नव्याने मािसक सुरु 

केले. 

शंकरराि दकलोस्करांनी संपादन केलेल ेस्त्री मािसक ही याच कालखंडातील अह.े (स्त्री – 

प्रथमांक ऑगस्ट १९३०) शकंरराि दकलोस्करांनी िस्त्रयांचे पान हा ििभाग सुरु केला 

त्यानंतर त्याचे पररितनन स्त्री या मािसकात झाल.े गंगाबाइ जांभेकरांनी स्त्री मािसक स्ितंत्र 

करण्याचा मानस केला होता. त्यानुसार ते कायन त्यांनी पूणन केल.े स्त्री या मािसकात लिलत 

सािहत्य, िैचाररक सािहत्य, सांस्कृितक बदल, सघंटनात्मक प्रयत्न, दनंैददन जीिनातील 

मािहती, ज्ञान दणेारे ििषय हाताळल ेअहते. स्त्री िगानला एकूण महाराष्ट्रीय मिहला िगानला 

अिडणारे मािसक ऄसा ईल्लखे या मािसकाचा होता. 

 या मािसकाच्या पाठोपाठ माइ िरेरकरांनी सपंाददत केलेल े मिहला (जुलै १९३३ ते 

ददिाळी १९३६) ह ेमािसक िस्त्रयांचे ईच्च दजानचे मािसक ऄस ेसंबोधल ेगेले. त्याच काळात 

गांधीजींच्या प्रभािाखाली जनता ऄसल्याने अपसुकच िस्त्रयांिरही प्रभाि पडला होता. 

त्यातूनच १९३३ पयांतच्या काळात िस्त्रयांनी ििििध क्षते्रात कतुनत्ि गाजिण्यास सुरुिात 

केली होती. िस्त्रयांचा पररचय, मलुाखती, निनिीन कायद्यांच्या मािहती, कथा, गं्रथपरीक्षण 

ऄसे त्या मािसकाचे स्िरूप होते. या मािसकात ऄनेक प्रकारे िस्त्रयांसोबत घडणाऱ्या लहान 

– मोठ्या घडामोडींिर प्रकाश टाकला होता. 

 नालीनीबाइ वशद ेयांनी संपाददत केललेे अिण मराठा समाजाच्या ितीने प्रिसद्ध झालेल े

भिगनी (ऑक्टोबर १९४१ ते िडसेंबर १९५०) ह ेमािसक होय. या मािसकाचे संपूणन कायन ह े

िस्त्रयांचेच होते. या मािसकांत िस्त्रयांििषयी कथा, कििता, स्फुट लेखन तर होतेच बरोबर 

बालसािहत्यही होते. या मािसकात ऄिखल भारतीय मराठा िशक्षण पररषदचेे ऄहिाल, 

िेगिेगळे ििचार लेखनबद्ध झालेल ेअहते. 

 १९४८ च्या सालात ििनता ििश्व नािाचे मािसक डॉ. चंद्रकला हाटे यांनी संपाददत केल.े 
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त्यांनी समाजशास्त्रात पी एच् डी. केल्यामुळे िस्त्रयांकररता मािसक ऄसािे ऄस ेत्यांना िाटे. 

त्यांचे स्िप्न ििनता ििश्व ने पूणन झाल.े 

 १९३४ ते १९३७ च्या कालखंडात जननी नािाचे मािसक सुरु झाल.े परंतु ते िस्त्रयांसाठी 

नसून पूणन कुटंुबासाठी महत्त्िाचे होते. जननी या मािसकातून िस्त्रयांना होणाऱ्या रोगांिर 

ऄिधक मािहती साठा या मािसकातून प्रसाररत झाला. जननी म्हणजे शास्त्र-माता ऄस े

रठकरठकाणी या  मािसकाचे ईल्लेख केले अहते. 

 लैंिगक ििषयािर भाष्य करणारे सिाइजीिन (१९४१ – १९५०) ह े मािसक ही 

लोकिप्रय होते. अयुष्यातील नाजूक िळणांिर ईघडपणे बोलता यते नसल्यामुळे या 

मािसकामाफन त ऄनेक खलुास ेहोत ऄसत. यांच्या संपाददका शोभना नािाच्या बाइ होत्या. 

या मािसकामध्ये एकूणच स्त्री – पुरुष समानता ते ििषमता, चढ – ईतार या सगळ्यांचा 

टप्या टप्प्याने ििचार करत ििस्तृत ऄंगाने िधे घेतला अह.े शास्त्रोक्त लैंिगक िशक्षण 

दणे्याचा प्रयत्न या मािसकाने केललेा ददसतो. 

 १९४१ च्या काळात लैंिगकते ििषयी बोलणे म्हणजे ऄगदीच गिलच्छपणाची लक्षण े

ऄसा समज होता. परंतु या काळात ऄसा ििषय घेउन मािसक काढणे हा फार मोठा लढा 

ऄसल्याचे समजते. सिाइजीिन  याप्रमाणेच यौिन (१९४१) ह ेही एक मािसक प्रिसद्ध होत 

ऄसे. त्याचप्रमाणे रित (१९५०) साली ह ेही एक मािसक शकंुतला जी. ए. यांनी सपंाददत 

केले. मात्र िरील दोन मािसकांच्या बाबतीत संपादकांनी अपली ओळख गुप्त ठेिल्याचे 

लक्षात येत. 

 मराठी गं्रथसंग्राहक (१९४६ – १९४९) ह ेमािसक लीला मस्तकार रेळे अिण स. त्र्यं. 

सहस्त्रबुद्ध े यांनी १९४५ मध्ये संपाददत केल.े या मािसकाचे िैिशष्ट्ये म्हणजे मराठी 

गं्रथिाड्मय व्यिहाराला चांगल े स्िरूप यािे, दोष, त्रुटी नाहीशा व्हाव्यात तसेच गं्रथांचे 

िगीकरण, गं्रथपालाची भूिमका या ििषयांिर ऄिधक सििस्तर चचान केललेी अह.े 

 १९४९ – १९५० च्या काळात श्रिमक मिहला नािाचे मािसक लानीबाइ दसेाइ, शांता 

मुखजी, प्रितभा पटिधनन या भिगनींनी एकत्र येउन सुरु केल.े या काळातील मिहला नोकरी 

करत ऄसत अिण त्यांची संसारातून, समाजातून अिण नोकरीच्या रठकाणाहून होणारी 

कुचंबणा या मािसकातून समोर अली. 

 एकूणच १९२० – १९५० च्या काळातील मिहलांचे जीिन ऄनेक दःुखद यातनांनी 

बरबटललेे होते. ऄंधारलेल्या या त्यांच्या जीिनात मािसकांमाफन त ऄनेक बदल होत गेल.े 
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कळत – नकळत ऄनेक नाजूक ििषयही मािसकांमधून प्रिसद्ध होत गेल.े त्यातून 

िस्त्रयांििषयी जागृती अिण त्यांच्या प्रश्ांमुळे समाज पररितननात भर पडत गेललेी ददसून 

येते. अपल्या िाट्याला अलेल्या ऄनुभिाने त्या ऄिधक प्रगल्भ होत गेल्या. लेखनी हातात 

घेउन त्या सामािजक ऄिस्थरता मांडू लागल्या. ऄथानतच िस्त्रयांनी िस्त्रयांसाठी अिण काही 

िैचाररक थोर पुरुषांनीही या बाबत पररश्रम घेउन स्त्री ईन्नती साठी मािसके संपाददत करून 

समकालीन स्त्रीला मानाने जगण्याचा सूर गिसून ददला ह ेिनिश्चतच मान्य करािे लागते. 

 १९२० – १९५० हा कालखंड म्हणजे स्िातंत्र्यपूिन ते स्िातंत्र्यतेच्या पहाटे पयांतचा 

काळ. ऄनेक नेते, महात्मे यांच्या प्रभािी ििचारांचे समथनन करण्यात समाजमन एकिटल े

होते. नव्या नव्या ििचारांची दिेाण – घेिाण होत होती. अिण याच काळात िस्त्रयांच्या 

दःुखािर फंुकर घालण्याचे काम िनयतकािलकांनी केले अह.े १९५० नंतर मात्र 

िनयतकािलकांमध्ये कमालीचे बदल होत गेले. िस्त्रया अपल े ििचार रोखठोकपण े मांडू 

लागल्याचे १९५० नंतरच्या िनयतकािलकांच्या मुखपृष्ठांिरूनही िसद्ध होत गेले. त्याचा 

अढािा पुढे घेतला अह.े  

क)१९५० त े२००० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत िनयतकािलके  

बाळशास्त्री जांभेकरांनी १८३२ साली िनयतकािलकांच्या प्रिासाची महुूतनमेढ रोिली. 

त्यानंतर टप्प्या टप्प्यांनी त्यात बदल होत गेल.े सुरुिातीला स्त्री संबधंी न येता एकूण 

समाजाबदल िनयतकािलकांमधून येत ऄस.े काळाची गरज पहाता िनयतकािलकांमधून स्त्री 

लेखनाच्या पिानची सरुुिात झाली. िनयिमत लेखन करून िस्त्रयांनी ऄनेक समस्या 

िनयतकािलकांमधून मांडल्या. िाचक भूिमकेतून स्त्री सातत्याने सामािजक बदलात सक्रीय 

रािहल्याने अपसुकच ितच्या ििचारात बदल होत गेल.े १८६७ मध्ये 

ििििधज्ञानििस्तारच्या ऄंकात कुलिस्त्रया ि गृहस्थ यांच्या कररता ईपयुक्त ऄस ेघोषिाक्य 

होते. अिण यामुळेच केिळ िस्त्रयांकररता स्ितंत्र िनयतकािलक ऄसािे ऄशी संकल्पना 

ईदयाला अली. त्यासाठी ऄनेकांनी पुढाकार घेतला. अिण पररणामतः िनयतकािलक अिण 

स्त्री यांच्यात घट्ट ििण गंुफली गलेी. 

 बाळबोधमेिा (१८७३), गृिहणी रत्नमाला (१९१६), गृहलक्ष्मी (१९२७), गृिहणी 

(१९२७), प्रगती (१९२९), स्त्री (१९३०), मिहला (१९३३), जननी (१९३४), भिगनी 

(१९३५), शारदा (१९३७), ििनता ििश्व (१९४८), श्रिमक मिहला (१९४९).... या 

टप्प्यांनी प्रिास करत िनयतकािलके स्त्री प्रश्ांना स्पशन करत ऄसल्याचे लक्षात येते. 
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रंजनिादी मािसके, िाड्मयीन िनयतकािलके, स्त्रीमुक्तीचा ििचार ऄसणारी ककिा स्त्रीिादी 

मािसके या टप्प्यांत िस्त्रयांचे लेखन प्रिसद्ध अहते. 

 भारत स्िातंत्र्य झाल्यानंतर एकूणच राजकीय, सामािजक, सांस्कृितक, अर्वथक बाजूनेही 

िनयतकािलकांचे स्िरूप बदलत गेल.े १९७५ साली नव्या अचार ििचारांनी िनयतकािलके 

ऄिधक सपंन्न झाली.  १९७५ ह ेसाल मिहला िषन ऄसल्याची ईद्घघोषणा झाली. १९७५ 

नंतर प्रेरक ललकारी, बायजा, स्त्री ईिाच, िमळून साऱ्याजणी, ददशा या प्रकारची स्त्री मकु्ती 

चळिळ ऄसणारी िनयतकािलके नव्याने स्त्री ईन्नतीसाठी पुढे सरसािली अहते. िस्त्रयांचे 

ििििध मागाांनी होणारे शोषण, ऄन्याय, ऄत्याचार, स्त्री मुक्तीच्या जगभरातील चळिळी, 

निीन ददशा, भारतातील िस्त्रयांची पररिस्थती, धार्वमकतेचा मुखिटा घेउन स्त्रीचा केला 

जाणारा छळ, कुटंुबातील अिण समाजातील स्त्रीचे दयु्यम स्थान या ििषयी सातत्याने 

िलिहण्याचे कायन या मािसकांनी केल े अह.े त्यामुळे िस्त्रयांची स्ितःकड,े जीिनाकड,े 

कुटंुबाकड,े समाजाकड ेडोळसपणे पाहण्याची एक दषृ्टी हळूहळू िनमानण झाल्याचे लक्षात येते. 

अपसुकच स्त्री – पुरुष समानता हा निीन ििचार िस्त्रयांनी अत्मसात करायला सुरुिात 

केली. ितचे ििचार, ितची भाषा ऄिधकच प्रगल्भ होत गेली. त्यांच्या सािहत्यात िस्तूिनष्ठा 

मुद्देसूदपणा, संशोधनात्मक, िििेचनात्मक, िैचाररकता ऄितशय प्रभािीपणे अल्याचे ददसून 

येते. तत्कालीन पुरुषांच्या बरोबरीने िस्त्रयांचे लखेन प्रिसद्ध झाले, िाचकांच्या पसंतीस येउ 

लागल.े ईदाहरण कुसुमािती दशेपांड,े आरािती किे, दगुानबाइ भागित. 

 १९७५ नंतर िस्त्रयांचे ऄनेक प्रश्, समस्या िनयतकािलकांच्या मदतीने समाजात 

पोहचण्यास सुरुिात झाली. हुडंाबळी, घटस्फोट, गभनजल तपासणी, स्त्रीभ्रूण हत्या, लैंिगक 

छळ ऄस ेऄनेक प्रश् व्यासपीठािरून िस्त्रया धाडसाने मांडू लागल्या. 

 १९५० च्या नंतर केिळ स्त्री प्रश्ा पेक्षा िस्त्रया रंजक प्रधान िनयतकािलके अिण 

िाड्मयीन समीक्षाप्रधान िनयतकािलके या टप्प्यात लेखन करू लागल्या. हळूहळू िस्त्रया 

लोकिप्रयतेच्या िशखरािर पोहचू लागल्या. कथा, कादबंरी, कििता, लेख, लिलत सािहत्याने 

त्यांचे नटललेे लखेन त्या दरमहा प्रिसद्ध होणाऱ्या ऄंकांमध्य,े ददिाळी ऄंकांमध्य े

अत्मििश्वासाने प्रसाररत करू लागल्या. शलैजा राजे, ज्योत्स्ना दिेधर, शकंुतला गोगटे, 

चंद्रप्रभा जोगळेकर, मणृािलनी दसेाइ, शभु सोलापूरकर, शकंुतला फडणीस, योिगनी 

जोगळेकर, िगरीजा कीर ऄशी िैचाररक िस्त्रयांची फळीच िनमानण झालेली लक्षात येते. याच 

काळात माहरे, मािननी, ललना, गृहलक्ष्मी, ििहनी, ऄनुराधा, िप्रयंिदा ही िनयतकािलके 

लोकिप्रय होती. 
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 १९५३ मध्य े स्त्री मािसकाने दगुानबाइ दशेमुख यांची मुलाखत प्रिसद्ध केली. 

स्िातंत्र्याबरोबर िस्त्रयांना स्ितःचे हक्क, ऄिधकार, सिलती िमळत गेल्या. नोकरदार िस्त्रयांचे 

प्रमाण िाढल.े एकूणच स्त्री िगानचा सपंूणन मागोिा स्त्री मािसकाने घेतला अह.े १९७५ च्या 

अंतरराष्ट्रीय मिहला िषान िनिमत्त स्त्री मािसकाने महत्त्िाची जबाबदारी पलेली अह.े स्त्री 

प्रश्ांचा िाचा फोडण्यासाठी १९७४ पासून शांताबाइ दकलोस्कर प्रयत्नशील होत्या. फ्रें च 

लेिखका िसमॉन द बोऱ्हा यांच्या सेकंड सेक्स अिण नेचर ऑफ दद सेकंड सेक्स  या 

पुस्तकांिर अधाररत लखेनमाला स्त्री मधून शांताबाईंनी प्रिसद्ध केली अह.े 

 सत्यकथा, मौज, लिलत, मराठी सािहत्य पित्रका, मराठी संशोधन पित्रका यांसारखी 

मािसके, त्रमैािसके या काळात ऄिधक लोकिप्रयतेच्या िशखरािर पोहचली अहते.सत्यकथा 

या मािसकाने कथा, कििता, लिलत लेख, दीघनकथा, लघुकादबंऱ्यांची परंपरा सुरु केली. 

 आंददरा संत, ऄनुराधा पोतदार, पद्मा गोळे, शांता शेळके, ऄरुणा ढरेे, ऄनुराधा पाटील 

यांच्या कििता, सत्यकथा, मौज यामधून प्रिसद्ध होत, तर लघुकथा लखेनात ििजया, 

राजाध्यक्ष, कमल दसेाइ, गौरी दशेपांड,े अशा बगे, ईर्वमला िसरूर, िनमनला दशेपांड,े 

सािनया यांनी दीघनकथा, लघुकादबंरीचे लेखनही केललेे ददसते. त्याचप्रमाणे एकांदकका 

लेखन ि लिलतलखेनात नीिलमा भािे, ििद्युल्लता ऄकलुजकर, पिद्मनी िबिनिाले, िसधुा 

माने, िसधुा पाटील, पद्मजा फाटक या लेिखकांनी मोलाची कामिगरी बजािली अह.े 

आरािती किे, ििजया राजाध्यक्ष,  सरोिजनी िैद्य,  ईषा दशेमुख या िस्त्रयांनी सत्यकथा तून 

सातत्याने समीक्षालखेन अिण िैचाररक लखेनही केले. 

 अपापल्या िाड्मयीन कायानने प्रत्येक स्त्रीने अपापली िेगळी जागा िनमानण केली अह.े 

१९५० नंतर मात्र सातत्याने लेखनाशी िनगडीत राहून सिनच क्षते्रातील िस्त्रयांनी सिाांगीण 

ििकासाचा पल्ला गाठला ऄसल्याचे त्यांच्या लेखनशैली तसेच ििचारशैलीिरून स्पष्ट होते. 

१९७५ ते २००० या कालखंडात िनयतकािलकांच्या क्षते्रात प्रिािहत झालेल्या िस्त्रया 

ऄिधक ििकिसत प्रिाहाच्या जोरात लखेन करू लागल्याचे स्पष्ट होते. लखेनातील 

व्यापकता, चौकस दषृ्टीक्षपे यातून प्रगल्भ झालले ेलेखन ऄितशय लोकिप्रय होत गेल.े 

 िनयतकािलकांच्या मदतीने िस्त्रयांनी प्रश् मांडले अिण प्रत्येक स्तरातील िस्त्रयांचे 

िेगिेगळे प्रश् ऄसल्याचे, स्पष्ट होत गेले. ग्रामीण, शहरी, दिलत,ऄशा ििििध स्तरातील प्रश् 

समोर अल्यानंतर ऄनेक िनयतकािलकांमधून त्याचे समथनन झाले; ही स्त्री जागृतीची लाट 

मराठी पुरतीच मयानददत न राहता ऄनेक भारतीय भाषांमध्य े ईसळली गेली. पररणामी 

ऄनेक भारतीय भाषांच्या िनयतकािलकांमधून स्त्री जागृतता ऄिधक प्रखर स्िरुपात समोर 
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अली. ददशा, मिहला अंदोलन पित्रका, प्रेरक ललकारी, बायजा, स्त्रीईिाच, िमळून 

साऱ्याजणी आत्यादी मराठी िनयतकािलके प्रिसद्ध झाली. तर मानुषी ह े मािसक वहदी ि 

आंग्रजी मध्य ेसंपाददत झाले. नारीमुक्ती (गुजराती), सबला (वहदी), समता (कन्नड), मानिी 

(मल्याळम), संघषन (आंग्रजी), सचेतना, सबल (बंगाली) आत्यादी िनयतकािलकांमधून स्त्री 

जागृतीची पेटती मशाल ऄिधक प्रेरक बनत गेली. 

 िस्त्रयांच्या प्रश्ांचा ििचार अिण स्त्रीिरील ऄन्यायाििरुद्ध अिाज ईठिणे ह े सूत्र 

मािसकांच्या ईपशीषनकातून व्यक्त होताना ददसते. 

 ईदाहरण: एकमकेा साह्य करू | समाजिाद साकार करू – मिहला अंदोलन पित्रका. 

 पददिलतांची िपळिणूकीतून मुक्ती व्हािी हा एकाच ध्यास मनी घेउन जाउ अपण िनमून 

अपला निसमाज – प्रेरक ललकारी. 

 िस्त्रयांच्या प्रश्ांिर समाजाचे प्रबोधन करणारे एकमेि मािसक – बायजा. 

 स्ितःशीच नव्याने संिाद सुरु करणारे मािसक – िमळून साऱ्याजणी. 

 या शीषनकातून, ईपशीषनकातून िस्त्रयांसाठी ही िनयतकािलके दकती महत्त्िाची भूिमका 

बजाित अहते ह ेस्पष्ट होते.  

 याच काळात िनयतकािलकांमध्ये कथा, एकांदकका लेखनातही बदलत्या स्त्री जीिनाचा 

िेध घेतला अह.े स्त्रीमनाचे ऄनेक कंगोरे, पररितनन, अंदोलन, ििद्रोह िेदना या व्यक्त 

करण्याचे एक प्रमखु व्यासपीठ म्हणजे िनयतकािलक ऄस ेसतू्र जुळलेल ेददसते. 

 ऄलीकड े८ माचन हा अंतरराष्ट्रीय मिहला ददन मानला जातो. या ददनाचे महत्त्ि ऄनेक 

सामािजक संस्था, तसचे िेगिेगळ्या प्रिाहांद्वारे समजते. मात्र िनयतकािलकांनी तर या 

ददनाचे स्िागत करून यणेाऱ्या िपढ्यांना स्त्री जागृतीचा िसा दणे्याचे महत्त्िाचे काम हाती 

घेतल्याचे ददसून येते. 

 २००० सालाच्या ऄखरेीपयांत िस्त्रया ऄिधकािधक स्िातंत्र्यात ऄसल्याचे त्यांच्या 

सािहत्यातून ददसून येते. ऄनेक गोष्टींमध्य े स्ितःला कमी लखेणारी स्त्री, ईंबरठ्यापयांतच 

सीमा अह ेऄसे िागणारी स्त्री पुरुषांच्या बरोबरीने काम करू लागली अह.े प्रत्येक क्षेत्रात 

त्या स्ितःला ऄजमािू पहात अहते. पुरुषांच्या िचनस्िामुळे दबून ऄसलेली स्त्री अता तटस्थ 

ििचारांची बनत ऄसललेी ददसून येते. िनयतकािलकांमधून प्रिसद्ध होणाऱ्या कथा, लघुकथा, 

दीघनकथा, लखे, स्फुटलखे, कििता, कादबंऱ्या यामधून ितचे ििचार, प्रितमा ऄितशय 

िैचाररक दषृ्टीने मांडलेल ेस्पष्ट होतात. 



२०६ 

 

 िनयतकािलकांतील िस्त्रयांच्या लखेन दषृ्टीने १९५० ते २००० या िषानत िस्त्रयांची 

सिाांगीण दषृ्टीने ििकास क्षमता स्पष्ट होते. सुरुिातीपासून संथ लखेन चालू झाले. हळूहळू 

प्रिाह िाढत गेला अिण कालांतराने िस्त्रयांनी अपले सामथ्यन त्यांच्या लेखनीतून समाजापुढ े

मांडलेल ेअह.े त्यांच्या िचैाररक प्रगल्भतेतून एकूणच समाज पररितनन होण्यास मदत झाली. 

 िनयतकािलकांच्यामुळे िस्त्रयांना िनरिनराळ्या गोष्टींची मािहती िमळाली, प्रेरणा 

िमळाली अिण अपसुकच त्यांच्या प्रश्ांना हक्काचे अिण महत्त्िाचे व्यासपीठ 

िनयतकािलकांच्या माफन त िस्त्रयांना ईपलब्ध झाले. 

 १९७५ च्या मिहला िषाननंतर िनमानण झालेल े सामािजक पररितनन, स्त्रीमुक्ती ििचार, 

चळिळ, त्यांचा प्रचार, प्रसार स्त्रीिादी जािणिांचा जागर या सगळ्यांिर ऄितशय पररणाम 

झाला. चुल अिण मलू या ििश्वात गुरफटललेी स्त्री अता मोठ्या प्रमाणात राजकीय, 

सांस्कृितक, सामािजक बदलांचा एक महत्त्िाचा भाग बनली अह.े िनयतकािलकांच्या 

महत्त्िाच्या टप्प्यांचा ििचार करताना १९७५ ते २००० या काळातील स्त्रीिलिखत ककिा 

संपाददत िनयतकािलकांचे कायन ऄितशय महत्त्िाचे ठरते.  

ड) २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत िनयतकािलके  

प्रारंभीच्या काळात िनयतकािलकांचे काम ह ेसमाजप्रबोधनाबरोबर जनसंपकानचे प्रभािी 

माध्यमाची महत्त्िाची भूिमका बजािण ेह ेहोते. अजही ते अह.े पण त्याची रचना अिण 

ििस्तारिृद्धी मोठ्या प्रमाणात झाली अह.े िस्त्रयांच्या अयुष्यात िनयतकािलकांचे कायन ह े

ऄितशय महत्त्िाचे अह.े समाजातील ऄनेक ज्िलतं प्रश् ऄसलेल ेििषय त्या ऄत्यंत िैचाररक 

दषृ्टीने मांडू लागल्या. 

 १९७५ नंतर स्त्री िनयतकािलकांचा स्ितंत्र प्रिाह सुरु झाला. स्त्री ििचारांचे पिहल े

व्यासपीठ अिण स्त्रीला ऄिधक िैचाररक पद्धतीने ििकिसत करण्याचे काम 

िनयतकािलकांमधून होत गेल.े 

 माहरे, मािननी, गृहलक्ष्मी, ललना, ििहनी, चारचौघी.... या सारख्या ऄनेक मािसकातून 

स्त्री मनाच्या ऄनेक कप्प्यांची जडणघडण झाली. िनयतकािलकातून प्रसाररत झालले ेलखे, 

अदी सािहत्य स्त्रीला अपलेस े िाटू लागले. ितने स्पंदने लेखनातून मांडून मनाचे दरिाजे 

खोलले अिण ही िस्थत्यंतरे सुमनताइ बेहरेे, मंगला गोडबोल,े स्िाती िचटणीस, मालती 

काखारकर, कुसमु ऄभ्यंकर, आंद्रायणी सािकार, योिगनी जोगळेकर, ज्योत्स्ना दिेधर, 

शकंुतला गोगटे, नयना अचायन, समुती क्षते्रमाड ेयांच्या लखेनामुळे मार्वमक, कथा, अरोग्य, 

सामािजक भान, प्रश्, कौटंुिबक प्रश् ऄश्या िनरिनराळ्या ििषयांची ओळख स्त्रीला होत 
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गेली. 

 २००१ ते २००० च्या कालखंडात समाजात ििचाराने जगू पाहणाऱ्या स्त्रीला 

अत्मििश्वासाने चार पैसे कमििण्यासाठी लघुईद्योग, गृहईद्योगा सारख्या गोष्टींची 

मािहतीही या िनयतकािलकांमधून प्रिसद्ध होत गेली. १९७५ ते २००० च्या कालखंडात सुरु 

ऄसणाऱ्या स्त्री-मुक्ती चळिळीचे ह े घिघिीत यश होते. स्त्री मनातील बदल, ऄन्याया 

ििरोधाची पाउले, समानतेचे धड,े हक्कांची मागणी यातून अजची स्त्री घडत गेली, कष्ट 

करून स्िािभमानाने जगू लागली. सकारात्मक बदल घडिून सन्मानाने जगण्यासाठी मिहला 

अंदोलन पित्रका, स्त्रीईिाच, बायजा, प्रेरक ललकारी, िमळून सार् याजनी, अकांक्षा या 

िनयतकािलकांनी महत्त्िपूणन कामिगरी बजािली अह.े 

 िनयतकािलकाचा हतूे, भूिमका, ईदद्दष्ट्य,े अखणी, मांडणी, मजकूर, शब्दांकन, सजिट 

या प्रत्येक गोष्टीचा स्त्री मनािर पररणाम होण े अिश्यक होते अिण तसे झालहेी. ऄनेक 

िनयतकािलकांचा स्िर हा स्त्रीिादी ऄसल्याचेही समजते अिण याचे मखु्य कारण म्हणजे 

िस्त्रयांना समाजाने ददललेी दयु्यम िागणूक. 

 २००० ते २०१० च्या कालखंडात प्रिसद्धीच्या झोतात ऄसललेी िनयतकािलके पुढील 

प्रमाणे.... 

१. प्रितमा कुलकणी -ऄहडे या संस्थसेाठी ‘प्रितवबब’ ह ेद्वमैािसक संपाददत करत अहते. 

२. मीनाक्षी मून- यशोधरा मिहला मंडळ या संस्थेसाठी ‘अम्ही मैतरणी’ ह े त्रैमािसक 

प्रिसद्ध करत अहते. 

३. डॉ. नीलम गोऱ्ह-े स्त्री अधार कें द्रासाठी ‘अम्ही िस्त्रया’ ह ेिार्वषक िनयतकािलक प्रिसद्ध 

करत अहते. 

४. सुमन बंग-चेतना ििकास संस्थेसाठी ‘सखी’ ह ेत्रैमािसक संपाददत करत अहते. 

५. माधुरी िैध- ििपुलश्री. 

६. संजीिनी कुलकणी- पालकनीती – महाराष्ट्र फाईंडशेनचा पुरस्कार या मािसकेला 

िमळाला अह.े 

७. ऄरुणा साबने-अकांक्षा. 

८. संपादक. प्रज्ञा दया पिार–  बायजा, पररितननाचा िाटसरू  

९. मीरा िसरसमकर- स्त्री. 
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१०. संपादक रुपा नायर-मागेश्वरी. 

 िरील ऄनेक िनयतकािलकांमधून ऄनेक ऄमानुष प्रथेच ेखंडण करणारे, समाज प्रबोधन 

करणारे लखेन प्रिसद्ध झाले अह.े िस्त्रयांचे िशक्षण, जबाबदारी, घर – नोकरी ही दहुरेी 

घुसमट, समाजातील चौकट, कुटंुबातील स्थान, समाजातील दयु्यम िागणूक, ऄसरुिक्षतता, 

लैंिगक शोषण, बलात्कार, ििनयभंग, मानिसक ताण, प्रेम, ििरह, िििाह, हुडंा, स्त्रीभ्रूण 

हत्या, समवलगी िििाह, कष्टकरी, ग्रामीण, दिलत, अददिासी िस्त्रयांचे दःुखे, त्यांचे प्रश्, 

त्यांचा लढा, ऄपुरा ििकास, पुरुषसत्ताक पद्धतीचा जाच, कॉपनरेट जगातील िस्त्रयांची 

फसिणूक, िपळिणूक, मुलींना पळिून त्यांना ििकणे, िेश्या व्यिसायाकररता प्रिृत्त करण,े 

िस्त्रयांच्या ऄिूची गािभर वधड काढण,े गुप्तांगािर हत्याराने िार ऄथिा चटके दणे,े 

नोकरीच्या रठकाणी मानिसक छळ करणे. या अिण यासारख्या दकतीतरी ऄमानुष गोष्टींचा 

सामना िस्त्रयांना करािा लागत अह.े म्हणूनच या प्रश्ांना हाताशी घेउन 

िनयतकािलकांमधून सतत स्त्री सबलीकरणाचे धड ेलेिखकांनी ऄितशय व्यापक दषृ्टीने मांडल े

अहते. 

 अदफ्रकन राष्ट्र,े आिथओिपया, आिजप्त, आररटेररया, झांिबया, केिनया, िगिनअ, िलबेररया, 

युगांडा, कॅमरून, बेिनिन या सारख्या ऄनेक राष्ट्रांमधून स्त्री-सुता नािाची दफमले जनायटल 

म्युरटलेशन नािाची स्त्री जीिनाला िेदना दणेारी प्रथा सरानस चाल ूअह.े या  

प्रथेििरुद्धही िस्त्रयांनी लढा ददला अह.े 

 जगाच्या ऄनेक कोपऱ्यामध्य ेििव्हळत पडणाऱ्या बलात्कारी मिहलांची संख्या दर ऄधान 

तासाला एक आतकी ऄसणे ह ेमुळी पाशिीिृत्तीचे एक ईदाहरणच अह.े िपिडत मिहला ही 

सहा मिहन्याच्या बाळापासून ते ९० िषानच्या िृद्ध मिहले पयांत ऄसणे ह े ही एका 

पाशिीिृत्तीचे ईदाहरण अह.े मूळतः मिहला – स्त्री ही ईपभोगाकररता ऄसलेली गोष्ट 

ईपभोग घेतल्यानंतर ििव्हळत सोडायची ककिा आत्या करायची ही मके्तदारी पुरुषांना 

ददलीच कोणी?  ऄस ेऄनेक सिालही िनयतकािलकांमधून झाले. 

 िस्त्रयांना िेस्ट कॅन्सर, कॅन्सर, ििद्रपुता, कोड, मािसक पाळी, शरीरशास्त्राशी ओळख 

ऄशा िेगिेगळ्या ििषयांमध्ये िशक्षण घेताना लाज, संकोच िाटतो मात्र िनयतकािलकांनी ह े

ििषय अिण दनंैददन जीिनाची संपकन  मुल्ये, जगण्याच्या नव्या ददशा िस्त्रयांसाठी ऄिधक 

व्यापक ऄंगाने ििस्तृत केल्या अहते. त्यातून ऄनेक मिहला िशकल्या, कामधंदा करू 

लागल्या, ऄन्यायाला प्रितकार करू लागल्या ह े यश िनयतकािलकांचे अिण प्रगत 
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ििचारशैली ऄसणाऱ्या लेिखकांचेही अह.े 

 २००० नंतरच्या िस्त्रयांनी ििक्रमी लेखन करून समाजप्रबोधन केल े अह.े बायजा, 

िमळून साऱ्याजनी, ििपुलश्री या अदी िनयतकािलकांची कामिगरी ऄतलुनीय अह.े 

 ििद्या बाळ, तारा भिाळकर, ऄिश्वनी धोंगड,े ज्योती लांजेिार, सररता पदकी, कमल 

दसेाइ, ईर्वमला पिार, सुकन्या अगाशे, संजीिनी मराठे, िहरा बनसोड,े छाया दातार, 

सुशीला पगाररया, कुमुद पािड,े शांता दकलोस्कर, गौरी दशेपांड,े ऄंजली सोमण, लीलािती 

भागित, प्रितभा रानड,े बेबी कांबळे, ऄनुराधा गुरि, पुष्पा भािे, कावलदी दशेपांडे, 

मुमताज रिहमतपुरे, असािरी काकड,े प्रितमा आंगोले, मंदा खांडगे, तारा रेड्डी, लीला 

दीिक्षत, शमा दलिाइ, शैला सातपुते, लता िभसे, ििजया लिाटे, राजेश्वरी दशेपांड,े कििता 

महाजन, ऄनुराधा काळेले, सररता सडकेर, प्रितमा परदशेी, आंदमूती पाटणकर, प्रज्ञा लोखंड,े 

शारदा साठे, ईषा िाघ, सलुभा िम्ह,े ऄनुराधा गुरि....  अदी स्त्री लेिखकांनी प्रगत 

ििचारशैलीने अिण प्रगल्भ मनाने जागितकीकरणाचा ििचार करून २००१ च्या जनगणनेत 

िस्त्रयांच्या घटत्या संख्यचेा ििचार करून ऄितशय समपनक अिण ज्िलंत प्रश् ऐरणीिर 

अणले अहते. 

 एकूणच या कालखंडातील लखेन ह ेस्त्रीिादी लढा या प्रकारचे अह.े 

सदंभन- 

१. स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड -१ 
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प्रकरण सहाि:े मराठी स्त्रीिलिखत प्रिासिणनन े

ऄ)१८८०ते १९२० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत  प्रिासिणनन 

ब) १९२० ते १९५०या कालखंडातील स्त्रीिलिखत  प्रिासिणनन 

क)१९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत  प्रिासिणनन 

ड) २००० ते २०१० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत  प्रिासिणनन 

ऄ) १८८०त े१९२०या कालखडंातील प्रिासिणनन े

 िस्त्रयांमध्ये िशक्षणाचा प्रसार ऄत्यंत कमी ऄसल्याने प्रारंभीच्या काळात लिलत 

लेखनाचा स्त्रोत ही ऄल्प ऄसल्याचे ऄभ्यासांती समजते. तत्कालीन पररिस्थतीत िस्त्रयांना 

ईंबरठा ओलांडणेच मोठे ऄिघड होते; तर त्यांनी प्रिास करून त्यािर भाष्य करणे तर 

फारच ििरळ होते. ऄत्याधुिनक सोयी-सुििधा नसल्याने प्रिासाची साधनेही कमी होती. 

एकूणच िस्त्रयांच्या लखेनििश्वात यामुळे पररणाम झालेला ददसून येतो. मात्र काही 

लेिखकांनी प्रिासिणनने केिळ स्ितःचे ििचार, स्ितःचे मन मोकळे करण्यासाठी िलिहली 

अहते अिण म्हणूनच नाही म्हटले तरी प्रिासिणननही िस्त्रयांनी हाताळल्याचे समाधान 

यातून होताना ददसते. 

पिंडता रमाबाइ 

 प्रिासिणननाच्या टप्प्यात पंिडता रमाबाईंचे नाि प्रामुख्याने येते. त्यांचे िडील 

ऄनंतशास्त्री डोंगरे ह ेसतत भ्रमण करत ऄसत अिण कुटंुबालाही घेउन जात ऄसत. रमाबाइ 

सहा मिहन्यांच्या ऄसल्यापासून ते ऄखरेपयांत सतत ििडलांप्रमाणेच भ्रमतंी करत रािहल्या. 

ऄनेक धमनक्षेत्र ेत्यांनी कुटंुबासोबत पािहली होती. नंतरच्या काळात रमाबाइ १८८३ साली 

आंग्लंडला गेल्या अिण त्यांनी आंग्लंडचा प्रिास सफाइदार आंग्रजी येत नसतानाही एकटीने 

केला अह े ह े त्या काळचे निलच होते. अपल्या दशेािर ऄनेक िषां राज्य करणारे आंग्रज 

लोक, त्यांची तत्िप्रणाली, कायनक्षमता, यतं्रसामुग्री अिण त्यांच्यातील एकिनष्ठबेद्दल 

रमाबाईंना ऄिधक कुतूहल होते. आंग्लंडचा प्रिास ह े खरं तर पत्ररुपी झालेले लखेन होय. 

ऄत्यंत सूक्ष्म बदलही रमाबाईंनी यातून नोंदिले अहते. 

 १८८९ साली रमाबाइ ऄमेररकेला गेल्या. पिहल्या मिहला डॉ. अनंदीबाइ जोशी यांच्या 

पदिी प्रदान सोहळ्यात पंिडता रमाबाईंची ईपिस्थती प्राथननीय मानणाऱ्या अनंदीबाइसाठी  

रमाबाइ ऄमेररकेला गेल्या. तो पयांत पाश्चात्य जीिन ऄंगिळणी पडल्याने त्यांना फारस े
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ऄिघड गेल ेनाही. मात्र ऄनेक ऄडथळे कायम होते. ऄमेररका – स्िैराचार – भीतीदायक 

बोटीतला प्रिास – समृद्ध गं्रथालय, ऄनेक ससं्था – ऄमेररकन संस्कृती – स्िातंत्र्य या 

सगळ्यात त्या भारािून जात. भारत – ऄमेररका तुलना होत गेली. त्यांची व्याख्याने, 

भारताची झालेली ददुिैी ऄिस्था ऄमेररकेत त्यांनी ऄत्यंत समंजसपणे मांडली; अिण 

त्यातूनच ऄमेररकन िमशनकडून ‘शारदा सदन’ साठी दहा िषाांची अर्वथक मदतही त्यांनी 

संपादन केली. 

 िरील दोन्ही पुस्तकातून रमाबाईंचे ऄिधक व्यापक दषृ्टीकोन ऄधोरेिखत होत गेल ेअहते. 

भारताबाहरेची अिण भारतातील पररिस्थती ऄिधक व्यापक ऄंगाने त्यांनी पारखल्याने 

काळाच्याही खूप पुढचा ििचार त्या करत ऄसत. 

पािनतीबाइ िचटनिीस 

 १९१५ साली प्रकािशत झालेल े अमचा जगाचा प्रिास ह े प्रिासिणनन पािनतीबाइ 

िचटनिीस यांनी पती समिेत केलेला प्रिास लेखनबद्ध स्िरुपात मांडला अह.े आंग्लंड, 

स्कॉटलंड, फ्रांस, बले्जम, जमननी, आटली, आिजप्त, वसगापूर, जपान, ऄमेररका, अयलांड, 

डिब्लन, एवडबरो आत्यादी दशेाचे दशनन घेतलेल्या पािनतीबाइ िचटनिीस खरंच गे्रटच. प्रत्येक 

दशेाचे िनराळेपण, सांस्कृितक घडामोडी, संगीत, पोशाख, पेहराि, भाषा, खेळ, स्िच्छता, 

गैरिापर, स्िैराचार, नैसर्वगक सौंदयन, धमन भािना, म्युिझयम, राजकीय िस्थती – िनयम 

अिण एकूणच प्रिासातील गुण-दोष अिण भेट ददलेल्या दशेांची नीतीमत्ता त्यांनी ऄितशय 

सूक्ष्मपणे मांडली अह.े जगाची सफर केलेल्या या भ्रमंती दाम्पत्यांला मात्र अपलाच दशे 

दकती छान िाटतो ह ेही त्यांनी ऄधोरेिखत केल ेअह.े 

 प्रारंभ ते १९२० च्या कालखंडात या दोनच लेिखकांनी प्रिासिणनने िलिहल्याचे 

ऄभ्यासातून स्पष्ट होते. १९२१ नंतरच्या कालखंडातील प्रिासिणननाचा ऄभ्यास 

पुढीलप्रमाणे. 

ब)  १९२० त े१९५० या कालखडंातील प्रिासिणनन े 

ऄन्नपणुानबाइ सगुिकेर  

 पंिडता रमाबाइ अिण पािनतीबाइ िचटनिीस यांच्या नंतर १९२८ साली अमचा 

ित्रस्थळीचा प्रिास ऄथिा काशी यात्रा ह ेप्रिासिणनन ऄन्नपुणानबाइ सगुिेकर यांनी िलिहले. 
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प्राथिमक िशिक्षका ऄसलेल्या ऄन्नपुणानबाईंनी धार्वमक यात्रा करून ईत्तर भारतातील ऄनेक 

बारकािे रटपल े अहते. प्रिासातील ऄडचणी, ईपाय, धमनकृत्ये, खचन, प्रेक्षणीय स्थळे या 

सिाांची िगनिारी त्यांनी त्या प्रिासिणननातून मांडली अह.े 

शांताबाइ नािशककर 

 किियत्री शांताबाइ नािशककर यांनी १९३३ साली म्हसैूरकडील प्रिासिणनन ह ेपुस्तक 

प्रकािशत केले अह.े म्हसैूरचे िेगळेपण, िैिशष्ट्ये, राजिंशािळ, संस्थाने अिण म्हसैूरच्या 

अजुबाजूचे सौंदयन लेिखकेने ऄधोरेिखत केले अह.े मुळतः लेिखका किियत्री ऄसल्याने ह े

प्रिासिणनन ऄितशय निख्या िणननांनी नटललेे अह.े 

सरोिजनी दशेपाडं े

 १९३६ साली पतीसमिेत युरोप दौरा करून युरोपच्या ऄंतरंगात ह े प्रिासिणनन 

सरोिजनी दशेपांड ेयांनी प्रकािशत केल.े केसरी मधूनही ऄनेक लेख त्यांनी प्रिसद्ध केल ेहोते. 

या पुस्तकात त्यांनी रोजिनशीतली जोड, पत्रव्यिहार अिण स्िानुभि प्रकट केल्याने ह े

पुस्तक िेगळ्या पद्धतीने गंुफल े गेल्याचे लक्षात येते. त्यानंतर त्यांनी ऄनेक दौरे केले. 

पररषदा भरिल्या, व्याख्याने ददली. एकूणच ईंबरठा ओलांडू न शकणाऱ्या पररिस्थतीत 

त्यांनी मोलाची कामिगरी बजािली होती. या पुस्तकातून त्यांची प्रांजळ िनिेदन पद्धतही 

प्रामुख्याने ऄधोरेिखत होताना ददसते. 

ईमाबाइ चापकेर 

 पद्यमय यात्रािणनन १९४३ मध्ये ईमाबाइ चापेकर यांनी श्री मुक्तीनाथ – यात्रा िणनन 

(ऄभंग) या प्रिासातून अपण संपाददत केलेल्या ज्ञानाचा आतरांना फायदा होण्यासाठी ऄत्यंत 

ििलोभनीय पद्धतीने िलिहल े अह.े यात्रेला जाण्याची मािहती, ईपयुक्त साधनसामुग्री, 

क्षेत्राची संपूणन मािहती, भौगोिलक पररिस्थती अिण लागणारा िेळ अिण होणारा त्रास 

त्यातून िमळालेला अनंद ह ेसिन िणनन या लेिखकेने पद्यमय स्िरुपात रेशीम धाग्याप्रमाण े

गंुफललेे अह.े ५१९ ऄभंगातून ईमाबाईंनी यात्रेचे िणनन रेखाटून पद्यमय (एकमेि) 

प्रिासिणनन प्रिसद्ध करून मराठी सािहत्याला िेगळी ईंची ददली अह.े 

 ऄन्नपुणानबाइ सुगिेकर, शांताबाइ नािशककर, सरोिजनी दशेपांड,े ईमाबाइ चापेकर 

यांच्या प्रमाणे कमला फडके, प्रेम कंटक, अनंदीबाइ जयिंत, शांता धांदरफळे यांनीही 

प्रिासिणनने िलिहली. भारतातील नद्यांचे िणनन १९३८ साली प्रेम कंटक यांनी प्रकािशत 

केलले े प्रिासिणनन भौगोिलक पररिस्थतीचा पुरािा अह.े १९४४ साली िचतोड ह े
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प्रिासिणनन अनंदीबाइ जयिंत यांनी िलहून एक ऄनोखे दशनन त्यातून घडििले अह.े त्याच 

बरोबर १९५० साली शांता धांदरफळे यांचे हा दशे ही माणसे  ह े प्रिासिणनन ििििध 

बदलांची मािलकाच समोर अणते. 

 प्रिसद्ध कथा-कादबंरीकार. सी. फडके यांच्या पत्नी कमला फडके यांनीही ित्रिेंद्रमची 

सफर ह ेप्रिासिणनन ऄितशय सहज, साध्या परंतु अकषनक पद्धतीने मांडलेल ेअह.े दिक्षण 

वहदसु्थानचं एक िेगळं काव्यात्मक अिण ििलोभनीय रूप लेिखकेने िणननातील शब्दरचनेने 

ऄिधकािधक अकषनक केले अह.े 

 १९२१ ते १९५० या टप्प्यातील प्रिासिणनने ही आतकीच अढळतात. काही हतुेपूिनक 

प्रिासिणनने अहते तर काही तीथनयात्रा अिण मनःशांतीसाठीची अहते. मात्र या सिन 

प्रिासिणननातून तत्कालीन पररिस्थतीची जाणीि होते. ऄनेक िनरीक्षण ेअिण तपशील या 

प्रिासिणननाची िैिशष्ट्येपूणन दणेगीच अह.े १९५१ नंतरची प्रिासिणननाची प्रिासक्षमता 

काही ऄंशी िाढलेली अह ेते पुढील ऄभ्यासातून स्पष्ट होइलच. 

क) १९५० त े२००० या कालडंातील प्रिासिणनन े

 स्ितंत्र िाङ्मय प्रकार म्हणून स्ितःची ओळख िनमानण करणारा हा लिलत गद्याचा एक 

ईपघटक ऄसणारा सािहत्य प्रकार अह.े भ्रमंती करून अल्यानंतर त्या स्थळाचे संपूणन िणनन 

ऐितहािसक, पौरािणक, सांस्कृितक, भौगोिलक, राजकीय दषृ्ट्या लखेनबद्ध होत गेल.े 

प्रारंभी ते िृत्तपत्र, मािसके यातून प्रिसद्ध होत गेले तर ऄलीकड ेया लखेन प्रकाराचे स्ितंत्र 

पुस्तक जन्मले अह.े 

 पंिडता रमाबाईंनी प्रिासिणननाच्या सािहित्यक प्रकाराचा श्री गणेश केला. त्यानंतर 

पािनतीबाइ िचटनिीस, ऄन्नपुणानबाइ सुगिेकर, शांताबाइ नािशककर, सरोिजनी दशेपांड,े 

ईमाबाइ चापेकर, कमला फडके, प्रेम कंटक, अनंदीबाइ जयिंत, शांता धांदरफळे या 

लेिखकांनी िनरिनराळ्या स्िरूपाचा प्रिास त्यांच्या लेखनीतून शब्दबद्ध केला अह.े 

परदशेातील प्रिास, तेथील राहणीमान, राजकीय, भौगोिलक, सांस्कृितक िलय, िशस्त, 

कायदा या ऄनेक प्रकाराचें िणनन करत नकळत तुलनात्मक दषृ्ट्याही ह ेलखेन पुढे सरकताना 

ददसते. 

 काही लेिखकांनी केलले्या तीथनयात्रा अिण अललेे ऄनुभि गुण दोषांसकट ऄधोरेिखत 

केले अहते. 

 चारुशीला गुपे्त यांचे बफानच्या दिुनयेत ह े प्रिासिणनन ऄितशय बोलके अह.े 
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ऄनौपचाररकता अिण मुक्त वचतन शलैीमुळे ह ेप्रिासिणनन िाचकाच्या पसंतीस पडते. 

 सुमारे ६००० मलैांचा प्रिास करणाऱ्या ििजया जोशी यांनीही प्रिासिणननातून 

तुलनात्मक प्रश् समोर ठेिले अहते. परॅीस, जमननी, ऑिस्िया, सुएझ, दमास्कस, आस्तंबूल, 

िस्ित्झलांड या ऄनेक दशेांची भ्रमंती करून स्त्री स्िातंत्र्याची एक िेगळीच मुलभूत प्रश् 

फळीच त्यांनी लेखनीतून मांडली. 

 कालांतराने प्रिासिणनन कथात्मक अिण िििशष्ट पात्राच्या अधारे ऄिधक ठळकपण े

लेखनीबद्ध झाल.े मकु्त केणेकर, मृणािलनी दसेाइ, आंदमुती शेिड,े आंद ू साक्रीकर या कथा 

लेिखकांनी प्रिासिणननातून व्यिक्तिचत्रण े ऄितशय सहज मांडललेी अहते. रंजके्तची जोड 

िमळत गेल्याने िाचकिगन प्रिासिणननाच्या ऄिधक प्रेमात पडललेा ऄसल्याचे समजते. 

ईदाहरण मेधा काळे यांची शालीमारची साद, कोनाकन  ते कन्याकुमारी, गीर िगरनार गरबा, 

हल्दीघाटीतून कुलूघाटीट  ही प्रिासिणनने िाचकांच्या पसंतीची अहते. 

 सुधा गोखले, ईषा दशेपांड,े िासंती घघैास, साधना कामत, मधुिंती सप्र,े शकंुतला खोत, 

शीला िशिड,े सलुभा हलेेकर, िसुधा गोखले, मिनषा शहा, सहुािसनी मुळगांिकर, िसधुा 

माने या लेिखकांनी प्रिासिणननातून ‘मी’ चा शोध घेतला अह.े मी कोठे गेल,े मी काय 

पािहले, मी काय ऄनुभिले, मी काय िमळिले ऄन् गमिले या सगळ्यात ‘मी’चा शोध घेत 

प्रिासिणननाच्या सािहत्य प्रकाराला िेगळीच िलय प्राप्त करून ददली अहते. ज्या प्रांतात 

अपण जातो, तेथील भाषा, िेशभूषा, भौगोलीकता, बरे-िाइट, ऄनुभि, अहार या 

सगळ्याबरोबर समरूप व्हािेच लागते. नको ितथ ेनको ते हट्ट धरून ठेिल ेतर प्रिासाची 

मजाच काय? या प्रकारचे ििचारही लेिखका मांडताना ददसतात. ऄचानक ईद्भिणाऱ्या 

व्याधी, हिामानाशी सतू न जुळल्याने झालेला त्रास, खरेदी, सचे्चपणा, खोटारडपेणा, 

अचार-ििचार यांचा सखोल ऄभ्यास चार वभतीतून बाहरे पडणाऱ्या स्त्रीला करता येउ 

लागला. िैचाररकता ऄिधक प्रगल्भ होत गेली. 

 लेगॉसचे ददिस या शोभा बेन्द्रेंच्या प्रिासिणननात ऄनेक व्यिक्तरेखा िाचकांना भेटतात. 

त्यांच्याप्रमाणे हमेा जािडकेर – िजप्सी ललैा, मीना प्रभ ू – माझ े लंडन या लेिखकांनीही 

प्रिासिणननातून लहान-मोठ्या बारकाव्यांसह व्यिक्तिचत्रणे ऄिधक स्पष्ट केली अहते. 

 सौ. नंदा मडकइकर यांचे प्रिासिणनन मात्र थोड ेिनराळे अह.े धमनकांडात बुडालेले लोक, 

मृत्यूतांडि, प्रेते, स्मशान या सगळ्या भीषण पररिस्थतीचे लखेनबद्ध रूप मडकइकरांनी 

मांडले अह.े ऄनेक प्रश् ईपिस्थत केल ेअहते. 

 ईर्वमला साळंुख ेयांचे केल्याने दशेाटन ह ेनि ेजग, निी माणस ेदशनििणारे प्रिासिणनन 
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अह े तर ऄिश्वनी धोंगड े यांचे दशेांतर ह े प्रिासिणनन स्त्रीिादी भूिमका बजाििणारे अह.े 

मीना प्रभू – दिक्षणरंग,  हमेा लले े – सलाम बाहरीन  ही प्रिासिणनने ऐितहािसक, 

भौगोिलक स्थळांचा िेध घेणारी अहते. 

 एकूणच १९५१ ते २००० च्या टप्प्यात प्रिासिणनन हा सािहत्यप्रकार एका िेगळ्या 

स्िरुपात समोर अला अह.े केिळ मनोरंजन म्हणून या प्रकाराकड ेस्त्रीने न पहाता ऄनेक 

ऄंगांनी प्रिासिणननाच्या सखोल गाभ्यात पोहोचण्याचा प्रामािणक प्रयत्न केललेा अह.े 

 सौंदयानत्मकता, काव्यात्मकता, कथात्मकता, रमणीयता, िचत्तिेधकता, लौदककता, 

पौरािणकता, ऐितहािसकता, भौगोिलकता, रंजकता, शोधात्मकता ऄशा िनरिनराळ्या 

ऄंगांनी प्रिासिणनने खलुली अहते. 

 प्रामुख्याने ििदशेी केलेला प्रिास, अलेल ेबरे-िाइट ऄनुभि, तुलना, ऄडचणींिर केललेी 

मात, आतर स्त्री पुरुषांची मानिसकता, चालीरीती – रूढी – परंपरा, िशस्त, कायद,े 

रठकाणाची िैिशष्ट्ये, स्त्रीत्त्िाची जाणीि, स्त्रीिादी ििचारशैली अिण एकूणच समाज 

पररितननाबरोबर स्त्रीने स्ितःचा घेतलेला शोध प्रिासिणननातून समोर यते अह.े स्त्री म्हणून 

ईंबरठ्या अत स्ितःला एक स्िातंत्र्य व्यक्ती अह ेही जाणीि झाल्याने ितने केललेा प्रिास, 

प्रिासात भटेललेी माणसे, स्थळे अिण अलेल े ऄनुभि याची साखळी िस्त्रयांनी 

प्रिासिणननातून गंुफललेी अह.े 

ड) २००० त े२०१०या कालखडंातील प्रिासिणनन े

 पृथ्िीच्या एका कोपऱ्यातील व्यक्ती पृथ्िीच्या ऄनेक कोपऱ्यांची भ्रमंती करायला लागते, 

कधी पयनटन म्हणून तर कधी संशोधन म्हणनू तर कधी ऄपिादात्मक पद्धतीने. अिण 

यातूनच अलेल े ऄनुभि जेव्हा ती व्यक्ती शब्दबद्ध पद्धतीने मांडते तेव्हा लिलत गद्यातील 

प्रिासिणनन हा टप्पा ईदयास येतो. 

 िेगिेगळ्या दशेात भ्रमतंी करून चालीरीती मािहती करून घेण्यासाठी, छंद अिड 

जोपासण्यासाठी ककिा कौटंुिबक ऄथिा गटाने केललेे पयनटन प्रिासिणननामध्ये प्रामुख्याने 

अढळते. 

 सुधा गोखले यांनी मोहतरम्मा ते ऄम्मा ह ेप्रिासिणनन िलहून नंदनिन ऄसललेे कािश्मर 

दहशतिादांनी कसे पोखरून काढल े अह,ेह े ऄधोरेिखत केल े अह.े मुस्लीम कुटंुब,े सततचे 

बलात्कार सहन करणाऱ्या िस्त्रया, जीि मुठीत घेउन जगणारे जीि, तरूण िपढीची 

दहशतिादाकड े ऄसललेी ओढ, भ्रमिनरास, ऄगितक यातनांचे ह े प्रिासिणनन मराठी 
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प्रिासिणननामध्ये ऄितशय िेगळे ठरल े अह.े कारण एकट्या स्त्रीने स्ितःच्या जीिािर 

बेतलेल्या प्रसंगातूनही बचाि करत, शोध घेत िलिहलेल ेह ेप्रिासिणनन अह.े 

 जपान, िाझील, िचली, फ्रांस, चीन, श्रीलंका, पादकस्तान, ऑस्िेिलया, न्यूझीलंड आत्यादी 

दशेात पती शास्त्रज्ञ डॉ. जयंत नारळीकर यांच्या समिेत केललेा प्रिास डॉ. मंगला 

नारळीकर यांनी पािहलेले दशे, भटेललेी माणसे या प्रिासिणननातून शब्दबद्ध केलेला अह.े 

ओघिती भाषाशलैी ऄसल्याने लेिखका प्रत्येक दशेाचे िेगळेपण तुलनात्मक दषृ्ट्या मांडतात 

अिण िाचकाला शब्दातून दशे भ्रमंती घडिून अणतात. 

 व्यिसायाने डॉक्टर ऄसलेल े दळिी दाम्पत्य सौदी ऄरेिबयातील कष्टमय जीिन समुारे 

पंचिीस िषां जिळून पाहतात. डॉ. ईज्ज्िला दळिी यांनी सोन्याच्या धुराचे ठसके या 

प्रिासिणननातून संपूणन सौदी ऄरेिबयन जीिन िृत्तांत शब्दबद्ध केला अह.े 

 ईद्याची महासत्ता होण्याचे स्िप्न ईराशी बाळगणाऱ्या चीनचे चीन: दशनन ईगित्या 

महासत्तेचे  ह ेप्रिासिणनन िसुधा गोडबोल ेयांनी िलिहले अह.े 

 कथा, कादबंरी ििश्वात िेगळा ठसा िनमानण करणाऱ्या सािनया यांचा प्रिास हा 

लेखसंग्रह ईल्लखेनीय अह.े ििडलांच्या अिण निऱ्याच्या बदलीच्या नोकरीमुळे त्यांची 

सतत भ्रमंती होत गेली अिण त्यानंतर चचानसत्रांमुळे ऄनेक दशेोदशेी भटकंती झाली 

त्यातूनच त्यांनी प्रिास हा लखेसंग्रह प्रिसद्ध केला. व्यापक ऄनुभिििश्व अिण वचतन 

यामुळेच ह ेप्रिासिणनन ईल्लखेनीय अह.े 

 नमनदा दरीिरील धरणामुळे ितच्या काठािरील जैिििििधता पाण्याखाली जाइल म्हणून 

ते डोळे भरून पहाण्यासाठी भारती ठाकूर यांनी मैित्रणींसह हतुेपूिनक भ्रमंती केली. नमनदा 

पररक्रमा: एक ऄंतयानत्रा या प्रिासिणननातून त्यांनी एक भाििनक गंुता, द्वदं्व समोर अणली 

अहते. एकूणच या प्रिासिणननात संपूणन नमनदायान लेिखकेने रेखाटल ेअह.े 

 २००१ ते २०१० मध्य े सिानिधक प्रिासिणनने रेखाटणारी लेिखका म्हणजे मीना प्रभ ू

होय. मेिक्सकोपिन (२००१), िचनीमाती (२००३), आिजप्तायन (२००५), ग्रीकांजली 

(२००६), तुकन नामा (२००६), गाथा आराणी (२००८), रोमराज्य – १ ि २  (२००९), िाट 

ितबेटची (२०१०) ही दीघन प्रिासिणनने त्यांनी प्रिसद्ध केली अहते. मेिक्सकोपिन मध्य े

लेिखका ऄनेक शहरांची सफर घडिून अणते. भौगोिलक अिण अधुिनक जीिनशैलीही 

रटपते. अददिासी जमात अिण तेथील बाजार पाहून नकळत ती भारतीय जीिनाशी तुलना 

करते. ऄमेररकेच्या ऄत्यतं जिळ ऄसूनही मेिक्सको पुढारललेा नाही ह ेसांगायला लेिखका 

ििसरत नाही.  
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     िचनीमाती मध्ये लिेखका ऄनेक चौकसबदु्धीने जगताना ददसते. मोठी शहरे, त्यांची 

िैिशष्ट्ये, भाषाशैली, सामािजक-सांस्कृितक ििचारसरणी लेिखका मांडताना ददसते. 

चीनची ऄितप्राचीन संस्कृती लेिखकेला िखळिून ठेिते. त्या दशेाचा आितहास, भूगोल 

प्रेक्षणीय िास्तू, सांस्कृितक िारसा मनाला भरुळ पाडणारा ऄसल्याचे प्रिासिणननातून 

समोर येते. ऄनेक िैिशष्ट्येपूणन ऄसलेला चीन ऄितशय समपनक पद्धतीने लेिखकेने मांडला 

अह.े 

 आिजप्तायन मध्ये आस्त्रायल, जॉडनन, आिजप्त या दशेांमध्ये एकटीने केललेी भ्रमंती रेखाटली 

अह.े येश ू ििस्ताची जन्मभूमी, िेगिेगळा सांस्कृितक िारसा ऄसलेली शहरे, प्राचीन 

सांस्कृितक िारसा, कलाकुसरू,िपरॅिमड्स,प्राचीन कला, िलपी, धमन, गं्रथ, भाषाशलैी, 

जीिनशैली ऄितशय चौकसबुद्धीने लेिखकेने मांडलेल े अह.े ग्रीकांजली, तुकन नामा, गाथा 

आराणी, रोमराज्य – १ ि २ या सिन प्रिासिणननातून प्रत्येक दशेाची ठेिण कशी िैिशष्ट्यपूणन 

अह ेह ेलेिखकेने ऄधोरेिखत केले अह.े ऄनेक प्रसंगांना सामोरे जात हा प्रिासाचा स्ि हट्ट 

लेिखका पूणन करताना ददसते. 

 ििििधात्मक प्राचीन मंददरे, लेण्या, िशल्पे, ऐितहािसक दषृ्ट्या, महत्त्िाची स्थळे यांची 

भ्रमंती करून िेगळी माती िेगळा िास  ह ेप्रिासिणनन ऄरुणा ढरेे यांनी रेखाटल ेअह.े ऄनेक 

लहान-लहान िशल्पातील बारकािे, लेण्यांची ठेिण, िास्तू प्रकार, मंददर अिण त्यातील 

िैिशष्ट्ये, कलात्मकता, यांचा संगम या प्रिासिणननातून समोर येतो. 

 िगयानरोहणाची ऄत्यंत अिड ऄसलेल्या राणी दिुे यांनी लक्ष पािलांचे ऄध्यन हा प्रिास 

लेखसंग्रह प्रिसद्ध केला. प्रामुख्याने ऄिघड ऄसणाऱ्या गोष्टीला प्राधान्य दते लेिखका िेक्स 

करते. नद्या, पिनतिशखरे, मंददरे, महत्त्िाची ऐितहािसक ि भौगोिलक रठकाणे, ऱ्हास होत 

चालललेी िास्तू िशल्प,े गंगटोक िेक्सच ेऄनुभि या प्रिासलखे संग्रहाचे ििशेष ठरत अहते. 

 डॉ. ऄनुराधा मालश े यांना फेलोिशप िमळाली अिण त्यांनी दिक्षण अदफ्रकेचा दौरा 

केला. दरम्यान दिक्षण अदफ्रकेतील िणनद्वषे, िििाहव्यिस्था, गुन्हगेारी, दाररद्र्य, रोगराइ, 

गरीब-श्रीमंत दरी त्यांच्या मनात घर करून गेली. त्यांना अललेे ऄनुभि आिसवडगो या 

प्रिासिणननातून शब्दबद्ध केल ेअहते. 

 २००४ मध्य े मंगला गोगटे यांनी िलेकम टू दफनलंड  ह े प्रिासिणनन िलहून दफनलंड 

मधील लोकांची, संस्कृतीची, प्रथांची ओळख करून ददली अह.े तर ऄपणान िेलणकर यांनी 

२००७ मध्य े फॉर िहऄर, ऑर टू गो? ह े प्रिासिणनन प्रत्यक्ष मलुाखतींच्या माध्यमातून 

रेखाटल े अह.े प्रामुख्याने अय. टी. क्रांती, आंटरनेट क्षेत्र, भारतीयांचे ितथल े नागररकत्ि 
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अिण एकूणच जीिन सघंषन ऄसलले ेह ेप्रिासिणनन महत्त्िाचे अह.े 

 राणी दिुे यांच्या प्रमाणचे रािधका रटपरे यांनीही िहमालयाच्या कुशीत ऄनेक िेक्स केल.े 

मनाली, कैलासपिनत, गंगोत्री, गोमुख, तपोिन, ऄलकनंदा, वपडारी ग्लिेशयर, दाजीवलग, 

केदारनाथ, बद्रीनाथ, नेपाळ, लेह-लदाख ह े ऄसंख्य िेक्स करून नैसर्वगक सौंदयाांची निी 

ओळख साद दतेी िगररिशखरे  या त्यांच्या (२००७) प्रिासिणननातून नव्याने करून ददली 

अह.े 

 प्रा. मिनषा रटकेकर यांनी राज्यशास्त्र या ििषया संदभानत १९९९ मध्ये पादकस्तानात 

जाउन ऄभ्यास केला. पादकस्तानी राजकारण, समाजकारण, सांस्कृितक पररिस्थती, 

सामान्य माणूस, िस्त्रयांचे प्रश्, आतर आस्लामी दशेांबरोबर पादकस्तानचे ऄसलले े संबंध, 

भारताबद्दलची मनातील ऄसूया या सिन पररिस्थतीचे िचत्रण लेिखकेने कंुपणापलीकडला दशे 

पादकस्तान  (२००२) मध्ये केले अह.े “सध्याचे युग ह े प्रिासाचे युग अह.े मी केलेल्या 

ऄसंख्य प्रिासांपैकी,काही थोड्यांचेच िणनन माझ्या हातून िलिहल े गेल.े त्या प्रिासाची ही 

छोटीशी झलक. जग खपू ििशाल अह,े अपण पाहू तेिढे कमीच, दकतीही पािहले तरी 

काहीतरी राहणारच बघायचे. काहीतरी बघायचे अह ेही भािनाच अपल्या जगण्याला ऄथन 

दणेारी, बळ पुरििणारी अह ेना? रठकाण कोणते पािहल ेते दकती प्रिसद्ध अह,े परदशेातील 

अह े का येथील जिळचे या सिाांपेक्षा ते कसे बिघतले याला महत्त्ि अह.े मग तो 

खंडाळ्याचा घाट ऄसो नािहतर नायगाराच्या कोसळणार् या धारा ऄसोत. मनाला होणारा 

अनंद, बहरुन अलले्या िचत्तिृत्ती ह्याच गोष्टी खर् या महत्त्िाच्या. तसचे माझ्या मुलांच्या 

अग्रहामुळे ही प्रिासिचत्रे तुमच्या पयांत पोहोचििण्याचा ििचार केलाय.” १   

 परदशेी प्रिासिणननामध्ये तारा िनारस ेयांचे ितळा ितळा दार ईघड (२००८); ऄंजली 

कीतनने यांचे कॅिलडोस्कोप, पररिणता माइनकुिे यांचे सदाबहार सत्तािन ; शोभा शटे्ये यांचे 

साता समुद्रापलीकडच जग; सुनंदा साठे यांचा माझी युरोप गाथा; शलैजा दाबके – चला 

आंग्लंडला; ऄिश्वनी धोंगड े–  मध्यरात्रीच्या सूयानचा दशे - दफनलंड; िनमाला पानसे –  रंग 

ऄमेररकेचे, तरंग मनाचे’, दीपा दकत्तूर – ऄनोखा ऄलास्का; िस्मता भागित – ओ कॅनडा; 

कमिलनी फडके – ऄरब मुद्रा; मंदादकनी गोगटे – जांबो जांबो ग्िाना.... आत्यादी महत्त्िपूणन 

प्रिासिणनने िाचकांचे लक्ष िेधतात. तर भारत भ्रमंती करणाऱ्या लिेखकांमध्ये प्रितभा 

भालेराि – ददव्यत्िाचा साक्षात्कार, िासंती घघैास – सफर िहमाचल लदाखची, सफर 
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बद्रीकेदार – गंगोत्री – यमुनोत्रीची, साद पूिन घाटाची; माधुरी पंिडतराि – भारतदशनन; 

सुनीती मराठे – प्रिासिचत्रे; ऄरंुधती जोगळेकर – ऄरुपड ैििडू; ईषा पाणंदीकर – पूिनरूप; 

रिसका लोटलीकर – िडंसन ऑफ सेिन िसस्टसन; शैला कामात.... अदद लेिखकांचा समािेश 

अह.े 

 मुळतः प्रिासिणनन या सािहत्यप्रकाराचा मुख्य हतूे हाच अह े दक, ज्या व्यक्तीने तो 

प्रिास, ती भ्रमंती केली अह,े ती आतरांना समजािी, भ्रमंती केलले्या व्यक्तीचे ऄनुभि 

आतरांना समजािे, त्यातून निे काही ईदयाला यािे. कधी केिळ कुतूहल म्हणून घडलेल े

परदशेी दौरे ककिा ऄभ्यासांती घडललेा परदशेी प्रिास हा आतर कोणाच्याही िाट्याला यउे 

शकतो. ‘पुढच्यास ठेस, मागचा शहाणा’ या म्हणीप्रमाणे जाणाऱ्या व्यक्तीला िमळाललेा 

अनंद मागाहून जाणाऱ्या व्यक्तीला िद्वगुणीत अनंद कसा िमळेल ही मािहती दतेे. तर अधी 

जाणाऱ्या व्यक्तीला िमळालेल ेदःुख मागाहून जाणाऱ्या व्यक्तीला नकळत शहाणे करत ऄसत.े 

 परदशे प्रिास, भारत भ्रमंती यातून िस्त्रयांनी त्यांचे ऄनेक ऄनुभिििश्व ऄलगद मोकळे 

केले अह.े िनरिनराळ्या संस्कृती, भाषा, िेशभूषा, अहार, जीिनक्रम, राजकारण, 

समाजकारण, सांस्कृितक िारसा, प्राचीन पाळेमळेु, नैसर्वगक सौंदयन, कायद-ेिनयम, िस्त्रयांचे 

प्रश्, िणनद्वषे, श्रीमंत-गरीब दरी, दहशतिाद, यदु्धनीती, अधुिनकता, दाररद्र्य.... ऄशा 

ििििध टप्प्यांचा ऄभ्यास लेिखकांनी अपापल्या प्रिासिणननातून मांडललेा अह.े 

   एकूणच िरील सिन प्रिासिणननातील सखोल गाभ्यातून िाचकाला त्या-त्या रठकाणी 

जाण्यासाठी एक मागनदशनक म्हणून प्रिासिणनन भूिमका बजािते अह ेककिा िाचकाला त्या-

त्या प्रदशेातून शब्दबद्ध पद्धध्तीतून फेरफटका मारून अणण्याचे काम प्रिासिणनने नकळत 

करत अह.े 

सदंभन ग्रथंसचूी 

१. सुनीता मराठे, प्रिासिचत्रे, प्रथमािृत्ती ५ म े२००८  स्नेहिधनन प्रकाशन, पृ. क्र. ८ 
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प्रकरण साति:े मराठी स्त्रीिलिखत समीक्षा 

प्रस्तािना: 

     साधारण स्िातंत्र्योत्तर कालखंडामध्ये िस्त्रयांनी ऄनेक िाड्मयप्रकार मराठीमध्य े

हाताळलेले ददसतात. कथा, कििता, नाटक, लिलत लेखन, कांदबरी, आितहास लेखन, 

लोकसािहत्य ऄनुिाद, समीक्षा ऄशा ऄनेक सािहत्य प्रकारांमध्ये िस्त्रयांनी केललेी कामिगरी 

ि लेखन ह ेमहत्त्िाचे ठरते. िस्त्रयांचे एकूण समीक्षेला ऄसलले ेयोगदान याििषयी उहापोह 

अपणांस प्रस्तुत लेखनामध्ये कराियाचा अह.े   

  भाषेत अधी सािहत्य िनमानण होते अिण मग त्यािर ििििध लखेकांकडून समीक्षा केली 

जाते. सािहत्यििश्वातील समीक्षेचे महत्त्ि ह ेऄनन्यसाधारण अह.े  सािहत्यकृती िाचकांपयांत 

ऄिधक चांगल्या पध्दतीने पोहचििण्याचा ‘समीक्षा’ हा एक ईत्तम मागन अह.े  

 स्त्री सािहत्य समीक्षेचा ििचार करताना १९५०-२००० ि त्यानंतर २००० ते २०१५ 

पयांतचा काळ अपणांस येथे ऄभ्यासासाठी ऄिभप्रेत अह.े २६ जून १९७५ साली भारतात 

अणीबाणी जाहीर झाली; अिण त्याच िषी युनोने अंतरराष्ट्रीय मिहला िषन जाहीर केले ि 

तेव्हापासून खर् या ऄथानने जागितक पातळीिरील सिनच क्षेत्रात मिहलांचा मुक्त संचार खर् या 

ऄथानने सरुू झाला. पुरूषांच्या खांद्याला खांदा लािून समानतेच्या तत्त्िािर स्त्री ताठ मानेने 

स्ितःच्या पायािर ईभी रािहली ि ऄनेक क्षेत्रामध्ये अपल्या कतृनत्िाने यश िशखरे पादाक्रांत 

करू लागली.   

स्त्रीिलिखत  समीक्षाः व्याप्ती अिण मयानदा: -  

 समीक्षा ही सािहत्यिनर्वमतीनंतरची एक महत्त्िाची प्रदक्रया अह.े एकूणच समृदध 

सािहत्यिनर्वमती िाचकांपयांत ऄिधक प्रभािीपणे पोहचििण्यात समीक्षेचा मोलाचा िाटा 

अह.े  

     परंतु आ.स. १९५० नंतरच्या काळखंडातील समीक्षेचा ऄभ्यास या प्रबंधात केला अह.े 

या काळात समीक्षेच्या ऄभ्यासासाठी घालून घतेलेल्या मयानदा ि या क्षेत्राच्या व्याप्तीत 

बसणारे जिळजिळ १७० गं्रथ अढळून येतात.  

     मराठीमध्य ेअजिर प्रकािशत झालेल ेस्त्रीिलिखत समीक्षेच ेसिन गं्रथ या ऄभ्यासात घेता 

अले नाहीत . परंतु साधारणतः महत्त्िाचे ऄस ेसिनच गं्रथ या ऄभ्यासात समाििष्ट झालले े

अहते ऄस ेअपण म्हण ूशकतो. गं्रथ रूपाने प्रिसद्ध झाललेी समीक्षा ि सशंोधन िाड्.मय या 
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ऄभ्यासासाठी ििचारात घ्यायचे अह.े  

स्त्रीिलिखत समीक्षा: स्िरूप -  

  प्रस्तुत लखेामध्य े सािहत्य  क्षेत्रातील सुरूिातीपासूनच्या सिनच स्त्रीिलिखत समीक्षा 

लेखनाचा परामशन घेता अललेा नाही. कारण िस्त्रयांनी िलिहलेल्या सािहत्य, समीक्षा 

संशोधनाचा हा धािता अढािा अह.े या प्रकारामध्ये ‘व्यक्ती अिण िाड्.मय’ या स्िरूपाचे 

समीक्षालखेन ििपलु प्रमाणात झाल्याचे अढळून येते. अिण त्यानंतर प्राचीन सािहत्य, 

लोकसािहत्य ि ऄिानचीन सािहत्याची समीक्षा ऄसे ढोबळ मानाने तीन भाग पडतात.  

स्त्रीिलिखत  समीक्षेमध्ये ऄिानचीन सािहत्यात कथा, कििता, कादबंरी, नाटक, 

अत्मचररत्र व्याकरण, भाषाशास्त्र, िाड्मय आितहास ऄशा ििषयातून ििभाग करून त्या 

ििषयांिरील समीक्षचे्या ििचार केललेा अह.े एकूणच १९५० ते २०१५ या कालखंडात 

िनमानण झालेल्या स्त्रीिलिखत समीक्षेचा ऄभ्यास करताना िाड्मयप्रकारानुरूप समीक्षेचा 

ऄभ्यास केला अह.े  

स्त्रीिलिखत  समीक्षा: सािहत्य प्रकारानसुार 

ऄ) व्यक्ती अिण िाड्मयपर समीक्षा: 

 मुळातच ििद्यापीठात पदवु्यत्तर पदव्यांसाठी सादर झालेल्या प्रबंधांना गं्रथरूप दउेन 

िनमानण झालेल्या सािहत्यप्रकाराकड े पािहले ऄसता त्यात व्यक्ती अिण िाड.मय या 

शीषनकाखाली मोठया प्रमाणािर लखेन झालेल ेददसते. िणेुबाइ पानस ेयांनी संपाददत केललेा 

ह.ना. अपटे याचे चररत्र िाड्.मय िििेचन या प्रबंध लेखनापासून याची सुरूिात होते ऄस े

अपणांस म्हणता येइल. गं्रथकाराच्या खाजगी जीिनाला महत्त्ि दते गं्रथ ि गं्रथकाराचे 

जीिन यांचा भािपूणन संबंध ऄधोरेिखत करत िेणुबाइ पानसे यांनी ह.ना. अपटे यांच्या 

लेखनाििषयाची अपली ददशा स्पष्ट केललेी अह.े यानंतरच्या काळात लखेकाचे व्यिक्तमत्त्ि 

अिण व्यिक्तत्ि ऄभ्यासाच्या अधारे सािहत्य ह े समीक्षेच्या माध्यमातून ईलगडून 

दाखििण्याचा प्रयत्न सरुू झाला. १९३१ साली प्रकािशत झालेल्या ह.ना. अपटे यांच्या 

जीिनचररत्रािरील गं्रथानंतर जिळजिळ ४० िषाननंतर व्यक्ती ि िाड्मय ििषयक गं्रथ 

प्रकािशत झाला. िनमनला कणेकर िलिखत किी बी  काव्यचचान ि चररत्र  हा गं्रथ १९७२ 

साली प्रिसद्ध झाला. राजकीय कििता, प्रेम कििता, त्यांनी केलेले रसग्रहण आ. ची चचान यात 
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अढळते. रहस्यमयतेचा गाभा ऄसलले्या किी बी यांच्या कििता त्यांच्या चररत्रातून 

मांडण्याचा प्रयत्न या गं्रथात िनमनला कणेकरांनी केलेला अह.े  

 अशयघनता ि सौंदयाननुभुतीचे ऄनुपम दशनन अपल्या किितेतून घडििणारे कििियन 

भास्कर रामचंद्र तांबे, अशा सािदकेर यांनी तांबे यांच्या प्रेमििषयक, सामािजक, 

ििधिाििषयक, भािगीते, नाट्याकावे्य आत्यादी काव्याचा परामशन त्यांच्या चररत्रात्मक 

ऄभ्यासातून केला अह.े १९७९ साली सुनंदा दास यांच्या संशोधनातून य.गो. जोशी : व्यक्ती 

अिण िाड्.मय हा गं्रथ िसद्ध झाला. य.गो.जोशी यांचे जीिनििषयक तत्त्िज्ञान ह े एका 

समाजिशक्षकाचे होते अिण याचे प्रितवबब य.गों.जोशीच्या सािहत्यिनर्वमतीत ददसत होते. 

या सिन गोष्टींचा परामशन सुनंदा दास यांनी अपल्या गं्रथात घेतला अह.े ज्येष्ठ समाजसुधारक 

गोपाळ गणेश अगरकर यांच्याबद्दल त्यांच्या चररत्रििषयक गं्रथातून सनंुदा दशेपांड ेयांनी 

रा.िभ. जोशी: सािहत्ययात्रा या पुस्तकामध्ये जोशी सरांची ऄंतमुनखता त्यांची 

ऄिभजाततेकड ेऄसलेली ओढ अधुिनक िाड्.मयाच्या सामथ्यानची त्यांना ऄसललेी जाणीि 

ऄलका आनामदार यांनी करून ददली.  

  मराठी सािहत्य क्षते्रात ििनोदाच्या ऄंगाने पूिनपरंपरेने चालत अलेली िाट 

िनिडण्यापेक्षा िच.िि.जोशी यांनी अपली िेगळी िाट चोखंदळली अह.े ििदयुल्लता िैदय 

यांनी अपल्या ऄक्षरहास्य  या समीक्षात्मक ििनोदाच्या ताित्िक ईपपत्तीमध्ये न गंुतता 

समथनपण े िच.वि ची िगेळी िैिशष्ट्य े िाचकांना ईलगडून दाखििललेी अह.े वहदतु्िाचा 

ऄिभमान, प्रखर अत्मिनष्ठा, संस्कार अिण दिेािरील श्रद्धा ऄशा व्यक्ती ििशेषणांमुळे 

ओळखल ेजाणारे पु. भा. भािे ह ेजीिनििषयक ठाम भूिमका ऄसलेल ेतत्त्िज्ञ होते. या. सिन 

गोष्टींचे प्रितवबब त्यांच्या सािहत्यातून व्यक्त होत रािहले. पररणामी त्यांची मते एकाच 

िाटेने जात ि अग्रही होत गेली. मंगला अठलेकर यांनी अपल्या पु. भा.भािेः 

सािहत्यििचार या प्रबंधातून भािेच्या व्यिक्तगत ििचारांचे ि त्यातील सािहत्य ऄनुबंधाचे 

िचत्रण िचदकत्सकपणे िाचकांच्या पुढे ठेिल ेअह.े मराठी सािहत्यक्षते्रात प्रितभािंत गं्रथकार 

म्हणून ओळखले जाणारे तात्यासाहबे ईफन  कुसुमाग्रज ईफन  िि.िा. िशरिाडकर यांच्या 

सािहत्याचा समग्र ऄभ्यास अपल्या कुसुमाग्रजः सािहत्य दशनन  या गं्रथात ईषा दशेमुख यांनी 

केललेा अह.े त्यांच्या या गं्रथासभंानत शभुांगी पातुरकर म्हणतात, “ या गं्रथातून ईषा दशेमखु 

यांनी िि.िा.िशरिाडकरांचा ऄभ्यासपूणन अढािा घेतला अह.े ईत्तम संदभन मलू्य ऄसललेा 

हा गं्रथ नव्या संशोधनाला प्ररेणा दणेारा अह.े थोडक्यात िशरिाडकरांच्या सािहत्याचा 
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समग्र ऄभ्यास गं्रथ्ररुपाने ईपलब्ध करुन दणे्याची महत्त्िाची कामिगरी ईषा दशेमुख यांनी 

ईत्तमररत्या पार पाडली अह.े”१ कुसुमाग्रजांच्या जीिनदषृ्टीत अिण सािहत्यसृष्टीत 

ऄनुभिाला येणारी एकरूपता लेिखकेने ऄचूकपणे रटपत कुसमुाग्रजांचे जीिनचररत्र ि 

सािहत्यििचार लेिखकेने िाचकांपुढे ठेिले अहते. ‘अधुिनक गदयाचे जनक’ म्हणून ओळखल े

जाणारे बाळशास्त्री जांभकेर यांची प्रबोधनाची िाट निलनी मोकाटे यांनी अपल्या प्रबंधातून 

िचदकत्सकपणे मांडली अह.े  

 िीिलिखत समीक्षेतील महत्त्िाचे नाि ििजया राजाध्यक्ष. मढकेरांची कििता: स्िरूप 

अिण संदभन या प्रबंधामध्य े मढेकरांच्या व्यक्तीमत्िापासून किितेपयांतचा प्रिास ईलगडून 

दाखििलेला अह.े १९९४ साली भूिमकन्या: बिहणाबाइ चोधरी एक वचतन  या अपल्या 

प्रबंधामध्ये स्नहेलता चोधरी यांनी बिहणाबाईंचे जीिनभाष्य अिण त्यांच्या जीिनानुभिाला 

झालेला तत्िज्ञानाचा स्पशन स्पष्ट करून सांिगतलेला अह.े मराठी सािहत्यात अिण समाज 

मनात अपल्या लखेनाने, संशोधनाने एक िेगळे स्थान िमळिलले्या दगुान भागित यांच्या 

लिलत लखेनाचा ऄभ्यास मीना िैशंपायन यांनी अपल्या दगुानपिन  या प्रबंधात केललेा अह.े  

  ऄशाप्रकारे प्रभािती यळेगािकर, मंगला िैष्णि, ऄनुराधा पोतदार, ऄंजली सरदसेाइ, 

नीला पांढरे, छाया बकाणे अदद लेिखकांनी व्यक्ती अिण िाड्.मय या प्रकारात ििपुल 

समीक्षा लखेन करून ऄनेक लखेकांचे जीिनचररत्र ईलगडून दाखिल ेअह.े  

ििजया राजाध्यक्ष ह े मराठी स्त्रीिलिखत समीक्षाक्षेत्रातील एक ऄग्रस्थानी ऄसलेल े नाि 

अह.ेपुन्हा मढेकर(२००८) या त्यांच्या समीक्षागं्रथामध्ये त्यांनी  मढेकरांच्या किितेिर 

प्रकाश  टाकललेा अह.े तर शोध मढेकरांचा (२००९)या त्यांच्या समीक्षागं्रथामध्ये किीच्या 

िैयिक्तक तसेच भोितालच्या जीिनािर प्रकाश  टाकललेा अह.े तर बहुपेढी विदा, भाग १ 

(२००५)अिण भाग २ (२००६) या त्यांच्या दोन खंडामध्य ेऄसललेे समीक्षागं्रथ समीक्षचे्या 

क्षेत्रात मह्त्त्िाचे अहते. किी विदा करंदीकरांचे एकूणच सािहत्यसमीक्षेतील योगदान ि 

त्यांच्या िाङमयीन प्रिासाची जडणघडण ििजयाबाआांनी या दोन खंडातील समीक्षेमध्य े

मांडली अह.े ििजयबाईंच्या लेखनाबाबत रुपाली वशद ेिलिहतात की, “किी िि.द.करंदीकर 

यांच्या दीघन िाड्मयीन प्रिासाची जडणघडण त्यांनी िलिहलेल्या सािहत्यसमीक्षेत स्पष्ट 

होणारी सकंल्पनात्मक ताित्त्िक चचान, सािहत्यातील मलूभूत प्रश्ांची चचान यांचा सिन 
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बाजंूनी ििचार करीत विदांचे योगदान ििजयाबाईंनी स्पष्ट केले अह.े या शब्दांत त्यांच्या 

कायाांचे कौतुक वशद ेयांनी केले अह.े”२ िासुदिे बळिंत पटिधनन हा सरोिजनी िैदय यांचा 

चररत्रात्मक समीक्षा गं्रथ सशंोधनपर ऄभ्यासािर अाधाररत अह.े िा. ब. पटिधनन यांनी 

काव्य अिण काव्योदय या गं्रथाची रचना केली ऄसून त्यांची सामािजक अिण िाङमयीन 

दषॄ्टी कशा प्रकारची होती् याचा िचदकत्सक ऄभ्यास करून लेिखकेने ती स्पष्ट केली अह.े 

        िाचक श्रोत्यांच्या मनािर ऄिधराज्य गाजििणार् या किीमध्य े किी मंगेश 

पाडगािकरांचा समािेश  होतो. त्यांच्या किितेची समीक्षा सलुभा दसुाने यांनी मंगेश 

पाडगािकरांची कििता या अपल्या गं्रथामध्य ेकेली अह.े किीच्या काव्यप्रिासाच्या तसेच 

किितेतील ममनस्थनांचा शोध घेण्याच्या हतूेने त्यांनी ही काव्यसमीक्षा केली अह.े तर 

पाडगािकरांच्या सािहॄयाचा ऄभ्यासपूणन परामशन घेत कांचन पाडगािकर यांनी अनंदयात्री 

पाडगािकर हा गं्रथ िलिहला अह.ेपरभाषेतील दजेदार सािहॄयाचे सौंदयन ईलगडून दाखित 

श्रद्धा पराते यांनी ऄमृता प्रीतमत् एक वचतन हा गं्रथ िलिहला अह.े 

        पु.भा.भािे यांचा समािेश १९४५ नंतरच्या मराठी निकथेच्या िशल्पकारांपैकी एक 

कथाकार म्हणून होतो. नीिलमा िनशाणदार यांनी कथाकार प.ुभा.भािे (२०००) या 

गं्रथामध्ये भािेंच्या कथालेखनाची िैिशष्ट्ये अिण त्यांच्या कथेिरील अक्षेपांची िचदकत्सा 

त्यांनी या गं्रथामध्ये केली अह.े तसेच मंगला अठलेकर यांनी प.ुभा.भािेंच्या कथेची िैिशष्टये 

महत्त्ि सांगत भािेंच्या कथांचा नेमकेपणाने िेध घेतला अह.े  

        िच.त्र्य.ंखानोलकर ह े एक किी कादंबरीकार नाटककार म्हणनू प्रिसदध अहते. 

पुष्पलता राजापुरे-तापस यांनी खानोलकराचंी नाटयसॄष्टी (२००३) या गं्रथामध्य े

खानोलरांच्या नाटयसॄष्टीचा िेध घेतला अह.े द्वदं्वात्मकता ह े खानोलकरांच्या नाटयसॄष्टीचे 

िैिशष्ट्य अह.े ह े एक शून्य बाजीराि नाटकातून प्रत्ययाला येते. राजापुरे यांनी 

खानोलकरांच्या नाटकाचंी िैिशष्टये अपल्या ऄभ्यासातून सांिगतलेली अहते. 

         िासंती दिेधर यांनी ददिाकर कॄष्ण यांच्या कथािैिशष्ट्यांची नोंद घेत ददिाकर 

कॄष्ण: व्यकती ि िाङमय (२००७) हा गं्रथ िलिहला अह.े मनोििश्लेषणात्मकता, 
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काव्यात्मकता अिण सचूकता ह े गुणििशेष. तर सहतूेकता, भाििििशता ह े कथादोष  

ददिाकर कृष्ण यांच्या कथालखेनातून व्यक्त होतात.  ग.दद.माडगूळकरांना गीतकार 

गीतरामायणकार ऄशा नािांनी संबोधले जाते. िासंती राक्षे यांनी माडगूळकरांच्या कथा 

अिण कादबंर् यांची समीक्षा गददमा सािहत्य अिण लोकतत्ि  या गं्रथामध्ये केली अह.े 

        गणेश  रंगणाथ दडंिते यांचे बडोद्यातील िाङमयीन कायन अिण त्यांचे महत्त्ि याचा 

ऄभ्यास करून मॄणािलणी कामत यांनी एक ऄलिक्षत िाङमयसेिक  या ऄभ्यासपूणन गं्रथाची 

रचना केली अह.े भाषाव्यिहाराचा  गं्रथिनर्वमतीशी जिळचा संबंध ऄसल्याने 

गं्रथिनर्वमतीबरोबरच  भाषाव्यिहाराचा कशा पद्धतीने ििकास होतो, ह े या गं्रथात त्यांनी 

सांिगतले अह.े अधुिनक मराठी िाङमय, मराठी कादबंरी, मराठी नाटक,  या सगळ्यांचा 

िाङमयेितहास हा गणेश  रंगणाथ दडंिते यांनी रचला ह ेलेिखकेने पुराव्यािनशी स्पष्ट केल े

अह.े 

         माता द्रौपदी,चािानक, या ििद्याधर पुंडिलकांच्या एकांदकका ििशेष गाजलेल्या ऄसून 

त्यामध्ये मानिी मनातील भािना, एकाकीपणाची जाणीि,  मानिी मनातील 

भािभािनांचा परस्परििरोधी संघषन अािण सूड भािनेचे शेिटी ऄश्र ूअिण दखुा:त रूपांतर 

होते. या सगळ्यांची जाणीि त्यांच्या एकांदककांमधून स्पष्ट होते. एकूणच त्यांच्या समग्र 

सािहत्याचा ऄभ्यास करून ऄरंूधती िैद्य यांनी ििद्याधर पुंडिलकांचे लिलत सािहत्य: स्िरूप 

ि समीक्षा (२००५) हा गं्रथ िलिहला. 

          गंगाधर गाडगीळांनी कथा, नाटक, अत्मचररत्र, ििनोद, प्रिासिणनन या ऄशा ऄनेक 

सािहत्यप्रकारांिर भरपरू प्रमाणात समीक्षालेखन केललेे अह.े त्या समीक्षिेरील समीक्षात्मक 

लेखन भारती िनरगुडकर यांनी गाडगीळांची समीक्षारूपे  या गं्रथामध्य ेकेलेल ेअह.े  

        संशोधनपर अिण लिलत गद्यलखेनाने मराठी सािहत्यििश्व ह े समॄद्ध केललेे अह.े 

याबाबतीत दगुान भागित अिण आरािती कि ेयांची नािे मराठी सािहॄय ििश्वात महत्त्िाची  

अहते. शकंुतला भािे िलिखत िेध दगुानबाआांच्या सािहॄयाचा अिण ईषा कोटबागी िलिखत 

आरािती किे : व्यक्ती अिण िाङमय या दोन गं्रथािरून त्याचं्या ऄभ्यासाचे महत्त्ि स्त्री 
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ऄभ्यासकांनी जाणले ह ेलक्षात येते. दगुानबाआांच्या लिलतलेखनाचे  ििशेष लोकसािहत्याच्या 

ऄभ्यासाची पद्धतशीर मांडणी या शकंुतला भािे यांच्या गं्रथात िसद्ध केले अहते.  तर लिलत 

िनबंधाच्या ऄग्रदतू ऄसे  आरािती किेंना संबोधणार् या ईषा कोटबागी यांनी आरािती किे : 

व्यक्ती अिण िाङमय (२००५)  या समीक्षा गं्रथामध्य ेआराितीबाआांच्या िाङमयाचा समग्र 

ऄभ्यास केला अह.े  

ब) प्राचीन सािहत्याची समीक्षा: 

 भारतीय संस्कृती ही जगातील एक प्राचीन संस्कृती म्हणून ओळखली जाते. या 

संस्कृतीचा पाया हा मुळातच नैितकतेिर अधारीत अह.े सांस्कृितक ििििधतेमुळे भारतीय 

संस्कृती ही समदृ्धीच्या िशखरांिर पोहोचली. याच भारतीय संस्कृतीतील नैितकता, 

सांस्कृितकता, ऐितहािसकता अिण सामािजक जीिनपटाचा अधारस्तंभ ऄसललेे रामायण 

अिण महाभारत ही महाकावे्य भारतीय समाजमनाच्या एका कप्प्यामध्ये अपल ेपाय घट्ट 

रोिून अहते. संपूणन भारतातून ऄनेक लेखक, संशोधक, समीक्षकांनी या दोन गं्रथांचा 

अपल्या काळानुरूप अपल्या ििचार-िििेचनातून, तत्िज्ञानाचा  धांडोळा घेण्याचा प्रयत्न 

केला अह.े महाभारत हा गं्रथ खूपच व्यािमश्र, समग्र ि दीघन स्िरूपाचा ऄसल्याने त्याचे 

पूनमूनल्यांकन ह े ििििध काळात ििििध समीक्षक ि लेखकांकडून, न्यायव्यिस्था, 

समाजदशनन, राजकीय व्यिहार, धार्वमक दशनन तसेच महाभारताच्या ऄभ्यासातून त्यांच्या 

ऄंतःस्थ सौंदयानचा शोध घेत महाभारतािर मलूभूत संशोधन करणार् या लेखकांमध्य ेआरािती 

किे ह ेनाि ऄग्रक्रमाने घ्यािे लागेल. अपल्या यगुांत  या कादबंरीमध्ये त्यांनी महाभारताचा 

समग्र अढािा घेतला अह.े मूळ मानििंश शास्त्रज्ञ ऄसल्याने मानिी आितहास अिण ईत्क्रांती 

या दोन भक्कम  अधारािर त्यांचे संशोधन ईभे अह.े  

 महाभारतातील ‘कणन’ एक ऄितशय लोकिप्रय व्यक्तीरेखा अह.े मराठी सािहत्य ि 

समीक्षकांनी या व्यक्तीरेखेचे िचत्रण ििििध पध्द्धतीने केलले े ददसते. कादबंरी नाटक, 

लिलतलेख या िाड्.मय प्रकाराच्या स्िरूपात कणानचे चररत्र ि व्यक्तीमत्त्िाचे मूल्यांकन 

अिण पूनलखेन करण्याचा प्रयत्न मराठी लखेकांनी केललेा अढळतो. सुिशला पाटील यांनी 
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अपल्या मराठी सािहत्यातील कणन या गं्रथामध्य े ‘कणन’ या व्यक्तीरेखेचा सांगोपांग मागोिा 

घेतललेा अह.े सीमा कुळकणी यांनी अपल्या रामायण: तुलनात्मक दषृ्टीक्षेप  या प्रबंधामध्य े

रामायणाचा सखोल ऄभ्यास केलेला ददसतो. मराठी समीक्षा क्षेत्रात रामायणािर ऄभ्यास 

झालेला हा महत्त्िाचा ग्रंथ अह.े 

क) सतं सािहत्याची समीक्षा:  

 मध्ययुगीन मराठी िाड्.मय िनर्वमती ही साधारणः आ.स.९ व्या शतकापासून झाली. 

परदशेी अक्रमणाच्या पाश्वनभूमीिर िपचलेल्या समाजव्यिस्थेला प्रबोधनाकड े अिण 

अत्मिनभनरतेकड े घेउन जाणारे संत सािहत्य हा एक महत्त्िाचा िाड्.मयप्रकार म्हणता 

येइल. मराठी संत अिण त्यांचे काव्य याबद्दल मराठी समाज मनात एक ऄंतःस्थ ऄसा 

भािबंध अह.े मराठी किितेचा ईगम ऄसललेी संत कििता म्हणून या काव्याचा िारंिार 

समीक्षकांकडून पुनरािलोकन करण्याचा प्रयत्न केला गेला अह.े त्यास स्त्री समीक्षक दखेील 

ऄपिाद नाहीत. संत सािहत्याचा सिाांगाने ऄभ्यास स्त्री समीक्षकांनी केललेा अह.े ििशेषत: 

संत किियत्रींच्या काव्यामागील प्रेरणा, त्यांच्या काव्यातून ईमटणारे स्त्री मनाचे हुकंार, 

भाि, अपल्या लखेणीतून शब्दबद्ध करण्याचा प्रयत्न त्यातून ददसून येतो. 

     शािलनी जािडकेर यांनी अपल्या संत बिहणाबाइची गाथा  या अपल्या गं्रथातून ऄसा 

प्रयत्न केल्याचे ददसते. प्राचीन मराठी संत सािहत्यातील पाच किियत्रींच्या काव्यिनर्वमतीचे 

स्िरूप स्पष्ट करून प्राचीन मराठी किितेतील त्याचे स्थान, िनिश्चत करण्याचा प्रयत्न 

सुहािसनी आलकेर यांनी अपल्या प्राचीन मराठी किियत्रींचे िाड्.मयीन कायन (१९८०) या 

गं्रथात केला अह.े  

     संत मािलकेतील एक प्रमुख संत म्हणून तुकाराम सामान्य जनांना ऄिधक अपलसे े

िाटतात. परंपरागत महाजनकी ते संत तुकाराम महाराज होण्यापयांतचा त्यांचा प्रिास हा 

सामान्य माणसाला स्िबळािर स्ित्ि िसद्ध करण्यासाठी प्रेरणा दतेो. मराठी स्त्री 

समीक्षकांनी ििििध दिृष्टकोनातून तुकारामांच्या सािहत्याचा परामषन घेतलेला अह.े त्यापैकी 

मालती पाटील यांनी अपल्या तुकारामाची प्रितमा सृष्टी ि त्यांच्या काव्यात्मव्यक्तीचे 

मूल्यमापन  या गं्रथातून ‘सिानत्म भािी तुकाराम’ तसेच तुकारामांच्या जीिनातील ऄंतबानहय 

संघषानची ऄनुभि रूप ेप्रगट केललेी अहते. याच पठडीमध्ये ऄनुराधा पोतदार यांनी अपल्या 
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तुकाराम: कथात्म सािहत्य एक ऄभ्यास या प्रबंधात तुकारामांच्या चररत्रािर अधाररत 

ऄभ्यास सादर केलेला अह.े  

     संतसािहत्याच्या आमारतीचा पाया ठरलेले ज्ञानेश्वर ह ेलौदकक ऄथानने अपल्या सािहत्य 

योगदानामुळे िेगळे ठरतात. म्हणूनच त्यांचा ऄभ्यास समीक्षेच्या ऄभ्यासात महत्त्िाचा 

ठरतो. सुिशला पाटील यांनी अपल्या ज्ञानेश्वरीतून प्राप्त होणारे ज्ञानेश्वरांचे व्यिक्तमत्त्ि 

(१९८४) या गं्रथात हा ऄभ्यास केल्याचे ददसते. तर ज्ञानेश्वरांच्या ऄिभरूची संपन्न 

तत्त्िाज्ञानामागील प्रेरणा अिण त्याचे सखोल तत्त्िज्ञान यांचा धांडोळा पद्मा कुलकणी यांनी 

अपल्या ज्ञानेश्वरांचे तत्त्िज्ञान या गं्रथात केला अह.े ज्ञानेश्वरांचा िाड्.मयीन ििचारप्रिाह 

त्यांच्याच सौंदयनिादी िििेचन परंपरेतून ईलगडून दाखित शामला मुजुमदार यांनी 

ज्ञानेश्वरांचा ऄलौदककतािाद हा प्रबंध िसद्ध केला.  ज्ञानेश्वरी ह े काव्य दक तत्त्िज्ञान हा 

मूलभूत प्रश् समीक्षकांनी ऄनेक दवृष्टनी चर्वचललेा अह.े ज्ञानदिेांनी ििपुल ऄभंगरचना 

केली. ज्ञानदिेांनी योिजलेला शब्दकळा, त्यामागील सौंदयानचा िेध घणेारा ज्ञानदिेांच्या 

ऄभंगातील शब्दकळा  हा गं्रथ िसुधंरा बनहट्टी यांनी िलिहललेा अह.े ददपा क्षीरसागर यांनी 

अपल्या संत ज्ञानेश्वर अिण संत मीराबाइ यांची मधुराभक्ती या गं्रथात दोन्ही संतांच्या 

मधुराभक्तीचा तुलनात्मक ऄभ्यास केललेा अह.े  

 प्राचीन मराठी िाड्.मयाचा बराचसा भाग स्फुट काव्याने अख्यानांनी व्यापलेला अह.े 

या स्फुट काव्यांचे स्िरूप त्यांच्या िनर्वमती मागील प्रेरणा याचा समग्र ििचार ऄनुराधा 

कुळकणी यांनी अपल्या प्राचीन मराठीतील स्फूट अख्यान काव्यांचा ऄभ्यास या गं्रथात 

केला अह.े पंिडत किी ‘श्रीधर’ यांच्यािर अधाररत श्रीधरांची स्फुट कििता अकलन अिण 

अस्िाद  हा शोभना वडगरे यांचा ग्रंथ अह.े  

     संत एकनाथांच्या स्फुट लखेनातील िैिशष्ट्ये रटपणारा संत एकनाथांचे स्फुट लेखन  हा 

गं्रथ कुमोद गोसािी यांचा अह.े एकनाथ महाराजांनी प्रबोधनासाठी भारूड ह ेमाध्यम एका 

िेगळया दषृ्टीकोनातून समाजासमोर ईभ ेकेले. जिळपास सिन संतांनी भारूड ेरचली ऄसली 

तरी नाथांनी हाताळलेला हा िाड्.मय प्रकार िाड्.मयाचे एक व्यिच्छेदक लक्षण बनला. 

भारंूडामधील ईपहास, रहस्यमयता, ऄध्यात्मातील ऄिस्था, ईपरोध, मनोरंजन यामुळे 

िाचकांना अिण ऄभ्यासकांना भारूडाने स्ितःकड े िारंिार खेचललेे ददसून येते. म्हणूनच 

समग्र भारूड िाड्.मयाचा ऄभ्यास त्यादिृष्टने ऄिधक महत्त्िाचा ठरतो. कंुदा जगदाळे यांनी 

अपल्या भारूड िाड्.मय: एक िचदकत्सक ऄभ्यास या गं्रथात हा समग्र ऄभ्यास केललेा 
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ददसून येतो.  

 सुहािसनी आलेकरांनी संपाददत केलेले संत नामदिेकृत श्री ज्ञानदिे चररत्र, पदमािती 

क्षोत्रीय यांनी िलिहलले ेसंत चोखामेळा अिण पररिार, लीला गोििलकर यांनी िलिहलेल े

पंडीत किी मकेु्तश्वर या लखेनातून संबंिधत किींच्या काव्यदषृ्टीचे ज्ञान होते. ििष्णुदास 

नाम्याचे महाभारत या अपल्या पुस्तकामध्ये सरोिजनी शेंड ेयांनी महाभारताचे िेगळेपण 

ऄधोरेिखत केल े  अह.े महाराष्ट्राच्या आितहासातील संपन्न ऄशा यादिकालीन िाड्.मयाचा 

अढािा घेताना सुहािसनी आलेकर यांनी मराठी काव्यसमीक्षा या अपल्या गं्रथामधून ओव्या, 

धिळे, ज्ञानेश्वरांची गूढ रचना, जनाबाइचे ऄभंग, सांप्रदाियक काव्य परंपरा ऄसा समग्र 

अढािा घेतला अह.े 

महानुभाि पथंाचे ससं्थापक चक्रधरस्िामी, त्यांचे जीिनकायन, त्यांचे अचरण, 

स्िभाििैिशष्टये या सगळ्यांचा धागा  एकत्र करून सुमन बेलिलकर यांनी लीळाचररत्रातील 

समाजदशनन हा गं्रथ िलिहला.चक्रधरस्िामींचा समाजातील ििििध घटकांकड े बघण्याचा 

दषॄ्टीकोन हा ऄितशय तकन शुध्द होता. एकत्र अिण ििभक्त कुटंुबपदधतीबरोबरच कुटंुबसंस्था 

ही िपतॄप्रधान तसेच पुरूष कें दद्रत ऄसल्यामुळे साहिजकच पुरूषांचे िचनस्ि होते. िनसगनत: 

दणेगी ऄसलेला मािसक धमन अिण स्त्रीची ऄमंगळता ऄस्पॄश्यता याििषयी तकालीन 

समाजात ऄसललेा धमनिादी दषॄ्टीकोन नाकारत चक्रधरस्िामींनी स्त्री चे महत्त्ि पटिून ददल े

अह.े िस्त्रयांच्या ििटाळाची ऄस्पशनता मोडून काढत, या एकाच कारणामुळे स्त्री ला तुच्छ 

लेखले जाउ नये ऄस े चक्रधरांनी सांिगतले ि िस्त्रयांना महानुभाि पथंात प्रिेश  ददला. 

त्याकाळी राजव्यिहारात िापरल्या जाणार् या रूिा, दाम, किड्या, पाआनका या धातंूच्या 

नाण्यांची मािहती ही लीळाचररत्र या गं्रथामधून िमळते. 

       दीपा दशेपांड े यांनी महानुभािीय लोकसािहत्य  हा गं्रथ महानुभाि  पंथातील 

िशष्यांनी लोकसािहॄयाचा केलेला ऄभ्यास यािर संशोधन करून िसद्ध केललेा अह.े 

चररत्रग्रंथलखेन,स्फुटकाव्य, अरत्या, स्तोत्र,े पद,े पोिाड े ऄशी मौिलक स्िरूपाची 

सािहत्यिनर्वमती करून महानुभाि पंथीयांनी िनमानण केललेे  अपले स्थान अिण त्याद्वारा 

महानुभाि पंथाचा प्रसार होण्याच्या दषॄ्टीने केललेे कायन िनिश्चतच महत्त्िपूणन अह.े 
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      लीळाचररत्र हा गं्रथ महानुभाि पंथ तसचे मराठी सािहत्य अिण संस्कॄतीच्या दषॄ्टीने 

महत्त्िाचा मानला जातो. त्यामुळे या गं्रथािर ऄनेक ऄभ्यासकांनी संशोधन करून त्यातून 

पुढे अललेे जे काही िादिििादाचे ििषय अहते. त्याचा िचदकत्सक पद्धतीने ऄभ्यास करून 

स्नेहा महांबरे यांनी लीळाचररत्र िादस्थळ अिण संपादन  हा गं्रथ िलिहला. लीळाचररत्र हा 

चररत्रग्रंथ अह.े तसेच त्याला अत्मचररत्रही म्हणता येते.  ह ेया गं्रथात लेिखकेने सप्रमाण 

िसद्ध केल ेअह.े      

 नामस्मरणािर अधाररत भिक्तमागानचा ऄिलंब करत संतांनी पथंप्रसार केला. त्यािर ऄनेक 

ऄभ्यासकांनी संशोधन करत िारकरी संप्रदायाने ददलेल्या मलू्यांचा ऄन्ियाथन लािण्याचे 

तसेच ऄभंगरचनेचा सतंांच्या जीिनकायाांशी ऄसललेा संबंध शोधण्याचे काम केले. या 

सिाांचा प्रत्ययाथन गौरी नामजोशी यांनी नाममिहमा हा ग्रथं िलिहला. 

        ऄस्पॄश्य कुटंुबात जन्माला अलेल्या चोखोबांनी अपल्या िाटयाला अलेल ेद:ुख, िेदना 

या अपल्या किितांमधून व्यक्त केलेल्या अहते.चोखोबांची कििता ही जातीयतेििरूदध 

केलेल्या सघंषानचे प्रतीक होती. तत्कालीन समाजजीिनातील सामािजक ििषमता, 

ऄस्पॄश्यता, कटुता ही चोखोबांनी अपल्या किितांमधून सांिगतली अहते. या सगळ्या 

गोष्टींचा संदभन ईराशी बाळगून सररता हररदास जांभुळे यांनी चोखोबाची कििता हा गं्रथ 

िलिहला. 

      जनाबाआांचे चररत्र त्यांच्या अयुष्यातील महत्त्िाच्या घटना या सगळया गोष्टींचा ििचार 

करत रेखा जगनाळे यांनी संत किियत्री जनाबाआन काव्यदशनन हा अपला गं्रथ िसद्ध केला. 

जनाबाआांच्या घराण्याला भिक्तपरंपरा नव्हती. तसेच समाजामध्ये प्रितष्ठा ही नव्हती. तरी 

दखेील ितने भिक्तमागानची िाटचाल स्ित: केली ही ििशेष बाब अह.े 

      मुक्ताबाआांच्या ऄभंगरचनेचा ऄभ्यास करत ऄभंगरचनेतून व्यक्त होणारे ितचे चररत्र 

अिण व्यिक्तमत्त्ि केतकी मोडक यांनी अपल्या संत मुक्ताबाआन व्यिक्त अिण िाङमय गं्रथात 

व्यक्त केल ेअह.े 

       मनाचे श्लोक हा ििनता ठाकूर यांचा संशोधनपर गं्रथ अह.े समथन रामदासांचा एकूणच 

रचनेचा ऄभ्यास करताना मनाचे श्लोक अिण त्यांची दसुरी महत्त्ििपूणन रचना म्हणजे 
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दासबोध, ह े दोन्ही ििचारात घ्यािे लागतात. लेिखकेने मनाचे श्लोक अिण रामदासांच्या 

ऄन्य सािहत्याच्या तुलना या संशोधन ग्रथंामध्य ेरामदासांच्या रचनेचा ऄभ्यास केललेा अह.े 

शोभा कराळे िलिखत िीरशैि मराठी ऄभंग कििता  हा मराठी संतसािहत्यापासून दलुनिक्षत 

रािहलेल्या िीरशैि संतांच्या ऄभंगरचनेची ओळख करून दणेारा गं्रथ अह.े िीरशैिांनी 

मराठी भाषेतून ििपुल ि ििस्तॄत ऄशा प्रकारची काव्यरचना केलेली अहे. लेिखकेने सहा 

िीरशैि किींच्या ऄभंगरचनेचा ििचार करत जिळपास साडचेौदा हजार ऄभंगाचा अढािा 

घेतला अह.े 

ड) लोकसािहत्याची समीक्षा:  

 महाराष्ट्राला लोककलांची बहुमलू्य दणेगी लाभलेली अह.े िषाननुिषे मौिखक परंपरेने 

जपत अललेा ठेिा ईत्तरोत्तर सािहत्याच्या स्िरूपात संपाददत होत गेला. लोकसािहत्य हा 

पाया ऄसलले े खूप सािहत्य िनमानण झाले ि त्यानंतर त्यािर समीक्षा ि सशंोधनही होउ 

लागल.े ऄशा लोकसािहत्याच्या प्रांतातील स्त्री  समीक्षकांचे योगदान ह े भरीि स्िरूपाचे 

अह.े यामध्ये ऄग्रक्रमाने घ्यािे ऄसे नाि म्हणजे दगुान भागित. त्यांच्या िचदकत्सक ऄभ्यास 

िृत्तीचा पररचय करून दणेारा लोकसािहत्याची रूपरेषा हा गं्रथ १९५६ साली िलिहला 

गेला. ऄनेक प्रांतातील लोकसािहत्याचा अिण िमथकांचा प्रगाढ ऄभ्यास ऄसल्यामुळे 

लोकसािहत्य, त्याचे महत्त्ि अिण सांस्कृितक ऄिभसरणातील त्याचे स्थान ह े अपल्या 

िचदकत्सक ि ििशे्लषक िृत्तीने त्यांनी सांिगतल ेअह.े व्यापक ऄथानने लोकसािहत्य ही संज्ञा 

अपल्या लखेनात िापरणार् या दगुान भागित या महत्त्िाच्या लेिखका अह.े धमन अिण 

सािहत्य यांच्यातील ऄंतःस्थ संबधंाचे सखोल वचतन प्रगट करणारा दगुानबाईंचा धमन अिण 

लोकसािहत्य  हा ग्रंथ लोकसािहत्याच्या ऄभ्यासकांना िेगळी ददशा दशनििणारा अह.े  

 सरोिजनी बाबर या लोकसािहत्याच्या क्षेत्रातील संकलक, संपादक अिण ऄभ्यासक 

म्हणून मराठी सािहत्यििश्वात प्रिसध्द अहते. भौितक स्िरूपात जपललेे ह े लोकसािहत्य 

संपाददत करण्यात त्यांचा वसहाचा िाटा अह.े ऄपौरूषेय गणले जाणारे िाड्.मय, प्राचीन  

मराठी काव्य, ऄिलिखत स्त्री िाड्.मय आितहासकालीन पत्रव्यिहार या सिाांचा पररचय 

त्यांनी सखोलपण ेअपल्या ििनता सारस्ित (१९६१) या गं्रथात करून ददलेला अह.े  
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    लोकसािहत्य या  दसुर् या गं्रथात त्यांनी लोकसािहत्य या सकंल्पनेचे व्यापक ििश्लेषण 

करून लोकसािहत्याच्या ििििध ऄभ्यास ददशांचे मागनदशनन संशोधक ि आतर ऄभ्यासकांना 

केललेे अह.े ऄडगुळं मडगुळं, आथे आथ ेबस रे काउ  यासारख्या बालकिितांचा तसेच िचउ 

काउच्या बालकथांचा पररचय अपल्या लोकलणेे  या गं्रथात करून दणेार् या पद्मा मोरजे 

याचेही कायन लखेन क्षेत्रात दखलपात्र अह.े  

 लोकसािहत्याचा हा ऄभ्यास समीक्षा ह ेफक्त प्रादिेशक भागापुरतेच मयानददत न राहता 

या सीमारेषा ओलांडून त्यापलीकड े पोहोचलले े अह.े कनानटक, अंिप्रदशे या सीमा 

प्रदशेांमध्ये अढळणार् या लोकसािहत्याचा ऄभ्यास करणार् या तारा पराजंपे यांनी त्यांच्या 

सीमा प्रदशेातील भािगंगा  या गं्रथामध्ये िेगिेगळया प्रदशेातील लोकसािहत्याचे भािििश्व 

ऄभ्यासकांना ईलगडून दाखिलेल े अह.े लोकसािहत्यातील स्त्रीगीते हा ििदया व्यिहारे 

यांचा गं्रथही याच ऄनंुषगाने परस्पर एकरूपतूेन सािहत्याचा ऄभ्यास करणार् या एका 

िेगळया धाटणीचा ठरतो. लोककला ि लोकपरंपरेचा ऄभ्यास करणार् या स्त्री 

ऄभ्यासकांमध्ये िैदहेी कोळेकर यांचे संशोधन ह े व्यापक पातळीिरील अह.े मराठी 

लोककथांमधील रंजकता, प्रबोधनात्मकता, श्रद्धािृत्ती, एकूण त्याची सखोलता तपासून 

जागितक पातळीिरील लोककथा ि लोकसािहत्याशी त्याचे संबंध शोधण्याचा प्रयत्न त्यांनी 

केला अह.े तसेच या लोककथांचे सत्त्ि, त्यांचे समाजमान्यत्ि ऄसा बहुपढेी ऄभ्यास त्यांनी 

अपल्या मराठी लोककथा स्िरूप मीमांसा  या गं्रथामध्य ेकेला अह.े 

      लोककला अिण लोकपरंपरेतील स्त्रीजीिन यांच्यातील परस्परसंबधंांचे दशनन घडिून 

त्यांचा ऄभ्यास करून तारा भिाळकर यांनी लोकांगण (२००६) हा समीक्षा गं्रथ िाचकांस 

ईपलब्ध करून ददला. तसेच लोकसािहत्याच्या समीक्षक ि ऄभ्यासक ऄसलले्या तारा 

भिाळकर यांचा लोकसािहत्याच्या ऄभ्यासददशा (२००९) हा गं्रथ लोकसािहत्याच्या 

ऄभ्यासाची व्याप्ती स्पष्ट करत; लोकसािहत्याच्या ऄभ्यासकांना मागनदशनन करणारा ठरतो. 

रा. वच.ढेरे ह ेसंत सािहत्याचे ज्येष्ठ ऄभ्यासक अहते. त्यांनी केलेल्या संशोधनाचा ऄभ्यास 

करून तारा भिाळकर यांनी संस्कॄतीची शोधयात्रा  हा ग्रथं िलिहला. रा.वच.च्या ऄभ्यासाचा 

भाग ऄसललेी अददमसंस्कॄती, लोकसंस्कॄती अिण नागरसंस्कॄती याबाबत सांगताना 

लेिखकेने नागरसंस्कॄती ही लोकसंस्कॄतीशी कशा पद्धतीने जोडली गेललेी ऄसते याबाबत 
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लेिखकेने अपल्या या गं्रथात सांिगतले अह.े 

        शोभा नाआनक यांचा लोकसंिचतातील स्त्रीिचन्नािेध (२०१०) हा गं्रथ बेळगाि 

पररसरातील मराठी लोकगीतांच्या संकलनात्मक ऄभ्यासातून त्यािर संशोधन करून िसद्ध 

केला अह.े या लोकगीतांमध्ये लोकगीतांतील स्त्रीकें दद्रत जीिन नातेसंबंध समाजजीिन 

यािर लेिखकेने संशोधन करत अज लोकगीतांचे झालले ेििस्मरण अिण लोकगीते गाणारी 

स्त्री लोप पाित जात ऄसल्याची िििशता व्यक्त केली अह.े 

      लोकसािहत्यात अधुिनक कालखंडात योगदान दणेार् या महत्त्िाच्या स्त्री समीक्षक 

म्हणजे कुन्ता जगदाळे यांचा मराठी मुस्लीम ओव्या हा गं्रथ वहद ू मुस्लीम धमीयांचे 

परस्पराचें ऄसलले े नाते सांगणारा अह.े त्यानंी वहदधूमीय स्त्रीने रचलेली ओिी अिण 

मुिस्लमधमीय स्त्रीने रचलेली ओिी यांची तुलना या गं्रथात केली अह.े  

       अददिासी मौिखक परंपरेचा शोध घेउन अददिासी स्त्रीजीिनाची िैिशष्ट्य े मांडत 

ऄलका िहिाळे यांनी अददिासी लोकगीतांतील स्त्रीजीिन हा गं्रथ िसद्ध केला. जुन्या 

मूल्यांमध्य ेऄडकलेल्या अददिासी स्त्रीचे िचत्र लोकगीतांतून व्यक्त होते. नव्या युगासोबतच 

स्ित:मध्ये पररितनन करू आिच्छणारी स्त्री लोकगीतांतून व्यक्त होत स्ित:ला बदलण्यासाठी  

ईत्सुक ऄसलेली अिण दसुर् या बाजूला परंपरेमध्ये ऄडकललेा परुूष हा ऄलका िहिाळे 

यांच्या ऄभ्यासाचा एक महत्त्िपूणन पैल ू अह.े त्यांच्या गं्रथाच्यासंदभानत रुपाली वशद े

म्हणतात की, “अददिासी लोकसािहत्याच्या ऄभ्यासाकड े ऄभ्यासक क्विचत िळतात. या 

पाश्वनभूमीिर अददिासींच्या िसाहतीत प्रत्यक्ष जाउन अददिासींच्या भेटीगाठी अिण 

चचेतून ऄलका यांनी अददिासी लोकगीतांमधील स्त्रीजीिन या ििषयाचा केललेा ऄभ्यास 

ईल्लखेनीय िाटतो.” ३ 

      अगरी संस्कॄतीचे महत्त्ि ििशद करत श्रीमती सुनंदा मोरखेडकर यांनी अगरी लोकगीते 

अिण परंपरा हा गं्रथ िसद्ध केला.अगरी लोकाचं्या लग्नातील धिळे, गौरी गणपतीची ऄनेक 

गाणी,  िस्त्रयांची लोकगीते यांचा ऄभ्यास करून लेिखकेने अगरी लोकांची परंपरा त्यांचे 

राहणीमान याबाबत िैिशष्टये नोंदििली अहते. 

         समथन िस्त्रयांचा आितहास ह ेअशालता कांबळे िलिखत पुस्तक बौद्ध काळातील थेरी 
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(िभक्षुकी )यांच्या मनोबलाचा शोध घेणार अह.े स्त्रीच्या ििराटपणाचा, ितच्या नैसर्वगक 

स्िातंत्र्याचा अिण ितच्या जैििकतेचा शोध घेणारे ह ेपुस्तक महत्त्िाचे अह.े   

ऄशा प्रकारे ििस्तृत व्यापक समाजजीिनाचा ऄििभाज्य भाग ऄसलेल्या लोकपरंपरा, 

लोककला, लोककथा एकूणच समग्र लोकसािहत्याचे लेखन, संशोधन ि समीक्षा या क्षते्रातील 

स्त्री लेिखकांचे योगदान त्यांनी केलले ेसंशोधन ि त्यातून आतर निसंशोधकांना िमळाललेी 

ददशा ही िनिशतच मागनदशनक अह.े या स्त्रीलेिखकांच्या ऄन्ययसाधारण कामिगरीमुळे मराठी 

सारस्ितातील लोकसािहत्याचे ऄभंग समृद्ध झाल ेअह.े  

आ) ऄिानचीन सािहत्य: किितचेी समीक्षा: 

 ऄलका िचडगोपकर यांनी अपल्या बिहणाबाइची गाणी: एक काव्यदशनन  या अपल्या 

गं्रथामध्ये बिहणाबाइच्या काव्याचा सखोल परामषन घेतलेला अह.े खानदशेी किितेचे लेण े

ठरलेल्या काव्यरत्नािली या अपल्या गं्रथात खानदशेी किितेचा सखोल ऄभ्यास करून 

शकंुतला अठिल े यांनी खानदशेी भाषा ि त्यातून व्यक्त झालेल्या भािना यांचे सखोल 

वचतन केलेल ेअह.े  

 मराठी समीक्षा ििश्वातील एक महत्त्िाचे नाि म्हणजे ििजया राजाध्यक्ष. ििषेशतः 

ऄिानचीन किितेच्या समीक्षेमध्य े ििजया राजध्याक्ष यांचे नाि प्रकषानने घ्यािे लागते. 

मढेकरांच्या किितांिरील त्यांचे संशोधन ह े खूप भरीि स्िरूपाचे अह.े त्या व्यितररक्त 

किितेच्या प्रांतातील मशुादफरी करताना त्यांच्या मनाला भािलेल्या, िभडलेल्या ििचारांना 

ऄस्िस्थ करून गेलेल्या किींच्या कििता यांचे तरल िचत्रण त्यांनी अपल्या किितारती  

मध्य ेकेलले ेअह.े या गं्रथातून किींच्या ियैिक्तक काव्यानुभिािर ि त्यातून व्यक्त होणार् या 

जीिनािर प्रकाश  टाकणारे ठरत.े िधे किितेचा या त्यांच्या अणखी एका लेखसंग्रहातील 

लेख त्यांच्या या िचदकत्सक िृत्तीचा प्रत्यय करून दतेात.  

 मराठी कििता क्षेत्रातील  ऄसेच एक महत्त्िाचे नाि म्हणजे आंददरा संत. प्राचीन 

किितेशी ऄसणारे आंददरा संतांच्या किितेचे नाते समजुन घेत त्यांच्या काव्यसंग्रहाचे 

ििश्लेषणात्मक मलू्यमापन करीत सुनीता जोशी यांनी अपला आंददरा संत यांची कििताः एक 

अकलन हा गं्रथ िसद्ध केला अह.े आंददरा संतांच्या किितेचा अपल्या मनािर झाललेा 

पररणाम िणनन करताना त्या किितांचे िैयिक्तक रसग्रहण िचत्रा दशेपांड े यांनी अपल्या 

आंददरा संत यांच्या भािकिितांचा गभन रेशमी शेला या गं्रथामध्ये केले अह.े मराठी 
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प्रितभाशाली लखेकांमध्ये ठळकपणे घ्यािे ऄसे नाि म्हणजे अरती प्रभु ईफन  िच.त्र्यं. 

खानोलकर, कथा, कादबंरी, नाटक कििता ऄशा ऄनेक ििििध प्रांतामधून मुक्तपणे संचार 

करणारे अरती प्रभ ूजेव्हा कििता करतात, तेव्हा त्या कििता िाचकमनाच्या तळाशी खोल 

रूतून बसणार् या ठरतात. त्यांच्या या संिेदनशीलतेचे ि किितांचे ममनबंध ईलगडून 

दाखिण्याचा प्रयत्न माधिी िैद्य यांनी अपल्या अरती प्रभूंची कििता  या पुस्तकांमध्य े

केललेे अह.े  

 ऄरूणा ढेरे ह ेनाि मराठी सािहत्य ि कििता ििश्वात ऄग्रक्रमाने घ्यािे ऄसे अह.े मूलतः 

किियत्रीचा वपड ऄसल्यामुळे त्यांच्या समीक्षा या ताित्िकतेबरोबरच तरल मनाचे भािबंध 

व्यक्त करणार् या पातळीिर पोहोचतात. किितेचे भाितत्त्ि समजून घणे्यासाठी िेळोिेळी 

िलिहलले्या समीक्षा लखेनाचा समािेश  ऄसलेला किितेच्या शोधात  हा ऄरूणा ढरेे यांचा 

गं्रथ िनिशतच समीक्षेच्या क्षेत्रात महत्त्िाचा अह.े याबरोबरच ऄनुराधा पोतदार यांचा 

सहकंप तसेच मराठी दिलत किितेचे स्िरूप दाखिणारा लिलता कंुभोजकर यांचा दिलत 

कििताः एक दशनन तसेच पुष्पा राजापुरे यांचे सिुे यांचे ििदयापीठ  ऄस ेऄनेक ििििध गं्रथ 

किितेच्या क्षेत्रातील समीक्षेचे मानदडं ठरलेल ेअहते. 

एकूणच मराठी सािहॄयििश्वात काव्यसमीक्षा ही फक्त १९५० ते२००० एिढया 

काळापुरतीच मयानददत न राहता ती पुढ े एकििसाव्या शतकात दखेील करण्यात अलेली 

ददसते. एकििसाव्या शतकातदखेील  स्त्रीिलिखत सािहत्याचा ऄभ्यास ऄनेक संशोधकांनी 

केललेा ददसतो,यामध्य ेऄग्रस्थानी ईल्लखे कराियाचा झाल्यास िनलीमा गंुडी यांचे नाि पुढे 

येते. त्यांनी आ.स. १९५० ते २००० पयांतच्या कालखंडातील स्त्रीकाव्याची समीक्षा अपल्या 

लाटांचे मनोगत  या गं्रथामध्ये केली अह.े स्त्रीचे अंतररक जीिन; स्त्रीकाव्यातील जािणिांचा 

ितचा प्रिास, स्त्रीला ितच्या स्ित:च्या जगण्याचे तसेच भोितालच्या जगाििषयीचे प्राप्त 

झालेले ज्ञान त्यांनी लाटांचे मनोगत (२००८) या अपल्या गं्रथामध्ये मांडललेे अह.े 

पुरूषप्रधान संस्कॄतीत सत्ता ही पुरूषाच्या हाती ऄसल्यामुळे स्त्रीला कमी लखेल े जाते. 

मुळात स्त्रीला कमी लेखण्याचे कारण म्हणजे परुूषाकड ेपुनरूपादनाची क्षमता ही स्त्री पके्षा 

ऄिधक ऄसते ऄसे लेिखकेने या गं्रथात सांिगतले अह.े 

        मराठी काव्यातील स्त्रीिचत्रण हा िेदश्री िथगळे यांचा समीक्षा गं्रथ प्राचीन मराठी 
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काव्यापासून सुरूिात करीत तीन कालखंडातील मराठी काव्यसॄष्टीमध्ये काव्यलखेन 

करणार् र् या िस्त्रयांचे िचत्रण या ििषयािर िलिहललेा अह.े यामध्ये त्यानंी प्राचीन, ऄिानचीन 

अािण अाधुिनक कालखंडातील किियत्रींच्या किितेत स्ित:च्या ऄिस्तिाचा शोध घेत 

अपली स्त्रीत्त्िाची भूिमका िेगिेगळया नात्यांच्या भूिमकेतून स्पष्ट केलेली अहे. ऄरूण 

कोलटकर, दद.पु.िचत्रे ह ेअधुिनक काळातील किी अहते. या अधुिनक किींच्या किितेतील 

स्त्रीिचत्रणाशी संबंिधत ऄशी काही ठळक िैिशष्टये िेदश्री िथगळे यांनी नोंदििली अहते.         

एखादया किीच्या किितेची िैिशष्टयपूणनता जाणून घेउन त्यािर िस्त्रयांनी समीक्षा केल्याचे 

अढळून येते. यासंदभानत अशा सािदकेरांचे नाि पुढे येते. त्यांनी किी बा.भ.बोरकरांच्या 

किितेची िैिशष्टयपूणनता जाणून घेउन त्यािर काव्यसमीक्षा िलिहलेली अह.े मागील काही 

िषाांत अस्िादक समीक्षा भरपूर मोठया प्रमाणात िलिहली गेली. िेगिेगळ्या किींिर 

िलिहलले्या लखेांचे संग्रह करून त्यािर पुस्तक प्रकािशत करण्याचे कामही झाल ेअह.े या 

संदभानत काव्यगंगेच्या तटािर  हा अशा सािदकेरांचा अस्िादक समीक्षा गं्रथ प्रिसद्ध अह.े 

        अधुिनक कालखंडात काव्यसमीक्षा करणार् या लेिखकांची संख्या हल्ली िाढत चालली 

अह.े कारण स्त्रीमनाच्या भािना त्यांना किितेमधून ऄलगदररत्या स्पष्ट करत ऄिभव्यक्त 

होता येत ऄसल्यामुळे या क्षेत्रात लखेनाचे प्रमाण िाढले अह.े त्यापैकी ऄलका िचडगोपकर 

यांचा ऄिानचीन मराठी किियत्री  हा १९५० ते २००० या कालखडंातील स्त्रीकिितेची 

समीक्षा करणारा गं्रथ प्रिसदध अह.े   

फ) नाटकाची समीक्षा: 

 मराठी रंगभूमी अिण त्यािर सादर होणारे नाटक हा महत्त्िाचा ििषय  अह.े दकृश्राव्य 

माध्यमाचा पाया ऄसलेल्या मराठी नाटक सिंहतांना मराठी सािहत्यात ऄग्रस्थान प्राप्त 

झालेल े अह.े दकलोस्करांचे सौभद्र, दिेलांचे सगंीतशारदा, गोविदाग्रजांचे एकच प्याला 

मामा िरेरकरांचे अंधळयाची शाळा, अचायन ऄत्र्यांचे लग्नाची बेडी, तो मी नव्हचे, पु.ल. 

दशेपांड े यांचे तुझ े अह े तुजपाशी, िसंत कानेटकरांचे रायगडाला जेव्हा जाग येते, ििजय 

तेडुलकरांचे शांतता कोटन चालू अह,े घाशीराम घोतिाल, शफाऄत खान यांचे शोभायात्रा, 
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सतीश  अळेकर यांचे महािनिानण ऄशा ऄनेक ििििध नाटकांमधून मराठी समाजाच्या 

राजकीय, सामािजक, अर्वथक, कौटंुिबक, सांस्कृितक ऄशा नानाििध ििचारधारांचे प्रिाह 

ईगम पािलले े ददसतात. नाट्यासंिहताच्या ऄभ्यासािर भर दणे्याचा स्त्री ऄभ्यासकांनी 

प्रयत्न केललेा ददसतो. या नाट्कांची समीक्षा स्त्रीिलिखत नाट्यसमीक्षा या सदरात समििष्ट 

होते. 

 ‘मराठी रंगभूमीचे जनक’ म्हणून पररिचत ऄसणार् या ििष्णुदास भािे यांच्या नाटकाचा 

मूलस्त्रोत कोणता? याििषयी ऄभ्यासकांचे ििििध ििचारप्रिाह अहते. हा स्त्रोत तंजािरी 

नाटके अह.े ह ेिसद्ध करण्याचा प्रयत्न सरोिजनी शेंड ेयांनी अपल्या मराठी नाटकांची गंगोत्री 

ऄथानत तंजािरी मराठी संगीत नाटके या गं्रथात केला अह.े ‘नाट्याशास्त्राचे जनक’ 

‘भरतमुनी’ यांच्यापासून अधुिनक लोकनाट्यापयांत भारतीय रंगभूमीची परंपरा ही ऄििरत 

ऄसून अजच्या प्रादिेशक लोकनाट्यामागे संस्कृत रंगभूमीची परंपरा अह.े ऄशा स्िरूपाचा 

िसद्धांत मांडण्याचा प्रयत्न माया सरदसेाइ यांनी भारतीय रंगभूमीची परंपरा या पुस्तकात 

केललेा अह.े या ऄनुषंगाने तारा भिाळकर यांचेच िमथक अिण नाटक  हा एक समीक्षागं्रथ 

महत्त्िाचा ठरतो. नाटकाची संिहता अिण रंगमंचािरील नाट्याििष्कार ह े दोन 

परस्परािलंबी घटक अहते. मराठी रंगभूमीच्या ईगमापासून या प्रिासात या दोन घटकांचा 

ििकास कसा घडून अला. याचा परामशन शोभा दशेमखु यांनी अपल्या नाट्यलेखन अिण 

नाटयििष्कार  या अपल्या गं्रथात घेतलेला अह.े  

 मराठी सािहत्यातील ऄनुिाददत कथा, कादबंर् या, नाटके यांनी प्रारंभीचे मराठी सािहत्य 

ह े खर् या ऄथानने समदृ्ध केल.े ऄनुिाददत नाटकाची खास िैिशष्ट्यपणून परंपरा मराठी 

सािहत्यििश्वात अह.े शोभा दशेमुख यांनी अपल्या रंगभमूी ऄनुिाददत नाटकांची या  

पुस्तकांमध्ये मराठी नाटकांच्या िनर्वमतीमागील प्रेरणा, पािश्चमात्त्य नाटकांचे मराठी 

रंगभूमीिरील स्िरूप  ऄशा ऄनेक ऄंगाने धांडोळा घेतललेा अह.े १९३०-१९५० ते ५५  

पयांतचा काळ हा मराठी रंगभूमीचे ऄंधारयुग म्हणून ओळखला जातो. परंतु या काळातही 

काही नाटके अिण नाटककार यांच्या िाटचालीच्या खुणा अढळतात. मामा िरेकरांच्या 

अंधळ्याची शाळा या निीन नाटकीय प्रिृत्तीचा ईदय ि यानंतरचा काळ हा 

सांस्कृितकदषृ्टया महत्त्िाचा अह.े या संक्रमण काळात मराठी रंगभूमी ही कशी बदलत गेली 

ह े नाट्यासंिहतांच्या सदंभानत तपासत शुभदा शेळके यांनी या नाट्यासंक्रमण काळाचा 
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मागोि अपल्या काही नाटके काही नाटककार  या गं्रथात घेतलेला अह.े चाळीशीच्या 

दशकातील महत्त्िाचे नाटककार म्हणून अचायन ऄत्रेंचे नाि प्रामुख्याने घ्यािे लागते. िसुधंरा 

दिेस्थळी यांनी तत्कालीन रंगभूमी, ऄत्रे यांच्या नाटकातील ििनोद ि संगीत तसेच त्यांच्या 

नाटकािर झाललेा रटकेचा ि त्या रटकेिर ऄतं्र्यांनी केलेल्या समथननाचा यथोिचत परामशन 

अपल्या नाटककार ऄत्रे या अपल्या गं्रथामध्ये घेतललेा ददसतो. मरगळलेल्या मराठी 

रंगभूमीला पुनरूज्जीिन प्राप्त करून दणेार् या नाटककारांमध्ये मो.ग. रांगणेकर यांचा 

वसहाचा िाटा अह.े सामान्य प्रेक्षक डोळयासमोर ठेिून नाटके िलिहणारा, दषृ्य प्रेरणामलूक 

नाटय प्रितभा लाभलेला हा नव्या काळाचा नाटककार हा िनष्कषन काढलेल्या मोिहनी बिे 

यांनी रांगणेकरांच्या नाटकांचा ििििधांगानी परामषन घेत मो. ग. रांगणेकरांची नाट्यिसद्धी 

हा ग्रंथ िलिहला.  

 कुसुमाग्रज ईफन  िि.िा. िशरिाडकर यांच्या िाड्.मयीन योगदानाच्या कुतूहलापोटी 

शोभा दशेमखु यांचा िशरिाडकरांची नाटके हा गं्रथ िसद्ध झाला. कारण किी अिण 

नाटककार या दोन्ही प्रिृत्तींचा िमलाफ िशरिाडकरांच्या मध्य े बघण्यास िमळतो. ििजय 

तेंडुलकर यांच्यानंतर महत्त्िाचे मराठी नाटककार म्हणून महशे एलकंुचिार यांचे नाि 

ऄग्रक्रमाने येते. मोजकेच पण लक्षणीय लखेन केलले्या एलकंुचिारांच्या नाटकांनी 

नाट्याितुनळ ढिळून काढले ऄसेही म्हणता येते. क्षणभंगुर मानिी जीिनाच्या प्रयोजनातील 

ऄथनहीनतेने व्याकूळ झालेल्या या नाटककाराला या प्रयोजनाचा शोध का घ्यािासा िाटला 

याचा ऄभ्यास संध्या ऄमृते यांनी अपल्या एलकंुचिारांची नाट्यसृष्टी  या गं्रथात केलेला 

अह.े  

 स्िाती किे यांनी दळिींची नाटके:एक ऄंतिेध या अपल्या गं्रथातून जयिंत दळिी 

यांच्या नाटकांचा ऄभ्यास केललेा अह.े सुप्रिसध्द समीक्षक ईमा दादगेािकर यांनी जयिंत 

दळिी यांच्या बॅररस्टर या अधी कथा मग कादबंरी अिण त्यानंतर नाटक या प्रिासाच्या 

जडणघडणीिर िाड्.मयीन रचनांतरांचा ऄभ्यास करण्याचा पिहला प्रयत्न मराठी 

सािहत्यामध्ये केला. याचे फलदपृ म्हणून बॅररस्टर: तीन रूप े हा त्यांचा समीक्षा गं्रथ खूपच 

गाजला. मराठी कादबंर् याची रंगयात्रा  हा शभुदा खाडीलकर यांचा गं्रथ हा १९२२-१९८२ 

या काळातील साठ कांदबर् यांचा ऄभ्यास मांडतो. ऄसाच मराठी कादबंर् यांचा 

नाट्यारूपांतराचा ऄभ्यास करत कल्पना कामत यांनी मराठी कादबंर् याची नाट्यारूपांतरण े

हा गं्रथ िसद्ध केला. िीणा दिे, शकंुतला खोत, सुनीता सहस्त्रबदु्ध,े मुक्ता मनोहर, ििजया 
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रटळक ऄशा ऄनेक लेिखकांनी मराठी नाटकातील समीक्षा क्षेत्रात ददलेल े योगदान ह े

ऄनन्यसाधारण अह.े या महत्त्िाच्या ऄनेक स्त्री समीक्षकांमुळे नाट्यसृष्टीच्या ईगमापासून ते 

अजपयांत बदलत गेलले ेस्िरूप ईलगडण्यास मदत झाली. 

सुधा पेशकर यांचा स्त्री नाटककारांचे योगदान (२०१०) हा नाटयसमीक्षात्मक  गं्रथ ऄितशय 

महत्त्िपूणन अह.े आ .स. १९८२ ते २००७ या एकशे दहा िषाांच्या काळातील स्त्री 

नाटककारांनी मराठी नाटकाला काय ददल ेयाचा ििचार त्यानी अपल्या या गं्रथात मांडला 

अह.े नाटक िलिहल्यानंतरच्या िस्त्रयांना येणार् या ऄनेक ऄडचणी त्यांनी या गं्रथात 

सांिगतल्या अहते. काही कारणांमुळे िस्त्रयांनी िलिहललेी नाटके ही ऄप्रकािशत रािहललेी 

अहते,ह ेलेिखकेने िनदशननास अणून ददललेे अह.े 

       मराठी नाटयसॄष्टीतील ऄितशय महत्त्िाचे ऄसे नाि म्हणजे मधरुा कोरान्ने. त्यांचा 

नाटयाक्षरे (२००५)  हा गं्रथ स्त्रीचे समाजातील तसेच कुटंुबातील ितचे स्थान, स्त्रीची 

मानिसकता यािर प्रकाश  टाकणारा अह.े तसेच स्त्री नाटककारांची नाटके (२००२) हा 

दखेील त्यांचा गं्रथ मराठी नाटयसमीक्षेच्या दषॄ्टीने ऄितशय महत्त्ििपूणन ऄसाच अह.े आ. स. 

१८५० ते २००४ या कालखंडातील स्त्रीिलिखत नाटकांचा ऄभ्यास करून त्यांनी हा गं्रथ 

िसद्ध केला अह.े सोनाबाआन केरकर या पिहल्या नाटककार अहते ह े िसद्ध करणारे सप्रमाण 

िििेचन लेिखकेने या गं्रथात केले अह.े   

        िस्त्रयांनी कमी प्रमाणात नाट्यलेखन केललेे अह ेयामागे नेमके कोणते कारण ऄसाि े

याचे ईत्तर शोधताना लिेखकेने स्त्री मनाशी िनगडीत ऄनेक कारणे सांिगतली अहते. स्त्री ही 

कल्पनेपेक्षा स्िानुभिाला प्राधान्य दतेे. तसेच स्त्रीला ऄनेक मयानदा ऄसतात ऄसेही लेिखकेने 

पटिून ददलेल े अह.े या सिन गोष्टींचा परामशन घेत लेिखकेने यामुळेच कदािचत िस्त्रया 

नाटकाकड े िळल्या नसाव्यात ऄस े सांिगतल े अह.े एकंदरीत मधुरा कोरान्ने यांनी स्त्री 

नाटककारांच्या बाबतीत केलले े समीक्षालखेन ह े स्त्रीिलिखत मराठी नाट्यसमीक्षेत भर 

घालणारे अह.े  एकपात्री प्रयोग:स्िरूप अिण कलारूप (२००८) ह्या मधुरा कोरान्ने िलिखत 

समीक्षा गं्रथात   एकपात्री प्रयोगाची प्रयोजने सांिगतली अहते. िस्त्रयांचा कल हा एकपात्री 

प्रयोग करण्याकड े ऄिधक प्रमाणात ऄसल्याचे ददसून येते .अस्िाद एकपात्री प्रयोगाचे 
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कालचे अिण अजचे स्िरूप,  एकपात्री कलाकारांचे मनोगत या सगळ्यांचा अढािा त्यांनी 

अपल्या या गं्रथात घेतला अह.े तसेच नाटयगंध  या त्याचं्या पुस्तकात त्यांनी अतापयांतच्या 

सिन नाटकांचा अढािा घेतललेा अह.े 

         शोभा दशेमखु यांचा मराठी नाटकातील स्त्रीरूपे हा समीक्षा गं्रथ नाटयांतगनत 

स्त्रीरूपांचे दशनन घडििणारा अह.े ििजय तेंडूलकर, िच.त्र्य.ंखानोलकर अिण महशे  

एलकंुचिार या तीन नाटककारांचा सखोलपणे ऄभ्यास करून सुिप्रया पेंढारी यांनी 

नाटयसॄष्टीतील ििद्रोह अिण निता हा अपला समीक्षागं्रथ िसद्ध केला. अधीच्या काही 

नाटककारांचा परामशन घेत या ितघांच्या नाटकातील ििद्रोहाचे स्िरूप कसे होते ह ेसांगून 

या नाटककारांचे मराठी नाटयसॄष्टीतील योगदान कस े महत्ििपूणन अह,ेयाबद्दल त्यांनी 

अपल्या या गं्रथात सांिगतले अह.े 

         संगीत शारदा या नाटकाचा तत्कालीन समाजािर कलाक्षेत्रािर झालेला पररणाम 

ििशद करत ऄंजली जोशी यांनी संगीत शारदा : िाङमयीन घटना या गं्रथामधून या 

नाटकािर गेल्या दहा िषानत झालेल्या टीकेचे सशंोधन करून अपला हा गं्रथ िसद्ध केला. 

          ददग्दशनन अिण प्रेक्षकाची भूिमका कशी ऄसािी निीन नाटककाराने िलिहलले े

प्रेक्षकांपयांत कस ेपोचिािे ह ेसिन सांगताना पुष्पा काणे यांचा तंत्र नाटयददग्दशननाचे हा गं्रथ 

ऄितशय महत्त्ििपूणन ठरतो. 

         िेध नाटकांचा (२००१) या अरती कुलकणी यांच्या गं्रथात नाटकाची मांडणी, कथा, 

पात्रांचे स्िभाििचत्रण या सिाांच्या ऄनुषंगाने काही महत्त्िाच्या नाटकांिर समीक्षात्मक 

लेखन केल ेअह.े 

         त्याचप्रमाण े पाश्चात्त्य ऄभ्यासकांनी नाटकाििषयी जी काही अपली मते मांडली 

अहते याचा ऄभ्यास करून ईज्ज्िला जाधि यांनी मराठी शोकात्म नाटक (२००५) हा गं्रथ 

िलिहला. तर सदै्धांितक पातळीिर शोकांितकेचा परामशन घेत मराठी नाटकातील 

शोकांितकेचा निा प्रिाह  (२००९) हा ग्रंथ संध्या रटळक यांनी िसद्ध केला अह.े 
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ठ) कादबंरीची समीक्षा 

         मराठी नाटयसंिहतांिर ििपुल प्रमाणात ि ििस्तॄत प्रमाणािर िलखाण अिण समीक्षा 

करणार् या  स्त्री समीक्षक ‘कादबंरी’ या िाङमयप्रकाराकङे प्रारंभीच्या काळात कमी प्रमाणात 

िळलेल्या ददसतात. कुसुमािती दशेपांड े यांचा मराठी कादबंरीचे पिहले शतक 

(१९५३)अिण  ईषा हस्तक यांचे कादबंरी अिण मराठी कादबंरी (१९९३) ह े गं्रथ मराठी 

कादबंरीची समीक्षा करणारे ऄसले तरी दोन्ही लेिखकांच्या िभन्न ििचार प्रिॄत्तींमुळे ितचे 

स्िरूपही िेगळे   अह.े    

         १९६९ साली ऄचला जोशींनी ददलले्या व्याख्यानांचे गं्रथरूप म्हणजे त्याचंा हरी 

नारायण अपटे यांच्या कादबंर् या हा गं्रथ समीक्षेच्या प्रांतात महत्त्िाचा अह.े अपटे यांच्या 

कादबंर् यांच्या यशापयशाचे मापन त्यांनी या गं्रथात केल े अह.े ह. ना.अपटेंचे ऄनेक पलै ू

ईलगडत जीिनाकड ेसजगतेने अिण डोळस दषॄ्टीने बघत ह. ना. अपटे यांचे लखेनसामथ्यन 

अिण त्यापुढे जाउन त्यांच्या लेखनमयानदा यांचे सखोल ििश्लेषण ऄचला जोशी यांनी प्रस्तुत 

गं्रथात केल ेअह.े 

         ऄनेक समीक्षकानंी टीका केललेे समीक्षक म्हणजे श्री.वं्य.केतकर. यांच्या या 

अक्षेपांच्या पाश्वनभूमीिर भागितांनी केतकरी कादबंरी हा गं्रथ िलिहला. केतकरांनी अपल्या 

िलखाणाला कादबंर् याचे स्िरूप दउेन लोकांना चकिले, ऄस ेऄनेकििध अक्षेप केतकरांच्या 

कादबंर् यािर घेतल े गेल.े ऄस े ऄसताना या अक्षेपाशी केतकरांच्या कादबंर् या दकतपत 

एकरूप पाितात याची तपासणी दगुान भागित यांनी केली अह.े खानोलकर ईफन  अरती प्रभ ू

ह े ऄसेच एक प्रितभािान लेखक किी  अहते. |त्यांच्या कादबंर् यांनी मराठी सारस्ित 

ििश्वाला निी ददशा ददली,ऄसे म्हणण्यापके्षा समाजातील ििकॄत मनोिृत्ती िासनाधीनता, 

द:ुख, दनै्य, िंचना, परंपरा आत्यादींचा सक्षमपणे िेध घेण्याचे श्रेय  िनेिश्चतच त्यांच्या 

कादबंर् यांना जाते. खानोलकरांच्या चौदा कादबंर् यांची समीक्षा करून खानोलकरांच्या 

लेखनीची बलस्थाने मयानदा यांचा िेध माधिी िदैय यांनी अपल्या खानोलकरांची कादबंरी 
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या गं्रथामध्य ेघेतला अह.े 

         ििसािे शतक ह ेसिनच बाबींनी िैिशष्टयपणून ऄशा संक्रमण ऄिस्थतूेन ढिळून िनघाले. 

तत्कालीन समाजसधुारणेचे जे ऄनेक पैल ू सुधारकांनी अपल्या ििचारांमाफन त ईलगडून 

दाखििल ेि ऄनेक चालीरीतींना ििरोध करून त्या मोडीत काढल्या. स्त्री सुधारणचे्या ऄंगाने 

ििचार कराियाचा झाल्यास स्त्रीिशक्षण, बालजरठिििाह, ििधिापुनर्वििाह ह े ऄनेक प्रश् 

महत्त्िाचे होते. िशक्षणाच्या माध्यमातून िलहू िाचू शकत ऄसलले्या िस्त्रयांना काय िाटते, 

त्यांची मानिसकता काय ऄशा ऄनेक प्रश्ांचा धांडोळा घेत स्त्रीिलिखत  कादबंर् या: प्रेरणा 

अिण प्रिॄत्ती या अपल्या गं्रथात ििदया दिेधर यांनी या ऄनेक महत्त्िाच्या बाबींचा 

उहापोह केलेला अह.े शोभना खटािकर यांनी भाउंच्या ऄष्टनाियका हा िि.स. 

खांडकेरांच्या नाियकांच्या दषॄ्टीने ऄभ्यास करणारा गं्रथ िलिहला,तर ग.त्र्यं.माडखोलकर 

यांच्या कादबंर् याचा काहीसा याच ऄंगाने ऄभ्यास करणारा प्रिास मंदादकनी सकदिे यांनी 

अपल्या माडखोलकरी कादबंरीत लिलता ते रेणकुा या गं्रथात केला. 

        ऄशाप्रकारे मराठीत कथालेखन करणार् या लेिखका खूप  ऄसल्या तरी कथांची समीक्षा 

करणार् या स्त्री समीक्षक तुलनेने कमी अढळतात ऄसे अपणांस म्हणता येिू शकते. 

लेिखकांमध्ये ऄसेच एक समथन नाि अशा बगे. अशा बगे यांच्या कादबंर् याचे िेगळेपण, 

कथांची अशयघनता, संगीताची पाश्वनभूमी ऄशा ऄनेक िैिशष्टयांचे कथन सुलभा आलेकर 

यांनी अपल्या अशा बगे : नि े ऄिस्तत्त्ि या छोटेखानी समीक्षा पुिस्तकेत केलेला अह.े 

बहुचर्वचत रणांगण या ििश्राम बेडकेरांच्या कादबंरीिरील मंजुषा सोमण यांचा रणागंण: 

समीक्षेची समीक्षा तसचे ििभा शहा यांचा ऐितहािसक मराठी कादबंर् यांचे स्िरूप व्यक्त 

करणारा मराठी ऐितहािसक कादबंरी  ह ेदोन ग़ं्रथ िनिश्चतच समीक्षेच्या प्रांतात िाचकांच्या 

पसंतीस ईतरतात.  

        िस्त्रयांचे गदयलेखन हा मधुबाला खोपड े यांचा कादबंरीची समीक्षा करणारा गं्रथ 

कादबंरी ििश्वात लोकिप्रय झालेला अह.े आ.स. १९५० ते १९२० या कालखंडातील स्त्री 

कादबंरीकारांच्या लखेनाचा ऄभ्यास करून त्यांनी हा गं्रथ िलिहला अहे. तसेच प्रिमला 

िभरूड यांचा मराठी कादबंरीत िस्त्रयांचे योगदान हा गं्रथ त्यांनी १९५०ते १९४७ या 
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कालखंडातील स्त्रीिलिखत  कादबंर् यांची समीक्षा करून िसद्ध केला अह.ेपारतंत्र्यात 

ऄसणार् या मध्यमिगीय िस्त्रयांच्या द:ुखाचे िणनन करत, त्यांच्या कुटंुबाचे िचत्रण, त्यांच्यािर 

लादण्यात अलेले कडक िनबांध, जाचक रूढी या सगळ्यांचा िेध घेत  प्रिमला िभरूड यांनी 

हा कादबंरी समीक्षात्मक गं्रथ िलिहला.  

         िििशष्ट ऄशा रचना िैिशष्टयामुळे तसेच अशयामुळे कादबंरीचे काही ईपप्रकार 

पडतात. त्यांचा ऄभ्यास करून मराठी िस्त्रयांनी कादबंरी समीक्षात्मक लखेन केलेल ेददसते. 

राजकीय क्षेत्राबाबत सांगताना राजकीय कादबंर् यांचे स्िरूप अिण भिितव्य याबाबत 

मािहती दउेन निलनी महािडक यांनी मराठी कादबंर् यांचे ऄंतरंग हा राजकीय क्षेत्राशी 

िनगडीत कादबंरी समीक्षात्मक गं्रथ िलिहला. तर स्त्रीिादाबाबत अपले ििचार मांडत िा.म. 

जोशी यांच्या कादबंर् यांचा स्त्रीिादी दषॄ्टीकोनातून ििचार मांडत िंदना महाजन यांनी 

मराठी कादबंरीतील स्त्रीिाद या गं्रथाचे लेखन केल.े 

         व्यिक्तजीिनाचा आितहास हा अत्मचररत्रात्मक कादबंरी या प्रकारच्या कादबंरीचा 

मुख्य ििषय ऄसतो. तर व्यिक्तजीिनािर अधाररत िाङमयीन कलाकॄती ह े

अत्मचररत्रात्मक कादबंरीचे िैिशष्ट्य अह े ऄस े सांगत महालक्ष्मी मोराळे यांनी 

अत्मचररत्रात्मक कादबंरीत: िाङमयप्रकार ि चचान  हा समीक्षात्मक गं्रथ िलिहला          

सामािजक अशयाचा ऄभ्यास करत मराठी कादबंरीची समीक्षा करताना सुिणान नाआनक-

वनबाळकर यांनी शोध झाडाझडतीचा  हा गं्रथ प्रिसद्ध केला. धरणग्रस्त ग्रामस्थांच्या 

ईद्धध्िस्त झालले्या जीिनाचा अिण त्यांच्या समस्यांचा अढािा ििश्वास पाटील यांनी 

अपल्या झाडाझडती या कादबंरीत घेतललेा अह.े 

ग) दिलत  कादबंरीची  समीक्षा:  

         समाजातील ििििध िगनस्तर, प्रदशे , कालखंड, सामािजक समस्या या सिन 

दषॄ्टीकोनातून िस्त्रयांनी कादबंरीचा ऄभ्यास केला ि त्यातूनच ‘दिलत कादबंरी’ हा एक भाग 

पुढे अला. सुशीला ढगे िलिखत मराठी दिलत कादबंरीची ऄिभनय िाटचाल  या गं्रथामध्य े

दिलत कादबंरीची  िैिशष्टयपूणनता सांगण्यात अलेली अह.े त्यांच्या या कादबंरीबद्धद्धल 
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रुपाली वशद े म्हणतात की, “या गं्रथामध्य ेिास्तििादी अशयाचे िचत्रण पात्रमखुी िनिेदन 

अिण दशृ्यात्मकता ही तीन िैिशष्टये यात व्यक्त झाली अहते.” ४ जीिनाचे प्रत्यक्ष दशनन 

घडििणारे  माध्यम या दषॄ्टीकोनातून दिलत कादबंरीकारांनी कादबंरीचे लेखन करून 

ईदयास येत ऄसलेल्या नव्या जीिन जािणिांचे िचत्रण दिलत कादबंरीतून केलले ेअह.े  

         त्याचप्रमाण े दिलत कादबंरीची समीक्षा करून नंदा मशे्राम यांनी दिलत कादबंरी 

स्िरूप ि समीक्षा (२००६) हा गं्रथ िलहून त्यामधून त्यांनी दिलत कादबंरीचे अशयानुसार 

होणारे िगीकरण, ितचे प्रकार, दिलत कादबंरीतून व्यक्त होणारा सामािजक अशय अिण या 

सगळ्यांमधून पुढे येणारी दिलत कादबंरीची बलस्थाने लेिखकेने या गं्रथात मांडली अहते. 

या गं्रथाबद्दल स्ित: नंदा मेश्राम म्हणतात की, “दिलत कादबंरीतून व्यक्त होणार् या 

ऄनुभिांचे तडकाफडकी नामांकन करुन ितला िनकालात काढण्यापूिी समाजात अढळ्णारे 

अंतररक पोटभेद अिण त्यातून िाट्याला येणारी ईपेक्षेची सल एक जातीय अिण एकसंघ 

ऄसणार नाही याचे भान ठेिून दिलत कादबंरीिर भाष्य केल े पािहजे.” ५ मराठी दिलत 

कादबंरीतील स्त्रीिचत्रण (२००८) हा ज्योती लांजेिर यांनी िलिहलले्या समीक्षागं्रथ आ.स. 

१९४७ ते १९७७ या कालखंडात प्रिसद्ध झालले्या कादबंर् यांिर प्रकाश  टाकणारा अह.े 

स्त्रीच्या सामथ्यनशिक्तचा पररचय दते लेिखकेने या कादबंरीतील िस्त्रया ऄन्यायाििरूदध 

कशाप्रकारे लढतात हतबल िनराश  होउन त्या हार न पत्करता प्रितकूल पररिस्थतीशी 

कशाप्रकारे झुंज दतेात याचा ईल्लखे या कादबंरीत अललेा अह.े 

घ)  अत्मचररत्राची समीक्षा 

  अत्मचररत्रांचा ऄभ्यासही काही मोजक्याच स्त्री लेिखकांनी केललेा अढळतो. दिलत 

पुरूषांच्या अत्मचररत्रातील स्त्रीप्रितभा हा शोभा भागित सपंाददत गं्रथ अह.े 

अत्मचररत्राच्या प्रकाराचा ऄभ्यासपूणन ििचार करत अधुिनक मराठी िाङमयातील 

िस्त्रयांची अत्मचररत्र े(१९१९ ते १९७५)हा ििमल भालेराि यांचा गं्रथ महत्त्िपूणन मानता 

येतो.  

      ितसर् या वबदचू्या शोधात(२००१) हा  तारा भिाळकर यांचा गं्रथ अह.े दभुंगलले्या 

नात्यांचे दशनन, मैत्रीपूणन सहजीिनाचा ऄभाि, अधुिनक स्त्री मनातील आच्छा-अकांक्षा या 
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ऄलीकडच्या काळातील स्त्री अत्मकथनांमधून व्यक्त झालले्या ददसतात. पुरूषाने मैत्रीपूणन 

हात पुढे करून स्त्रीमन जाणून घेउन खर् या ददलदारीने ितचा ििश्वास संपाददत करून एक 

ििश्वासू िमत्र म्हणून पुढ ेयािे ऄस ेतारा भिाळकरांना िाटते. 

       स्त्रीिादी चळिळीच्या ििचारांचा पररणाम स्त्री सािहत्यािर सत्तरच्या दशकात 

झालेला ददसतो अिण मराठी सािहत्य समीक्षचे्या ितुनळात स्त्रीिादी समीक्षापद्धतीची चचान 

झालेली ददसून येते.आ.स.१९७५ ते १९९५ या कालखंडातील स्त्री अत्मकथनांचा ऄभ्यास 

करताना स्त्रीिादी समीक्षेचे ईपयोजन शोभा पाटील यांनी िस्त्रयांची अत्मचररत्रे: स्त्रीिादी 

शोध या गं्रथामध्य े केले अह.े िैिािहक जीिनात सहन करािा लागणारा कोंडमारा 

िनभीडपणे िस्त्रयांनी या अत्मकथनांमध्य ेसांिगतलेला अह.े ऄन्यायाची जाणीि व्यक्त करण,े  

अत्मशोध घेणे ही या अत्मकथनांची िैिशष्ट्य ेअहते ऄस ेशोभा पाटील यांनी अपल्या या 

गं्रथात सांिगतले अह.े 

        स्त्रीिादी ििचार अिण समीक्षेचा मागोिा (२००७) या गं्रथामध्य े पाश्चात्त्य 

स्त्रीिादाच्या ऄनुषंगाने स्त्री स्िातंत्र्याििषयीच्या जाणीिेचा ििकास कसा झाला याचा 

प्रिास शोभा पाटील यांनी अपल्या या गं्रथात सांिगतला अह.ेिंदना महाजन यांच्या स्त्रीिाद 

अिण मराठी सािहत्य या समीक्षा गं्रथात स्त्रीिादी चळिळ ,चळ्िळीच्या ददशा या ऄंगाने 

िििेचन केल े अह.े ‘’१९६०नंतरच्या स्त्रीिलिखत  सािहत्याचा अढािा घेत ऄसताना एक 

गोष्ट जाणिते दक िस्त्रयांना अपल्या माणूसपणाचे सजग भान येणे त्यांच्यातील 

मानितािादी दिृष्टकोन खऱ्या ऄथानने ििकिसत होणे िह िाटते िततकी सोपी गोष्ट नाही.या 

िाटेिरचे ऄसंख्य प्रश् िस्त्रयांना गोंधळात टाकणारे अहते अिण त्यांचे प्रितवबब सािहत्यात 

ईमटलले ेददसते.’’ ६ 

१९७५ नंतरच्या कालखंडातील स्त्री कथाकारांपैकी सािनया या एक महत्त्िाच्या स्त्री 

कथाकार मानल्या जातात. यासंदभानत त्यांचे कथालेखनही िैिशष्टयपूणन मानले जाते. 

सािनया यांच्या सािहत्य अिण स्त्रीिाद  या गं्रथामध्य े सािनयांच्या कादबंरीलखेनाची 

समीक्षा िशल्पा म्हात्र-े काकड ेयांनी केली अह.े स्त्री पुरूषांची मकु्त मतै्री, स्ितंत्र िाटचाल 

करणार् या स्त्रीला पाठींबा दणेारे परुूष िचनस्ि गाजिणारे पुरूष, स्त्रीचा अत्मशोध, 
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अडनािांचा ईल्लेख नसणार् या  व्यिक्तरेखा ही सारी िैिशष्ट्य ेकादबंर् यामधून येतात. 

       भारतीय संदभनचौकटीत स्त्रीिादी समीक्षचेे िनकष लािताना ििििध सामािजक 

स्तरािर ििभागलेल े स्त्रीजीिन, सीमा, भौगोिलक पररसर, जात, लैंिगकता यांचा ििचार 

होण्याची गरज अह.े स्त्रीत्िाचा ििचार करताना त्यातील कुटंुब, िशक्षण, ऄथन, धमन ह ेघटक 

ििचारात घ्यायला हिेत ऄस ेमत शोभा नाआनक यांनी अपल्या भारतीय संदभानतून स्त्रीिाद: 

स्त्रीिादी समीक्षा अिण ईपयोजन या गं्रथात मांडल े अह.े कमल दसेाआन यांच्या दोन 

लघुकादबंर् यांची समीक्षा तसेच भालचंद्र नेमाड ेयांच्या कादबंर् यांची समीक्षा शोभा नाआनक 

यांनी अपल्या या गं्रथात केली अह.े प्रितभा पाटणे यांनी निभारत ऄंतगनत मराठीतील 

समीक्षाििचार या गं्रथात निभारत या िनयतकािलकात प्रिसद्ध झालले्या सािहत्य अिण 

समीक्षेिरील लखेांचे एकत्रीकरण केले अह.े "िाङ्मयातील सौंदयन ह े िाङ्मयाचे साधन 

अह.ेलखेक अपल्या मनातील ििचार रिसकांपयांत पोहोचिण्यासाठी शब्दसौंदयन ,रचना 

सौंदयानची मदत घेत ऄसतो "७ 

         कोरा कागद, िनळी शाआन  या गं्रथामध्ये भारतीय लेिखकांचे ऄनुभिििश्व अिण 

अििष्कार, स्िातंत्र्यासाठी िस्त्रयांनी स्ित:शी अिण आतरांशी केललेा संघषन नंददनी 

अत्मिसद्ध यांनी मांडलेला अह.े अस्िादाच्या ऄंगाने स्त्रीजीिनातील ऄिस्थांतरणाचा 

प्रिास स्त्रीिादी जािणिेचा अधार घेत लेिखकेने सांिगतललेा अह.े स्त्रीिादी समीक्षेतील एक 

महत्त्िाचे ऄंग म्हणजे अस्िादक समीक्षा. लिलत सािहत्यातून व्यक्त होणारा ऄनुभि 

अस्िादक समीक्षेत मांडला जातो. नीिलमा गंुडी,  प्रितमा आंगोल,े मीना िैशपंायन, 

िसिसिलया कािानलो राजश्री पिार, नंददनी अत्मिसद्ध ऄशा ऄनेक स्त्रीलेिखकांनी अस्िादक 

समीक्षेचे ईपयोजन करून गं्रथलखेन केल ेअह.े 

       ऄक्षरस्पंदन (२००७) या नीिलमा गंुडीिलिखत गं्रथामध्ये त्यांनी सािहत्यक्षेत्रातील 

काही थोर कलािंत, भाषाप्रभू यांच्या केलेल्या कायानचे ममन सांगून हा गं्रथ िलिहला अह.े 

ििििध कलाकॄतींिरील अस्िादक लेखनाचा संग्रह राजश्री पिार यांच्या सािहत्य पररघ  या 

गं्रथामध्य े करण्यात अलेला अह.े अस्िादगंध या पुस्तकात अपल्याला अिडलेल्या 
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पुस्तकांिरील तसेच सािहत्यप्रिाहांिरील लेख प्रितमा आंगोले यांनी समाििष्ट केले अहते. 

तसेच सािहत्यििषयक अस्िादक लखेन सािहत्यिेध  या गं्रथात  मीना िैशंपायन यांनी 

मांडले अह.े चांदण ेशुभ्रिनमनळ  या िसिसिलया काव्हानलो यांनी िलिहलले्या गं्रथात अस्िादक 

रिसकाच्या भूिमकेतून िलिहलले ेत्यांचे लेख समाििष्ट करण्यात अले अहते. यह गुिलस्ताद्व ं

हमारा या गं्रथात नंददनी अत्मिसद्ध यांनी भारतातील िभन्निभन्न परंपरा अिण येथील 

समाजाची िाटचाल कशाप्रकारे झाली ह ेमांडले अह.े  

ट)  सािहत्यशास्त्र अिण समीक्षा:  

मा. गो. दशेमुख यांनी मराठीचे िेगळे सािहत्यशास्त्र ईभारण्याचा प्रयत्न केला. त्यांचा 

ऄभ्यास प्रिास पुढ े चालित ईषा दशेमखु यांनी  मराठीचे सािहत्यशास्त्र: रामदास ते 

रामजोशी  या अपल्या प्रबंधातून मराठी सािहत्यातील प्राचीन अिण मध्ययुगीन 

कालखंडातील काव्यिनर्वमतीचे प्रयोजन,  त्यांच्या िनर्वमतीमागील प्रेरणा या गोष्टी पायाभूत 

मानून यािर काव्यशास्त्राची मुहूनतमेढ रोिण्याचा प्रयत्न केला. ििरटश  शासनव्यिस्थेच्या 

ऄंमला नंतर रूजलले्या नव्या िशक्षणप्रिाहाचा प्रिाह हा सािहत्याच्या प्रांतातही पडला. 

पाश्चात्त्य समीक्षचे्या ऄंगाने मराठी सािहत्यातील समीक्षचे्या प्रांतात नानाििध पद्धती ईगम 

पािल्या ि रूढ झाल्या. मानिी िासना, आच्छा, भािना यांचा मनोरा ज्या अददबंधािर 

ऄिलंबून ऄसतो ती अददबंधात्मक समीक्षा पद्धती ही एक निी पद्धत समीक्षेत प्रचिलत 

झाली. या अददबंधात्मक समीक्षेच ेििश्लेषणात्मक िििेचन करताना जी.ए.कुलकणी, गो.नी. 

दांडकेर यांसारख्या ज्येष्ठ सािहित्यकांच्या काही कादबंर् यांचा अस्िादक समीक्षचे्या पध्दतीने  

ऄरूणा ढेरे यांनी लेखन केललेे अह.े तशीच स्त्रीिादी लेखन अिण िस्त्रयांचे लखेन यात नेहमी 

गल्लत केली जाते ऄस ेईमा दादगेािकर यांनी सािंगतले अह.े सुप्रिसदध लेिखका ि समीक्षक 

ऄिश्वनी धोंगड ेयांनी अपल्या स्त्रीिादी समीक्षा: स्िरूप अिण ईपयोजन या अपल्या गं्रथात  

स्त्रीिादाच्या ईदयाची पाश्वभूनमी, त्याचा आितहास याचा  िेध घेत स्त्रीिादी समीक्षेचा 

ऄभ्यास स्पष्ट केला अह.े स्त्रीकें द्री दषॄ्टीकोनातून िाङमयीन कलाकॄतीकड े िणनन अिण 

िपतॄसत्ताक समाजपद्धतीत िाङमयीन समीक्षेच्या माध्यमातून या पद्धतीला ददललेा धडका 

ऄसे स्त्रीिादी समीक्षेचे िणनन ऄिश्वनी धोंगड ेयांनी केल ेअह.े  
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      महाराष्ट्रामध्य े अगरकरांपासून िििेकिादाची परंपरा रूढ झाली. या पाश्वनभूमीिर  

िििेकाची गोठी  या अपल्या गं्रथात म. गं. नातू  यांनी अगरकर,  िा. म. जोशी, 

कोल्हटकर,  महात्मा फुले यांच्या ििचारांचा अिण सािहत्याचा िेध घेत त्यांचे मूल्यमापन 

करण्याचा अगळा िेगळा  प्रयत्न केललेा अह.े रामदासांच्या समग्र िाङमयाचा अढािा 

घेताना त्यांच्या लेखनातील  ििििध पलैूंचे दशनन घडििणारा समथन सािहत्यातील अकॄतीबंध  

हा ईषा जोशी यांचा महत्त्िपूणन गं्रथ अह.े अशयानुसार अििष्कार अिण अििष्कारातील 

ऄिभव्यक्ती याचे प्रितवबब समथन रामदासाचं्या काव्यात कसे परािर्वतत होते ह ेईषा जोशी 

यांनी सखोल िििेचनातून व्यक्त केल ेअह.े 

      ऄिभनिगुप्तांनी समथाांनी केलले्या सािहत्यििचाराला झुगारून दते आंग्रजी 

सािहत्यििचारांच्या पररचयानंतर हळूहळू िाढत गेलले्या लौदककतािादी ििचारांच्या खणूा 

स्पष्ट करताना ऄरूणा दशेमुख यांनी मराठीतील लौदककतािादी सािहत्यििचार हा 

महत्त्िपूणन गं्रथ िसद्ध केला. मढेकर  अिण नंतर मढेकरांचा सौंदयनिाद या गोष्टींनी प्रभािित 

बेडकेर, कुरंूदकर यांनी यादषॄ्टीने केलेल ेिलखाण महत्त्िपूणन अह ेऄसा ििचार ऄरूणा दशेमुख 

व्यक्त करतात. याच संदभानतला पुष्पा भािे यांचा सौंदयनििचार हा गं्रथ ऄभ्यासपूणन अह.े 

मराठीत ििनोदी लेखन भरपूर झाललेे ऄसले तरी त्यांचा सखोल ऄभ्यास मात्र त्या तुलनेने 

कमी झालेला ददसतो. या ििनोदाची मीमांसा करताना ईषा कुलकणी यांनी कोल्हटकर पूिन 

काळापासून ते प.ुल.देशपांड े यांच्यापयांत ििनोदाच्या ििििध स्तराचे ििश्लेषण अपल्या 

मराठी ििनोद संशोधनात्मक अिण ििश्लेषक प्रबंध या गं्रथात केललेे अह.े 

च) व्याकरणशास्त्र,भाषाशास्त्र, ऄलकंार,  छंदशास्त्र:  

मालती बेडकेरांचा िाक्यििचार हा गं्रथ मराठी व्याकरणाच्या क्षेत्रात महत्त्ििपूणन 

अह.ेतसेच ऄथनििज्ञान, त्याचे स्िरूप, महत्त्ि, आितहास अिण ईपयुक्तता स्पष्ट करून 

शब्दाला ऄथन कसा प्राप्त होतो, तो कसा बदलतो, याचे िििेचन करीत शब्दििचार, 

ऄथनििचार, ऄथनसंकोच, ऄथनच्युती आत्यादी संज्ञांची ऄनुराधा पोतदार यांनी ििस्ताराने चचान 

करून मराठीचा ऄथनििचार (१९६९) हा गं्रथ िलिहला. मराठी व्याकरण: ईदय अिण 
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ििकास हा लीला गोििलकर िलिखत गं्रथ मराठी व्याकरणाचा आितहास जाणून घेण्याच्या 

दषॄ्टीने ऄितशय ईपयुक्त अह.े  मुक्तछंदाचा ईगम, त्याचे काव्यव्यिहारातील स्थान ि महत्त्ि, 

याचे िििेचन करून शभुांगी पातुरकरांनी मराठी मुक्तछंद  हा गं्रथ िलिहला अह.े मीना 

जोशी यांचा ईच्चार कोकणी बोली (१९७८) अिण ििजया िचटणीस यांचा खानदशेी : एक 

स्थािनक ऄभ्यास (१९८४)  ह े गं्रथ भाषाशास्त्रीय दषॄ्टीकोनातून ििििध बोलींचा ऄभ्यास 

करणारे ऄसून ऄशा प्रकारचे गं्रथही िस्त्रयांनी िलिहललेे अहते. 

िनष्कषन: 

एकूणच प्रस्तुत स्त्रीसमीक्षेचे अिण संशोधनाचे अपणास दोन भागात ििभाजन करता 

येते, यांपैकी एक मोठा भाग हा ििििध ििद्यापीठीय ईच्च पदव्यांसाठी िलिहण्यात अलेला 

अिण नंतर गं्रथरूप दणे्यात अलेला संशोधनाचा अह,े तर दसुरा भाग हा ििद्यापीठीय 

संशोधनापलीकड ेजाउन स्ितंत्रपणे केलले्या समीक्षा लेखनाचा अह.े यात अस्िादकतेपासून 

ते सदै्धािंतक ऄशा सिन समीक्षचेी व्याप्ती ददसते. अज ििििध क्षते्रामंध्य ेईच्चिशक्षण घणेार् या 

िस्त्रयांची संख्या िाढत अह.े ईच्चिशक्षणानंतर बहुसंख्य िस्त्रया पीएच.डी.साठी संशोधन करू 

लागल्या. कुसुमािती दशेपांड,े आरािती किे, दगुान भागित, सरोिजनी बाबर, आंदमुती शेिड े

या मागील िपढीतील समीक्षक अिण नंतर सरोिजनी िैदय, ििजया राजाध्यक्ष, ईषा 

दशेमुख, ईषा हस्तक, तारा भिाळकर, ऄरूणा ढेरे या अत्ताच्या िपढीतील समीक्षक, 

संशोधक. िस्त्रयांनी केलले े संशोधन ि समीक्षालेखन ऄथानतच िस्त्रयांच्या या क्षेत्रातील 

कामिगरीसाठी अशादायक ि अदशनित िचत्र ईभे करणारे अह.े अजच्या स्त्री संशोधक- 

समीक्षकांनी काही ििषय अपल्या लखेनात समाििष्ट केलले ेनाहीत ऄस ेप्रकषानने जाणिते. 

ईदाहरणाथन  शािहरी िाङमय, बखर िाङमय, एकांदकका, व्यिक्तिचत्रण, िाङमयीन 

चळिळी, ििद्रोही सािहत्यििचार, माक्सनिादी लेखन ऄस े ऄनेकििध ििषय अजही 

िस्त्रयांच्या लेखणीतून फारसे प्रगट झालेल ेददसत नाहीत.  
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प्रकरण अठि े– स्त्रीिलिखत आतर सािहत्य 

घटक: ऄ लिलत गद्याच ेस्िरूप  

ऄ) १८३० ते १९५० या कालखंडातील लिलत गद्य 

ब) १९५० ते २००० या कालखंडातील लिलत गद्य 

क) २००० ते २०१० या कालखंडातील लिलत गद्य 

ऄ) १८३० त े१९५० या कालखडंातील लिलत गद्य 

लिलतगद्य हा एक लििचक िाङ्मयप्रकार अह.े ‘फ़ॉमनलसे फ़ॉमन’ या नािाने तो आंग्रजीत 

ओळखला जातो. मराठी िाङ्मयप्रकारामध्य े ‘लिलत गद्य’ या सािहत्यप्रकारात मुख्यत्िे 

संिमश्रपणा ऄिधक अह.े त्यामुळे ऄनेक नािे ऄसली तरी त्यांचा या प्रकारात समािेश होतो. 

ईदाहरणाथन िनबंध, लघुिनबंध, गुजगोष्टी, लिलत िनबंध, लिलत लखे, पत्र,े अठिणी, 

व्यिक्तिचत्रणे, आत्यादी... 

 ऄनेक िनयतकािलकांतून बाळशास्त्री जांभेकर, लोकिहतिादी, बाबा पद्मनजी, गो. ना. 

माडगांिकर, िश. म. परांजपे, गो. ग. अगरकर, ऄ. ब. कोल्हटकर, कृष्णशास्त्री िचपळूणकर, 

ििष्णूशास्त्री िचपळूणकर यांनी ििपुल प्रमाणात िनबंधलेखन केलले ेअहते. 

श्रीमती फेरार: 

 प्रारंभ ते १९२० या टप्प्याचा ऄभ्यास केला तर केिळ नािशकला राहणाऱ्या श्रीमती 

फेरार यांचा दीघन िनबंधाचा कुटंुब प्रितनन नीित हा गं्रथ १८३५ साली प्रकािशत झालेला 

होता. त्यानंतर १८३५ लाच तेनरी अिण त्याला सांभाळणारा गडी संतू याची गोष्ट  हाही 

गं्रथ प्रकािशत झाला. १८३८ साली बाळबोध गोष्टी, शास्त्रातील सुबोध धड,े यात्रकेऱ्याचा 

िृत्तांत, िाटसराची गोष्ट  ह े दीघन िनबंध प्रिसद्ध झालेल े अढळतात. त्यांच्या िशिाय 

गं्रथरूपाने आतर कोणत्याही लेिखकेचे लघुिनबंध लखेन ऄभ्यासात अढळत नाही. मात्र 

तत्कालीन िनयतकािलकांमधून स्त्री भूषण (१८६४), स्त्री सद्बोध वचतामणी (१८८५), स्त्री 

सौंदयलितका (१८८६), स्त्री िशक्षण चंदद्रका (१८९९), िस्त्रयांची मैत्रीण (१८९३), 

गृिहणीरत्नमाला (१९१८), मनोरमा (१९२९), मिहला, ििनताििश्व िस्त्रयांनी मोठ्या 

प्रमाणात िनबंधलेखन केललेे अह.े त्यातील लेखनििषय ही बाल सगंोपन, संसार कसा 

करािा, स्त्री सुधारणा, ििधिांची िस्थती, व्रतिैकल्ये, िस्त्रयांची कतनवे्य, स्त्री िशक्षण, 

जबाबदाऱ्या, फॅशन्स, िििाह... या प्रकारचे होते. सरळ साध्या लखेनशैलीतल े िनबंध 
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ऄसल्याचे कारण तेव्हा नुकत्याच िस्त्रया िलहू-िाचू लागल्या होत्या. जसे सुचेल तसे त्या 

िनबंधातून व्यक्त होत गेल्या. त्यामुळे लखेनात जरी दोष ऄसले तरी तत्कालीन स्त्री-जीिन 

त्यांच्या लेखनामुळे समजू लागल.े म्हणूनच प्रारंभ ते १९२० च्या या टप्प्याचा ऄभ्यास 

करताना त्यांच्या लेखनीचा अशय ऄिधक महत्त्िाचा ठरत अह.े 

 १९२१ ते १९५० या टप्प्याचा ऄभ्यास करताना समजते की त्या काळी प्रिसद्ध होत 

ऄसणाऱ्या यशिंत, माधुरी, ज्योत्स्ना, मनोरंज, स्त्री, रत्नाकर, ऄिभरुची, दकलोस्कर, 

ििििधज्ञानििस्तार या िनयतकािलकांमधून ऄनेक िस्त्रयांनी तत्कालीन समाजािर प्रकाश 

टाकण्यासाठी लघुिनबंधाचे लखेन केल े अह.े मात्र लघुिनबंधाचे स्ितंत्र संग्रहरूपाने तीन 

लेिखकांचे प्रकाशन झाल ेअह.े शकंुतला परांजपे (१९४४ – िभल्लीणीची बोरे), कुसमुािती 

दशेपांड े(१९४६ – मोळी), डॉ. आरािती कि े(१९४९ – पररपूती). 

शकंुतला पराजंप:े 

 शकंुतला परांजपे यांनी ऄत्यंत ििनोदी शैलीत अिण मार्वमकतेचा अधार घेत 

समाजातील ििसंगती त्यांच्या संग्रहातून ऄधोरेिखत केल्या अहते. १९४४ मध्य ेप्रकािशत 

झालेल्या िभल्लीणीची बोरे या लेखसंग्रहातून मुके सोबती, शेळीची िशकार, माझी प्रेतयात्रा, 

ऄण्णांना, मुलगी ऄसती तर ! ह े लघुिनबंध ििशेष अकषनकपणे त्यांनी िलिहल े अहते. 

दनंैददन जीिनातले ऄनेक हलके-फुलके प्रसंग, गमती-जमती मुळे त्यांच्या लेखनाला सहजता 

प्राप्त झाली अह.े ऄनेक रठकाणी त्यांनी िास्ति ईभ े केल्याने, भाषेतील नाििन्य, 

खटकेबाजपणा यामुळे त्यांचा लघुिनबंध संग्रह ऄिधक दजेदार अह.े 

कुसमुािती दशेपाडं:े 

 “लघुिनबंध हा लेखनप्रकार ज्यांनी ज्यांनी हाताळ्ला त्या सिानत कुसुमािती दशेपांड े

यांचा लघुिनबंध त्यांच्या स्ितंत्र ितृ्तीतून जन्मलेला अह.े जांभइ मध्य े त्या कॉलेजातील 

तरुण, बुिद्धमान मलुींचे ि मध्यमियस्क, ििणीत बसलेल्या चौघा जािाजािाचें ऄनुभि 

सांगतात. माध्यान्ह, मध्यरात्र, चंद्रास्त ह े त्यांचे लघुिनबंध म्हणजे त्यांनी केलेले प्रकट 

वचतनच होय. या वचतनामध्ये िनसगन हा त्याचं्या संिेदनशील मनाचा सोबती अह.े”१ 

१९४६ साली कुसमुािती दशेपांड े यांचा मोळी’ हा लेखसंग्रह प्रकािशत झाला. चंद्रास्त, 

दमडी अिण नदी दकनारी ह े लखे ऄिधक भािूकतेने िलिहललेे अहते. त्यामुळे त्यांच्या 
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लेखनात काव्यात्मक पातळीचाही स्पशन ऄसल्याचा भास होतो. श्री. पु. भागित या संदभानत 

म्हणतात, “मराठी लघुिनबंधातील नकली ि नाटकी िैयिक्तकतेच्या जागी कुसुमाितींनी 

अत्मिनष्ठा अणली. खोल ईत्कट ऄनुभिांचा प्रगल्भ, तत्त्िलक्ष्यी ि तरल अििष्कार साधला. 

संिेदनांचे ि भािनांचे ऄस्सल काव्य व्यक्त केल.े”२ मुळच्या संिदेनशील ऄसलले्या 

कुसुमािती पािहलेल ेदशृ्य, घटना, व्यक्ती यांचे वचतन व्यापक पातळीने करताना ददसतात, 

म्हणून त्यांचा लघुिनबंध संग्रह ऄिधकािधक लोकिप्रय ठरला अह.े 

डॉ. आरािती कि:े 

 प्राध्यािपका अिण समाजशास्त्रज्ञ ऄसलले्या डॉ. आरािती कि े यांचा पररपूती’ हा 

लेखसंग्रह १९४९ मध्य े प्रकािशत झाला. आराितीबाईंचे लेखन ऄत्यंत िैचाररक ऄसल्याने 

प्रत्येक लेख िाचनीय अह.े मानिी जीिन, सहसबंंध, प्रिृत्ती, समाज, लोकसािहत्य, संस्कृती 

यांचा मानिी मेंदिूर झालेला सकारात्मक-नकारात्मक पररणाम, बदल त्यांच्या लखेनीचा 

ििषय अह.े बीजक्षते्र  हा त्यांचा एक लेख अजही सुमारे ६० िषाननंतरही ऄिधक िैचाररक 

िाटू लागतो. स्त्रीचा ितच्या शरीरािर सदु्धा हक्क नसल्याचे ते एक सत्य त्या काळात 

परखडपणे मांडल्याने ििशेष कौतुक िाटते. पंढरपरूला िारी बरोबर जाणाऱ्या 

आराितीबाईंना स्िानुभाि अले तेही त्यांनी एका लेखनातून ऄत्यंत परखडपणे मांडल ेअह.े 

ऄनेक जाती-धमाांचे लोक, साक्षर, िनरक्षर, िारीचे पारंपाररक ज्ञान, गायन, दकतनन अिण 

ज्ञानबा-तुकारामाचा जयघोषाने प्रफुल्लीत झालेल े िातािरण ऄत्यंत सुबकपण े लेिखकेने 

मांडले अह.े तर िजथ ेजातीय भेद, िाद ददसला तेथे त्यांची लखेणी प्रखर झाललेी अह.े 

 एकूणच लघुिनबंधाच्या लेखनीला िस्त्रयांकडून सुरुिात झाल्यानंतर ते १९५० च्या 

कालखंडापयांत ऄसे लक्षात येते की, िशक्षणाची अिड-ओढ िनमानण होइपयांत मध्ये खूप काळ 

लोटला अह.े त्यानंतर जसे सुचेल तस,े ऄगदी काही रठकाणी बाळबोधिृत्तीनेही िस्त्रयांनी 

लेखन केल ेअह.े मात्र त्या पररिस्थतीत िाङ्मय त्यांच्याकडून ऄिधक ऄपेक्षाही करू शकत 

नाही. तत्कालीन िनयतकािलकांमुळे मात्र ऄनेक िस्त्रयांना लखेनीबद्दल अपलुकी िनमानण 

झाली ऄसािी यात शंका िाटत नाही. 

 कुसुमािती दशेपांड,े डॉ. आरािती किे अिण शकंुतलाबाइ परांजपे या तीन लेिखकांची 

मुळतः पाश्वनभूमीच ऄिधक प्रगल्भ, सधन अिण िाडििडलांकडून ज्ञानाचे िमळालेल ेबाळकडू 

ऄसललेी होती, अिण म्हणूनच या तीन लिेखकांचे लखेन, परखडिृत्ती, िैचाररकता, 

संिेदनशीलता यामुळे त्यांचे लेखन कौशल्य ऄिधक मार्वमक झालेल ेअह.े 
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 कथा, कादबंरी, कििता, चररत्र, अत्मचररत्र या िाङ्मयीन प्रकारातील लखेन ऄिधक 

ऄसल्याने लघुिनबंधाकड े लेिखका ऄिधक िळलेल्या नसल्याचे लक्षात येते. मात्र ज्या 

लेिखकांनी लघुिनबंधामध्ये लखेन केल ेअह ेतेही महत्त्िाचेच अह.े 

 १९५१ नंतर मात्र स्त्री ऄिधक ििचारी होत गेली, ऄनेक क्षेत्रात स्ितःचे स्थान िनमानण 

करू लागली, स्िाभाििकपणे या टप्प्यात िस्त्रयांनी लघुिनबंधही ििपूल प्रमाणात िलिहले ह े

पुढील ऄभ्यासातून स्पष्ट होइलच. 

ब) १९५० त े२००० या कालखडंातील लिलत गद्य 

 दशेात स्िातंत्र्याचे िारे िाहू लागल्यानंतर ऄनेक प्रकारे राजकीय, सामािजक पररिस्थती 

बदलत गेली. सािहत्यालाही निे िळण लागले. सामान्य स्त्री िशक्षणाकड े िळू लागली. 

तत्कालीन स्त्री स्िातंत्र्याचा खऱ्या ऄथानने ईपभोग घेउ लागली. याच काळात सिानिधक 

लेखन होत गेले. ऄनेक िनयतकािलकांचा, साप्तािहकांचा जन्म या काळात झाला. स्त्री – 

माहरे, मेनका, प्रपंच, यािमनी, ििहनी, सुिािसनी, रोिहणी, िमळून साऱ्याजणी, ऄंतनानद, 

ििपुलश्री... आत्यादी मािसक, दिैनक िनयतकािलकांमधून स्त्री व्यक्त होत गेली. भािलले े

ऄनुभि, सखु-दःुखाचा काळ, नैसर्वगक िनरीक्षण, ऐितहािसक लखेन, प्रिासातील ऄनुभि, 

भेटलेली माणसे, िाचललेी पुस्तके, सामािजक बांिधलकी, माणसा-माणसातील ििसंगती... 

ह ेत्यांच्या लखेणीचे ििषय होत गेले अिण त्यामुळेच त्यांचे ििचार ऄिधकािधक प्रगल्भ होत 

गेले. यामध्ये दगुान भागित, आंददरा संत, आरािती किे, िशरीष प,ै ििजया राजाध्यक्ष, शांता 

शेळके, ऄरुणा ढेरे, सरोिजनी िैद्य, ज्योत्स्ना दिेधर, मंगला गोडबोले, पद्मा फाटक या अिण 

ऄजून काही लेिखकांचे लखेन ऄिधक प्रभािी झाललेे अह.े 

दगुान भागित: 

 मानािंशास्त्र, समाजशास्त्र, बौद्ध अिण पाली धमानच्या ऄभ्यासक, अददिासी जीिनाच्या 

भाष्यकार, ििििध लिलतलेखकार अिण ऄनेक कलांमध्य ेिनपुण ऄसणाऱ्या दगुान भागित या 

कालखंडातील महत्त्िाच्या लेिखका होय. 

 ऊतुचक्र (१९५६), भािमुद्रा  (१९६०), पैस ं  (१९७०), डूब  (१९७५), अठिल ेतस े 

(१९९१), दपुानी (१९९५), गोधडी (१९९६), खमंग (२०००) ह े अठ लिलतलेख संग्रह 

त्यांनी िलिहल.े ऊतुचक्र या संग्रहाचा जन्म कसा झाला? याचे िेगळेपण ईल्लेखनीय अह.े 

ऄंथरुणाला िखळल्यानंतर सेकंद, िमिनट, तास, ददिस, मिहने, ऊतू, िषन गेली अिण पडल्या 
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जागी सृष्टीची निी ऄनुभूती झाली त्यातूनच ऊतुचक्र  जन्मल ेअह.े याप्रमाणे त्यांचे सिनच 

लिलत संग्रह ऄत्यंत हतूेपूिनक अिण िाचनीय ठरल े अहते. त्याचबरोबर “दगुानबाईंच्या 

लेखनामागे िात्सल्याने काठोकाठ भरलले ेस्त्रीमन अह ेह े‘भािमुद्रा’ ि ‘रुपरंग’ मधील काही 

लेखन िाचताना जाणिते. ही स्त्री तशी एकटी अह.े पण ितला स्त्रीच्या िाट्याला अलले े

द:ुख झपाटून टाकते. ‘पैस’ं मध्य ेहचे मन ििशाल होते. त्यांना जाणिणाऱ्या व्यक्ती त्या ऄशा 

तऱ्हनेे रेखाटतात की, त्यांच्या व्यिक्तमत्त्िाचे िेगळेपण ध्यानात येते.” ३ 

आंददरा सतं: 

 संसारातील सुख-दःुखाच्या चढ-ईतारांचा अलेख मदंृ्गध (१९८९), फुलिले  (१९९७) या 

लिलतलेखसंग्रहातून आंददरा संत यांनी मांडला अह.े बाळपणीच्या गमती-जमती, खेळ, 

भोितालची ऄनेक सूक्ष्म िनरीक्षणे, प्रमेिििाह, िशक्षण, संसार, ऄपत्ये, संगोपन, सखुा 

पाठोपाठ येणारे दःुख त्यांनी ऄत्यंत पारदशनक शैलीतून व्यतीत केले अह.े संग्रहातील ऄनेक 

लेख ह ेत्यांचे प्रितवबबच अह.े 

आरािती कि:े 

 आरािती कि े यांनी १९६० साली भोिरा  अिण १९७२ साली गंगाजल  ह ेदोन लिलत 

लेखसंग्रह प्रकािशत केल ेअहते. समाजशास्त्रज्ञ ऄसल्यामुळे त्यांचे िलखाण ऄिधक प्रमाणात 

िैचाररक ऄसल्याचे जाणिते. समोर घडणाऱ्या घटनेचा सिाांगाने ििचार करून त्यािर 

भाष्य करण े ही त्यांची एक िेगळीच ओळख होय. बॉयफ्रें ड, कककाळी, दिेळाििना गाि, 

पुनजनन्माचा िबनतोड पुरािा ह ेईल्लखेनीय लेख त्यांनी िलिहल ेअहते. 

िशरीष प:ै 

 सुप्रिसद्ध लखेक, िक्ता, पत्रकार, ििडबंनकार, संपादक, नाटककार, िनमानता ऄशी 

िेगिेगळी ओळख ऄसणारे अचायन ऄत्रे यांची सकुन्या िशरीष पै होय. “ही लेिखका ििलक्षण 

संिेदनशील अिण ऄंतमुनख अह,े ह ेजाणिते.”४ िशरीष प ैयांनी मी, माझ,े मला  (१९९१), 

ऄनुभिांती  (१९९३), मलैोन मलै  (१९९४), रटप फुल े रटप ग  (१९९६), कोलाडा  

(१९९८), सय  (१९९७) आत्यादी लिलत लखेसंग्रह िलिहले अहते. बालपणीच्या रम्य 

अठिणी, खंडाळा, नािशक, मुंबइ, कोकण येथील िास्तव्याच्या अठिणी, अइ-
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ििडलांमधील दरुािा, सुखामागून येणारी दःुखद पहाट, शाळा, कॉलेज, िमत्र, मैित्रणी, 

प्रेमिििाह या साऱ्याचे िचत्रण त्यांच्या लेखामंधून अढळते. ऄितशय संिेदनशीलता, 

ईत्कटता अिण स्ित्िाचा शोध त्यांनी प्रामुख्याने लेखांमधून मांडला अह.े 

ििजया राजाध्यक्ष: 

 समीक्षक अिण कथाकार म्हणून ओळख ऄसणाऱ्या ििजया राजाध्यक्ष यांनी कदबं  

(१९७९), ऄितीभिती (१९८२), तळ्यात-मळ्यात  (१९९७) ह ेलिलत लेख संग्रह िलिहल े

अहते. ऄफाट िाचन, िचत्रपट, सभोितालच्या घडामोडी अिण त्यािर केललेे वचतन हा 

त्यांच्या लिलत लखेांचा मूळ गाभा अह.े स्ि चा शोध, धार्वमकता, मतृ्यूििषयीचे ििचार, 

सामािजक िस्थतीचे भान लेिखकेने ऄितशय सहज मांडल ेअह.े 

शांता शळेके: 

 अयुष्यात जगण्यासाठी अलेल ेप्रत्येक क्षण भर-भरून जगलले्या लेिखका म्हणजे शांता 

शेळके. शब्दांच्या दिुनयेत (१९५९), पािसाअधीचा पाउस  (१९८५), अनंदाचे झाड  

(१९८२), एकपानी (१९८९), संस्मरण े  (१९९०), मदरंगी  (१९८९), जाणता ऄजाणता  

(१९९५), सांगािेस ेिाटते म्हणून (१९९८), आतस्ततः (१९९८), पत्रपंुष्प ं(१९९८), लिलत 

नभी मघे चार  (१९९८), रंगरेषा  (१९९९), मनातले घर  (२०००) काही जिळ काही दरू 

(२००१), गुलाब, काटे, कळ्या (२००२) आत्यादी लिलतलखे संग्रहांचे लेखन त्यांनी 

सभोिताली घडणाऱ्या सूक्ष्म िनरीक्षणांनी, स्िानुभािांनी केल ेअह.े ऄनेक रठकाणी झाललेा 

प्रिास, प्रिासात भेटललेी माणसे, प्राणी, िास्तव्याच्या जागा, सोय-गैरसोय, एकूणच सृष्टीत 

ऄसललेी अिण लेिखकेच्या दषृ्टीस पडललेी प्रत्येक गोष्ट लेिखकेच्या लखेनात ईतरलेली अह.े 

बालपण-शाळा-कॉलेज, प्राणी-पक्षी, ऄनेक रठकाणी अिण समाजातील बरे-िाइट 

ऄनुभिांनी ह ेलिलतलखे संग्रह भरलले ेअहते. ऄथानतच या सगळ्यामागे लेिखकेचे िाचन 

कौशल्य ऄधोरेिखत होते. 

ऄरुणा ढेरे: 

 भाषेिर ििलक्षण प्रभुत्ि ऄसलले्या ऄरुणा ढेरे यांनी लािण्ययात्रा (१९८७), मनातल ं

अभाळ  (१९९४) ह ेलिलत लखेसंग्रह िलिहले अहते. लेिखकेने रामायण, महाभारत, िेद, 

धमन, संस्कृती, लोकसािहत्य, लोकपरंपरा यांचा ऄनेकांगी ऄभ्यास केललेा ऄसल्याने त्यांच्या 

सािहत्यातही त्याचे प्रितवबब पडलले े अह.े लेिखकेने पौरािणक पात्रांचा ऄभ्यास करताना 

त्यांच्या मनातले ििश्व लखेांमधून मांडल ेअह.े ऄनेक ििशेषणे अिण काव्यात्मकतेची दकनार 
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ऄसलले ेह ेलखेसंग्रह ऄिधक लोकिप्रय ठरललेे अहते. 

सरोिजनी िदै्य: 

 ऄफाट िाचन, ऄभ्यास ूअिण वचतनशील ितृ्ती, त्याचिेळी जागी होणारी समीक्षक अिण 

लिलत लेिखका ऄत्यंत सफाइदारपणे सािहत्यात ठसा ईमटििण्यात यशस्िी होते त्या म्हणजे 

सरोिजनी िैद्य. पहाटपाणी (१९७५), शब्दायन (१९८०) या त्यांच्या लिलत लेखसंग्रहातून 

ऄनेक गोष्टी ऄत्यंत बारकाव्याने स्पष्ट केल्या अहते. 

ज्योत्स्ना दिेधर: 

 अठिणींचे चतकोर (१९९०), मूठभर माणुसकी  (१९९८) ह े दोन लिलत लखेसंग्रह 

ज्योत्स्ना दिेधर यांनी िलिहल.े माहरे जोधपूर अिण िैिािहक जीिनाचा प्रारंभ पुण्यात 

झाल्याने ओघाने जोधपूर अिण पुण्याची तुलना लेिखकेने केली अह.े घडणाऱ्या प्रत्येक 

गोष्टीकड ेऄत्यंत डोळसपणे बघण्याची सिय लेिखकेची ऄसल्याने त्यांच्या िलखाणातून त्यांचे 

िैचाररक व्यिक्तत्ि समोर येते. अम्ही बायका, ऄडगळ, सखुाची गोधडी, माणुसकीचे पदर 

आत्यादी लेख ऄंतमुनख अहते. ऄनेक लहान प्रश्ांकड ेसंिेदनशीलतेने पािहल्याने त्यांचे लिलत 

लेखसंग्रह लोकिप्रय ठरल ेअहते. 

मगंला गोडबोल:े 

 लिलत गद्य प्रकारात ऄत्यंत शोध ििषय घेउन मार्वमक अिण ििनोदी ऄशा दोनही 

शैलीतून िलखाण करणाऱ्या लेिखका म्हणजे मंगला गोडबोले. झुळुक  (१९८५), पुन्हा झुळुक 

(१९८९), निी झुळुक  (१९९४), सहिास हा सुखाचा  (१९९८), ऄळिािरचे थेंब ,अिण 

मी  आत्यादी लेखसंग्रह त्यांच्या नािे अहते. रोजच्या धकाधकीच्या जीिनातील ताण-

तणािाच्या प्रसंगातही लेिखकेने ििनोदी शैलीची दकनार ऄितशय सफाइदारपणे मांडली 

अह.े भेटणारी माणस,े त्यांच्या सियी, लकबी, सांगत-ििसंगतपणा यातून होणारे ििनोद 

अिण बोध मांडताना लेिखकेची वचतनशीलता, संबंिधत व्यक्ती िाचकाच्या डोळ्यासमोर 

ईभे राहण्याचे कौशल्य ऄधोरेिखत होते. 

पद्मजा फाटक: 

 माणूस माझी जात  (१९९२), सोने लुिमएर , गभनश्रीमंतीचे झाड  आत्यादी लिलत 

लेखसंग्रह पद्मजा फाटक यांनी िलिहल े अहते. लेिखकेच्या लखेनाचे िैिशष्ट्य े म्हणजे जे 

ििचार मनात चालू अहते त्याचे प्रितवबब ऄितशय खोडकरपणे अिण गांभीयन या दोनही 
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शैलीतून लखेनीतून ईतरले अह.े एखादा ऄनुभि तारुण्य, प्रौढत्ि अिण िाधनक्य या तीनही 

स्तरातून कसा घेत येइल हा िैचाररक सूक्ष्मपणा लेिखकेची एक िेगळीच ओळख अह.े ऄनेक 

स्थळ, गाि, शहरे, िनसगानतील बकानबे, भूतकाळ... आत्यादी त्यांच्या लेखणीचे ििषय ठरल े

अहते. 

िनमनला मोन:े 

 झोपाळ्याचं घर (१९९१) हा लिलत लेकसंग्रह िनमनला मोने  यांनी िलिहला अह.े 

त्यांच्या लखेनातून झोपाळा कसा दनंैददन जीिनाचा ऄििभाज्य भाग होतो, लहान-मोठी 

सारी कामे झोपाळ्यािर केल्याने त्याच्याशी ऄसललेे घट्ट नाते लेिखकेने ऄधोरेिखत केले 

अह.े 

मदंा खाडंग:े 

 १९९२ साली िभैि पशेिेकालीन िाड्याचे  ह े पुस्तक मंदा खांडगे यांनी प्रिसद्ध केल.े 

ऐितहािसक नोंदी, कागदपत्रे, िाड,े त्यांचे िगेळेपण, िास्तूशास्त्राचा ईपयोग, पेशिाइ 

परंपरा, कोरीि नक्षी काम, भक्कम वभती, ऄनेक िाड्यांचे भूयारी मागन, दिेघर ऄशा ििििध 

गोष्टींचा तपशील लेिखकेने ऄत्यंत काळजीपूिनक मांडला अह.े ऐितहािसक ऄभ्यासाच्या 

दषृ्टीने ह ेपुस्तक महत्त्िपूणन ठरते. 

िसुधंरा पटिधनन: 

 जीिनििषयक तत्ि सागंणारा मी भटकते अह े (१९५९) हा लिलत लखेसंग्रह िसुंधरा 

पटिधनन यांनी िलिहला अह.े स्िप्न, चाहूल, प्रश्-ईत्तर यांचा सुरेख मेळ घालत लेिखकेने लेख 

िलिहल ेअहते. स्ितःला अलेल ेऄनुभि, भेटललेी माणसे, घटना यांचे तपशील त्यांनी ददलले े

अहते. 

िासतंी मझुमुदार: 

 िासंती मुझुमदार यांनी नदीकाठी  ह े लिलतगद्य िलिहल े अह.े बालस्मृती, तारुण्य, 

कऱ्हाडची गरम संस्कृती, व्यक्तीिचत्रण अिण अयुष्याची जडणघडण या साऱ्या स्मृतींचे 

नदीकाठी ह ेलिलतगद्य दकनारा दाखित अह.े 

गौरी दशेपाडं:े 

 गौरी दशेपांड ेयांनी १९९६ साली विचुणीचे धड ेहा लखेसंग्रह प्रिसद्ध केला अह.े विचुणी 

नािाच्या ऄत्यंत खेडगेािचे गरमदशनन त्यांच्या लिलतगद्यातून होते. ओसाड, माळरान, 
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तुरळक घरे, दषु्काळ, गैरसोय, ऄिशिक्षतता यांचे ििदारक िणनन त्यांनी संग्रहातून समोर 

मांडले अह.े 

ििधलु्लखेा ऄकळूजकर: 

 ििििध कारणांमुळे परदशेात गेलेल्या ककिा तेथचे िास्तव्य करणाऱ्या ऄनेक िस्त्रयांनी 

त्यांचे ऄनुभिििश्व शब्दबद्ध केल े अह.े मेरा जूता ह ै जपानी (१९९०), मेपलची पाने  

(१९९७), यथा काष्ट ंच काष्ट ंच  (१९९१) आत्यादी लेखसंग्रह ििधुल्लखेा ऄकळूजकर यांनी 

िलिहल े अहते. भारत अिण ऄमेररकेतल्या जीिनशैलीत ऄगदी सहजररत्या जाणिणारी 

ककिा भासणारी तफाित लेिखकेने ऄधोरेिखत केली अह.े ऄमेररकन ससं्कृती, स्त्रीजीिन, 

िनसगानची ििििध रूपे, जगभरातून ऄमेररकेत िास्तव्यास अलेली माणस,े नीितमुल्ये, कडक 

िनयम यांचे दशनन त्यांनी ऄनेक लेखातून करून ददले अह.े 

डॉ. ऄिजता काळे: 

 १९७० साली ऄमेररकेत गेलले्या अिण तेथेच स्थाियक होउन संतती िनयमन कें द्र 

चालििणाऱ्या डॉ. ऄिजता काळे यांनीही दशेांतरीच्या गोष्टी सांगता  (१९९९) या लिलत 

लेखसंग्रहातून ऄमेररकेतील ििकिसत दशेातील स्त्री अिण महाराष्ट्रातल्या कोपऱ्यातल्या, 

खेड्यातील स्त्री या दोघींची शारीररक, मानिसक कुचंबना दकती समान अह े ह े लखेनबद्ध 

केल े अह.े ऄिलशानपणाचा बुरखा काढल्यानंतर िस्त्रयांच्या शरीर अिण मनाच्या जखमा 

त्यांनी ऄत्यंत भािशील पद्धतीने मांडल्या अहते. 

शोभा िचत्र:े 

 ऄमेररका अिण भारत यांची तुलना करणारे लेखसंग्रह शोभा िचत्रे यांनीही िलिहल े

अहते. गोठलले्या िाटा , गौरी गौरी तू कुठं अलीस  या पुस्तकातून भारत-ऄमेररका तुलना 

अिण भाििनक कोंडमारा ऄधोरेिखत झाले अह.े भयाण िास्तिता, बदलती नाती, 

ऄमेररकन नागररकत्ि, भारताशी नाळ तोडून ऄमेररकेशी जोडलेल ेसंबधं, पाश्चात्य गोष्टींचा 

भिडमार, समवलगी अकषनण, सोय-गैरसोय आत्यादी िणनने लेिखकेने ऄनेक िषाांच्या 

ऄमेररकेतील िास्तव्यामुळे ऄत्यंत सखोलपण ेमांडली अहते. 

 या लेिखकांप्रमाणे ऄनेक लेिखकांनी लिलत लेखसंग्रहामध्य े परदशेात अललेे ऄनुभि 

मांडले अहते. लंडनमध्ये डॉक्टरकी करताना अलेल े ऄनुभि मीना प्रभू यांनी माझं लंडन  

(१९९१) यातून मांडले अहते. िषान पुरािणक यांनी फणसिाडी ते दफलाडिेल्फया  (१९९३), 

हमेा दिेरे – ििश्व ििदशे सेिेचे, ईषा गडकरी – पिश्चमेच्या िृक्षाला पूिेची ओढ  (१९९१), 
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प्रितभा रानड े – ऄफगाण डायरी  (१९८२), ििजया काळे – ििसरू म्हणता ििसरेना  

(१९८९)....... या प्रमाणे ऄनेक लेिखकांनी स्िानुभि िचित्रत केल ेअहते. त्यामुळे जगाच्या 

कानाकोपऱ्यातील ऄनेक मािहती िमळत अहते. 

 लिलत गद्यात प्रामखु्याने मनाला भािलले्या गोष्टी, रठकाण, माणस,ं घटना, िनसगानतील 

बदल, बालपण, शालेय जीिन, घडणीचा काळ, िैिािहक जीिन, सघंषन अिण एकूणच 

मेंदलूा िभडलेली गोष्ट िलिखत स्िरूपात लेिखकांनी जेव्हा मानली त्यातूनच नव्या संघषनमय 

अिण त्याच िेळी ििनोदात्मक सािहत्यात त्याची नोंद होत गेली. ििििध क्षते्रातील ऄनेक 

िस्त्रयांनी लिलत गद्य या सािहत्यप्रकाराला अपलसेे केल ेअह.े 

 मराठी िचत्रपट सृष्टीत अपला ठसा ईमटित ऄसताना ऄनेक ऄिभनेत्रींनी लिलत गद्य या 

प्रकारात लेखन केललेे अह.े फुलपखंी (१९९१) अिण बोन्साय  (१९९८) ह े दोन लिलत 

लेखसंग्रह िनिशगंधा िाड यांनी िलिहल े अहते. त्याच बरोबर िस्मता तळिलकर यांनी 

वपपळपान (१९९२), िप्रया तेंडुलकर यांनी पंचतारांदकत  अिण ऄसंही  ही दोन लिलतगद्य 

िलिहली अहते. तर ऄिश्वनी भािे यांनी मनोभाि े हा लिलत लेखसंग्रह िलिहला अह.े 

 िनसगानची ििििध रूपे िृक्षागान  (१९८४), फुलिा  (१९९१), िहरिाइ  (१९९४) या 

लिलत लखेसंग्रहातून शरददनी ईहाणुकर यांनी चाफा बोलेना , जास्िंद , मकुी ऄन् 

बोलकीही  आत्यादी लखेसंग्रह पुराणकालीन ऄसलेल्या िणननाचा अधार घेत अिण श्लोकांचा 

ऄभ्यास करत िलिहल े अहते. या संग्रहातून त्यांनी अयुिेदातील पानाफुलांचे औषधी 

गुणधमनही ऄधोरेिखत केले अहते. 

 नीिलमा भािे – खूणगाठी (१९८९), सुधा सोमण – मी ऄधाांिगनी , लाल ददव्याची गाडी 

, िसुधा माने – गोव्याचे ददिस  (१९८६), शकंुतला फडणीस – होल्डॉल , सुलभा द्रििड – 

वभतीिरची माणसे , हमेा ललेे – ऐलमा पैलमा  (२०००), सुनीला रेड्डी – िनसगनसकू्त  

(२०००), माधिी कंुटे – िबलोरी (१९९५), िगरीजा कीर – लािण्यखुणा  (१९९३), 

ििजया संगिइ – गंधबािरी (१९८०) ऄंजली कुलकणी – हृदयस्पशी  (१९९९) िसिसिलया 

काव्हानलो – प्रकाशझोत  (१९९०), मोगऱ्याचा मांडि  (१९९९), मंदा कदम – गंधिीणा  

(१९९२), शैलजा जोशी – चैत्रपालिी  (१९९२), तारा नरोन्हा – रंगफुलोरा  (१९८५), 

लीला बािडकेर – िनसगन खुणाितो अह े, सुमधेा कामत दसेाय – ईपिन , ििमला जोशी – 

पाउलखुणा  (१९८५), कोवथबीरीची फुल े, तेथ लािण्याची ठेि  (२०००), मोिहनी िद े– 
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तनुभि  (१९९३), शैलजा राजे – िहतगुज  (१९७०), सुधाताइ जोशी – एकत्र गंुफुिन 

जीिित धागे  (१९९२) साखळीतील दिुे , शांता बुद्धीसागर – सहज जाता जाता  (१९७३), 

ज्ञानदा नाइक – जरास ेिेगळे  (१९९४). 

 १९५१ ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत लिलत गद्याचा अढािा घेता लक्षात 

येते की, अपापल्या ऄनुभि ििश्वाला िस्त्रयांनी ऄत्यंत सुरेख प्रकारे िलिखत स्िरूपात सादर 

केले अह.े दशे-ििदशेात अललेे ऄनुभि, तफाित, बरे-िाइट ऄनुभि, तुलना, नैसर्वगक 

सौंदयन, सामान्यजन, गरीबी-श्रीमंती, बालपण, तारुण्य... ऄशा एकूणच मनात अलले्या 

ििचारांना लेखनबद्ध केल्याने या टप्प्यातील लिलतगद्यात िस्त्रयांचे योगदान मोठे अह.े 

 लिलतगद्याचे लखेन केिळ मनाच्या शांतीसाठी नसून जीिनानुभि, सामािजक ििसंगती, 

लौदकक पातळी, नैितक मूल्ये, िैचाररक वचतनशीलता, भाििनक पातळी अिण अयुष्याकड े

तटस्थपणे पहाण्याची दषृ्टीचे ऄसल्याने िाचनीय झाले ऄसून सािहत्यात िेगळेच स्थान 

लिलतगद्याला प्राप्त झाल ेअह.े 

क) २००० त े२०१० या कालखडंातील लिलत गद्य 

१९५१ ते २००० च्या टप्प्यात अपण लिलत गद्याचा चढता अलखे पािहललेाच 

अह.े अिण २००१ ते २०१० या टप्प्याचा ऄभ्यास करताना लक्षात येते की, स्त्री लिलत 

लेखसंग्रहाचे दालन ऄिधकािधक समदृ्ध झाल े अह.े लिलत गद्याला ऄिलकड े ‘मुक्त गद्य’ 

ऄसेही संबोधल ेजाउ लागले अह.े कारण या सािहत्य प्रकाराला कोणीही चौकात बंद करू 

शकत नाही. मनात अलेला गांभीयानचा ऄथिा ििनोदाचा कोणताही क्षण लिलत गद्यात 

मोडतो. त्यामुळेच एकाचिेळी ऄनेक ििषय लिलत गद्यात समाििष्ट होताना ददसतात. 

पररणामी िाचकांना नाििन्याची ओढ कायम ऄसल्याने लिलत गद्य ऄिधक लोकिप्रय होत 

अह.े ऄशा या लिचीक िाङ्मय प्रकारात ऄनेक लेिखकांनी नव्याने लेखन केल ेअह ेतर काही 

लेिखकांनी २००० पूिीही लखेन केले अह.े 

िसधुा पाटील: 

 िसुधा पाटील यांनी २००१ मध्ये ईतरती ईन्ह ं  हा लिलत लेखसंग्रह प्रिसद्ध केला. 

लेखांचा ििस्तार मोठा ऄसला तरी अशय अिण ििषयाचा ििचार करता त्यांनी जीिनाकडे 

ऄितशय संिेदनशीलिृत्तीने पािहल्याचे लक्षात यतेे. ऄनेक नाजूक ििषय, नव्या भािभािना, 

ििििध छटातून त्यांच्या लेखांतून डोकाितात. 
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शांता शळेके: 

 काही जिळ काही दरू  (२००१), गुलाब, काटे, कळ्या (२००२) ह े लेखसंग्रह 

किीमनाच्या शांता शळेके यांनी िलिहल े अहते. ऄ ते ज्ञ पयांतचा कोणताही ििषय 

शांताबाईंनी लखेांमध्य ेगंुफला तरी तो हरप्रकारे नािीन्यपूणनच िाटतो. क्षणात तत्िज्ञान तर 

क्षणात ओव्या, लोकगीते, भाििनकता, तटस्थता, पािश्चमात्य ििचारिंताची मते, सुप्रिसद्ध 

किींची ििचारशैली, स्िानुभि यांचा सुरेख मेळ त्यांच्या लिलत लेखसंग्रहातून समोर येतो. 

िशरीष प:ै 

ििलक्षण ऄंतमुनखता अिण ऄित संिेदनशीलतेने अत्मपर लिलत लखेसंग्रह िलिहणाऱ्या 

िशरीष पै यांचा हाती िशल्लक  (२००१) हा लिलत लखेसंग्रह ऄितशय लोकिप्रय ठरला 

अह.े 

सनुीता दशेपाडं:े 

 मण्यांची माळ (२००२), मनातलं ऄिकाश (२००६) ह ेदोन लिलत लखेसंग्रह सुनीता 

दशेपांड े यांचे अहते. त्यांच्या सहज, साध्या, सरळ मात्र प्रभािी लखेनामुळे ऄनेक  लेख 

ऄितशय लोकिप्रय ठरले अहते. भाषेिर प्रभुत्ि, िनमनळ, प्रांजळ ििचार, ििषयाची 

गांभीयनता, सखोलपणा, कौटंुिबक प्रसंग यांचे िचत्रण त्यांनी लेखांमधून मांडले अह.े त्यांचे  

काही लेख अठिणींना ईजाळा दणेारे अहते तर काही वचतनात्मक ििषयािर भाष्य करणारे 

अहते. पु. ल. दशेपांड े यांच्या समिेत थाटलले्या चौपन्न िषानच्या संसारातील ऄनेक 

अठिणी त्यांनी खेळकर िृत्तीने मांडल्या अहते. 

मगंला गोडबोल:े 

 ििनोदी लेखन करत अपलं िेगळं स्थान िनमानण करणाऱ्या मंगला गोडबोले यांनी ऄशी 

घरं ऄशी माणसं  (२००१), गाठ अह ेलग्नाशी  (२००३), सुखी स्त्रीची साडी  (२००३), 

पसन हरिललेी बाइ  (२००५) ह े लिलत लेखसगं्रह िलिहले. ईत्तम िाङ्मयीन दजान, नरम 

ििनोदी ईपमा, रंजकता, ििनोदी टीका अिण त्याचबरोबर हतूेपूिनक केलेल ेलखेन यामुळे 

गोडबोले यांचा िाचकिगन ऄिधक प्रमाणात अह.े स्त्री अिण ितला िचटकललेी लेबल, त्या 

लेबलप्रमाणे ितची कतनवे्य गोडबोल्यांनी ऄितशय सोप्या ररतीने मात्र पररणामकारक 

पद्धतीने मांडली अहते. 
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ऄरुणा ढेरे: 

 सुप्रिसद्ध किियत्री ऄरुणा ढेरे यांनी अठिणीतले अंगण (२००१), नव्या-जुन्या 

काठािरती (२००१), माणूस अिण माती (२००४), किितेच्या िाटेिर  (२०१०) आत्यादी 

लिलत लेखसंग्रह िलिहल ेअहते. शहरी िातािरणाचा प्रभाि त्यांच्या मनािर ऄसला तरी 

ग्रामीण संस्कृतीची ओढ त्यांच्या लखेनातून जाणिते. लोकसंस्कृतीचा सखोल ऄभ्यासकत्यान 

म्हणून त्यांची ओळख अह.े लोकसंस्कृतीचे ईपासक, सण, ईत्सि, श्रद्धा, परंपरा यांचे 

भरभरून िणनन त्यांच्या लेखांमधून जाणिते. नव्या-जुन्या काठािरती मध्ये थोर 

ििभूतींबद्दल लेख िलिहल ेअहते. माणसू अिण माती  या लेखसंग्रहातून अदशन व्यिक्तमत्त्िाचे 

घटनाप्रसंग त्यांनी मांडल ेअहते. तर किितेच्या िाटेिर  यातून काव्य मध्यिती ठेउन लेख 

िनर्वमती केली अह.े 

डॉ. मदंा खाडंग:े 

 डॉ. मंदा खांडगे यांनीही लिलत गद्यात िेगळेच स्थान िनमानण केले अह.े किीच्या गािा 

जािे  (२००१), सोनफुलं  (२०१०) ह ेत्यांचे ईल्लखेनीय लेखसंग्रह अहते. किीच्या गािा 

जािे  यातून एकूण तेरा किी अिण किियत्रींच्या काव्यमय प्रिासाचा अढािा त्यांनी घेतला 

अह.े किी-त्यांचे काव्य-गाभा-किीचे मूळ\गाि-भौगोिलक पररिस्थती अिण त्यांचे ऄंतरंग 

ऄगदी िजज्ञासू िृत्तीने लिेखकेने मांडल ेअह.े तर सोनफुल ं मधून बालपणीच्या अठिणींची 

श्रीमंती त्यांनी ऄधोरेिखत केली अह.े या लिलत लेखसंग्रहातील सूयानस्त, ठकी, खुची, मी 

एक थांबललेी, रस्ता भरून िाह ेह ेलेख िाचकिप्रय ठरलेल ेअहते. 

िसिसिलया काव्हानलो: 

 नैसर्वगक सौंदयानची ऄिति ओढ अिण लखेन, काव्याचे िेड ऄसणारी किियत्री-लेिखका 

म्हणजे िसिसिलया काव्हानलो. िसइ ह ेत्यांचे गाि, अिण िनसगानची मकु्त ईधळण, ह ेिसइचे 

िैिशष्ट्ये. त्यातच लेिखकेने केललेे लखेन ऄितशय ििलोभनीय ठरले अह.े ऄनेक लखेांमधून 

त्यांच्या कल्पना, काव्यात्मकता, भाषा, िनरीक्षण ेऄसल्याने लखेन ऄिधक समृद्ध झाल ेअह.े 

२००४ मधील मुठीतल े अकाश  हा त्यांचा ऄिधक लोकिप्रय ऄसललेा लिलत लेखसंग्रह 

अह.े 

ज्योत्स्ना अफळे, नदंा सिुे: 

 ज्योत्स्ना अफळे – ऄशाच एखाद्या िनिांत क्षणी (२००४), नंदा सुिे – पाने ईलटताना  
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(२००४) या दोनही लेिखकांनी जीिनात अपापले बालपण, िशक्षण, कॉलेज, नातेसंबंध, 

व्यािहाररक जीिनात अलेल ेऄनुभि लेखांमधून ऄधोरेिखत केल ेअह.े 

रंजना पिंडत, कििता महेेंदळे: 

 मन शुद्ध तुझ ं  (२००४) हा लखेसंग्रह रंजना पंिडत यांनी िलिहला अह.े या संग्रहातून 

लेिखकेने ऄनेक गंभीर ििषय हाताळल े अहते. अकाशिाणीमध्य े िनिेदक म्हणून काम 

करताना अलेल ेऄनुभि, स्त्री मन, बंडखोर स्त्री ऄसे िनरिनराळे ििषय त्यांच्या लखेनीतून 

ऄिधक धारधार पद्धतीने मांडले गेल ेअहते. तर नातेसंबंधािर ऄिधक प्रकाश टाकत कििता 

मेहेंदळे यांनी भािमकु्ता (२००४) या लेखसंग्रहातून लखेन केल े अह.े सामािजक भान, 

कौटंुिबक नातेसंबंध यािर प्रकाश टाकत लेिखकेने ऄनेक प्रश्ांची ईत्तरे लखेांमधून ददली 

अहते. तर गोफ  (२००४) या लखेसंग्रहातून ऄजंली दशेपांड ेयांनी िधू-िर सूचक मंडळी – 

लग्न, ऄडचणी, ऄपेक्षा, खरेदी, ससंार यािर नजर टाकत लखेिनर्वमती केली अह.े िििाह 

ििषयक ईपयुक्त सूचनाही त्यांनी याद्वारे सांिगतल्या अहते. तर गुलाबदाणी  (२००४) या 

लिलत लेखसंग्रहातून सिुणान ददिेकर यांनी िभक्षुकी करणारे, सत्यनारायण पूजा सांगणारे, 

िििाह जमििणारे िभक्षुकभट यांची अताच्या काळातील अिण पूिीच्या काळातील 

तुलनात्मक मांडणी केली अह.े 

 २००५ मध्य े ििधलु्लेखा ऄकळूजकर यांनी कॅनडात िास्तव्य करूनही मराठी, संस्कृत, 

वहदी, पाली, ऄधनमागधी, कोकणी, आंिग्लश, जमनन, फ्रें च या भाषांची सागंड घालत शब्दिेध  

ह ेपुस्तक ईपलब्ध करून दते मोलाची कामिगरी बजािली अह.े 

 िैदहेी दशेपांड ेयांनी मकु्काम : अमी पोस्ट ऑदफस  हा लिलत लेखसंग्रह २००५ मध्य े

प्रिसद्ध केला अह.े भारतीय सैन्यातील एकूण सुख-दःुखाचा अलेख यातून त्यांनी मांडला 

अह.े सैन्य, िशस्त, ऄिधकारी, ड्युटी, ििििध प्रांत, भाषा अिण निरे कामािर गेल्यानंतर 

त्यांच्या बायकांचे ििश्व लेिखकेने ऄधोरेिखत केल ेअह.े 

 २००५ मध्येच जा ईडुिन जा पाखरा  हा लेखसंग्रह ररजिाना कश्यप यांनी िलिहला 

अह.े यातून त्यांनी जीिनातील ििििध टप्प्यािर येणारे ऄनुभिििश्व अिण गतकाळातील 

अठिणींना ईजाळा ददला अह.े तर ििमला जोशी यांनी िखडक्या अिण झरोके  या २००५ 

च्या लिलत लखेसंग्रहातून मनाला भािलले्या ऄनेक गोष्टींचे लेख त्यानंी लेखन स्िरूपात 

मांडले अहते. 

 माझं ऄंतर्विश्व म्हणजेच लिलत ऄस े म्हणणाऱ्या रेखा बैजल यांनी २००६ मध्ये नक्षत्र  

तर २००७ मध्य े प्रकाश शलाका ह े दोन लिलत लखेसंग्रह िलिहले. अयुष्य-प्रश्-ईत्तर-
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जाणीि, ऄनुभिििश्व, स्िान्तसुखाय ऄशा ऄत्यतं सोप्या अिण सहज िैचाररकतेने त्यांनी 

वचतनशील लेखन केले अह.े 

 २००६ मध्य ेशकंुतला फडणीस यांनी प्रेशस स्टोन  हा लिलत लखेसंग्रह िलिहला तर डॉ. 

ऄिश्वनी धोंगड े यांनी प्राध्यापक अिण प्राचायन म्हणून कायनरत ऄसताना ऄनेक मुलांशी 

संिाद घडत गेला त्यातून ऄनेक समस्या त्यांना ईलगडत गेल्या त्यांना मागी लािल्यानंतर 

त्यांनी २००६ मध्ये जगणे व्हािे सुंदर म्हणुनी  हा लखेसंग्रह िलिहला. तर अलले्या प्रत्येक 

ऄनुभिाला, अव्हानाला हसत सामोऱ्या जाणाऱ्या माधुरी शानभाग यांनी फुल ेअिण पत्री  

हा लिलत लखेसंग्रह २००६ मध्य ेिलिहला. मनात येणारा प्रत्येक ििचार त्यांनी प्रांजळपणे 

मांडलेला अह ेत्यामुळे त्यांचे लेखन ऄत्यंत मोकळेपणाचे िाटते. 

 २००७ मध्य ेस्पशन सुिणानचा  हा लिलत लखेसगं्रह शीला िनपुणगे यांनी िलिहला अह.े 

जीिनप्रिासाची अत्मकथनात्मक पिनणी त्यांनी यातून मांडली अह.े तर प्रेमाची माणस ं 

(२००७) या लखेसंग्रहातून ऄनघा केसकर यांनी जीिन जगत ऄसताना भेटललेी माणस,े 

त्यांचे दिृष्टकोन, ििचारशैली ऄनेक लेखांमधून मांडली अह.े 

 २००१ ते २०१० या टप्प्याचा ऄिधक ऄभ्यास पहाता लक्षात येते की ऄत्यंत प्रांजळपणे 

ऄनेक लेिखकांनी लेखन केल ेअह,े तर काही लिेखकांनी केिळ भूतकाळाला प्राधान्य ददल े

अह.े मात्र काही लिलतगद्य ह े वचतनात्मक, ििनोदी ऄसेही अह.े लखेन ििस्तार ििस्तृत 

ऄसल्याने सिनच लेिखकाचंा ईल्लेख झालाच ऄसले ऄसेही नाही, मात्र काही लेिखकांचे लेखन 

ऄनासय े दलुनिक्षत होउन जाते. काही लेिखकांच्या ििषयात एकसुरीपणा ऄसल्यानेही ही 

बाब घडू शकते. मात्र त्यातूनही नाििण्यपूणन लेखन करतानाही लेिखका ददसतात. 

ईदाहरणाथन िासंती मुझुमदार यांनी झळाळ  या लखेसंग्रहातून िनरिनराळे ििषय हाताळल े

अहते. व्यिक्तिचत्रण, परदशे िणनन अिण त्यांच्या िचदकत्सक बुद्धीचा कस लखेनातून 

जाणितो. तर डॉ. सलुभा हलेकेर यांनी दरू ददव्याच्या सायंकाळी  या लेख संग्रहातून 

काव्यात्मकता ऄधोरेिखत केली अह.े 

 ििदभानतील शेतकऱ्यांची पररिस्थती, हाल, दःुख ऄधोरेिखत करणाऱ्या ििदभनकन्या 

प्रितमा आंगोले यांनी त्यांच्या झेंडिाइचे ददि े  या लिलत लखेसंग्रहातून लयास जाणाऱ्या 

ग्रामीण संस्कृतीची मािहती ददली अह.े ऄनेक गोष्टी काळाबरोबर बदलत जात ऄसल्याने 

मनातील खळबळ लेिखकेने शब्दबद्ध केली अह.े घर कौलारू  या लिलत लेखसंग्रहातून 

िनमनला माने यांनी कोकणाचे ििलोभनीय िणनन केल े अह.े कोकण प्रदशे, शेती, सौंदयन, 

कष्टाळू माणसे, गरीब सोिशक िस्त्रया, जेमतेम िशक्षण ऄसल ेतरी जगण्याच्या ऄनेक पद्धती 
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अत्मसात करणाऱ्या कोकणिासीयांचे िचत्रण या लेखांमधून लेिखकेने केले अह.े डॉ. 

नीिलमा गंुडी यांनी शब्दांची पहाट  या लखेसंग्रहातून लहान मुलांच्या चौकस बदु्धी ििषयी, 

त्यांची कल्पनाशक्ती, तकन -िितकन , त्यांच्या ििकासाचे टप्पे ऄसा िेगळा ििषय मांडललेा 

अह.े मनािचये ऄंधाराचा  या लिलत लखेसंग्रहातून शिशकला ईपाध्य े यांनी समाजातील 

दरी स्पष्ट केली अह.े ऄनेक ऄनुत्तरीत प्रश्ांना पुढे अणल े अह.े ऄनेक लहान-मोठ्या 

गोष्टींमधून समाजाची घडी व्यििस्थत बस ूशकते ऄसेही लेिखका सुचििताना ददसते, मात्र 

जो-तो अपल्यािरच खषु अिण मश्गलु ऄसले तर सामािजक, राजकीय प्रश् कधीच सटूु 

शकत नाही ह ेलेिखका स्पष्ट करत.े िििनता महाजनी यांनी दयानपार  तर ििजया काळे यांनी 

ऄल्याड पल्याड  या लिलत लखेसंग्रहातून परदशेातील पयनटन, िास्तव्य करताना अलेल्या 

ऄनुभिांची पिनणीच मांडली अह.े 

 ... यािशिाय िगरीजा कीर – ओंजळीतील पसायदान  (२००९), मीना पाटकर – ऄशी 

माणस ेभिती  (२००२), शोभा कुलकणी – चैत्रागंण  (२००२), शुभांगी भडभड े– थेंबांची 

रांगोळी (२००२), प्रिमला पटिधनन – समदृ्धी  (२००२), शलैा लोिहया – मनतरंग’ 

(२००२), यशोधरा भोसल े – बंजाऱ्याचे घर , सुनीता मराठे – माळ्यािरची ऄडगळ , 

अश्लेषा महाजन – रूजिाइ , मृणाल कुलकणी – मेकऄप ईतरल्यािर  (२००८), सोनाली 

कुलकणी – सो कुल  (२००९), राणी दिु े–  ऄिघािच शेजार, ििनता दशेमुख – पाखरं  

(२००३), संध्या रंगारी – चांदणचुरा  (२००७), माया दामोदर – मथंन  (२००८), प्रा. 

ईषा अंभेरे – मीरा  (२००५)... 

 .अदी लेिखकांनी लिलतगद्य या प्रकारातून अपले ििचार मांडले अहते. काळानुसार 

लिलतगद्य लखेनाचे ििषयही बदलत गेल े अहते. संगणक युगातल्या माणसाचे ििचार, 

तरुणाइचे ििचार, जेष्ठांचे ििचार, जगण्यातील हरित जात ऄसललेी गंमत, बोथट होत 

ऄसललेी माणसुकी... ऄसे निे ििषय या प्रकारातून समोर येत अहते. मात्र काही ऄंशी 

ििषय एकसुरीपणाचेही अढळतात. सुनीता दशेपांड,े मंगला गोडबोले, शांता शेळके, िसधुा 

पाटील, ऄरुणा ढेरे, ज्योत्स्ना अफळे, िसिसिलया काव्हानलो या अदद लेिखकांनी मात्र त्यांच्या 

लेखनातील िैचाररक पातळी अिण मनातील भाि कल्लोळ यांची ईत्तम सांगड घालत लखेन 

केललेे ददसते. 

 िाचकाला सतत निे खाद्य हिे ऄसत.े म्हणून प्रत्येक िेळी अपले लेखन पडताळून पहाणे 
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गरजेचे अह.े लिलत गद्य हा प्रकार मुक्त ऄसल्याने कोणतीही चौकट ककिा साच्या या  

िाङ्मय प्रकाराला बांधून ठेिू शकत नाही. यासाठीच या िाङ्मय प्रकारातून निे ििचार, निा 

अशय, नव्या कल्पना, नव्या प्रितमा याबरोबर अजच्या जगाशी सतत संपकन  ऄसण्याची 

गरज अह.े 

 एकूणच २००१ ते २०१० च्या टप्प्याचा ऄभ्यास करताना लक्षात येते की, लिलत गद्य 

हा प्रकार ऄिधकािधक लिेखका अपलासा करताना ददसत अहते. 
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घटक: ब स्त्रीिलिखत िैचाररक गद्याच ेस्िरूप 

ऄ)१८३० त े१९०० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेिचैाररक लखेन: 

मराठी िाङ्मयपरंपरेत लेिखकांनी िेगिेगळे सािहत्यप्रकार ईत्तमररत्य हाताळले. कथा, 

कििता, कादबंरी, प्रिासिणनने, लिलतगद्य याप्रमाणेच ‘िैचाररक लेखन’ करण्यासही 

लेिखकांनी अपला सहभाग दशनिला. िस्त्रयांचे िचैाररक लखेन ह ेसंख्येने कमी ऄसल ेतरी ते 

महत्त्िपूणन ऄस ेअह.े स्त्री िशक्षणाचा प्रसार झाल्यापासून िस्त्रयांचे लखेन क्षेत्रात्तील कायन सुरु 

झाले. सािित्रीबाइ फुल ेि ज्योितबा फुले यांच्या प्रयत्नानेच स्त्रीिशक्षणास चालना िमळाली. 

 आ. स. १८१२ मध्य े हरॅरफ्ट ज्युबले ि ज्युडसन यांच्या ििचारातून खेड्यामधून 

सामुदाियक िशक्षणाचा यशस्िी प्रयत्न घडिून अणला गेला. त्याच्या या प्रयत्नाने ‘स्त्रीलाही 

पुरुषांप्रमाणे जगण्याचा ऄिधकार अह’े. हा ििचार स्त्रीमनापयांत पोहचिण्यासाठी ििििध 

सुबोध पुिस्तकांतून िेगिेगळे स्त्रीििषयक लेख प्रिसद्ध होउ लागल.े स्त्रीच्या समस्या, स्त्रीची 

मानिसकता, स्त्री जीिन, स्त्रीचे समाजात होणारे शोषण ऄशा ऄसंख्य ििषयािर 

लेखनाबरोबर चळिळी सुरु झाल्या. समाजसुधारकांनी स्त्री सुधारणासाठी प्रयत्न सुरु केल े

अिण या चळिळीचे पडसाद १८३२ पासून िनयतकािलकामध्य ेददस ूलागले. स्त्री िैचाररक 

लेखनाचा प्रारंभ हा १८३२ मध्येच झाला. 

 सुरुिातीच्या काळात िस्त्रयांनी केलेल े िैचाररक लेखन ह े िृत्तपत्रासाठी होते. १८३२ 

मध्य े माता या ितृ्तपत्रातून ‘स्त्री’ मनाचा िेध घेणारे लखेन झाले. स्त्री िैचाररक लखेनास 

प्रारंभ झाला; तो माता  या िृत्तपत्रामुळेच. ‘स्त्री’ला स्िभानाची जाणीि झाल्यानंतर 

िस्त्रयांनी अपल ेप्रश्, ििचार मुक्तपणे मांडण्यास सुरुिात केली. पण ती ऄजूनही तत्कालीन 

सामािजक बंधनातून बाहरे पडली नव्हती, त्यामुळे सुरुिातीच्या काळात िस्त्रयांनी जे 

िैचाररक लखेन केल,े त्याला स्ितःचे नाि न दतेा एक भिगनी, एक गरीब भिगनी ऄशा 

नािाने िस्त्रयांनी लेखन केले. अपल्या लखेनाद्वारे त्यांनी ििधिा पुनर्वििाह, बालिििाह, 

सती प्रथा, केशिपन ऄशा कलंदकत प्रथांिर हल्ला चढिला. 

 १८३० ते १९०० या कालखंडात ऄनेक ििचारिंत ििधिा िििाहाििषयी मत मतांतरे 

नोंदित होते. त्यांची मतमतांतरे आंदपु्रकाश  या ऄंकातून प्रकािशत होत होती. या प्रेरणेनेच 

१३ सप्टेंबर १८८६ च्या आंदपू्रकाश  च्या ऄंकात एका ििचारिंत स्त्रीने बालिििाह, ििधिा 

िििाह या ििषयािर बोलणारे पुरुष, स्त्रीची मनःिस्थती जाणून न घेता िस्त्रयांििषयी त्या 

ििचारिंतांची ऄसललेी मतमतांतरे, एकूण या सिानत पुरुषांचाच फायदा कसा होतो. 
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आत्यादी ििषयांिर प्रखरपणे अपली भिगनी या नािाने लखेन केले. ितचे ह ेलखेन तटस्थ 

स्िरूपाचे होते. 

 ‘बालिििाह’ या एकाच ििषयाचे ििििध कंगोरे घेउन िस्त्रयांनी िैचाररक लेखन केल.े 

‘बालिििाह’ या ििषयाला ऄनुसरूनच िस्त्रयांनी स्त्रीची लैंिगक भािना, शरीररचना, ियात 

येणे, स्त्रीचे समाजाकडून होणारे शोषण या ििषयािरही िृत्तपत्रातून लखेन केले. या 

लेखनातून मलुींच्या लग्नाचे िय ठरििले जािे ऄसा एक ििचारही मांडला गेला. याििषयी 

ऄनेक ििचारिंतांनी अपली मते मांडली. ऄशा ििचारिंतांच्या मताला एका भिगनीने १६ 

िडसेंबर १८८९ च्या सधुारक या ऄंकात अपले ििचार मांडून खोडून काढण्याचा प्रयत्न 

केला. या ऄंकातील पत्रात ती म्हणते, “नुकतीच सामािजक सधुारणा पररषद झाली. यात 

मोठमोठया ििचारिंतांच्या सह्या अहते. त्यात सहा कलम ेअहते. मलुींच्या लग्नाचे िय १० 

िषाांचे ठेििल े अह.े ह े कलम ते कशाला? अिण त्याच्याखाली प्रितज्ञा ती कशाला करून 

घ्यायची? अजकाल प्रितज्ञेिशिाय मुली बारा बारा िषानच्या लग्नाला लोक ठेिू लागल ेअहते 

अिण या प्रितज्ञापत्रकािर १० िषाांचे कलम ते कशाला ठेिल े अह?े बारा अिण चिदा 

ऄसती तर काय िािगे होते? ऄसली ऄधीमधुी सुधारणा करून भागल्याचा अि अणणारे 

सुधारक मी म्हणते या काळी ईपयोगाचे नाहीत. त्याला गोस्िामीसारख्या रात्रंददिस त्याच 

ईद्योगात िनमग्न ऄसणारा मनुष्य ऄसला पािहजे.” १ 

 ईपरोक्त भिगनीच्या लखेनातून ती भिगनी तत्कालीन ितनमानबद्दल दकती जागृत होती, 

याची कल्पना करता येते. 

 १८३० नंतरच िस्त्रयांनी ििििध ििषय हाताळले. पण तरीही िस्त्रयांचे ह े लखेन 

‘स्त्रीकें दद्रत’ ििषयांिरच ऄसल्याचे जाणिते. पण ‘चूल अिण मलू’ या बधंनात जखडलले्या 

िस्त्रयांनी एकत्र येउन सभा समंेलने, चचानसत्र ेघउेन तकन शुद्ध पद्धतीने िनभीडपणे िृत्तपत्र ि 

मािसकातून लेखन केल,े ह ेतत्कालीन समाजिस्थती पाहता क्रांितकारकच ऄस ेहोते. 

 १८८०-८१ या कालखडंात िैचाररक लेखन करणाऱ्या लेिखकांमध्य े सिानत महत्त्िाचे 

नाि म्हणजे ताराबाइ वशद.े  आ. स. १८८१ साली ििजयालक्ष्मी नािाच्या एका ििधिेने 

गभनपात केल्यामुळे ितच्यािर खटला झाला अिण या ििषयांिर ऄनेक जाणकारांनी लेखन 

केले, मते व्यक्त केली. या ििषयीची मते पणु े िैभि या पत्राद्वारे येत होती. या ििषया 

संदभानतच प्रेरणा घेउन ताराबाइ वशदेंनी स्त्री-पुरुष हा िनबंध िलिहला. या संदभानत 

ताराबाइ वशद े िलिहतात की, “बािनखणीसारख्या गृहशाला बांधण्याऐिजी घरच बांधािे 

लागेल ि तुमच्या कररता बारीक मोठे टोलेजंग कारागृह करण ेभाग पडले. कस ेम्हणाल? तर 
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िजचा सरकार पुनर्वििाह करून दइेल ती, त्या लहानशा गृहराष्ट्रात अपल्या नूतन 

पतीबरोबर अनंदात राहून सरकारास अजन्मपयांत कल्याण आच्छील, ....’ “ििधिांना फशी 

पडणार् या पुरुषांनाच कारागृहात टाकून सरकारने ऄशा लक्षािधी नरपशूंपासून काम ेकरिनू 

घ्यािीत म्हणजे गरीब िबचाऱ्या बैल, हलेे, घोड,े गावध्िचे कष्टांमुळे होणारे हाल िाचतील ि 

सरकारला पुण्यप्राप्ती होउन खिजना भरती करता येइल.”२ 

 ताराबाईंचे ह े िैचाररक लखेन म्हणजे िैचाररक लखेनाचा एक ईत्कृष्ट नमुनाच होता. 

त्याचप्रमाणे ताराबाईंनी सती प्रथचे्या ििरोधातही टोकदार ऄस े लेखन केल.े स्त्री-पुरुष 

तुलना  या पुस्तकात त्या केशिपन पद्धतीिर हल्ला चढिताना ऄसेही म्हणतात की, 

“तुमच्या बायका मेल्या म्हणजे तुम्हीही अपले तोंड काळे करून, दाढ्या-िमश्या भादरून 

याित अजन्मपयांत कोठेही ऄरण्यिासात का राहू नये बरे?”३ ताराबाईंनी अपल्या 

लेखणीतून दिेालाही सोडले नाही. त्यांचे एकूणच लखेन ह ेधारदार ििचार मांडणारे होते. 

समाजातील सिन क्षेत्रात स्त्री ि पुरुष यांना कसे समान हक्क अहते हा ििषय त्यांनी 

िहरिहरीने मांडला. एकूणच स्त्रीलखेनाच्या सुरुिातीच्या काळातच एिढे क्रांितकारक ििचार 

ताराबाइ वशद ेयांनी मांडले ह ेईल्लेखनीय ऄसेच अह.े 

 ताराबाईंच्या बरोबरीनेच १८४० ते १९१० याच कालखंडात पंिडता रमाबाइ सरस्िती 

यांनीही स्त्री-धमननीती या पुस्तकातून अपले ििचार मांडले. पंिडता रमाबाइचे ईपरोक्त 

पुस्तक प्रिसद्धीस पािल.े पण तत्कालीन समाजाने त्यांच्या ििचारांची दखल घेतली नाही. 

तसेच ििस्ती धर्वमयांनी ििधिांच्या िहतासाठी कायन करणारे बालहत्या प्रितबंधक गृह े

काढली. जेणे करून कोणतीही ििधिा गभनपात करणार नाही. या सदंभानत रमाबाईंनी 

अपल्या शब्दबीज या पुस्तकात ऄसे िलिहल े की, “माझ्या स्ितःच्या दशेातील वहदूनंी 

ऄसल्या पितत िस्त्रयांसाठी ऄशा प्रकारचे (ररस्क्यू होम) काम केलले ेमी कधी पािहले नाही, 

की ऐकलले ेनाही. कोणीही या पिततांशी प्रेमळपणाने बोलल्याचे मला ठाउक नाही ककिा 

िाममागानपासून दरू सारण्याचा कोणी प्रयत्न केल्याचेही मी कधी पािहले नाही. ऄशा 

िस्त्रयांच्या बाबतीत वहद ूशास्त्रे फार कठोर अहते.”४ ऄसे प्रामािणक मत रमाबाइ सरस्िती 

यांनी मांडले. रमाबाईंनी अपल्या लखेनातून स्त्रीने समाजात, कुटंुबात, पतीशी कसे िागािे, 

कोणती कामे करािी, अळस झटकून कशाप्रकारे काम करािे ऄशा प्रकारचे ऄनेक ििचार 

िस्त्रयांच्या मनात रुजिण्याचा प्रयत्न केला. पण ऄसे ऄसले तरी रमाबाईंनी ििस्ती धमनतत्त्िे 

मांडली ि स्ितः ििस्ती धमन िस्िकारला. 

 रमाबाईंच्या ईलट सािित्रीबाइ फुलेंनी कायन केले. स्िधमानत राहूनच िस्त्रयांना आंग्रजी 
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ििद्या िशकण्यास, िशक्षण घेण्यास प्रिृत्त केल.े सािित्रीबाईंनी जसे काव्य िलिहल ेतस ेत्यांनी 

िैचाररक िनबंधही िलिहले. ईदाहरण : ििद्यादान हा त्यांचा िैचाररक िनबंध. या िनबंधातून 

त्या िशक्षण घेतल्याने मनुष्याचा होणारा सिाांगीण ििकास ि िशक्षणाचा प्रसार होण्यासाठी 

अिश्यक घटक हा ििचार मांडतात. 

 याच कालखंडात ििस्त धमन प्रचार करणाऱ्या सी. पी. फेरार यांच्या पत्नी िमसेस फेरार 

यांनीही या कालखंडात िैचाररक दिृष्टने लेखन केले. कुटंुब प्रितनन नीती ह े त्यांचे िैचाररक 

दिृष्टकोनातून िलिहललेे पुस्तक. तद्धप्रमाणे त्यांनी ििस्ती धमनप्रचारकी स्िरूपाचेही लेखन 

केले. 

 थोडक्यात या कालखंडात िृत्तपत्र,मािसक ि स्त्रीिशक्षण या घटकांच्या एकत्रीकरणानेच 

िस्त्रया िनर्वभडपणे लखेन करू लागल्या. दपनण  या िृत्तपत्रापासूनच िननािी लेखन 

करण्यापासून नाि दउेन लेखन करण्याचा प्रिास िस्त्रयांनी केला. तसेच १८९६ मध्य े

मनोरंजन, सुधारक या सारख्या िृत्तपत्रातून िस्त्रयांनी लेखन केल.े याच कालखंडात ऄनेक 

िस्त्रयांनी धमाांतर केल्यामुळे ििस्ती धमानत जाउनही त्यांनी लेखन केले. त्यात ऄनुसया 

ििस्ती, ददनूबाइ, िेणूबाइ केळकर यांची नािे घतेा येतील. 

 १९०० नंतरच्या कालखडंात मात्र ििििध ििचारप्रणालींच्या प्रभािाने ि चळिळींमुळे 

पुरुषाबरोबर िस्त्रयांनीही नव्या जोमाने लेखन केले. १९०० पूिी जरी िस्त्रयांचे लखेन िृत्तपत्र 

ि मािसकातून ऄल्प प्रमाणात झाले ऄसले तरी त ेदखल घेण्याजोगे होते. 

ब) १९०० त े१९५० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेिचैाररक लखेन 

आ.स. १९०० नंतरच िस्त्रयांचे िशक्षण क्षेत्रातील कायन सुरु झाले. १९०० – १९५० या 

कालखंडात बहुतांश िस्त्रयांनी िशक्षणाच्या जोरािर प्रबोधनपर ऄसे लखेन २० व्या 

शतकाच्या प्रारंभी केले. िशक्षणामुळे िस्त्रयांच्या ििचारात, िागण्यात बदल झाला. 

थोडक्यात िस्त्रयांचा सिाांगीण ििकास होण्यास िशक्षण ह े िस्त्रयांसाठी महत्त्िपूणन ठरले. 

प्रारंभ ते १९०० पयांत िस्त्रयांनी मािसक, िनयतकािलके, िृत्तपत्र या माध्यमातून लेखन केल.े 

१९०० पयांतच्या कालखडंात पुस्तक रुपात लेखन करणाऱ्या काही मोजक्याच िस्त्रया होत्या. 

पण १९०० नंतर िस्त्रयांचे िैचाररक लेखन ह ेपुस्तक रूपानेही िाचकांसमोर येउ लागल.े 

१९०० ते १९५० या कालखंडाच्या सुरुिातीलाही लेिखकांनी बालिििाह, बालििधिा, 

ििधिा िििाह, केशिपन, हुडंाबळी, िस्त्रयांच्या समस्या या ििषयांिर लखेन झाले. पण 

१९३० नंतर मात्र िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखन ििषयात निीन ििषयांची भर पडली. १९३० 
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पयांत िस्त्रयांची िैचाररक पुस्तकेही संख्येने कमीच होती. पण १९३० नंतर निीन ििषयांच्या 

जोडीने िस्त्रयांनी िैचाररक लेखन जोमदारपणे सरुु केल ेि नंतर ऄनेक स्त्री िलिखत िैचाररक 

पुस्तके प्रकािशत झाली. 

 १९३० नंतर ऄनुसूया काळे (पाितव्रत्य ििचार), मधुराबाइ जोशी (भािी अयुष्य 

सुखमय करण्याची तरूण िपढीिर ऄसलेली जबाबदारी), कमलाबाइ दकबे (तरूण मलुीस 

पत्र) ऄशा िैचाररक पुस्तकांचे लखेन झाले. या पुस्तकांच्या शीषनकािरूनच यातील 

ििषयांशी पररचय होतो. या कालखंडात िगररजाबाइ केळकर यांनी केललेे िैचाररक लेखन 

ईल्लखेनीय अह.े गृिहणीभूषण भाग – १ ह ेत्यांचे पुस्तक लोकिप्रय झाले. यात त्यांनी मुला-

मुलींना सारखाच ऄभ्यासक्रम िशकिणे ईपयोगाचे नाही, मलुींना कस ेिगेळे िशक्षण द्यािे ह े

सांिगतले अह.े िस्त्रयांना व्यािहाररक िशक्षणाबरोबर घर ईत्तम ि सखुदायक करण्याचे, 

चालीरीती, गृहकृत्ये, ससंार यांचे ज्ञान द्यािे ऄस ेत्या गृिहणीभूषण भाग – १ या पुस्तकातून 

अपले मत मांडतात. 

 तसेच िगररजाबाईंनी संसार सोपान  नािाचं १९३९ मध्य ेऄजून एक िैचाररक पुस्तक 

िलिहल.े यात त्या एकत्र कुटंुब पद्धती ि ििभक्त कुटंुब पद्धती यातील ऄतंर स्पष्ट करण्याचा 

प्रयत्न करतात. तसेच मलुींच्या िशक्षणाचा त्यांच्या संसाररक जीिनात कसा पररणाम होतो, 

याकडहेी िाचकांचे लक्ष पुरिण्याचा प्रयत्न केला अह.े थोडक्यात िगररजाबाईंनी मुलींच्या 

िशक्षणापेक्षा ितने ससंाररक जीिनात कसे िागािे, िािरािे याचे िशक्षण दणे्याकड ेऄिधक 

लक्ष पुरिला अह.े 

 िगररजाबाईंप्रमाणेच  पुराणातील संदभन घेउन यशोदाबाइ भट यांनी अयन स्त्री रत्न े  या 

नािाचे िैचाररक पुस्तक िलिहल.े या पुस्तकांतून त्यांनी अयनसंस्कृती ि त्यािेळच्या साध्िींचे 

संसाररक जीिन यािर प्रकाश टाकला अह.े यात त्यांनी अयन सहा िस्त्रयांच्या चररत्रकथा 

िलिहल्या अहते. एका पत्नीने अपल्या पतीचे अयुष्य, अरोग्य िाढिण्यासाठी काय काय 

केल े पािहजे ? ह े सांिगतले अह.े पुरुषांच्या िाकड्या नजरा िस्त्रयांनीच सरळ करायला 

पािहजे ऄस ेत्या म्हणतात. त्यांचा हा संदशे अजही ितनमान काळास लागू होतो. 

 १९३०-४० या कालखडंात प्रबोधनपर लेखन िस्त्रयांनी केलेच; पण त्यापेक्षा भारतीय 

संस्कृती, स्त्रीजीिन, िस्त्रयांची कतनवे्य, जबाबदाऱ्या या ििषयांचेही जोरदार लखेन झाल.े 

रमाबाइ रानड,े कािशबाइ कािनटकर, काशीबाइ हरेलेकर, मधरुाबाइ जोशी, पािनतीबाइ 

अठिले, िगररजाबाइ केळकर, यशोदाबाइ भट यासारख्या िस्त्रयांनी प्रारंभ ते १९४० पयांत 

िैचाररक लखेनात अपल ेयोगदान ददले. 
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 १९३०-४० नंतर िस्त्रयांचे िशक्षणक्षते्रातील कायन िाढत गेले ि त्यानंतर िस्त्रयांनी आतर 

िाङ्मय प्रकारही मोठया िहरिहरीने हाताळले ि त्याच बरोबर िैचाररक लेखनही केल.े पण 

१९४० नंतर मात्र िस्त्रयांचे िैचाररक ििषय ह ेप्रारंभीच्या ििषयांपेक्षा खूपच िेगळे होते. 

ििभािरी िशरुरकर यांनी बंडखोरीच्या ऄंगाने जाणारे िैचाररक लेखन केले. तसेच दगुानबाइ 

भागित यांनी १९४७ साली राजारामशास्त्री भागित व्यिक्तिचत्र ि िाङ्मय िििेचन  ह े

पुस्तक प्रकािशत केले. स्िातंत्र्यानंतर भारतीय िस्त्रयांचे जीिन ि स्त्री जीिनातील िस्थत्यंतरे 

मांडणारे लखेन िसुंधरा पटिधनन यांनी अमचे स्त्री जीिन या अपल्या पुस्तकातून केले. 

स्त्रीचे स्ितंत्र्य ि ितचा अत्मसन्मान, स्त्री िशक्षणाचे महत्त्ि, स्त्री स्ितंत्र यांचा नव्या 

दिृष्टकोनातून केललेा ििचार िसुंधरा पटिधननाच्या लखेणीतून जाणितो. प्रारंभीच्या 

िस्त्रयांनी स्त्रीिशक्षणाबरोबर ‘स्त्री’ची अपल्या ससंारा कुटंुबाप्रती ऄसणारी कतनवे्य, 

जबाबदारी यािर ऄिधक भर ददली. पण ‘स्त्रीनेही स्िािलंबी जीिन जगािे’ ऄसा मोलाचा 

ििचार मांडण्याचे कायन त्यांनी अपल्या लेखनाद्वारे केले. ‘स्त्री-पुरुष समानता’ या ििषयाला 

थोडफेार जिळ जाणारे लेखन िसुंधरा पटिधननांनी केले ऄसल्याचे जाणिते. 

 िशक्षकांचा पेशा या पुस्तकांतून िस्त्रयांनी िशक्षक म्हणून कामिगरी करािी ऄसा ििचार 

िचत्रा नाइक या लेिखकेने मांडला अह.े िचत्रा नाइक स्ितः िशक्षणािधकारी ऄसल्याने 

िशक्षक हा दकती प्रितिष्ठत व्यिसाय अह ेि िििािहत अिण ऄिििािहत मिहला या क्षेत्रात 

कशाप्रकारे काम करू शकतील, यातून त्यांना कसा फायदा होइल, सरकारनी िस्त्रयांसाठी या 

व्यिसायात कोण कोणते खास िनयम केलेत; याििषयी त्यांनी या पुस्तकाद्वारे लखेन केल े

अह.े िस्त्रयांसाठी हा व्यिसाय कसा फायदशेीर अह ेह ेत्यांनी अपल्या िशक्षकाचा पेशा  या 

पुस्तकाद्वारे पटिून ददल ेअह.े 

 समाजशास्त्र ि मानििंशशास्त्र या ििषयाच्या ऄंगाने कलात्मक ि िैचाररक लेखन 

करणाऱ्या लेिखका म्हणजे आरािती किे. आरािती किे यांचे लखेन ह ेबहुििध ऄंगानी पररपूणन 

अह.े मराठी लोकांची संस्कृती  यातून मराठी लोकांची संस्कृती, अचारििचार, एकूणच 

मराठ्यांची िाटचाल याचे प्रभािी लेखन केल ेअह.े महाराष्ट्रीयन संस्कृतीचा समाजशास्त्रीय 

ऄंगाने ििचार करून त्यांनी ििििध प्रश्ोत्तरांचा ईलगडा मराठी लोकांची संस्कृती या 

पुस्तकाद्वारे केला अह.े मराठी िैचाररक िाङ्मयात आरािती किे यांचे नाि ऄग्रगण्य अह.े 

 आरािती किेप्रमाणेच पण एक निा ििषय मांडण्याचा प्रयत्न १९५० मध्ये कुसुमािती 

दशेपांड ेयांनीही केला अह.े त्यांनी मराठी कादबंरी पिहल ेशतक (१८५० – १९५०) या 

नािाचा गं्रथ सपंाददत केला. या गं्रथाद्वारे त्यांनी ऄनेक लखेक, लेिखका ि त्यांचे कादबंरी 
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लेखन याचा पररचय करून ददला अह.े तसेच त्या कादबंऱ्यांचे मलू्यमापनही केल े अह.े 

त्यांनी तटस्थ रीतीने ईपरोक्त त्यांच्या पुस्तकातून कादबंरीचा ििििध ऄंगांनी ििचार करून 

त्यातील गुणदोष दाखिले अह.े 

 थोडक्यात प्रारंभ ते १९०० या काळात िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनात जे थोडफेार बदल 

झाले, त्याचे पडसाद ििसाव्या शतकाच्या प्रारंभ काळातही ददसून येतात. पण १९३० पयांत 

‘स्त्री’लाच कें द्रस्थानी ठेिून िस्त्रयांनी िैचाररक लेखन केल्याचे जाणिते. पण १९३० नंतर 

मात्र िस्त्रयांबरोबरच समाजातील आतर घटकांचाही स्त्री िैचाररक लेखनात ििचार करण्यात 

अला. १९३० ते १९५० पयांतच्या िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखन ििषयात अमुलाग बदल 

झाला. नंतरच्या िस्त्रयांनी म्हणजेच आरािती कि,े कुसुमािती दशेपांड ेयांनी केिळ ‘स्त्री’चा 

ििचार न करता समाजातील ऄन्य घटकांचा ििचार करून लखेन केले. स्त्री जीिनाबरोबर 

संस्कृती, समाज, आितहास, धमन यांच्या अधारे लेखन करण्यात अल.े १९५० पयांत ईपरोक्त 

ििषयांिरचे लेखन ऄल्प प्रमाणात झाले ऄसले, तरी ते िििशष्ट दजानचे लेखन होते. 

क)१९५० त े२००० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेिचैाररक लखेन 

१९३० ते १९५० या कालखंडातील िैचाररक सािहत्य ह े१९५० नंतरच्या सािहत्यापेक्षा 

िेगळे होते. कारण स्िातंत्र्यानंतरच्या काळात भारतापुढे ऄनेक अव्हाने ईभी रािहली अिण 

साहिजकच त्याचे प्रितवबब १९५० नंतरच्या िचैाररक सािहत्यात ददसून येउ लागले. या 

काळात ऄनेक ििचार प्रणालींचा ईदय झाला अिण याद्वारे िैचाररक सािहत्याला एक निी 

ददशा िमळाली. 

 १९५६ ते १९६१ या काळात िचत्रा नाइक यांनी भारतातील प्राथिमक िशक्षण, 

प्राथिमक ििज्ञानातील प्रयोग, ितसरीचे ऄध्यापन ऄशा ििषयांिर त्यांनी चाळीसच्यािर 

पुस्तके िलिहली. त्यांचे िशक्षण ििषयक लखे, पुस्तके ही समाजात िशक्षणाििषयी 

मतपररितनन घडिण्यास कारणीभूत अहते. िशक्षणाििषयीचे त्यांचे सशंोधन ििचारांच्या 

कक्षा रंुदािणारे अह.े एक निी ददशा ििद्याथ्याांबरोबर िशक्षकांनाही डॉ. िचत्रा नाइक यांनी 

अपल्या लखेनाद्वारे ददली अह.े त्याचप्रमाणे लीला पाटील यांनीही डॉ. िचत्रा नाइक यांच्या 

प्रमाणेच ििद्याथ्याांना डोळस िशक्षण ददले तरच त्यांचा ििकास होइल, या भूिमकेतून त्यांनी 

लेखन केले अह.े प्राचायन लीला पाटील यांच्या लेखाििषयी रंजना फडके िलिहतात की, 

“नव्या िपढीतून चांगले नागररक घडािेत, त्यासाठी मनाची मशागत करणारे िशक्षण ऄसािे. 

यासाठी िशक्षण पररिार, समाज, शासन सिाांनीच िशक्षणातील प्रदषूण दरू करण्याचा 
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मनापासून प्रयत्न करायला हिा. तरच िशक्षणाचे व्यापक ििश्व ििचाराने अत्मसात करून 

अचाराद्वारे त्याला प्रत्यक्षात साकार करता येइल.”५ लीला पाटील यांचे िैचाररक गं्रथ 

पुढीलप्रमाणे – ऄंकुरांचे िनःश्वास (१९८५), ऐलमा पलैमा िशक्षण देिा (१९८७), 

पररितननशील िशक्षण (१९९५), ऄथनपूणन अनंद िशक्षणासाठी (१९९९), अजचे िशक्षण 

अजच्या समस्या (१९७१) ऄसे लीला पाटील यांचे िशक्षणििषयक िैचाररक ििचार 

मांडणारे गं्रथ. 

 लीलािती भागित यांनीही स्त्री िैचाररक लेखनात अपल ेमहत्त्िपूणन ऄस ेयोगदान ददल े

अह.े त्याचंा मराठी बालसािहत्य प्रिाह ि स्िरूप हा गं्रथ मुळात बालसािहत्याशी िनगिडत 

अह,े तरी पण ह्या गं्रथाद्वारे त्यांनी िैचाररक स्िरूपाचे लखेन केले अह.े मुलांच्या व्यिक्तमत्त्ि 

ििकासासाठी कोणत्या प्रकारचे िशक्षण दणेे अिश्यक अह,े ते त्यांनी या गं्रथाद्वारे मांडल े

अह.े त्याचप्रमाणे १९८० साली त्यांनी बालिाडी ही पुिस्तका प्रकािशत केली. या 

पुिस्तकेतही लीलािती भागित यांनी मुलांच्या व्यिक्तमत्त्ि जडणघडणीचा ििचार मांडला 

अह.े त्यांची ही दोन पुस्तके िैचाररक स्िरुपाची ऄसली तरी बालसािहत्यातही त्यांचा 

ईल्लखे केला जातो. पण संपूणन िैचाररक स्िरूपाचे लेखन लीलािती भागितांनी मुलांची 

जडण घडण : एक जबाबदारी  या पुस्तकाद्वारे केल ेअह.े या पुस्तकातून त्यांनी िशक्षक ि 

पालक यांची मुलांच्या ििकासासाठी ऄसललेी जबाबदारी ि एकूणच मुलांच्या सिाांगीण 

ििकासासाठी ईपयुक्त घटक त्यांनी या पुस्तकातून सांिगतले अह.े तसेच ताराबाइ मोडक 

यांनीही िबचारी बालके, अमचे घर, बालििकास ि िशस्त  या पुस्तकांद्वारे पालक िशक्षक 

यांना मुलांच्या सिाांगीण ििकासासाठी मागनदशनन करणारी पुस्तके िलिहली. पालकांना 

मागनदशनन करणारे पालक मागनदर्वशका ह ेपुस्तक १९८९ मध्य ेअशा परुळेकर यांनी िलिहल.े 

तसेच त्यांनी मुलांना जाणिणारा मानिसक ताण-तणाि, समस्या, मुलांचे मानिसक गुणदोष 

यांच्यािर १९९० साली मुलांचे मानिसक तणाि अिण ईपचार  ह ेपुस्तक प्रकािशत केल.े या 

पुस्तकातून त्यांनी पालक ि िशक्षक या दोघांनाही मागनदशननपर ऄस े लेखन केले अह.े 

मुलामंधील ऄसलले ेसुप्तगुण कस ेओळखािे ि त्या गुणांचा कसा ििकास घडिािा, मलुांच्या 

सुप्तगुणांचा ििकास घडिण्यासाठी पालक ि िशक्षक यांची ऄसणारी जबाबदारी याचे 

शास्त्रोक्त पद्धतीने लखेन अशा परुळेकर अपल्या मलुांचे सुप्तगुण कस ेओळ्खल? (१९९१) 

या पुस्तकातून करतात. तसेच त्यांनी तारुण्याच्या सीमारेषेिर (१९९३) ह े कुमारियीन 

मुलांसाठी ि िशक्षक पालकांसाठी िलिहललेे पुस्तक. अपली मलुे ि नैितकता (१९९८), 

चाकोरीबाहरेील मुल े (१९९६), अरसा : स्ितःला ओळखण्याचा (१९८९), ददलासा ि 
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मागनदशनन (१९९०), जनमनाचे मानसशास्त्र (१९९०), व्यिक्तमत्त्ि ििकास (१९९१) आत्यादी 

पुस्तकाद्वारेही अशा परुळेकर यांनी मुलांच्या प्रती ऄसणारी पालकांची ि िशक्षकांची 

जबाबदारी ि पालक िशक्षक यांना मागनदशनन केले अह.े त्यांनी या पुस्तकांतून मुलांचा 

मानसशास्त्रीय दिृष्टकोनातून ऄभ्यास केल्याचा जाणितो. त्यांचे ह ेिैचाररक लखेन मुलांना, 

ििद्याथ्याांना कें द्रस्थानी ठेिून िलिहल ेगेल ेअह.े 

 रोिहणी िचतळे यांनी १९९२ मध्य े मुलांशी संिाद  नािाचा गं्रथ िलिहला. मुलांिर 

चांगले संस्कार कराियाचे ऄसले तर त्यांच्या घरातील माणसांनी त्यांच्याशी ििश्वासाचे, 

प्रेमाचे नाते जोडले पािहजे तरच मुल े दगुुनणाकड े न जाताचांगला मागन िस्िकारतील ऄस े

रोिहणी िचतळे अपल्या पुस्तकातून सांगतात. रोिहणी िचतळे प्रमाणेच पण प्रगल्भ 

ििचारदषृ्टी घेउन मंगला गोडबोले यांनी माझी पालक नीती  नािाचे पुस्तक १९९३ साली 

प्रकािशत केले. तसेच मीना चंदािरकर यांनी ईमलती मुल ं  (१९९३) नािाचं पुस्तक 

िलिहल.ं रमा मराठे यांनी ऄस ेघडिा मलुांचे व्यिक्तमत्त्ि (१९९५), लता चौधरी रेघोट्या ि 

िचमुकली मने (१९९२) ऄशी िशक्षक ि पालक यांना ििद्याथ्याांचा, मुलांचा शारीररक, 

मानिसक ि बौिद्धक ििकास कसा घडिता येइल, यासाठी मागनदशनन केल ेअह.े 

 १९०० ते २००० या कालखंडातील िस्त्रयांनी मानसशास्त्रीय दिृष्टकोनातून ििचार 

करणारे िैचाररक लेखनही केले अह.े िशक्षणििषयक क्षते्रातील मानसशास्त्रीय दषृ्टीने लेखन 

केले गेले यात डॉ. मेधा कुमठेकर यांच्या कोंडलेली मने (१९८६) या पुस्तकाचा ईल्लेख 

करािा लागतो. यात त्यांनी मुलांना िाढत्या ियात जाणिणाऱ्या समस्या ि त्याचा त्यांच्या 

मनािर होणारा पररणाम ि ईपाय त्यांनी ईपरोक्त पुस्तकातून सांिगतले अह.े डॉ. मधेा 

कुमठेकर प्रमाणेच संपाददका स्िणनलता िभशीकर तांनी मनाचा शोध  ह े पुस्तक १९८८ 

साली प्रकािशत केले. यातून त्यांनी मानिी मनाििषयी ऄसललेी प्रत्येक दशेातील लोकांची 

िेगिेगळी मते ऄनेक लेखांच्या माध्यमातून सांिगतली अह.े बागेश्री पारीख ि प्रितमा 

घीिाला या दोघांनी िमळून १९८८ मध्य ेसमस्या साहचयानच्या  ह ेसतरा लेखांचे पुस्तक 

िलिहल.े लग्नसंस्था, लग्नसंस्थेतील समस्या, ितचे ऄिस्तत्ि रटकिण्यासाठी कोणते प्रयत्न 

करािे? आत्यादी मािहती ईपरोक्त पुस्तकातून िमळते. १९८६ ला अशा मुंडल ेयांनी घर ह े

मानसशास्त्रीय दिृष्टकोनातून िलिहलले े पुस्तक. तसेच त्यांनी घराचे घरपण  ि मारण्याचे 

मन, प्रत्येक मलुाला घर हि,ं शरीराचे मानसशास्त्र  ऄस े ऄनेकििध ििषयांिर ३३ लखे 

अशा मुंडल ेयांनी िलिहले अह.े 

 १९ व्या शतकातील स्त्री िैचाररक लेखनामध्य ेमहत्त्िपूणन ऄसे नाि म्हणजे आरािती कि े
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यांचे. आरािती किेच्या िैचाररक लेखनात मानििंशशास्त्र, संस्कृती यांचा ििचार केला अह.े 

आराितीबाईंचे िैचाररक लखेन ह े िाचकांच्या ििचारांच्या कक्षा रंुदािण्यास मदत करते. 

वहदचूी समाजरचना ह े १९६४ साली िलिहलले े त्यांचे पिहले पुस्तक होय. वहदधुमानतील 

रीतीररिाज, अचार-ििचार, जाती-धमन, िैििध्यता, तत्त्िज्ञान, वहदचूी मानिसकता या सिन 

घटकांचे ताित्त्िक िििेचन वहदचुी समाजरचना या गं्रथात आराितीबाईंनी केले अह.े तसेच 

वहद ू समाज : एक ऄन्ियाथन  हा गं्रथही ईपरोक्त गं्रथाप्रमाणेच अह.े या गं्रथात एखाद्या 

समाजरचनेचा काळ, ऄिस्तत्ि यांचा ऄभ्यास करताना आरािती कि े म्हणतात, “एखाद्या 

समाजरचनेत ऄंगी ताण ि दबाि ह्यांना तोंड दणे्याचे सामथ्यन दकती अह ेयािर तो समाज 

दकती काळापासून ऄिस्तत्िात अह ेह ेसांगता येते.”६  एकूणच या दोन पुस्तकांद्वारे त्या वहद ू

समाज ि वहद ूसंस्कृतीच्या आितहासाची ओळख करून दतेात. आरािती किे यांच्या िैचाररक 

ि एकूणच लेखनाििषयी डॉ. शौनक कुलकणी िलिहतात की, “डॉ. आरािती कव्याांचे सिनच 

लेखन अपल्या तीक्ष्ण िनरीक्षण शक्तीिर, ििचार मथंनािर अिण संशोधनकीय कायानिर 

अधाररत अह.े त्यांच्या लखेनातून त्यांच्या प्रजे्ञचे प्रत्यंतर येते. त्यांच्या िैचाररक अिण 

सांस्कृितक सािहत्यातील काही पुस्तकांचा बानगी दाखल यथेे ििचार केला अह.े या सिाांतून 

त्यांच्या मानिशास्त्रीय ििचारांचे प्रितवबब ददसते.”७ 

 भारतीय समाज, अधुिनक काळातील भारतीय समाज, भारतातील खेडी, 

जातीव्यिस्था, समाजरचना या घटकांच्या अधारे स्त्री िैचाररक लेिखका कमल मुळे ि सधुा 

काळदाते यांनीही गं्रथलखेन केले. भारतीय मध्यमिगन (१९७३), महाराष्ट्रातील 

अधुिनकीकरण ि भारतीय खेडी ि जाती  (१९७६) ह ेकमल मुळे यांची ग्रंथरचना. तर सुधा 

काळदाते यांनी भारतीय समाजरचना (१९७६) ि अधुिनक भारताच्या सामािजक समस्या 

(१९७८) ह े दोन गं्रथ िलिहले. भारतातील िििाहसंस्था, कुटंुबससं्था, जातीसंस्था, 

औद्योिगकीकरण, संस्कृितकीकरण, सामाजीकरण या सगळ्याचे दशनन त्या अपल्या गं्रथातून 

घडितात. अधुिनक काळात लोकांपुढे िनमानण होणाऱ्या समस्यांचे िचत्रण सुमन पाटे यांनी 

१९६८ मध्य ेिलिहलेल्या सामािजक ििघटन ि समस्या या पुस्तकात करतात. या पुस्तकात 

त्यांनी मांडलेल े तपशील ऄभ्यासपूणन रीतीने पडताळून मांडले अह.े १९८३ मध्य े डॉ. 

आंदमुती पारीख यांनी लोकसंख्येचा भस्मासरु  ह ेपुस्तक िलिहल.े आंदमुतींनी कुटंुबिनयोजन, 

लोकसखं्या िशक्षण, लैंिगक िशक्षण, कुमारियातील मलुामुली, ऄंधश्रद्धा िनमुनलन या 

सगळ्यांची शास्त्रीय मािहती त्या दतेात. तसेच एक जबाबदार नागररक म्हणून या समस्यांचे 

िनमुनलन करण्यासाठी प्रत्येक व्यक्तीची ऄसलेली जबाबदारी आंदमुती पारीख मदु्दसेूदररत्या 
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मांडतात. 

 िैचाररक लखेनाच्या संदभानत िस्त्रयांनी ऄनुिाददत िैचाररक लखेनही केल्याचे जाणिते. 

स्त्री िैचाररक ऄनुिाददत लेखनाच्या क्षेत्रात पिहले नाि पुढे येते ते कृष्णाबाइ मोटे यांचे. 

कृष्णाबाइ मोटे यांनी १९६७ मध्य ेसामािजक मानि जातीचा यथायोग्य ऄभ्यास ह ेपुस्तक 

िलिहल.े ऄमेररकन लखेक स्टुऄटन चेस यांच्या The proper study of Mankind या 

पुस्तकाचा ऄनुिाद कृष्णाबाइ मोटे यांनी केला अह.े या पुस्तकातून त्यांनी व्यक्ती अिण 

समाज यांच्यातील नातेसंबंधाचा ईलघडा शास्त्रोक्त पद्धतीने केला अह.े चेसांचा गं्रथ 

कृष्णाबाईंच्या ऄनुिादामुळे सिाांना पररिचत झाला ि समाजाचा, संस्कृतीचा ऄभ्यास 

करण्यास एक निी ददशा िमळाली. कृष्णाबाइ प्रमाणेच यशोदा भागित यांनी लंडन येथील 

डॉ. एच. जे. अयझेक ि डॉ. डी. के. िनयास या लेखकांच्या ‘Astrology : Science or 

Superstition?’या पुस्तकाचे ऄनुिाददत लखेन ‘फलज्योितष : शास्त्र की ऄंधश्रध्दा?’ या 

नािाने १९९७ साली केले. या पुस्तकात ज्योितषी ि ज्योितषशास्त्र, ऄंधश्रध्दा याचा 

शास्त्रानुसार ऄभ्यास केला अह.े स्त्री िैचाररक लखेनात ऄनुिाददत लखेन मोजक्याच 

प्रमाणात झाले. 

 समाजसेिेच्या कायानस्थळ ककिा समाज कल्याणाच्या ईदद्दष्ट्याने ऄनेक लेिखकांनी लखेन 

केले, यात कुसुम पटिधनन या लेिखकेने ‘लोकशाही’ नािाचे पुस्तक १९७७ ला प्रकािशत केल.े 

भारतीय लोकशाही मूल्ये ि लोकशाहीला ऄसणारा धोका, त्यांचे िनिारण करण्यासाठी 

ईपयुक्त घटकांची नेमकी मांडणी केली अह.े समाज कल्याणाच्या ईदद्दष्ट्याने ज्या-ज्या 

सामािजक संस्था कायनरत होत्या, त्या संस्थाचे कायन, ईदद्दष्ट यांची तोंड ओळख सिाांना करून 

दणे्याच्या हतूेने पुष्पा मायदिे यांनी ‘सामािजक संस्था’ ह े पुस्तक १९७७ साली िलिहल.े 

स्िातंत्र्योत्तर काळात समाजसेिेच्या ईदद्दष्टाने ऄनेक संघटना िनमानण झाल्या. त्यात दिलत 

संघटना, स्त्रीसंघटना, लोकसिमत्या ऄशा िेगिेगळ्या संघटनांचे कायन, त्या संस्थांची 

मािहती, त्यांचे लोकशाहीशी ऄसलले े संबधं या सगळ्याची मािहती कमल पाध्य े यांनी 

‘सामािजक सघंटना : ईदद्दष्ट अिण कायन’ या पुस्तकात सांिगतले अह.े कुटंुब ि समाज 

याच्यामधील नाते संबंधाचा ईलगडा शकंुतला नारगोळकर ‘कौटंुिबक फायद ेअिण समाज 

पररितनन’ (१९७७) ि पद्या िम्ह े‘कुटंुब ि समाज’ (१९७८) या दोन लेिखकांनी केला अह.े 

समाज, समाजातील व्यक्ती, त्या समाजातील कुटंुब व्यिस्था, कुटंुबातील व्यक्तींचे स्थान, 

ऄंधश्रध्दा, कुटंुबात ऄसलेली बंधने या सिन घटकांिर ईपरोक्त दोन्ही लेिखका अिजूनन 

िलिहतात. 
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 िस्त्रयांनी िैचाररक लेखनात जिळजिळ सगळेच ििषय हाताळले अह.े शकै्षिणक, 

सामािजक, सांस्कृितक, अधुिनक ििषयांबरोबरच िस्त्रयांनी राजकीय ििषय घेउनही 

िैचाररक लेखन केले. यात महत्त्िपूणन ऄशा लेिखका म्हणजे डॉ. निलनी पंिडत. डॉ. निलनी 

पंिडत यांनी िेगिेगळ्या िनयतकािलकातूनही िैचाररक लेखन केल.े अह.े त्यांचे राजकीय 

ििषयांिरील िैचाररक गं्रथ पुढीलप्रमाणे – ‘सकं्रमण काळाचे अव्हान’ ि ‘सािहत्यििचार 

अिण समाजवचतन’ ह े गौरिगं्रथ. या गं्रथात त्यांनी राजकीय, सामािजक ि धमानतील 

राजकारण या ििषयांिर प्रदीघन लखे िलिहल.े तसेच त्यांचे ‘महाराष्ट्रातील राष्ट्रिादाचा 

ििकास’, ‘जातीिाद अिण िगनिाद’, ‘स्िातंत्र्योत्तर काळातील दिलतांचा प्रश्’, ‘धमनशासन 

अिण समाज’, आत्यादी गं्रथ. डॉ. निलनी पंिडतांच्या नािािर अहते. त्यांनी अपल्या ह्या 

गं्रथांद्वारे ऄनेक राजकीय ििषयांची िाचकांना ओळख करून ददली. िाचकांचे राजकीय 

क्षेत्रातील ििचार प्रगल्भ करण्यास त्यांची ईपरोक्त पुस्तके मदत करतात. सुमन दाभोळकर 

या लेिखकेनेही ‘समाजिाद’ ह े पुस्तक िलिहल.े यातून समाजाची िाटचाल, आितहास ि 

ििििध ििचारप्रणालीचा प्रभाि या सगळ्यांचा अढािा घेतला अह.े त्यांच्या ‘समाजिाद’ 

या पुस्तकाििषयी मत व्यक्त करताना रंजना फडके िलिहतात, “अपला समाज संपन्न ऄसािा 

ऄसे प्रत्येकाला िाटल े पािहजे. त्यासाठी माणसाच्या बौिद्धक, िचैाररक, मानिसक 

ईत्क्रांतीचा ऄभ्यास करणे महत्त्िाचे अह.े अज समाजधारणेचा धमन कोणता याचा ििचार 

करताना माणसाने माणसाला जपण्याचा सनातन धमन रटकिला पािहजे. कल्याणकारी 

राजव्यिस्था, राष्ट्राचा ििकास म्हणजे प्रत्येकाचा ििकास ह ेिीद प्रत्येकाने पाळले पािहजे. 

हाच मागनदशनक ििचार सुमन दाभोळकर यांच्या लेखनातून जाणितो.”८ राजकीय लढ्याच्या 

संदभानतही डॉ. सुमन िदै्य ि डॉ. शांता कोठेकर यांनी लेखन केले अह.े ‘महाराष्ट्रातील 

कााँगे्रसचा स्िातंत्र्य लढा’ ि ‘ऄयोध्या अंदोलन : काळ अज ईद्या’ ही पुस्तके त्यांनी िलिहली. 

या पुस्तकांद्वारे स्िातंत्र्य काळात कााँगे्रस पक्षाने ददललेा लढा, त्यासाठी ऄनेक नेत्यांनी 

कशाप्रकारे कायन केले, स्िातंत्र्यासाठी त्यांना कोणकोणते त्याग सहन करािे लागले याची 

मािहती ददली अह.े तर ऄयोध्या अंदोलनाचे ििििध कंगोरे लेिखकेने िाचकांसमोर अणल े

अह.े तसेच ऄनेक अघाडीिर ऄसलेल्या नेत्यांच्या मलुाखतीही या पसु्तकांतून प्रकािशत 

केल्या अहते. 

 ऄशा प्रकारे स्त्री लेिखकांनी ऄथनशास्त्र, परराष्ट्रीय, राष्ट्रीय धोरण या ििषयांिरही काही 

प्रमाणात लखेन केल ेअह.े तरीही त्यांचे ते लेखन ईल्लखेनीय अह.े या लेिखकात हमेलता 

राइरकर (कर पद्धती अिण राष्ट्रीय ऄथनव्यिस्था), कमल मुळे (भारताचे परराष्ट्रीय धोरण) 
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ह्याचा ईल्लखे करता येते. 

 स्त्री राजकीय िैचाररक लेखनाचा ििचार करता ऄसहेी लक्षात येते, की राजकीय ििषय 

ऄिधक व्यापक बनिण्याच्या ईदद्दष्ट्याने िस्त्रयांनी राजकीय ििषयांिरील पुस्तकांचेही 

ऄनुिाददत लेखन केल ेअह.े ऄनुसूया िलमय ेयांनी अंतरराष्ट्रीय साम्यिाद यािर अधारललेा 

िसडने हुक या लेिखकाचंा गं्रथाचा ऄनुिाद १९६२ साली ‘जागितक साम्यिाद’ या नािाने 

केला. तसेच रुथ बेने दफकटे यांच्या ‘Race and Racism’ या पुस्तकाचा ऄनुिाद मीनाक्षी 

दीिक्षत यांनी केला. ऄनुिाददत पुस्तकाचे नाि ‘िंश अिण िंशिाद’, डॉ. सुमन िैद्य ि डॉ. 

शांता कोठेकर यांनी िमळून ‘साम्राज्यिादी षडयंत्र’ या नािाचे ऄनुिाददत पुस्तक िनर्वमल.े 

 थोडक्यात १९५० ते २००० या कालखंडात स्त्री िैचाररक लेिखकांनी महत्त्िपूणन ऄस े

ििषय लेखकांच्या समोर ईभे केले. िशक्षण क्षेत्रापासून राजकीय क्षेत्रापयांतचे ििषय मोठया 

कसबीने त्यांनी हाताळले. िैचाररक लेखनात िस्त्रयांचे लेखन कमी ऄसल े तरी ते दजेदार 

अह.े बदलत्या काळानुसार िस्त्रयांनी िैचाररक लेखनात ििषय हाताळले ि िैचाररक 

सािहत्याच्या क्षते्रात अपले एक िेगळे स्थान िनमानण केल.े 

स्त्रीिाद अिण िचैाररक लखेन 

 स्िातंत्र्योत्तर काळात ‘स्त्री’ला स्ितःच्या ऄिस्तत्िाची जाणीि झाली.िशक्षण क्षते्रामुळे 

िस्त्रया िलिखत झाल्या. हळूहळू त्यांच्या ििचारांची प्रगल्भता िाढत गेली. या सिाांमुळे 

१९७५ ते १९८५ या दशकात ‘स्त्रीिाद’ या नव्या ििचारप्रणालीचा जन्म झाला. स्त्री 

जीिनातील या नव्या ििचाराने िस्त्रयांनी स्त्रीिादी िैचाररक लखेन केल.े या संदभानत स्िाती 

किे िलिहतात की, “१९७५ च्या मिहला िषाांनी निििचारांचा स्फोट झाला अिण १९७५ 

ते १९८५ या दशकात स्त्रीिादी ििचारांना बळकटी येउन ििििध संदभन प्राप्त झाले. स्त्रीिादी 

जािणिा बहुअयामीबनल्या. स्त्रीिादी ििचार, स्त्रीमुक्तीचा ििचार, चळिळ, ििद्रोहापुरता 

मयानददत रािहला नाही. त्यांचा वू्यह ििकिसत होत गेला. पररणामी स्त्रीिादी िैचाररक 

लेखन ििस्तारत गेले.”९ 

 स्त्रीिादी ििचारांची ताित्िक मांडणी करणारे लेखन ह े१९७५ पूिीही काही प्रमाणात 

िलिहले गेल.े यात कमलाबाइ रटळकांच्या ‘स्त्री जीिनििषयक काही प्रश्’, ‘स्त्री जीिनाची 

काही िक्षितजे’ या पुस्तकांचा ईल्लेख करता यतेो. १९७६ साली कृष्णाबाइ मोटे यांनी 

‘काळाची पािले’ या पुस्तकातून स्त्रीजीिनाचे बदलते स्िरूप मांडले अह.े स्त्री समोर ईभ े

राहणारे ििििध प्रश्, काळानुसार त्यांच्या समोर ईभी राहणारी अव्हाने याचा िेध 
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कृष्णाबाइ मोटेंनी घेतला अह.े १९७५ पूिी स्त्रीची ऄसललेी मानिसकता ि १९७५ नंतर 

स्त्री मानिसकतेत झाललेा बदल या दोन घटकांना कें द्रस्थानी ठेिून डॉ. चंद्रकला हाटे यांनी 

‘स्िातंत्र्योत्तर भारतीय स्त्री’ हा गं्रथ िलिहला. स्िातंत्र्यप्राप्ती नंतर स्त्रीजीिन कस ेबदलत गेल े

स्त्रीचे कुटंुबातील स्थान, समाजातील स्थान, स्त्रीचे स्ितंत्र ऄिस्तत्ि, स्िातंत्र्यानंतरही 

िस्त्रयांना िमळणारी तुच्छ िागणूक, सत्ताधारी पुरुष, स्त्री सघंटना ऄशा ऄनेक ििषयांिर 

संशोधन सिेक्षण करून डॉ. चंद्रकला हाटे यांनी ‘स्िातंत्र्योत्तर भारतीय स्त्री’ हा गं्रथ 

प्रकािशत केला अह.े पाश्चात्य स्त्रीजीिन ि भारतीय स्त्री जीिन, स्त्रीचळिळी यातील 

साम्यभेद पडताळण्यासाठी पाश्चात्य स्त्रीजीिनािर अधाररत िसमॉन बोअच्या ‘सकंेड सेक्स’ 

या पुस्तकाचा सरानुिाद शांता दकलोस्कर यांनी ‘बायकांचा जन्म’ या नािाने केला अह.े 

 स्त्रीिादी ििचारांना पाठठबा दणे्यासाठी स्त्रीिादी ििचारांचे स्िरूप स्पष्ट करण्यासाठी 

‘स्त्रीमुक्ती चळिळ’, ‘स्त्री पुरुष’, ‘स्त्री ििमुक्ती’, ‘पुरुषकें द्री’, ‘स्त्रीमुक्ती केव्हा कशी’, ‘स्त्रीमुक्ती 

संग्राम’, ‘पुरुषप्रधान संस्कृती’, ‘ऄबला होइ प्रबला’, ‘स्त्रीमुक्तीच्या ददशनेे’, ‘स्त्रीमुक्ती एक 

कुतुहल’ आत्यादी पुस्तके िलिहली गेली. ईपरोक्त पुस्तकांद्वारे लेिखका कुमुद करकरे, छाया 

दातार, मािलनी तुळपुळे, सरोिजनी शारंगपाणी, चंपा िलमये, सुहािसनी आलेकर, ईषा 

खाडीलकर या लेिखकांनी स्त्रीिादी चळिळीला पाठठबा िमळिून ददला. समाजात 

िािरणाऱ्या िस्त्रयांना अत्मभान प्राप्त करून ददले. त्यांना संघषन, ििद्रोह करायला प्रिृत्त केल.े 

स्त्रीिादी चळिळ ही पुरुषांििरोधी नसून पुरुषसत्तेििरोधी, स्त्री पुरुष ऄसमानते ििरोधात 

ऄसल्याचे सांिगतले. स्त्रीिादी चळिळीबाबत समाजात ऄसललेे गैरसमज दरू करण्याचा 

त्यांनी अपल्या लेखनाद्वारे प्रयत्न केले. तसेच स्त्री-जीिन, समाज अिण संस्कृती, परदशेी 

स्त्रीजीिन या सगळ्या घटकांिर ऄनेक लेिखकांनी अपल्या लखेनाद्वारे प्रकाश टाकला अह.े 

 स्त्रीिादी संकल्पनेचे िैचाररक दिृष्टने लेखन करताना भारतीय स्त्रीजीिनाचा ऐितहािसक 

अढािा घेणारे लेखनही स्त्री िैचाररक लेिखकांनी केल ेअह.े भारताच्या आितहासात स्त्रीला 

ऄसलले े स्थान यांचा िैचाररक दषृ्टीने ऄभ्यास करून स्त्रीजीिनििषयक निीन दषृ्टी 

िाचकांना दणे्याचा प्रयत्न लेिखकांनी केला अह.े िेदकाळापासून ते अधुिनक काळापयांत 

स्त्रीजीिनातील ििििध कंगोरे स्त्रीिादी िैचाररक लखेनात िस्त्रयांनी मांडले अह.े 

 भारतीय स्त्रीजीिनाचा अढािा घेणारे लखेन १९७६ साली ऄनुसूया िलमये यांनी ‘स्त्रीचे 

स्थान ि भूिमका’ या गं्रथात घेतला अह.े तसेच ‘भारतीय स्त्री जीिन’ (१९८६) ह ेगीता साने 

िलिखत पुस्तक ही भारतीय स्त्री जीिनाचा अढािा घेण्याच्या दिृष्टने महत्त्िपूणन अह.े 

‘भारतीय स्त्री जीिन’ या पुस्तकात गीता साने यांनी िेश्या िस्त्रयांचे जीिन, त्यांचे 
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समाजातील स्थान हा ििषयही ईत्कृष्टरीत्या हाताळला अह.े त्यांच्या या गं्रथाच्या गौरिाथन 

स्िाती किे म्हणतात की, “िस्त्रयांची िैचाररक लखेनाची क्षमता, ऄभ्यास्कृती, संशोधनाची 

िचकाटी, िस्तुिनष्ठ दषृ्टी अिण महत्त्िाचे म्हणजे समाजशास्त्रीय ििचारांची बैठक १९५० ते 

२००० या काळात कशी ििकिसत होत होती,, याची साक्ष पटिणारे ‘भारतीय स्त्री जीिन’ 

ह ेपुस्तक अह.े िस्त्रयांच्या ििकासक्रमामध्ये एका प्रगल्भ टप्प्याचे घोतक अह,े ऄसे म्हणािसे े

िाटते.”१० 

 िैचाररक लेखनात िस्त्रया जशजश्या अपल्या ििचारांच्या कक्षा ििस्तारू लागल्या. 

त्यांनी निनिीन ििषय हाताळण्यास सुरुिात केली. त्या संशोधनपर, ऄभ्यासपूणन लेखन करु 

लागल्या. स्त्रीिादी चळिळीने तर स्त्रीचे व्यिक्तमत्त्ि बदलण्यास मोलाची भर घातली. 

त्यामुळेच या काळात िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेनात ििषयांचे िैििध्य ऄसलले ेजाणिते. 

 १९७५ पूिी मतदानाच्या हक्कासाठी आंग्लंडमधील िस्त्रयांनी एिमली पखस्टन यांच्या 

नेतृत्िाखाली सफे्रजेट चळिळ सुरु केली. या चळिळीचा आितहास आंदमुती केळकर यांनी 

‘सफे्रजेट अंदोलन’ या पुस्तकात िलिहला अह.े म्हणजेच भारताबरोबर भारताबाहरे 

घडणाऱ्या घटना, समस्यांिरही भारतीय िस्त्रयांनी जागृतपणे ि ऄभ्यासपूणन लखेन केले होते. 

स्िातंत्र्य चळिळीत िस्त्रयांनी घेतलेला पुढाकार राजकीय क्षेत्रातील िस्त्रयांचे कतृनत्त्ि, 

िस्त्रयांचे राजकीय क्षते्रातील कायन, ििििध अंदोलनातील त्यांचा सक्रीय सहभाग या सिानचे 

ऄभ्यासपूणन िििेचन रोिहणी गिाणकर या लेिखकेने अपल्या ‘मराठी स्त्रीशक्तीचे राजकारणी 

रूप’ या पुस्तकात केल े अह.े या पुस्तकातून स्त्रीशक्ती ि िस्त्रयांचा राजकीय क्स्गेत्रातील 

िनर्वभड िािर यािर प्रकाश पडतो. 

 प्रितभा रानड े यांच्या ‘बुरख्या अडच्या िस्त्रया’ पुस्तकापासून िस्त्रयांचे िैचाररक 

प्रकारातील िलखाण नव्या ििषयाने व्यापक ि ििस्तारीत होत गेल.े प्रितभा रानड े यांनी 

‘स्त्रीिादी’ दिृष्टकोनातून मुिस्लम िस्त्रयांच्या िदेना, त्यांना बुरख्या अड जगािं लागणारं 

बंददस्त जीिन, मुिस्लम िस्त्रयांिर लादललेी ब्बंधाने याचा शोध प्रितभा रानडेंनी मुिस्लम 

धमानच्या आितहासाची पडताळणी करून घेण्याचा प्रयत्न ‘बुरख्या अडच्या िस्त्रया’ या 

पुस्तकाद्वारे केला अह.े मुिस्लम िस्त्रयांना त्यांच्यािर धमानच्या नािाखाली लादलले्या 

बंधनांचा अदर, त्यांची मानिसकता या सगळ्यांचे िणनन प्रितभा रानड ेईपरोक्त पुस्तकाद्वारे 

करतात. तसेच १९९३-९४ या काळात ‘शुक्रिारची कहाणी’ नािाचे पुस्तकही, प्रितभा 

रानडेंनी िलिहले. कुटंुबातील जबाबदाऱ्या संभाळतानाच स्त्रीने अपले अत्मभान,, 

अत्मसन्मानही राखला पािहजे, िस्त्रयांचे प्रश् ह्या सगळ्या गोष्टींचे िििेचन या गं्रथात केल े
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अह.े 

 मुिस्लम िस्त्रयांच्या समस्याचे िचत्रण प्रितभा रानडे यांनी ईत्तमररत्य केले. तसेच ििद्युत 

भागित यांनी ग्रामीण, स्त्रीजीिनाच अढािा अपल्या ‘मी बाइ अह े म्हणून’ या १९८४ 

साली संपाददत केलले्या पुस्तकातून घेतला अह.े कष्टाळू, सहनशील, दबुळ्या, ग्रामीण स्त्रीचे 

ि ितच्या जीिनातील समस्याचे िचत्रण िैचाररक पद्धतीने त्यांनी मांडले अह.े ििद्युत 

भागितांप्रमाणेच प्रितमा आंगोलेही ‘स्त्रीचे भािििश्व अिण अधुिनकता’ या पुस्तकात ग्रामीण 

िस्त्रयांचा ििषय मांडतात. स्त्रीसधुारणसेाठी िशक्षण हा एकमेि मागन ऄसल्याचे त्या सूिचत 

करतात. 

 सुमतीबाइ संत यांनी स्त्रीजीिनाचा निा ििचार मांडला. १९८६ साली ‘त्यांच्या कपाळी 

कलंक लािू नका’ या पसु्तकात त्या पतीत िस्त्रयांना समाजाकडून जो त्रास सहन करािा 

लागतो, िस्त्रयांना जी ईपेिक्षत िागणूक समाज दतेो, या प्रश्ांिर त्या कळकळीने िलिहतात. 

 १९५० ते २००० या कालखंडात िस्त्रयांनी सशंोधन प्रकल्पाच्या माध्यमातून िैचाररक 

लेखन केल.े ‘स्त्री मकु्तीच्या महाराष्ट्रातील पाउलखणुा’ हा संशोधन प्रकल्प डॉ. सुमा िचटणीस 

यांनी टाटा आिन्स्टट्यटु ऑफ सोशल सायन्ससेच्या ‘स्त्री ऄभ्यास कें द्रा’ तफे संपाददत केला. 

तसेच ‘स्त्री प्रश्ांची चचान : एकोिणसािे शतक’ हा प्रितभा रानड ेस्ितंत्र प्रकल्प अह,े तर ‘स्त्री 

ऄिस्मतेचा अििष्कार : एकोिणसािे शतक’ मणृािलनी जोगळेकर यांनी िलिहला. तर स्त्री 

ऄभ्यास कें द्राने घातलेल्या ििसाव्या शतकातील िस्त्रयांच्या कतृनत्िाचा शोध या प्रकल्पासाठी 

ििनया खडपेकर यांनी ‘स्त्री स्िातंत्र्यिाददनी : ििसाव्या शतकातील पररितनने’ या नािाने 

बदलत स्त्री जीिनाचा अढािा घेतला. डॉ. लीला दीिक्षतांनी ‘प्राचीन मराठी सािहत्यातील 

स्त्रीरूप’ या नािाचा संशोधन गं्रथ प्रिसद्ध केला. १९८५ मध्य ेपद्मजा मोरजे यांनी ‘स्त्री मकु्ती 

चळिळ ि लोकसािहत्य’ ह ेपुस्तक प्रकािशत केल.े ‘स्त्री-िाणी’ या संस्थमेाफन त लेिखका शोभा 

भागित यांनी ‘तराळ-ऄंतराळ’, बलुत, ईपरा, अठिणीचे पक्षी, मुक्काम पोष्ट, दिेाचे गोठणे 

या पुस्तकाच्या अधारािर ‘दिलत पुरुषांच्या अत्मचररत्रातील स्त्री प्रितमा’ या १९८७ 

साली िलिहला. िस्त्रयांनी एकत्र येउन मतै्रीण नािाचा गट स्थापन केला ि ‘स्त्री ईिाच’ गट 

ऄस ेनाि ददली. या गटाने ‘अम्हीही आितहास घडिला’ ह ेअंबेडकरी चळिळीतील िस्त्रयांिर 

अधारललेे पुस्तक ईर्वमला पिार ि मीनाक्षी मनू यांनी िलिहल.े तर माधुरी गोखले, ििनया 

खडपेकर, नीरा अडारकर, छाया दातार, प्रितभा रानड े या स्त्री लेिखकांनी एकत्र येउन 

‘स्ितःला शोधताना’ ह ेपसु्तक िलिहल.े 

 एकंदरीत १९५० ते २००० या कालखंडात िस्त्रयांनी संशोधन प्रकल्पाच्या माध्यमातून 
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जे िैचाररक लखेन केल े ते स्त्री कें दद्रत होते. आितहासातील कतृनत्ििान िस्त्रयांच्या कायानचा 

त्यांच्या प्रितमांचा, स्त्रीजीिन, तत्कालीन रूढी परंपरा िस्त्रयांना धमानने ददलेली बंधने या 

सगळ्याचा अढािा ईपरोक्त ििििध प्रकल्पाच्या माध्यमातून िैचाररक लखेन करणाऱ्या 

िस्त्रयांनी घेतला अह.े ऄशा ििििध प्रकल्पाच्या माध्यमातून आंदमुती शेिड,े नीिलमा भािे, 

प्रितभा रानड,े मृणािलनी जोगळेकर, डॉ. तारा भिाळकर, लीला दीिक्षत, डॉ. पद्मजा 

मोरजे, ईर्वमला पिार, मीनाक्षी मून या लेिखकांनी िैचाररक लखेनात अपले योगदान ददल.े 

 १९५० ते २००० याच काळात स्त्रीिादी संकल्पनेतून िैचाररक समीक्षा हा प्रकारही 

िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेनात सुरु झाला. स्त्रीिादी समीक्षा ििचारांचे मूळ ह े पाश्चात्य 

संस्कृतीतून अल.े १९६० नंतर पाश्चात्य दशेात स्त्रीिादी समीक्षा ििचारांची मांडणी झाली 

अिण या प्रेरणेनेच ऄिश्वनी धोंगड ेयांनी १९९३ साली पाश्चात्य समीक्षा ििचारांचा पररचय 

करून दणे्यासाठी ‘स्त्रीिादी समीक्षा : स्िरूप ि ईपयोजन’ ह ेपुस्तक िलिहल.े त्याचबरोबर 

१९९६ ते १९९९ मध्ये मंगला िरखेड ेयांनी ‘स्त्रीिादी समीक्षा ििचार’, ‘िस्त्रयांची निकथा : 

िाट अिण िळणे’, ‘स्त्रीिादी समीक्षा : स्िरूप ि ईपयोजन’ ही पुस्तके िलिहली. 

 थोडक्यात प्रारंभ काळात स्ितःचे नाि न दतेा लेखन करणाऱ्या िस्त्रया नंतरच्या काळात 

िनर्वभडपणे ििििध ििषय िाचकांसमोर मांडू लागल्या. िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनात प्रारंभ 

ते २००० पयांत अशय-ििषय ि सािहित्यक दजानच्या दिृष्टनेही ऄनपेिक्षत ऄस ेबदल घडून 

अले. िैचाररक लेिखकांनी समाजातील सिनच बारीक-सारीक ििषयांना अपल्या लेखनाद्वारे 

मांडले. पण ‘स्त्रीजीिन’ हा ििषय बहुतांश स्त्री िैचाररक लखेनात कें द्रस्थानी होता. 

सुरुिातीचे िस्त्रयांचे िैचाररक लखेन ह ेििद्याथी कें दद्रत होते. पण हळूहळू त्यात मागनदशननपर, 

िशक्षणििषयक, राजकीय, अर्वथक, सामािजक, सांस्कृितक ििषयही िैचाररक ऄंगाने येउ 

लागल.े १९५० ते २००० या काळातील िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनाबाबत स्िाती किे 

िलिहतात की, “१९५० नंतर स्त्रीजीिनात, समाजात अिण संस्कृतीमध्य ेकोणकोणते बदल 

झाले; स्त्रीजीिनाची िाटचाल कोणत्या ददशेने झाली; स्त्री, कुटंुब, समाज ि संस्कृती यांचे 

अंतरसंबंध कस ेबदलत गेले, ह ेजाणून घेण्यास या काळातील िस्त्रयांचे िैचाररक लखेन मखु्य 

अधार ठरतो. त्या त्या ििषयांच्या दिृष्टने िस्त्रयांचे लखेन महत्त्िाची भर घालणारे ठरतेच, 

त्याचबरोबर सांस्कृितक दस्तऐिज म्हणून सदर लेखनाला ऄनन्यसाधारण महत्त्ि अह.े 

यादिकालीन समाज जीिनाच्या दिृष्टने ‘महानुभािीय गद्याला’ जे महत्त्ि अह,े तसेच महत्त्ि 

१९५० ते २००० या काळातील स्त्रीजीिन अिण समाज संस्कृतीच्या दिृष्टने िस्त्रयांच्या 

बहुििध िैचाररक लेखनाला अह.े”११ 
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२००० त े२०१० या कालखडंातील िस्त्रयाचं ेिचैाररक लखेन- 

 २००० ते २०१० या कालखंडात भारतात औद्योिगकीकरणाचा प्रसार झाला, अिण 

त्याचे पडसाद िैचाररक लेखनामध्येही ददस ू लागल.े पण तरी सदु्धा िस्त्रयांनी केलेल्या 

िैचाररक लखेनात तत्कालीन औद्योिगकीकरणाचे पडसाद ददसून येत नाही. 

 २००० ते २०१० या कालखंडातील िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनाचा ऄभ्यास करता ‘स्त्री 

प्रश्ाची िाटचाल’ हा ििदु्यत भागित यांचा गं्रथ २००४ मध्य े प्रकािशत झाला त्याचा 

ईल्लखे करता येतो. महाराष्ट्रातील स्त्री चळिळ; स्त्री समस्या या ििषयांची िैचाररक 

दिृष्टकोनातून ईपरोक्त पुस्तकात िेध घेतला अह.े तसेच शारदा साठे यांनी रोजच्या 

व्यिहारात, स्त्रीला सहन करािे लागणारे त्रास, नोकरी बरोबरच घरसंसार सांभाळण,े 

पतीची मजी राखण ेह ेस्त्रीला करािेच लागते. स्त्रीच्या शरीरािर पुरुषाची ऄसणारी सत्ता 

यांच्यािर िनयंत्रण ठेिण्यासाठी िस्त्रयांनीच पुढाकार घेतला पािहजे. स्ितःच्या रक्षणासाठी 

िस्त्रयांनी जागृत होण्याची गरज अह ेऄसा ििचार शारदा साठे अपल्या ‘स्त्रीमकु्ती रोजच्या 

व्यिहारातील’ या गं्रथात मांडतात. तसेच शारदा साठेंनी ‘ललकार’ या शीषनकाचा गं्रहीथ 

२००५ साली िलिहला. या गं्रथाचा पररचय करून दतेाना रुपाली वशद ेम्हणतात, “िस्त्रयांचे 

हक्क ह े मानिी हक्क अहते’ अिण ‘िस्त्रयांच्या नजरेतून जगाकड े पाहा’ या दोन घोषणांचे 

प्रितवबब या गं्रथामध्य े िलिहलले्या लेखांमध्ये ददसते. स्त्रीमुक्ती सघंटनेच्या संचालकांचा 

िैचाररक मांडणीचा पट लेिखकेने िाचकांच्यासमोर ठेिला अह.े”१२ 

 स्त्रीमुक्ती चळिळीचा अधार घेउनच करुणा गोखल ेयांनी ‘बाइमाणूस’ हा गं्रथ २०१० 

साली िलिहला, तर मंगला वखिसरा यांनी ‘स्त्रीमुक्ती चळिळ अिण ितृ्तपत्रांचा आितहास’ हा 

गं्रथ िलिहला. या दोन्हीही गं्रथातून लेिखकांनी स्त्रीमुक्ती चळिळीचा ििषय मांडला अह.े 

कुटंुबव्यिस्थेत िािरत ऄसताना स्त्रीला पािहजे ऄसललेे एक स्िातंत्र्य व्यक्ती म्हणून स्थान 

या ििषयािर जोर दउेन करुणा गोखले यांनी िलिहल.े स्त्रीमुक्तीिादाच्या पररणामांचे 

िचत्रणही करुणा गोखले करतात. तर मंगला वखिसरा यांनी स्त्रीमुक्तीचळिळ ऄिन९ 

िृत्तपत्रातून या चळिळीचे ददसून येणारे पडसाद यांचा ईलगडा त्या करतात. स्त्रीमुक्ती 

चळिळ ही फक्त शहरी ि मध्यमिगीय िस्त्रयांचा ििचार करते ि िृत्तपत्रांनीही या 

िस्त्रयांचाच गौरि केला. पण ग्रामीण, दिलत, अददिासी स्त्री यांना या चळिळीत ककिा 

िृत्तपत्रलेखनात जागा िमळाली नाही. त्यामुळे ग्रामीण, दिलत, अददिासी िस्त्रयांनाही या 

चळिळीत सामािून घेणे गरजेचे अह,े ऄस ेलेिखका ईपरोक्त गं्रथात म्हणतात. 

 बदलत्या स्त्रीजीिनाचा, स्त्रीप्रश्ाचा, िस्त्रयांच्या चळिळींचा,स्िातंत्र्याचा पररचय डॉ. 
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नीलम गोऱ्ह े यांनी २००६ साली िलिहलले्या ‘स्त्री प्रश्ांचा िेध’ या गं्रथातून करून ददला 

अह.े ितनमान काळाचे भान ठेिून नीलम गोऱ्हेंनी ईपरोक्त गं्रथ िसद्ध केला अह.े तसेच अशा 

खांडकेर गिइ यांनीही ‘मिहला ऄत्याचार’ हा ििषयही मोठया िहरिहरीने मांडला. त्यांनी 

सिेक्षण करून स्त्रीिर होणारा ऄत्याचार या ििषयांिर ‘मिहलांच्या मानििधकरांचे 

ईल्लघंन’ हा गं्रथ िलिहला. स्त्रीिर होणारा ऄत्याचार, शारीररक बळजबरी, ऄपहरण, 

हुडंाबळी या ििषयांिर त्यांनी ईपरोक्त गं्रथातून संशोधनात्मक ऄसे लेखन केल ेअह.े 

 २००० पूिी िस्त्रयांनी राजकीय ििषयांिरील बहुतांश लेख, पुस्तके िलिहली. 

त्याचप्रमाणे २००० नंतरही प्रितभा रानड,े मिनषा रटकेकर सारख्या लेिखकांनी राजकीय 

ििषयांिरचे िैचाररक लखेन केले. फाळणीनंतर भारत अिण पाकीस्तान या दोन राष्ट्रांचा 

राजकीय, धार्वमक, सामािजक, शासकीय घटकांचा ििचार त्यांच्या परस्परांशी ऄसललेा 

संबंध प्रितभा रानड े ‘फाळणी ते फाळणी’ या गं्रथातून स्पष्ट करतात. तसेच पादकस्तानी 

न्यायसंस्था, शासनसंस्था, दहशतिाद ि पादकस्तानची एकूण पररिस्थती यांना ऄनुसरून 

‘पाकीस्तान ऄिस्मतेच्या शोधात’ हा गं्रथ िलिहला. प्रितभा रानडेंबरोबरच मिनषा रटकेकर 

यांनीही पादकस्तानात िास्तव्य करून तेथील पररिस्थती, क्षेत्रांची मािहती, ििििध 

लोकांच्या मलुाखती, ऄनौपचाररक झालेल े संभाषण या सगळ्याचा ििचार करून 

‘कंुपणापिलकडचा दशे पाकीस्तान’ हा ग्रंथ िलिहला. 

 समाजििकासासाठी, समाजाला प्रगतीप्रथािर नेण्यासाठी मनुष्याचा सिाांगीण ििकास 

झाला ऄसा अशय आंदमुती पारीख अपल्या ‘समाज ििकासासाठी व्यिक्तििकास’ या गं्रथातून 

मांडतात. ‘समाज ििकासासाठी व्यिक्तििकास’ या गं्रथाच्या संदभानत लिेखका रुपाली वशद े

िलिहतात की, ‘ऄनौपचाररक िशक्षणाला कें द्रस्थानी ठेिून व्यिक्तििकास साध्य करताना 

िशस्तबद्ध अिण सुसतू्र जीिनपद्धती, बुद्धीशी ऄनुभिांची सांगड घालणे, यांची खूप गरज 

अह.े मािहतीचा योग्य प्रकारे िापर करता येणे म्हणजे ज्ञान. या ज्ञानाची 

व्यिक्तििकासासाठी गरज अह.े स्ितःचे जीिन ऄथनपूणन करीत ऄसताना त्याचा फायदा 

आतरांना कसा दतेा येइल यासंबंधी ििचार या गं्रथामध्य ेमांडललेे अहते.”१३ 

 प्रारंभीच्या स्त्रीििचाररक लेखनात िस्त्रयांनी पालक ि त्याचे पाल्य, िशक्षक ि ििद्याथी 

यांचे परस्पर संबंध कसे ऄसािे?, पालकांनी अपल्या मुलांची कशी काळजी घ्यािी?, 

िशक्षकांनी ििद्याथ्याांशी कसे िागािे यािर अपल्या गं्रथांमधून चचान केली. त्याचप्रमाणे पुन्हा 

तोच ििषय घेउन २००० नंतर डॉ. लता काटदरे यांनी ‘िशक्षणयात्रा’ हा गं्रथ 

िलिहला.मुलाचं्या व्यिक्तमत्त्ि ििकासाचा ििषय त्यांनी अपल्या गं्रथाद्वारे मांडला अह.े 
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 २००० ते २०१० या कालखंडातही िस्त्रयांनी सशंोधनात्मक िैचाररक लखेन करून गं्रथ 

संपादन केल े अह.े २००० नंतर ऄशा प्रकारे संशोधनात्मक लखेन करणाऱ्या लेिखकात 

हमेलता पाटील, दीपा क्षीरसागर, डॉ. प्रितमा आंगोले, सुरेखा सािंत या लेिखकें चा अिजूनन 

ईल्लखे केला जातो. मराठिाड्यातील िस्त्रयांनी केलले्या ‘मकु्तीचळिळीचे’ िचत्रण दीपा 

क्षीरसागर ‘झाल ेमोकळे अकाश’ या गं्रथातून मांडतात. त्यांनी केलले ेया गं्रथातील िलखाण 

ह े प्रत्यक्ष ऄनुभि घेतलले्या िस्त्रया, चळिळीतील िस्त्रया यांच्याशी चचान, संिाद करून 

त्यांच्या मुलाखती घेउन दीपा क्षीरसागर यांनी ईपरोक्त गं्रथ िनर्वमला अह.े तसेच 

मराठिाड्यातील समाजिस्थती, शेती व्यिसाय ि मराठिाड्याचा होणारा ििकास 

त्याचप्रमाणे मराठिाड्यातील समस्या यािर हमेलता पाटील यांनी ‘तांड्यािरील स्त्री अिण 

शहरी तसेच ग्रामीण िस्त्रया’ हा ग्रंथ २००९ साली प्रकािशत केला. 

 ग्रामीण स्त्रीजीिन ि ग्रामीण स्त्री अिण अधुिनक समाज यांच्या परस्पर संबधंाचा 

ईलगडा करणारे लेखन डॉ. प्रितमा आंगोले २००० साली िलिहलले्या ‘स्त्रीचे भािििश्व अणी 

अधुिनकता’ या पुस्तकातून करतात. तसेच, मुंबइतील कोळी समाजाच्या जीिनाचा ऄभ्यास 

करून सरेुखा सािंत यांनी ‘मुंबइतील कोळी समाज : काल अिण अज’ हा ग्रंथ िलिहला. 

 २००० नंतरच्या काळातील िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनाचे महत्त्िपूणन िैिशष्ट्य म्हणजे 

या कालखंडात िस्त्रयांनी अंतरििद्याशाखीय िैचाररक लखेन केले. ििििध राष्ट्रांमध्य े

झालेल्या क्रांतीचा, चळिळीचा पररणाम होउन ििििध ििचारिंतांनी अपली मतमतांतरे 

नोंदिली. या सगळ्याचा ऄभ्यास करून डॉ. सुमन बेहरे २००२ ‘ऄिभजात सामािजक 

ििचारिंत’ ह े पुस्तक िलिहल.े ििििध ििचारप्रिाहांचा ऐितहािसक दिृष्टने त्यांनी अढािा 

घेतला अह.े तसेच, आितहासाचा अधार घेउनच महाराष्ट्रातील पेशिाइ ि पेशिेकालीन 

रंगील ि रंगेल जीिन पशेिेकालीन सामािजक, सांस्कृितक िस्थती यांच्या कारण मीमांसेचा 

ऄभ्यास डॉ. िषान िशरगािकर यांनी केला अह.े त्यांनी २००१ साली ‘पेशव्यांचे ििलासी 

जीिन’ हा गं्रथ प्रकािशत केला. ििचारिंत िमशेल फुकोंच्या संकल्पनाचा अधार घेउन 

त्यानंी ईपरोक्त गं्रथ िैचाररक पातळीिर िलिहला अह.े 

 डॉ. ऄरुणा ढेरे यांनी २००४ साली िििेक ि ििद्रोह’ हा गं्रथ िलिहला. या गं्रथाििषयी 

रुपाली वशद े अपल े मत व्यक्त करताना िलिहतात की, “या पुस्तकामध्ये समाजासाठी, 

दशेासाठी बिलदान करण्यामागे, प्राणांची अहुती दणे्यामागे केिळ िेड ेसाहस, अंधळी िनष्ठा 

अिण िनःसंग िृत्ती ह ेगुण नसािेत. बिलदानामध्येही िििेक ऄसािा ऄसे लेिखकेला िाटत.े 

ज्या ध्येयासाठी ििचार साध्य होण्यासाठी अपण बिलदान करण्यासाठी तयार झालो अहते 
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त्याचा ििचार अिण ध्येयप्राप्त अस्था ऄसलीच पािहजे. त्याच्या बरोबरीनेच 

जीिितप्राणािरही िततकीच अस्था ऄसली पािहजे. प्राणाहुतीमध्य े जीिितप्राण यःक्विचत 

मानून प्राणत्याग केला जातो; परंतु प्राणाहुतीमधील प्राणांची अस्था ििचारमूल्य म्हणून 

मानली, तर ते बिलदान समाजधारक अिण शुभंकर प्रेरणा बनते; हा लेिखकेचा ििचार 

नव्िदनंतरच्या काळात ऄसलले्या धार्वमक ईन्मादातून ईभा रािहलेला वहसाचार, दहशतिाद 

यांच्या संदभानत महत्त्िपणून िाटतो.”१४ 

 भाउ दाजी लाड यांच्या ऐितहािसक कायानचा अढािा घेणारे लखेन डॉ. सुरेखा सािंत 

‘भाउ दाजी लाड यांचे राजकीय ि सामािजक कायन’ या गं्रथातून करतात. तसेच, 

अंबेडकरांच्या व्यिक्तमत्त्िातील ििििध पलैूंिर प्रकाश टाकण्याच्या ईद्दशे्याने प्रा. सुशीला 

मून जाधि यांनी ‘भगिान गौतम बुद्ध, डॉ. बाबासाहबे अंबेडकर अिण भारतीय स्त्री’ हा 

गं्रथ िलिहतात. तसेच, ऐितहािसक पत्रपुराव्यांच्या अधारे डॉ. माधिी खरात यांनी 

अंबेडकरांचे जीिनििश्व ि गुणिैिशष्ट याचे दशनन घडिण्यासाठी ‘पत्रांच्या ऄंतरंगातून डॉ. 

बाबासाहबे अंबेडकर’ हा ग्रंथ २००१ मध्य ेिलिहला. 

 महाराष्ट्रात घडलले्या ऐितहािसक घटना, प्रसंग, अंदोलनािर प्रकास टाकण्यासाठी प्रा. 

सुहािसनी दशेपांड े यांनी ‘संयकु्त महाराष्ट्राच्या लढ्यातील शािहरांचे योगदान’ हा गं्रथ 

िलिहला. तर मिनषा पाटील यांनी २००१ मध्य े ‘रणरािगणी संयकु्त महाराष्ट्राच्या’ हा गं्रथ 

सुहािसनी दशेपांडचे्या गं्रथाच्या ििरुद्ध अह.े शािहराचे महाराष्ट्राच्या आितहासात ऄसलेल े

महत्त्िपूणन स्थान याििषयी प्रा. सुहािसनी दशेपांड े िलिहतात. शािहरांनी कलािनर्वमती 

केल्याचेही त्या म्हणतात. तर शािहरीचा ििचार कलात्मक ऄंगानी न करता एक िेगळा 

दिृष्टकोण मिनषा पाटील अपल्या गं्रथातून मांडतात. 

 धमन, संस्कृती याििषयािरही िस्त्रयांनी लखेन केललेे अढळते. २०००-२०१० या 

कालखंडातही िैचाररक लेिखकांनी धमन, संस्कृती या ििषयालाही स्पशन केला. २००५ साली 

बौद्धधमन ि बौद्ध धमानत िस्त्रयांना ऄसललेे मानाचे स्थान, स्त्रीििषयक बौद्ध धमानची मते डॉ. 

लता छत्र े‘बौद्ध धमानतील स्त्रीििचार’ या गं्रथात मांडतात. पुष्पा ित्रलोकेकर यांनी िाचकांना 

‘दिेसंकल्पनेशी’ पररचय करून ददला. त्यांनी ‘दिेांची जन्मकथा’ हा गं्रथ २००७ मध्य े

िलिहला ऄसून यात माणसांच्या मनात ‘दिे’ ही सकंल्पना कशी िनमानण झाली? दिे 

संकल्पनेतून नंतर दिेदिेतांच्या कथांचा जन्म कसा झाला? मनुष्य प्राण्याची दिेािर 

ऄसललेी श्रद्धा, लोकसमजुती या सगळ्या प्रश्ांचा िेध घेण्याचा प्रयत्न पुष्पा ित्रलोकेकर 

‘दिेांची जन्मकथा’ या गं्रथातून करतात. 
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 समाजातील पुरुषसत्ता ि स्त्री या पुरुषसत्तेच्या गुलामिगरीत कशी ऄडकत गेली. स्त्रीचे 

जगणे ऄनेक बंधनांनी कशाप्रकारे ऄडकून गेले. या सगळ्याचा िचदकत्सक पद्धतीने िेध डॉ. 

मंगला अठलेकर यांनी ‘महापुरुषांच्या नजरेतून स्त्री’ या पुस्तकातून घेतला अह.े आितहास 

ििषयाचा िचदकत्सक ऄभ्यास करण्याबरोबर िासंती फडके य. दद. फडके यांनी मुंबइतील 

समाजजीिनाचा, तेथील ििििध घटकांचा िैचाररक दिृष्टने ऄभ्यास ‘मुंबइचे खरे मालक 

कोण?’ या गं्रथातून केला अह.े 

 स्त्री िैचाररक लेखनात एक निा ििषय मांडण्याचा प्रयत्न दकशोरी अमोणकर, डॉ. 

सुलभा ठकार, रोजना भडकमकर, सलुभा िपशिीकर, मोहना माडीकर, ऄंजली मालकर 

यांनी केला. ‘संगीत’ या ििषयािर ईपरोक्त लेिखकांनी सशंोधनात्मक, िचदकत्सक लेखन 

केले. २००० नंतरच्या िचैाररक लेखनात ‘संगीत’ ह्या नव्या ििषयाने पदानपण केले. भारतात 

संगीत कलेचा ईगम कसा झाला? संगीतात राग कस ेिनमानण झाल?े भारतीय संगीतातील 

िैिशष्ट्य, संगीतकलाशास्त्र, परंपरा जपण्यासाठी झालेले प्रयत्न या ििषयांिर डॉ. सुलभा 

ठकार यांनी २००२ मध्ये ‘भारतीय संगीत शास्त्र : निा ऄन्ियाथन’ हा गं्रथ िलिहला. तसेच, 

संगीताची शास्त्रीय मािहती दणे्याच्या ईद्देश्याने रोजना भडकमकर यांनी २००४ मध्य े

‘संगीतातील सौंदयनस्थळे’ ि ‘संगीतयात्रा : बंददश ििभाग’ ह ेदोन गं्रथ िलिहल.े भरतमूनींच्या 

रसिसद्धांताच्या अधारे दकशोरी अमोणकर यांनी २००९ मध्य े ‘स्िराथनमणी’ हा गं्रथ 

िलिहला. सलुभ िपशिीकर यांनी ऄच्युत गोडबोले यांच्या मदतीने ‘नादिेध’ हा गं्रथ 

िलिहला. तर सदै्धांितक ि दक्रयात्मक या दोन पद्धतीने शास्त्रीय संगीताचा पररचय करून 

दणे्यासाठी मोहना माडीकर ‘संगीतशास्त्र पररचय’ हा गं्रथ िलिहतात. मराठिाड्यातील 

संगीत शास्त्राचा शोध घेताना आितहासकालीन संगीत काळानुसार कसे बदलत गेल,े 

याििषयी ऄंजली मालकर यांनी ‘मराठिाड्यातील ऄिभजात संगीत’ नािाचा गं्रथ िलिहला. 

संगीतशास्त्रा बरोबरच भारतातील नृत्य कळेििषयी सुजाता नातू यांनी ‘कथक : एक 

सौंदयनशास्त्र’ हा ग्रंथ िसद्ध केला. 

 िस्त्रयांचे िैचाररक लेखन ह ेत्या त्याकाळी पूरक ऄसललेे जाणिते. २०००-२०१० या या 

काळात िचत्रपटििषय ऄनेक तंत्रांची शास्त्रशुद्ध मािहती दणेारा गं्रथ ऄरुणा दामले यांनी 

िलिहला. िचत्रपटातील तांित्रक ि सािहित्यक भागांची ििश्लेषणात्मक मांडणी ‘लािलत्य’ या 

गं्रथात ऄरुणा दामलेंनी केली अह.े तर  श्यामल िनारसेनी २०१० मध्ये ‘सत्यिजत राय 

अिण भारतीय मन्िंतर’ या गं्रथात बदलत्या समाजजीिनाचे, स्त्रीजीिनाचे, रात्रीच्या आच्छा, 

अकांक्षाचे िचत्रण िचत्रपटातून कसे दाखिले जाते, सत्यिजत राय यांनी बदलत्या जीिनाचे 
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िचत्रण अपल्या िचत्रपटातून कसे केल ेअह ेया ििषयािर प्रभािी लेखन केले अह.े 

 थोडक्यात २००० ते २०१० या कालखंडात िस्त्रयांनी केलेल ेिैचाररक लेखन ह ेखूपच 

िेगळे अह.े या कालखंडातील लेिखका तत्कालीन समाजजीिनाशी, ििििध घटकांशी 

एकरूप होउन िलिहताना, ददसतात. िचत्रपट, संगीतशास्त्र सारख्या नव्या ििषयांिर 

िैचाररक दिृष्टकोनातून २०००-२०१० या कालखंडात लखेन झाल्याचे ददसते. ऐितहािसक, 

राजकीय, सामािजक, शास्त्र, कला ऄशा ििििध ििषयांना ईपरोक्त कालखंडात िस्त्रयांनी 

स्पशन केलेला ददसतो. सशंोधनात्मक लखेन करण्यािरही २०००-२०१० या कालखंडातील 

बहुतेक लेिखकांनी भर ददली. तसेच, िचत्रपटासारख्या ििषयाची तांित्रक ि कलात्मक 

मािहती िाचकांना करून ददधली. ऄस ेऄसल ेतरी प्रारंभी पासून ते २०१० पयांत िस्त्रयांचे 

िैचाररक लखेन ह े‘स्त्री कें दद्रत’ ऄसल्याचे प्रकषानने जाणिते. 

समारोप 

 प्रारंभ काळात म्हणजे १८३०-१८४० च्या सुमारास िस्त्रयांनी िैचाररक लेखन करण्यास 

सुरुिात केली. प्रारंभ ते २०१० या कालखंडातील स्त्री िैचाररक लेखनाचा ऄभ्यास केला 

ऄसते ऄसे जाणिते की, प्रारंभीचे स्त्रीिैचाररक लखेन ह े कालखंडानुसार बदलत गेल.े 

त्यातील अशय ििषयात अमूलाग बदल झाललेे ददसते. मुख्य म्हणजे सुरुिातीच्या काळात 

िस्त्रयांनी केललेे िैचाररक लखेन ह े ितनमानपत्रांपुरते मयानददत होते. एिढेच नव्ह े तर 

त्यािेळेस ज्या लेिखकांनी िैचाररक लखेन केल े ते अपले नाि न दतेा, एक ‘भिगनी’ ऄशा 

िेगिेगळ्या गुप्त नािांनी केले. पण १८५० नंतर ताराबाइ वशद,े पंिडत रमाबाइ या 

लेिखकांपासून िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेनात बदल होत गेले. ताराबाइ, रमाबाइ या 

लेिखकांनी िनर्वभडपण े पुस्तकरूपाने लखेन केले. केशिपन, ििधिा स्त्री, बालहत्या, 

पुनर्वििाह यासारख्या प्रश्ांिर बोट ठेिले. १८०० ते १९०० या कालखंडातील ऄनेक 

लेिखकांनी ििस्ती धमन िस्िकारल्यामुळे ििस्ती धमनतत्त्ि सांगणारी िैचाररक पुस्तकेही 

िलिहली गेली. यात िमससे फरार यांचे नाि ऄग्रगण्य अह.े या संदभानत डॉ. मधुबाला खोपड े

यांनी डॉ. ििलास खोल ेयांनी मांडलेल ेमत सांिगतले अगे, ते ऄस े“प्रबोधनाला सुरुिात होत 

ऄसतानाच ‘दपनण’ ह ेितृ्तपत्र (१८३२) सुरु झाल्यापासून तीन िषानच्या अत िमसेस फरार 

यांनी ह ेििचार मांडािते ि ते स्त्रीसुधारणचे्या आितहासाच्या ऄग्रस्थानी ऄसािेत ह ेऄथनपणून 

होय. पुढ े पन्नास िषाांनी ताराबाइ वशद े यांनी स्त्रीपुरुषांििषयी तुलनात्मक िििेचन 

करण्यासाठी ऄनुकूल ऄशी पृष्ठभूमी तयार करण्याचे काम एका परीने िमसेस फरार यांच्या 

लेखनामुळे घडल े ऄस े अज म्हणता येइल.”१५ १८०० ते १९०० या कालखंडात काही 
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मोजक्याच िस्त्रयांनी िैचाररक लखेन केल.े 

 १९०० नंतर िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेनात बदल झाल्याचे जाणिते. १९०० नंतरच्या 

काळात लेिखकांनी िस्त्रयांच्या समस्यांबरोबर स्त्री ईन्नतीचा ििचारही अपल्या लखेनातून 

मांडला. तसेच, १९५० नंतर िस्त्रया िशिक्षत झाल्याने त्यांची ििचार करण्याची पातळी 

िाढली, ि त्यांनी अर्वथक, सामािजक ििषयांिर िस्त्रयांच्या स्िािलंबननाचा ििचार करणारे 

लेखन केले. पण तरीही १९००-१९५० या कालखंडातील िैचाररक लखेन ह े संकुिचतच 

अह.े 

 १९५० नंतरच्या स्त्रीिैचाररक लखेनात िस्त्रयांच्या ििचारांच्या कक्षा रंुदाव्ल्याचे 

जाणिते. १९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिैचाररक लेिखकांनी िनबंधातूनही 

िैचाररक लेखन केल्याचे अढळते. या संदभानत डॉ. िनमनलकुमार फडकुले म्हणतात की, “याच 

कालखंडात काही लेिखकांनी िैचाररक िनबंधलेखन केले. दगुान भागित, श्रीमती म. गं. नातू, 

निलनी पंिडत आत्यादी नािे दिृष्टसमोर येतात. स्फुट अिण ग्रांिथक स्िरूपाचे लखेन या 

लेिखकांनी केले अह.े ‘लोकसािहत्य’ या ििषयािर दगुान भागितांचे लेखन म्हणजे त्यांचे 

स्ितंत्र संशोधन अह.े याच ििषयािर सरोिजनी बाबर यांनीही ििपुल लखेन केल े अह.े 

ग्रामीण संस्कृती, जीिनपद्धती यांचे दशनन घडििताना त्यांनी मीमांसाही केली. ‘िििेकाची 

गाठी’ या पुस्तकात म. गं. नातू यांचे िनबंध संकिलत झाले अहते. बुिद्धिनष्ठ ििचारांचे 

सडतेोड ि साधार प्रितपादन करणारी ही िनबंध लेिखका थोडचे पण ििचारसंपन्न सािहत्य 

दउेन गेली.”१६ १९५० ते २००० या कालखडंात िस्त्रयांनी ििद्याथी कें दद्रत लेखन केल.े 

पालकांचे अपल्या मुलाशंी कसे संबंध ऄसाि,े िशक्षकांनी मुलांना कस े मागनदशनन करािे, 

मुलांच्या समस्या, त्यािर ईपाययोजना या ििषयांिर बहुतांश लखेन झाल.े ििििध 

ििचारप्रिाह,निी जाणीिा यांच्या माध्यमातून स्त्रीिैचाररक लेखन एका िेगळ्या ईंचीिर 

गेले. राजकीय, सामािजक, अर्वथक, मागनदशननपर, ििद्याथी कें दद्रत, ऄनुिाददत ऄशा ऄनेक 

ििषयांिर लेखन झाल,े ह ेखरे ऄसले तरी िैचाररक लेिखकांनी या सिन ििषयांचा संबंध ‘स्त्री’ 

शी जोडला अह.े िस्त्रयांचे ि ईपरोक्त ििषयांचे परस्पर संबंध याची नोंद १९५० ते २००० 

या कालखंडातील लेिखकांनी घेतली अह.े 

 ‘स्त्रीिाद’ या संकल्पनेचा १९७५ ला ईदय झाल्यानंतर िैचाररक लेिखकांनी मोठया 

प्रमाणािर स्त्रीिादािर िैचाररक लखेन केले. थोडक्यात १९५० ते २००० या कालखंडातील 

लेिखकांचे िैचाररक लेखन ह ेिैििध्यपूणन अह.े िस्त्रयांच्या िैचाररक लेखनामुळे स्त्रीजीिन ि 

समाजात बदल घडून अल्याचे ददसून येते अिण या बदलांचे प्रितवबब २००० नंतरच्या 
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स्त्रीिैचाररक लखेनात ददसून येते. 

 २००० ते २०१० या कालखंडात िस्त्रयांनी बदलत्या जीिनाचे, तंत्राचे, शास्त्रांचे 

िास्तििचत्रण केल े अह.े आितहासातील घटनांचा ििश्लेषणात्मक िेध घेउन लखेन केलले े

ददसते. थोडक्यात िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेनाच्या कक्षा रंुदािल्या. एकूण िस्त्रयांचे लेखन ह े

प्रगल्भ झाल्याचे ददसून येते. ह ेसगळे खरे ऄसल ेतरी िस्त्रयांनी केलेल्या िैचाररक लेखनात 

िमज्क्या िस्त्रया सोडल्या तर िस्त्रयांचे िैचाररक लेखन ह ेपररश्रमपूिनक झाले नाही. िैचाररक 

लेिखकांनी फक्त स्त्री पररघात राहूनच बहुताशं ििषय हाताळले. पण ऄसे ऄसले तरी 

िैचाररक सािहत्यात िस्त्रयांचे िैचाररक लखेन ह ेदजेदार ऄसल्याचेही मानले जाते. 
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घटक क) स्त्रीिलिखत मराठी बालसािहत्य 

ऄ)१८५०ते१९५० या कालखंडातील बालसािहत्य 

ब) १९५० ते २००० या कालखंडातील बालसािहत्य 

क) २००० ते २०१० या कालखंडातील बालसािहत्य 

ऄ) १८५०त१े९५० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत बालसािहत्य 

मुलांच्या ककिा बालकांच्या मनोरंजनासाठी िलिहलले े सािहत्य म्हणजे ‘बालसािहत्य’ 

होय. ‘बालसािहत्य’ या प्रकारात कथा, कादबंरी, कििता, चररत्र, नाटक यांचाही समािेश 

केला जातो. पण, ह े िाड्मयप्रकार बालसािहत्यात िििशष्ट ियोगटानुसार िलिहल े गेल.े 

बालसािहत्यात ियोगटानुसार िशशुगीत, बाळगीत, दकशोरगीत ऄसे प्रकार पडतात; अिण 

त्यानुसार बालसािहत्याची िनर्वमती होते. पण, बालसािहत्याच्या प्रारंभ काळाचा ििचार 

केला ऄसता, प्रारंभ काळात केिळ िीरांच्या कथा, परुाणकथा, संतकथा या ििषयांनी 

बालसािहत्याची िनर्वमती होत होती. सिनप्रथम १८१५ ला िैजनाथ शास्त्री यांनी 

पंचतंत्रातील गोष्टी बंगालीमधून मराठीत ऄनुिाद केल्या अिण तेव्हापासून बालसािहत्य 

पुस्तक रूपाने प्रिसद्ध झाले. तद्धपुिी ते मौिखक स्िरुपात अढळते. िैजनाथ शास्त्री यांनी 

बालसािहत्याचा पाया घातला, तरी बालसािहत्याची खरी सुरुिात बापू छत्रें पासून झाली 

ऄसे मानले जाते. बापू छत्रेंच्या नंतर बालसािहत्य िलिहणारे ऄनेक लखेक ि लेिखका तयार 

झाल्या ज्यांनी बालसािहत्य समदृ्ध केल.े 

 ‘बालसािहत्यात’ स्त्रीिलिखत बालसािहत्याचा ििचार केल्यास िमस मेरी भोर यांचे नाि 

पुढे येते. मलुांच्या भािना जाणून ईत्तम बालकििता िलिहणाऱ्या िमस मेरी भोर या 

बालसािहत्याच्या ईगमस्थानी ददसतात. िमस मरेी भोर यांची चेंडू ही पिहली कििता तसेच 

नंतर पुढे लक्ष्मीबाइ रटळक यांनीही अकड्यांची ओळख, कािळा यासारख्या कििता 

िलिहल्या. त्यांचा १९५१ मध्य ेभरली घागर नािाचा संग्रह प्रकािशत झाला. लक्ष्मीबाईंच्या 

कििता या मलुांच्या बालमनािर संस्कार करणाऱ्या ि ििनोदी होत्या. त्याचप्रमाणे िशश ु

िशक्षणाची सुरुिात करणाऱ्या ताराबाइ मोडक (१८९२-१९७३) यांनीही “थेंबा थेंबा, थांब 

थांब दोरी तुझी लांब लांब अकाशात पोचली,ितथे कशी पोचली? ” १ 

ऄशी ि ऄशासारख्या ऄत्यंत मधुर लोकिप्रय कििता िलिहल्या. िशशगुटातील मुलासंाठी 

फुलांचा कुरकुला  नािाचा काशीताइ नाटेकर यांचा बालकििता संग्रह प्रिसद्ध अह.े 
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काशीताईंनी प्राणी-पक्षी यांच्याशी ऄसलेल े लहान मुलांचे नाते याला ऄनुसरून कििता 

िलिहल्या. मुलाचं्या जिळचे नातलग मुलांििषयी कसे प्रेमाने िागतात, त्याचे लाड करतात. 

याििषयी त्या िलिहतात, 

 “माझ्या या दारातून कोण कोण येत कोण कोण येते? 

 मामा येतो, मामी येते 

 गोड गोड खून दउेन जाते 

 काका येतो काकी येते 

 छान छान बाहुली दउेन जाते” २ 

 ऄनुताईंनी ऄशा प्रकारे ऄनेक बालकििता िलिहल्या. त्यानंतर पुढे कािेरी कि,े सरला 

दिेधर (हा घोडा गाडीिाला, गोपाळकाला) एिमली ििसले, सरस्िती सभुेदार, ऄपणान 

दशेपांड,े संजीिनी मराठे, शांता शेळके या किियत्रीची नािे घेता येतील. 

 ऄशा प्रकारे ििििध नातेसंबंध पशु-पक्षी, िनसगानतील घटक यांच्या अधारे नाद मधरु 

सुरेल, शब्दचमत्कृतीपूणन ऄशा बालकिितांचे लखेन केले गेले ि त्यानंतर शांता शेळके, 

ििजया जहागीरदार, िृंदा िलमये, संजीिनी मराठे, सररता पदकी, ऄरुणा ढेरे यांसारख्या 

किियत्रींनी बालसािहत्य हाताळण्यास सुरुिात केली. 

 बालसािहत्यातील सिानत प्रिसद्ध प्रकार म्हणजे ‘बालकथा’. बालकथांचे अकषनण ह े

सगळ्यांनाच होते. रामायण महाभारत, पंचतंत्र पुराणातील कथा यांच्या अधारे बालकथा 

िलिहल्या गेल्या. १८०६ साली सख्खन पंिडत नािाच्या गृहस्थाने आसापनीती ह े आंग्रजीतून 

मराठीत ऄनुिाददत केले. त्याचे नाि बालबोध मकु्तािली ऄस े होते. यापासून मराठी 

बालसािहत्याची सुरुिात झाली. 

 प्रारंभ ते १९५० या कालखंडात आत्यादद लेिखकांची नािे घेता येतात. ईषा ऄपरे यांनी 

प्रािणगािच्या मौज या पुस्तकातून प्राण्यांच्या ि मलुांच्या नात्यातील बालकथा िलिहल्या. 

तसेच प्रािणकथांिर मालतीबाइ दांडकेर यांनीही टीत्रुची बहादरुी ह े बालकथांचे पुस्तक 

िलिहल.े अनंदीबाइ जयिंत यांचे  िाघाची मािशी अिण आतर कथा  ह े पुस्तक. १९५० 

पयांत हाताच्या बोटािर मोजता येतील एिढी नािे बालकथाप्रकारात बघायला िमळतात. 

 बालकथांमध्ये बाललोककथा िलिहण्यास १९०० नंतर सुरुिात झाली. ििष्णू किे यांनी 

लहान मुलांच्या गोष्टी या नािाने मुलासंाठी लोककथा िलिहल्या. त्याचप्रमाणे िस्त्रयांचे 

लोककथा प्रकारातील योगदान पिहले. तर सिनप्रथम ताराबाइ मोडक यांचे नाि येते. 

ताराबाइ मोडक यांनी पारंपाररक लोककथा िलिहल्या. त्यांची न्हाििणीची गोष्ट ही 
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लोककथा प्रिसद्ध अह.े तसेच, त्यांनी बादशहा अिण िबरबल नािाचे पुस्तक िलिहल.े 

त्यांच्या लोककथा या रंजक, चातुयन, बुिद्धमत्ता यांच्यािर अधाररत अह.े ताराबाइप्रमाणेच 

कािेरी किे यांनी बोलका शंख नािाचे लोककथाचें पुस्तक िलिहले. त्याचप्रमाणे मालतीबाइ 

दांडकेर यांनी लोककथांच्या क्षेत्रात महत्िपूणन कामिगरी केली. त्यांचे माइच्या गोष्टी, 

शततारका, ताईंच्या गोष्टी आत्यादी त्यांचे लोककथासंग्रह प्रिसद्ध झाले. मालतीबाइचे 

बालसािहत्यातील योगदान ििशद करताना लीलािती भागित िलिहतात की, “मालतीबाइ 

दांडकेर ह ेनाि दकशोर सािहत्यात जरी पररचयाचे ऄसल ेतरी लोककथा, परीकथा अिण 

बालकथा यांतही त्यांची लखेणी जास्त रमते. छोट्या मलुांना कशाप्रकारचे िाङ्मय दणे े

अिश्यक अह ेअिण ते कस े रंजक करािे याची त्यांना चांगली जाण अह.े मालतीबाईंनी 

बालसािहत्याच्या मालते बरेच ऄनमोल मोती गंुफले अहते.”३ लीलािती भागितांनी 

मांडलेल ेह ेमत तंतोतंत खरे अह.े 

 बालसािहत्यात महत्िपणून भाग म्हणजे परीकथा, साहसकथा ि पौरािणक कथांचा होय. 

१९५० पयांत परीकथांचे लखेन करणाऱ्या स्त्रीलेिखकांमध्ये मालतीबाइ दांडकेर या होत. 

त्यांची मोहनमाळ, परीचा बाग (१९४४) ही पुस्तके प्रिसद्ध अहते. प्रभा जोशी यांची 

राणीचा रत्नहार, रत्नमाला अिण आतर गोष्टी, िनिडुगंाची स्िपे्न आत्यादी पुस्तके होत. पण, 

१९५० पयांत साहसकथा लखेनामध्ये फक्त मालतीबाइ दांडकेर ि िपरोज अनंदकर या 

दोघांचाच ईल्लेख केला जातो. तसेच, सामािजक कथालखेनही १८५० ते१९५० या 

कालखंडातील काही लेिखकांनी केले. िास्तिदशनन घडिण्याच्या ईद्देशाने गीता साने यांनी 

िचमण्या गोष्टी हा कथासंग्रह िलिहला. तसचे, लीला दीिक्षत यांनी सांिगतल्याप्रमाण े

“प्रभािती जोशी ि म.गो. जोशी यांच्या ‘रत्नमाला अिण आतर गोष्टी ,’ अनंदीबाइ जयिंत 

यांचे ‘बाबूच्या लीला’ या पुस्तकांनी िास्तिकथा सांगून ििशेषतः िशशुगटाला अनंददत केले. 

श्रीमती िपरोज अनंदकर यांनी ‘दकशोरकथा’ िलिहल्या. चांगली िास्तिकथा या दषृ्टीने 

आंददरा तेलंग यांच्या ‘आनची स्िपे्न’ ह े पुस्तक मोलाचे अह.े कािेरी किे यांची ‘वचगी’, 

‘गुलाबराणी’ ही दोन पुस्तके मुलीचे िास्तिदशनन घडििणारी पुस्तके अहते.” ४ 

 बालसािहत्यात आतर सािहत्यप्रकाराबरोबर बालकादंबरीही िलिहल्या गेल्या. या 

कादबंऱ्या ििशेषतः िास्ति जीिनाशी पररिचत होणाऱ्या कुमारियातील मुलांसाठी 

िलिहल्या गेल्या. पण, बालकादबंरी लखेन करणाऱ्या िस्त्रया १८५० ते १९५० या 

कालखंडात मोजक्याच होत्या. या लेिखकांमध्य े ईषा अपटेंची तीन िशलेदार (१९४८), 

कािेरी किे वचगी, रत्नप्रभा घारपरेु िललचू्या लीला या कादबंरीचा ईल्लखे करता येइल. 
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तसेच, मालतीबाइ दांडकेर सारख्या लेिखकेने सोनेरी नदीचा राजा (१९४४) ि सोन्याची 

िगरणी (१९४४) या रंजनप्रधान कादबंऱ्या िलिहल्या. कमलाबाइ रटळकांनी 

झोपडपट्यांतील िझपऱ्या ही एका ऄनाथ मुलांिर अधाररत कादबंरी िलिहली. तसेच, 

Around the world in eighty days या कादबंरीचा ऐंशी ददिसात पृथ्िी प्रदिक्षणा  या 

नािाने ऄनुिाद केला. 

 तसेच, थोडक्यात बालसािहत्यात पुढील लेिखका ि त्यांच्या पुस्तकांचा ईल्लखे करता 

येतो. ईदा. 

१) कमलाबाइ दशेपांड-े िचमण्या (व्यक्तीिचत्रणात्मक) 

२) डॉ. चारुशीला गुपे्त – िासुदिे बळिंत, बाजीप्रभू 

३) मालती दांडकेर – जगातील जमती,मैित्रणी 

४) चारुशीला गुपे्त – कािश्मरी करंडी 

५) कुमुददनी रांगणेकर –दशेोदशेीचे सोंगडी 

६) मालतीबाइ- ईद्याची कन्या, कन्येस प्रेमभेट 

७) िपरोज अनंदकर – आंद्रधनुचा पूल, भूगोलािरील भ्रमण  

आत्यादी पसु्तके बालसािहत्यात मोडतात. 

 १८५० ते १९५० ईपरोक्त ईल्लेिखलले्या मोजक्याच िस्त्रयांनी बालसािहत्य लखेन केले. 

बालसािहत्यात नाटक हा प्रकार हाताळलेला ददसत नाही. या संदभानत लीला दीिक्षत 

िलिहतात, “ कुमुददनी रांगणेकरांनी मुलांसाठी ‘हादगा’ ह े नाटक १९४९ मध्य े िलिहले. 

त्याचे प्रयोग शाळांतून कदािचत झाले ऄसतील; पण, त्याची नोंद कुठेही नाही. जानकीबाइ 

ििद्धांस यांनी शाळेतील छोट्या मलुांना ऄिभनय करून म्हणता येतील ऄशी काही गीते 

िलिहली. त्यामध्ये काही नाट्यात्म गुण अहते. म्हणून याची नोंद येथे करीत अह.े 

‘बालसंिादगीते’ या नािाने पुस्तक १९३९ मध्ये प्रिसद्ध झाल े अिण शाळांमधून त्यातील 

संिादगीते सादर झाली. ताराबाइ मोडक यांनी िलिहललेी काही गीते ऄिभनय गुणाला िाि 

ऄसललेी होती. ती गीते मुल ेऄिभनयासह सादर करीत ऄसत, ऄशा काही नोंदी सापडतात. 

या नोंददव्याितररक्त १९५० पूिी िस्त्रयांनी बालनाट्याच्या क्षेत्रात काही भरीि लेखन 

केल्याची नोंद नाही.” ५ थोडक्यात १८५० ते १९५० या कालखंडात िलिहलेल ेबालसािहत्य 

ऄल्प प्रमाणात ऄसले तरी ते मुलांची मानिसकता जाणून िलिहण्याचा प्रयत्न १८५० ते 
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१९५० या कालखंडातील लेिखकांनी केला. 

 १९५० ते २००० या कालखंडात बालसािहत्य जरी ऄल्प प्रमाणात िलिहल े ऄसले, 

तरीही १९५० नंतर बालसािहत्य भरभराटीला अल.े कथा, कादबंरी, कििता, नाटक, 

एकांदकका ऄसे ििििध िाङ्मयप्रकार बालसािहत्यात ििपुल प्रमाणात िलिहले गेले ते १९५० 

नंतरच. रामायण महाभारताच्या कथांतील बालसािहत्य १९५० नंतर अधुिनक काळाशीही 

एकरूप झाले. मलुांच्या मनािर संस्कार करणाऱ्या साहसकथा, ििज्ञानकथा ऄशा कथा 

िलिहल्या गेल्या ि त्याचप्रमाणे नादमय ऄशी बडबडगीते, कििताही मोठया प्रमाणात 

िलिहल्या गेल्या. तसेच, आतर िाङ्मयप्रकारही हाताळले गेल.े 

 १९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत बालसािहत्यात ‘कििता’ या प्रकाराचा 

ििचार करता ऄस ेजाणिते की, या कालखंडातील किियत्रींनी बालकििता प्रकारात ििििध 

ििषय हाताळले. पश-ुप्राणी, बाहुली-पऱ्या, अइ-मुल, िनसगन, दशेािभमान ऄशा िेगिेगळ्या 

ििषयांिर यमक जुळिून तालबद्ध ऄशा रचना तयार केल्या. लहान मलुांना  ििििध पशु-

पक्षी, प्राणी यांच्या ििषयी कुतूहल ऄसते, अिड ऄसते अिण यालाच ऄनुसरून लीलािती 

भागित या किियत्रीने हा घोडा गाडीिाला  हा बालकििता संग्रह िलिहला. तसेच अला 

ििदषुक अला हा किितासंग्रह ही त्यांच्या नािािर अह.े समपनक ईपमांनी तालबद्ध ऄशी 

रचना लीलािती भागित यांनी अपल्या बालकिितासंग्रहातून केली. तालबद्धता लीलािती 

भागितांच्या किितेची िैिशष्ट्य होय. तसेच, बालकांना नाचायला लािणारे, ऄिभनयपर 

ऄशी तालबद्ध रचना सरला दिेधर यांनीही केली. त्यांचे गोपाळकाला ि हा घोडा 

गाडीिाला ह े बालगीतांचे संग्रह प्रिसद्ध अह.े पशुपक्ष्यांिर िलिहणाऱ्या कििता लेखन 

करणार् या किियत्रींमध्ये शांता शेळके यांचे नाि घेतले जाते. थुइ थुइ नाचमोरा, 

िचमणचारा, झोपेचा गाि ि अपले सोबती, कििता करणारा कािळा ह े शांता शेळकें चे 

बालकिितासंग्रह बालकांच्या कल्पनाशक्तीचा ििचार करून तारा िैशपंायन यांनी कुकूच 

कोंबडा हा पशुपक्ष्याचं्या बालगीताचा संग्रह िलिहला. सररता पद्धकींनी िशशुगटातील 

मुलांसाठी त्यांच्या कल्पनाशक्तीला चालना िमळािी म्हणून िशशुगीते िलिहली. गुटरन गंुड 

गुटरन गंुड हा सररता पद्धकींचा बालकिितासगं्रह. सुमती पायगािकर यांनी लेिखका ि 

किियत्री ऄशा दोन्हीही क्षते्रात प्रमखु भूिमका बजािली. त्यांचे सगळेच लखेन ह े

बालसािहत्याच्या अधारेच झाले अह.े ‘पोपटदादाचं लग्न’ हा त्यांचा ईल्लेखनीय 

बालकिितासंग्रह होय . 

 ऄशा प्रकारे िशशुगटासाठी ि पशुपक्ष्यािर अधाररत ऄशा ऄनेक बालकििता िलिहल्या 



२९८ 

 

गेल्या. त्यात आंददरा संत, सररता िैद्य, िसुंधरा दसेाइ, ममता तािड,े आंददरा कुलकणी ऄशा 

ऄनेक किियत्रींचा ईल्लखे करता येतो. 

 बालगीतात किियत्रींनी पयानिरण ििषय हाताळला यात िनमनला सरडा, सखुद ऊषी, 

संगीता बिे, आंददरा संत या कािियत्रींचाही ईल्लखे करता येतो. झाड,े िने यांचे 

पयानिरणाशी ऄसलले े नाते कस े महत्िपूणन अह,े ह े त्यांनी सांिगतल े अह.े तसेच, अश्लेषा 

महाजन या किियत्रींनी िनसानगानतील ििििध घटकांचे महत्ि सांगताना मुलासंाठी सुंदर 

सिचत्र गाणी हा संग्रह िलिहला. िनसगन कििता िलिहणाऱ्या कािियत्रीत शांता शेळकें चाही 

ईल्लखे केला जातो. तसेच िनसगानतील िििध रंगांचे दशनन कृ. ि. िनकंुब यांनी अपल्या 

तृणबाळे या किितेतून घडिल े अह.े आंददरा सतंांनी पाईस ि पािसामुळे िनसगानत होत 

ऄसललेे बदल याचे िणनन अपल्या बालकिितेतून केले अह.े तसेच, प्रभा पाडीकर, ििमल 

िलमये या किियत्रींनी पािसािरच्या कििता िलिहल्या. िनसगन ि पयानिरणाच्या अधारे 

मुलांना चांगला संदशे दणे्याच्या ईद्देशाने ऄरुणा ढेरे यांनी सुंदर जग ह े हा किितासंग्रह 

िलिहला. त्यांच्या पािसाळ्याचा खेळ, सरीिर सरी, मोर नाचतो, अला ईन्हाळा, िनळी 

नदी ह्या प्रिसद्ध कििता होय. ऄरुणा ढेरें प्रमाणेच नीिलमा गंुडी यांनी अभाळला फळा, 

रंगाचा ठाि  अिण कानामात्रा ह ेकिितासंग्रह िलिहल.े 

 लहान मुलांना कल्पनेतील स्िप्नातील जगाििषयी कुतूहल ऄसत.े स्िप्नातील नगरी, परी, 

जादहूी पऱ्या ऄशा ििििध गोष्टींच्या कल्पना लहान मलु ं करत ऄसतात. त्यामुळे 

बालकिितांमध्ये पऱ्या, बाहुल्यािरही कििता िलिहल्या गेल्या. समुद्रदकनारी िाळूचे 

बनिलेले दकल्ले दसुऱ्या ददिशी गायब कस ेहोतात. या मुलाचं्या कल्पनेतील प्रश्ांचे ईत्तर 

दतेाना िनमनला दशेपांड े यांनी जलपऱ्यांची मोठी चलाख जात, दकल्ल े चोरून नेतात 

समुद्राच्या अत  ही कििता िलिहली. तसेच, परी िनघाली बाजारा ही िनमनला दशेपांडेंची 

कििता, त्याचप्रमाणे स्िप्ननगरी जाद ू व्हािी एकदा तरी,तुमची अमची गंमत परी या 

परीििषयीच्या कििताही िैशाली जोशी, सगंीता बिे, सुमन कासार या किियत्रींनी 

िलिहल्या. तसेच, बाहुली गीतेही िलिहली गलेी. 

 अइ ि मूल यांच्यामधील नात्याचा, िात्सल्य भािनेचा ईलगडा करणाऱ्या 

बालकििताही१९५० ते २००० या कालखंडातील िस्त्रयांनी िलिहल्या. अइ-मूलाच्या 

नात्यातील भािनािर कििता िलिहणाऱ्या किियत्रीत शांता शेळके, िनमनला दशेपांड,े 

िशरीष पै, संजीिनी बोकील या किियत्रींचा ईल्लेख करता येतो. 

 लहान मलुांना अइििषयी ऄसणारे प्रेम, अदर, अइच्या जिळ राहण्यात मुलांना 
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िमळणारा अनंद या सगळ्याचे िचत्रण िशरीष प ै यांनी अपल्या अइची गाणी या 

बालगीतसंग्रहात केल े अह.े तसेच दत्तक बाळ या किितेत हमेा ललेेंनी दत्तक मलुाला 

अपल्या अइििषयी ऄसणारे प्रेम दत्तक बाळ  या किितेत अल ेअह.े 

 झोपेच्या गािाला जाणेदकती सोपे, 

 अइला द्यािे फक्त दोन पापे 

 या किितेतून शांता शेळके यांनी अइ ि मुलांमध्ये ऄसणारे प्रेम िचित्रत केले अह.े 

त्याचप्रमाणे घरातील आतर मंडळींशी लहान मलुांचे ऄसणारे सुंदर नाते िनमनला दशेपांड,े 

शांता शेळके या किियत्रींनी अपल्या कििताद्वारे ईभे केल ेअह.े 

 १९५० ते २००० हा कालखंड म्हणजे ऄनेक दशेभक्ताच्या कायाांनी भारािून गेलेला 

काळ. या कालखंडात ऄनेक दशेभक्तीपर गीते िलिहली गेली. मलुांना दशेाबद्दल ऄिभमान 

िाटािा यासाठी, दशेासाठी कायन केललेे हुतात्मे नेते यांच्यािर अधाररत स्फूती गीतेही 

िलिहली गेली. संजीिनी मराठे यांनी भाग्य ितलक, हाक मारते अइ  ही गीते िलिहली, तर 

स्िातंत्र्यगीते ह ेपुस्तक श्रीमती िशदोरे यांनी िलिहले.  तर चाफ्याची फुल ेया किितासंग्रहात 

सुमती पायगािकर यांनी शूर िशपाइ िह कििता िलिहली. त्याचप्रमाणे स्िातंत्र्यकाळातील 

महनीय व्यक्ती पंिडत नेहरू, गांधीजी यांच्यािरील कििताही हमेलता लाटकर यांनी 

िलिहल्या. त्याचप्रमाण े आंददरा ऄत्रे, शिशकला साळगािकर यांनी िशिाजीराजांच्या 

पराक्रमाचे िणनन करणारी कावे्य िलिहली. 

 बालकिितेतील महत्त्िपणून गीते म्हणजे बडबडगीते होय. १९६० ते १९७० या 

कालखंडात विदा करंदीकरांनी बडबडगीतांच्या लेखनास सुरूिात केली. बडबडगीते 

लेखनात मराठी किियत्रींचा ििचार करता सरीता पदकी, िृंदा िलमय े यासारख्या 

किियत्रींचा ईल्लखे करता येतो. बडबडगीतांचे खास िैिशष्ट्य म्हणजे ििषय िैििध्यता. 

बडबडगीते ही ताल, लय यांनी बद्ध होती म्हणून ती सहज मलुांच्या तोंडी येत. सरीता 

पदकी यांनी गामुनष्का हा बडबडगीतांचा संग्रह प्रकािशत केला. तसेच, िेगिेगळ्या ििषयांिर 

त्यांनी बडबडगीते िलिहली. सरीता पदकी प्रमाणेच िृंदा िलमयेंनी ििििध बडबडगीते 

िलिहली. त्यांच्या बडबडगीतात झुक झुक अगगाडी  ह ेप्रिसद्ध बडबडगीत होय. त्याचप्रमाण े

िृंदा िलमये यांनी जंतर मंतर, कमाल धमाल  ह े बडबडगीतांचे संग्रह िलिहलेत. ििजया 

िाम्हणकर यांनी दकलिबलाट, िचििचिाट  ही बडबडगीतांची पुस्तके प्रकािशत केली. 

 ऄशा प्रकारे १९५० ते २००० या कालखंडात बालगीते िलिहण्यास ऄनेक किियत्रींनी 

हातभार लािला. त्याचं्या बालगीतात ििषयांचे िैििध्य तर होतेच, त्याचबरोबर 
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सहजसलुभ भाषेत तालबद्ध ऄशी रचना किियत्रींनी केली. तसेच, १९५० ते २००० या 

कालखंडातील बालगीतात अधुिनकतेचाही अििष्कार झाला. तसेच, ईपदशेपर कििताही 

िलिहल्या गेल्या. 

ब)१९५० त े२०००  या कालखडंातील स्त्रीिलिखत बालसािहत्य 

बालसािहत्यकथा 

     बालसािहत्यात ‘कथा’ हा िाङ्मयप्रकार मोठया प्रमाणात हाताळला गेला. प्रारंभ 

काळापासून कथा हा िाङ्मयप्रकार िाचनीय ठरला अह.े रामायण-महाभारतातील कथा, 

जातककथा, िेताळकथा, लोककथा, परीकथा, कल्पनारम्य कथा, पौरािणक कथा, 

ऐितहािसक कथा ि चररत्र कथा, चातुयन कथा, राजा-राणीच्या कथा, साहसकथा ऄशा 

िेगिेगळ्या ििषयांनी प्रारंभी कथालेखन ह ेसमदृ्ध बनल.े पण नंतर नंतर कथालेखनातील 

ििषयातही बदल होउ लागले. प्रत्येक काळाशी िनगडीत घटना-प्रसंगांचा िेध कथा 

लेखनाद्वारे घेतला गेला. 

 १९५० ते २००० या कालखंडातील कथालखेकांचा ऄभ्यास केला ऄसता. बहुतांश 

लेिखकांनी बालकथा लखेनात अपला सहभाग दशनिला. लोककथा, प्रािणकथा, परीकथा, 

कल्पनारम्य कथा, पौरािणक कथा, ऐितहािसक ि चररत्रकथा, चातुयनकथा, राजा-राणीच्या 

कथा, ििज्ञान कथा, साहसकथा, पयानिरण कथा, िास्तिकथा ऄशा िेगिेगळ्या ििषयांना 

ऄनुसरून ििििध लेिखकांनी बालकथा िलिहल्या ि बालकथालखेन समृद्ध केले. 

 ‘लोककथा’ ह्या एका िपढीकडून दसुऱ्या िपढीकड े संक्रिमत केल्या जातात. पण या 

लोककथांचे लेखन ऄस े झाल े नव्हते. त्या तोंडीच सांिगतल्या जात. पण १९५० नंतर 

लोककथा लखेनाला खऱ्या ऄथानने सुरूिात झाली. बाललोककथा लेखनातील लेिखकांचा 

ििचार करता दगुानबाइ भागितांचे नाि ऄग्रगण्य अह.े दगुानबाइ भागितांनी जातक 

कथालखेन केल.े पुंगनूरचे शहाण,े रानझरा, तुळशीचे लग्न, िनिासी राजपतु्र, चंद्रलखेा अिण 

अठ चोर ही त्यांची बाललोककथांची पुस्तके. दगुानबाईंच्या लोककथा ह्या मुलांिर संस्कार 

करणाऱ्या, नीतीबोध करणाऱ्या अहते. दगुानबाईंप्रमाणेच मालतीबाइ दांडकेर यांनीही 

बालसािहत्यात भरभरून लखेन केले. मालतीबाइच्या लोककथा लेखनातील ििषय ह ेरंजक 

शैलीतील होते. त्यांनी दशे-ििदशेातील कथाही िलिहल्या. चमत्कार, रंजकता, 

कल्पनाििलास यांनी समृद्ध ऄशा लोककथा मालतीबाईंनी िलिहल्या. नउ दशे नउ कथा, 

ताइच्या गोष्टी, गमतीदार लोककथा, काश्मीरच्या लोककथा, शततारका, माइच्या गोष्टी ही 
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त्यांची लोककथांची पुस्तके ि लोककथा होय. मुलांचे मनोरंजन करण्याच्या हतूेने सििता 

जाजोददया यांनी चातुयन लोककथा ि मखूानच्या लोककथा िलिहल्या. सििता जाजोददया 

यांची चतुराइ, पढतमुखन, ऄकलेचे कांद,े पेडगािच्या कथा, ऄशी ईमलली फुले  आत्यादी 

लोककथांची पुस्तके प्रिसद्ध अहते. त्याचप्रमाणे ऄनेक लेिखकांनी ििििध दशेातील लोककथा 

िलिहल्या. यात जिमनीिर चालणारे जहाज (तारा पंिडत), रंजक गोष्टी (शांता शेळके) या 

लेिखकांचा ईल्लखे करता येतो. 

 लोककथांप्रमाणेच मुलाचं्या अिडीच्या कथा म्हणजे प्रािणकथा होय. ििििध प्राणी, पशु-

पक्षी यांच्या माध्यमातून कथालेखन केले गेल.े प्रािणकथाद्वारे मुलांिर ससं्कार करण्यासाठी 

त्यांना िहतोपदशे करण्यासाठी ि रंजकता म्हणून प्रािणकथांिर भर ददली गेली. ईदाहरणाथन 

: गिन झालले्या माशांची नंतर कशी फिजती होते, ऄशा अशयाची कथा मालतीबाइ दांडकेर 

यांनी िितभर तळ्यात हातभर मासा िह कथा िलिहली. िितभर तळ्यात हातभर मासा या 

नािाचा मालतीबाईंचा कथासंग्रहही अह.े तसेच कृष्णाबाइ मोटे यांनी प्राण्यांची ऄजब घरे 

ि जीिसृष्टीच्या निलकथा ही प्रािणकथांची दोन पुस्तके िलिहली. लीलािती भागित 

यांनीही वचटू-वपटूचा पराक्रम अिण आतर गोष्टी  ि बडबड मामा ही दोन प्रािणकथांची 

पुस्तके िलिहली. फंटुश,िपटुकली वपटी मािशी, अता छान िाटतंय, मला मालक हिाय या 

लीलािातीबाईंच्या ईल्लेखनीय कथा. लीलाितीबाइ प्रमाणेच निलनी दिेळे (लताचा 

छब्या), सुमती पायगािकर (कोल्हतेाइच्या कुइ), कुमुददनी रांगणेकर (आच्छामणी ि आतर 

गोष्टी, ‘ऐका ह’ं), मंदा खांडगे (पक्षीिमत्र), लीला दीिक्षत (मुके िमत्र), दीपा गोिारीकर 

(तळ्याकाठी मळ्याकाठी) या लेिखकांनीही प्रािणकथासंग्रह िलिहले. प्रािणकथा ह्या 

मुलांच्या अकषनणाचा ििषय ठरल्यामुळे १९५० ते २००० या कालखंडात ऄनेक प्रािणकथा 

िलिहल्या गेल्या. त्याद्वारे मलुांचे मनोरंजन तर झालेच त्यािशिाय, नीतीबोध, ईपदशेही 

मुलांना केल ेगेले. 

 ‘परीकथा’ या मुख्यतः पाच ते सहा ियोगटांिरील मलुांसाठी िलिहल्या गेल्या. मलुींना 

परीकथांचे अकषनण होते. ‘परीकथा’ या काल्पिनक रीतीने रंगिून सांिगतल्या गेल्या, 

त्याचबरोबर मुलांना अनंद िमळेल ि त्यांच्यािर संस्कार होतील ऄशा रीतीने परीकथांची 

मांडणी केली गेली. परीकथांच्या लेखनािर बहुतांश पाश्चात्य सािहत्याचा संस्कृतीचा प्रभाि 

ऄसल्याचे जाणिते. पऱ्यांचे जग, जाद ु ऄशा िेगिेगळ्या रोमांचक कथा भागांनी 

दशेोदशेीच्या परीकथा घेउन मराठी बालसािहत्यात लेिखकांनी परीकथा िलिहल्या. 

मालतीबाइ दांडकेर यांनी मोहनमाळ, परीची बाग ह े परीकथांचे दोन कथासंग्रह िलिहल.े 
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तसेच, िंदना ििटणकर यांनी ऄनारपरी हा परीकथासंग्रह िलिहला. सििता जाजोददयांचे 

बुटक्यांच्या गोष्टी, परीचे िरदान ही दोन परीकथांची पुस्तके प्रिसद्ध अहते. ही परीकथांची 

पुस्तके िििशष्ट ियोगटासाठी िलिहली गलेी. काही ईल्लखेनीय परीकथा पुढीलप्रमाणे. 

 संशोधक जादगुर (सररता पदकी), तळ्यातले रहस्य (सुशीला िचकटे), सोनेरी केसांचा 

मुलगा (भारती टोळ), ितेाळनगरी अिण साहसी हमेचंद्र (िगरीजा कीर), गंधिेडी रातराणी 

(मुमताज रिहमतपुरे), जादचुा पाळणा (सुशीला मराठे), चमचम काजि े(मंदा पाटील). 

 या सिन परीकथा खेळकर शैलीत ऄद्धभुत, ििस्मयकारकतेने िलिहल्या अहते. नाट्यात्मक 

रीतीने ि सलुभ भाषेतून सहज रसाळपण ेलेिखकांनी मुलांना परीकथांचा अस्िाद घ्यायला 

लािला. 

 परीकथांच्या जोडीलाच कल्पनारम्य कथाही पश्चात्याच्या ऄनुकरणाने मराठीत िलिहल्या 

गेल्या. ताराबाइ मोडक यांनी सिाइ ििक्रम ि जादचुा घोडा  ही दोन पुस्तके िलिहली. प्रभा 

जोशी यांनी बोधपर कथालखेन केले. रत्नमाला ि आतर गोष्टी, राणीचा रत्नहार ह े त्याचें 

कल्पनारम्य कथासंग्रह. पाश्चात्य कथा कल्पनेच्या अधारे शांता शेळके यांनी िलली हा 

कथासंग्रह िलिहला. तर कल्पनारम्य कथासंग्रहात ईल्लखेनीय कथासंग्रह म्हणजे डॉ. लीला 

दीिक्षत यांचे सुमनकथा ि श्रीफल ह े दोन कथासंग्रह होय. कल्पनारम्य कथालखेनामध्य े

अनंदीबाइ िशके, मालती दांडकेर, लिलता बापट, आंदमुती ऄरकडी, अशा भाजेकर, िगरीजा 

कीर, लीला दीिक्षत या लेिखका १९५० ते २००० या काळात ऄग्रगण्य होत्या. 

 पौरािणक कथालेखन ह े प्रारंभापासून लेिखकांनी बालसािहत्यात अणले ि १९५० 

नंतरही पौरािणक कथालेखनाची परंपरा सुरू रािहली. ििििध व्रतिैकल्यांच्या कथा निलनी 

दिेळेंनी िलिहल्या. व्रतांच्या कथा ह े त्यांचे पसु्तक प्रिसद्ध झाल.े तसचे, िंदना पोंक्षेनी 

गजगौरीच्या व्रतांची  कथा िलिहली. 

 रामायणातील कथांचा िैचाररक दषृ्टीने ििचार करून सुमती पायगािकर यांनी संपूणन 

रामायण दाशरथी हा कथासंग्रह िलिहला. तर राम ऄंजनी कथेिर अधाररत रक्त अिण दधू 

ही कथा योिगनी जोगळेकरांनी िलिहली. भागिताच्या अधारे सोन्याची नगरी ह े कथांचे 

पुस्तक कमलाबाइ रटळकांनी िलिहल.े िशशुगटातील मुलांना अिडतील ऄशा कथा संध्या 

मुधोळकर यांनी श्रीकृष्णाच्या गोष्टी या पुस्तकात िलिहल्या. परुाणातील ईद्बभोदक कथा 

भाग घेउन ि मलुांच्या मनािर संस्कार करण्याच्या हतूेने ईषा परांड ेयांनी श्रीमद्भागित 

कथा ह ेपुस्तक प्रकािशत केल.े श्रीकृष्ण ि आतर भागितातील व्यिक्तरेखाचं्या अधारे त्यांनी 

ईपरोक्त गं्रथ प्रकािशत केला. दषु्यंत शकंुतला या पौरािणक व्यिक्तच्या जीिनातील कथा 
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कोमल नाइक यांनी हरिलेली ऄंगठी  या पुस्तकात प्रिसद्ध केल्या. 

 पौरािणक कथांप्रमाणेच बालसािहत्य लखेनात िस्त्रयांनी ऐितहािसक कथा ि चररत्रकथा 

िलिहल्या. पण आतर कथाििषयांच्या तुलनेने लेिखकांनी ऐितहािसक कथा कमी प्रमाणात 

िलिहल्या. भारत, ऄरेिबया, रिशया, चीन, जपान, नॉिे या सारख्या नउ दशेांच्या नउ कथा 

या कथासंग्रहात िलिहल्या. श्यामल िशरोळकर यांनी मुलांिर संस्कार करणाऱ्या कथा 

िलिहल्या. आितहासातील ईल्लेखनीय िस्त्रयांच्या अदशन कतुनत्िाची ओळख करून दणे्यासाठी 

श्यामला िशरोळकर यांनी अइच्या अठिणी ह े पुस्तक िलिहले. पराक्रमी िस्त्रया या 

पुस्तकातून ऄिहल्याबाइ, चााँदिबबी, राणी लक्ष्मीबाइ, राणी चन्नमा या िस्त्रयांच्या 

पराक्रमाची कथानके अशा परूळेकर यांनी िचित्रत केली अह.े तसेच भारतीय िीरांगना या 

पुस्तकात रिझया सुलतान, सुंदरा, शरण कौर ऄशा िस्त्रयांच्या कथा अशा परूळेकरांनी 

िलिहल्या. ऄनुराधा गुरि यांनीही भारतीय िस्त्रयांच्या पराक्रमाच्या कथा पणती जपून ठेिा, 

एकेकाळच्या अम्ही बािलका या पुस्तकातून िलिहल्या. ऐितहािसक िस्त्रयांच्या कथाबरोबर 

आतर ऐितहािसक पराक्रमी पुरुष, ऐितहािसक घटना यािरही कथालखेन केले गेल.े 

नयनतारा दसेाइ यांच्या पासून िस्त्रयांच्या पराक्रमाबरोबर आतर कथाििषय हाताळण्यास 

सुरूिात झाली. नयनतारा दसेाईंनी साडतेीन शहाणे, संिचत ि चतुर नाना िह तीन पुस्तके 

िलिहली. त्यांची ही पुस्तके पेशिाइतील पराक्रमी पुरुषांची व्यिक्तिचत्रे अपल्या कथांद्वारे 

रेखाटतात. पेशिाइतील नािाजलेल्या पुरुष मडंळीची ि त्याच्या कायानची ईत्तम रेखाटन 

नयनतारा दसेाईंनी केले अह.े त्यामुळे ऐितहािसक कथा िलिहण्यास नयनतारा दसेाइचे नाि 

ऄग्रगण्य अह.े औरंगजेब, राणा प्रताप या ऐितहािसक व्यिक्तरेखचे्या अधारे शलैजा काळे 

यांनी कथा िलिहल्या. स्िातंत्र्ययुद्धात ज्या-ज्या क्रांतीकारांनी, दशेभक्तांनी जी कामिगरी 

केली, अपल्या प्राणांची अहुती ददली ऄशा हुतात्म्यािर दशेभक्ती कथा लीला दीिक्षत यांनी 

क्रांितकारकांच्या कथा  या पुस्तकात िलिहल्या अहते. तर जागितक राजकारणाचे रंग 

पालटणारी घटना म्हणजे जमननीतील जॉर्वजया ऑगस्टा ििद्यापीठाची ढासळणारी िशक्षण 

परंपरा ि जॉर्वजया ऑगस्टा ििद्यापीठाचा सुिणनकाळ याचे िणनन पद्या फाटक यांनी एक 

होती ििद्यानगरी या कथेत केले अह.े ऄरुणा ढरेे यांच्या ही गंगेपरी पिित्र कथा, ऄग्नीतून 

झळाळले सोने, जेव्हा सम्राटही सतीपुढ ेनमतो या ईल्लेखनीय कथा अहते. जीिन त्यांना 

कळले हो ही ऄरुणा ढेरेंची चररत्रकथा होय. शील ह ेकिच जीिनाचे, कुमार कथासंग्रह े ह े

ऄरुणा ढेरेंचे बालऐितहािसक कथासंग्रह होय. 

 १९५० ते २००० या कालखंडात मलुांच्या मनोरंजनासाठी चातुयनकथाही िलिहण्यात 
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अल्या. चातुयनकथा या मुलांच्या ऄिधक जिळच्या होत्या. त्यामुळे त्यांचे मनोरंजन तर 

होतच होते. त्याचबरोबर त्याच्यामधील चौकसपणा, हजरजबाबीपणा ह ेगुणििकिसत होत 

गेले. बालसािहत्य लेखनात चातुयनकथांचे लेखन तारा चौधरी यांनी ऄत्यंत सोप्या ि 

खुसखुशीत ििनोदी शलैीत केल.े चतुर िबरबल, तेनालीराम ह्या चतुर, बुिद्धिान व्यक्तींिर 

चातुयनकथा बहुतांश प्रमाणात िलिहल्या गेल्या. ज्ञानदा नाइक यांनी नसरुद्दीनच्या 

चातुयनकथा िलिहल्या. त्यांनी नसरुद्दीनच्या िनिडक कथा नसरुद्दीन मुलाच्या गोष्टी या 

पुस्तकातून प्रकािशत केल्या. तर कमलाबाइ रटळकांनी आटलीतील व्हिेनस शहरातील 

ऄाँतोिनओ बॅसािनओ हा धनाढ्य व्यापारी ि त्याचा िमत्र शायलॉक या सािकार ि 

बॅसािनओची हुशार पत्नी पोर्वशया यांच्यािर अधाररत फक्त पौंडभर मांस ही कथा िलिहली. 

 मुलांना लहानपणापासून राजा-राणीच्या कथा ऐकायला अिडतात. राजा-राणीची प्रेम 

कहाणी, बुिद्धिान राजा, मखुनराजा या सारख्या ििषयांच्या कथा मलुांच्या मनोरंजनासाठी 

ि त्यांना बोध घडिण्यासाठी काही लेिखकांनी िलिहल्या. एका अळशी राजाची गोष्ट लीला 

पाटील यांनी अळशी राजाचे डोळे ईघडल े या शीषनकाच्या कथेत िलिहले. तर सििता 

जाजोददया यांनी राजकुमार ि राजकन्या यांच्यािर कथा िलिहल्या. कंुडलपूरचा जादगूार ि 

जादचूी नगरी, मािणकमोत्याचे सोनेरी कालिण या सििता जाजोददयांच्या ईल्लखेनीय 

कथा. तसेच, मंदा पाटील यांच्या िशकार, ईदार िीरेंद्र या कथाही साहसी राजकुमारािर 

अधाररत अहते. मंदा खांडगे यांनी १९५० ते २००० या काळातील ईल्लेखनीय चातुयनकथा 

लेिखकांनी सांिगतल्या अहते. त्या पुढील प्रमाणे “शरददनी मोिहते – ‘खरबुजा राणीची 

गोष्ट’, सररता िैद्य – ‘गिानचे घर’, हमेा नरगुंद े– ‘भोळी पिनती’, ममुताज रिहमतपुरे – ‘मी 

माझ्या निशबाची’ ” ६. अपल्या राज्यातील मािहती िमळििण्यासाठी राजा िेळ बदलून 

राज्यात दफरतो ि नंतर अपल्या राज्यातील मदतगार म्हातारीचा सत्कार करतो ऄशा 

कथानकाची कथा रेचल गडकर यांनी राजकन्या मोिनका या शीषनकाने िलिहली. 

राजाराणीच्या गोष्टीमध्ये सुमती क्षते्रमाड े यांच्या मिणदीप हा संग्रह िलिहला. यात 

मिणददपांपैकी मातृगुप्त चंद्रापीड प्रिरसेन ि मेघिाहन ऄशा कािश्मरी आितहासातील अदशन 

राजांच्या कथा ईपरोक्त पुस्तकात सुमती क्षेत्रमाडेंनी िलिहल्या. पण अजच्या अधुिनक 

काळात राजा-राणीच्या गोष्टी िलिहण्याचे प्रमाण कमी झाल ेअह.े 

 राजाराणीच्या गोष्टी िलिहण्याचे प्रमाण १९५० ते २००० या कालखंडात कमी झाल े

ऄसल े तरीही या काळात ििज्ञान ि पयानिरणाच्या प्रगतीचे पडसादही बालकथालखेनात 

ददसतात. मुलांना िैज्ञािनक गोष्टी कळाव्या, ििज्ञानाबद्दल त्यांना अकषनण िाटेल या 
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ईद्देश्याने शांता दशेपांड ेयांनी सुलभ ििज्ञानमाला िलिहली. िैज्ञािनकांची चररत्रे ि िैज्ञािनक 

प्रयोग याििषयी शांता देशपांड ेयांनी मुलांसाठी शास्त्रज्ञांच्या सत्यकथा : भाग ४, ििज्ञानाचे 

िशल्पकार : भाग ३ ही पुस्तके िलिहली. ििज्ञानातील कथारंजकतेने सांगणार् या ि 

ििज्ञानाचा अिण मानिी जीिनाचा एकमेकांशी ऄसललेा संबंध शांता पेंडसे यांनी गगनाला 

गिसणी, शास्त्रज्ञांच्या सत्यकथा : भाग १ ते ४, ििज्ञानाचे िशल्पकार : भाग ३ ह ेकथासंग्रह 

िलिहल.े कुमारियातील मुलांसाठी शलैा नानोटकर यांनी ििज्ञानाच्या पाउलखुणा १ ि २ ह े

पुस्तक िलिहल.े यात त्यांनी मुलांना समजतील, त्यांना अकलन होइल ऄशा िैज्ञािनक 

प्रयोगांचा अधार घेउन सलुभ ऄशा कथा िलिहल्या अहते. तर शास्त्रज्ञांच्या ि त्यांच्या 

शोधांच्या कथा नंददनी थत्ते यांनी शोधाचं्या जन्मकथा पुस्तकात िलिहल्या. त्याचप्रमाणे 

हप्रेडवे्ही, मायकेल फॅरेड,े गुटेनबगन यांच्याही शोधांच्या कथा ििज्ञानातील ज्ञानेश्वर  या 

पुस्तकात पुष्पा मेढेकर यांनी प्रकािशत केल.े ऄाँथनी ल्युिेनहोएक, लाप्तारो सॅपलिझनी, लुइ 

पाश्चर, रोनाल्ड रॉस, बरॅरस्टा ग्रासी ऄशा संशोधकांच्या शोधाच्या कथा मृणाली ढिळेकर 

यांनी दषृ्टीअडची सृष्टी या कथासंग्रहात ििज्ञान कथा िलिहल्या. काल्पिनक िैज्ञािनक 

कथालखेनात रेखा बैजल यांनी ईत्तम कामिगरी केली अह.े ऄंतररक्षातील शेजारी, अदशन 

लक्षिधश ह ेरेखा बैजल यांचे काल्पिनक ििज्ञानकथासंग्रह होय. 

 ििज्ञानकथा लखेनाबरोबरच पयानिरण ििषयक कथाही १९५० ते २००० या 

कालखंडात िलिहल्या गेल्या. िेताळ ि राजा ििक्रमाददत्य यांच्या अधारे ऄनुराधा फाटक 

यांनी िेताळाच्या पयानिरण कथा या कथासंग्रहात पयानिरणाचे महत्त्ि मलुांना पटिून ददल े

अह.े त्याचप्रमाणे जंगलतोड ििषयक प्रश् मालती कुलकणी यांनी लाकुडतोड्याच्या कथते 

सांिगतले अह.े पयानिरणििषयक कथालखेनात मृणािलनी ढिळे (ििज्ञानदिेीची कहाणी), 

आंददरा कुलकणी (िकृ्ष िमत्र), आत्यादी कथासगं्रहात पयानिरण ि पयानिरणाचे महत्त्ि, 

िृक्षारोपणाचे महत्त्ि, पयानिरण ि मानिी संबधं याचे िचत्रण लेिखकांनी करण्याचा प्रयत्न 

केला अह.े 

 साहसकथा या नेहमीच मुलांना भुरळ घालत ऄसतात. साहसकथा मुलानंा नकळतपणे 

साहसी बनित ऄसतात, त्यांच्या बालमनािर सकंटांना कशाप्रकारे धीराने तोंड ददल ेपािहजे 

ऄशा प्रकारचे छोटे मोठे संस्कार घडित ऄसतात. १९५० ते २००० या कालखंडात शलैजा 

राजे, सररता िैद्य, शकंुतला फडणीस, मंदा खाडंगे, लीला दीिक्षत, सुधा पेठे ऄशा ििििध 

लेिखकांनी साहस कथालेखन केल.े पण लखेकांच्या मानाने लेिखकांनी िलिहलेल्या 

साहसकथा कमीच होत्या. 
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 शैलजा राजे यांनी गुप्तहरे िक्षतीज या कथासगं्रहात साहसकथा िलिहल्या. िक्षतीज 

नािाचा मुलगा कशाप्रकारे हारालू या गुप्तहरेाला पकडतो ते ईपरोक्त कथासंग्रहातील कथेत 

सांिगतले अह.े तसेच लीला पाटील यांनी िचमरुडीची बहादरुी ही कथा िलिहली. सररता 

िैद्य (िीरबाला), अशा भाजेकर (िबज्जी), लीला दीिक्षत (पद्याचा पराक्रम), अशा भाजेकर 

(बांदलु्याच्या साहसाची कथा), शकंुतला फडणिीस (शेिंती, िबरजू परत येतो), िगरीजा 

कीर (झंप्या द गे्रट), मंदा खांडगे (िभिा), सुधा पेठे (एकाकीपणाचा कू्रस, रक्त गोठिणारी 

पहाट, होरपळलेली स्िप्ने) आत्यादी लेिखकांच्या कथा साहसकथेत ऄग्रगणी ि ईल्लखेनीय 

अहते. साहसकथा संदभानत मंदा खांडगे िलिहतात की, “साहस ही तर मलुांची सहजप्रिृत्ती; 

ितला चेतना दउेन मलुामंधील ही प्रिृत्ती िाढिून ितची जोपासना करण्याचे काम या ऄशा 

कथा नक्कीच करतील.” ७ 

 परीकथा, साहसकथा, कल्पनारम्यकथा या प्रकारच्या कथा ह्या ठराििक ियोगटापुरत्या 

मयानददत होत्या. पण जसजस े मुलांचे िय िाढत जाते तसतसे मलु ं कल्पनारम्य जगातून 

बाहरे पडत ऄसतात. त्यांचे मन पररपक्व बनते. त्यांच्या बुिद्धचा ििकास होत ऄसतो. 

समाजातील िास्ति घटनाबाबत ते अकर्वषत होत ऄसतात. मलुांच्या याच मानिसकतेचा 

ििचार करून बालसािहत्यात िास्तिकथांचा जन्म झाला. बहुतांश लेिखकांनी 

बालसािहत्यात िास्ति कथालखेन केले. िास्ति जीिनातील घटना, लोकांची मानिसकता, 

नात्यातील संबंध या ि ऄशा ऄनेक ििषयांिर िास्तिकथाद्वारे प्रकाश टाकला गेला. 

ऄनुराधा िैद्य निी अइ, िमठू िमठू पोपट या िास्तिकथात ‘भूतदया’ हा ििषय सहज 

सुंदरतेने हाताळतात. तर कोकणातील िातािरणाचे दशनन, तेथील संस्कृतीचे दशनन ि 

मुलांिर चांगल ेसंस्कार घडिणे यासाठी डॉ. लीला दीिक्षत यांनी ऄनेक कथासंग्रह िलिहले. 

लाखाचे बक्षीस, ऄक्षय िशदोरी, नाच रे मोर, कुशल, सागरसरू ह्या त्यांच्या प्रिसद्ध कथा 

अहते. तसेच एकूण बािीस कथासंग्रह त्यांनी िलिहल.े अजीची गोधडी  या कथेत लीला 

दीिक्षतांनी नातिंड े ि अजीची कथा सांिगतली अह.े मयरुाची गोष्ट, िंडरबॉय  ह े अशा 

भाजेकर यांचे कथासंग्रह. मुलांच्या मानिसकतेचा ििचार करून अशा भाजेकर यांनी ििििध 

िास्तिकथा िलिहल्या. जगािेगळी अजी, मदतीचा हात, घर माझ े कौलारू, मध ू अिण 

िमनी, रेशीमगाठ, ऄनिाणी या अशा भाजेकर यांच्या ईल्लेखनीय िास्तिकथा अहते. 

िास्तिकथा लखेनातील लेिखका ि त्यांच्या कथा पुढीलप्रमाण े– शकंुतला फडणिीस – माठ 

अिण माठ, मीना िमटािलकर – संगणकाची चूक, िेळेचे महत्त्ि, िाढददिस, लक्ष्मी गोडाम 
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– हृदयपररितनन, शुभदा साने – मजेचा तास, हमेलता धारिाडकर – दषृ्टीसमोर सृष्टी, 

पाउले चालती, डॉ. लीला पाटील – िबरू, माधुरी िभड े– अम्ही चांगले होणार, ऊतुजा 

िपतळे – गोष्ट कानाओठांची, ईज्ज्िला केळकर – संगुची स्िपे्न, मीनाक्षी सरदसेाइ – एिप्रलचे 

मुखन, िासंती जोशी – श्रीमंत कंुभार, रजनी िहरळीकर – ददनूमामा अिण पंढरी फुल,े 

ििनया साठे – गुड बाय छोट्या िमत्रा, शलैजा काळे – दकमया, ठोंब्या, सभागृह, िाटाड्या, 

श्यामला कुलकणी – मतै्रीण, अजी परत येते, ऄनु टेिलफोन करत, सुलोचना िलमय े – 

ईंटािरची शहाणी, दिे तारी त्याला कोण मारी, मंदा खांडगे – माकडिाला जगू, दोडी, 

मामाचा िाडा, िचरेबंदी, मीनाक्षी सरदसेाइ – परेुिली अजी, िमनूची अजी, ऄनुराधा गुरि 

– शक्तीपेक्षा युक्ती श्रेष्ठ, निी पंढरीची िाट, सशुीला मराठे – प्रकाशाची स्िपे्न, साहसी लख,ू 

तारा कुलकणी – अजोबा दत्तक घेणे अह,े कल्पना, कििता मेहदंळे – सोनचाफा, िलनी 

पाटील – गोष्टी गमतीच्या, शलैजा जोशी – एकदा काय झाल,े शकंुतला बोरगािकर – 

ऄनमोल गोष्टी, थेंबे थेंब े तळे साचे, प्रितमा आंगोले – करारी अजीचे व्यिक्तिचत्र, योिगनी 

जोगळेकर – स्िातीचे वशपल,े मंगला गोडबोल े – नीरु अिण नेहा, मकु्त पेडणेकर – पाह े

प्रसादाची िाट, सुमन फडके – झोपाळू वचगा, सररता िैद्य – मुलांना िगानत सांगायच्या 

गोष्टी, िासंती आनामदार – अचरणाचे तेज, सखुाचा मंत्र. 

 ह्या १९५० ते २००० या कालखंडातील िास्तिकथा लेखन करणाऱ्या काही लेिखका ि 

त्याचं्या कथा होय. या लेिखकांनी िास्ति जीिनातील सिन ििषयांना स्पशन केल्याचे 

जाणिते. अजी-अजोबा यांचे घरातील नातिंडांच्या मनातील स्थान, लहान मलुांमधील 

परोपकारी िृत्ती, लहान मुलांची स्िभाि िैिशष्ट्य,े मूक-बिधर मलुे, साहसी मलुे ऄशा 

प्रकारच्या ििििध ििषयांना स्पशन करण्याचे काम लेिखकांनी केल.े मलुांच्या बालमनािर 

संस्कार घडिण्याच्या ईद्देश्याने ऄशा ििषयांचे लेखन झाल े ऄसाि.े १९५० नंतरच्या 

िास्तिकथा संदभानत मंदा खांडगे म्हणतात “एकोणीसशे पन्नासनंतरच्या पुढच्या दोन 

दशकांपयांतची िास्तिकथा तर बव्हशंी बोधकथाच िाटािी ऄशी मांडणी अिण कथेची 

प्रकृती ददसते. पुढील दोन दशकांत हीच कथा ईपदशेाच्या कचाट्यातून सुटलेली ददसते.”८ या 

कालखंडात बालकथांना बहर अललेी ददसून यतेे. मलुांच्या पसंतीस पडतील ऄस े ििििध 
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ििषय िनिडून ऄनेक लेिखकांनी बालकथेचा प्रांत समदृ्ध केला ऄसल्याचे ददसून येते. 

बालकादबंरी 

 कििता, कथांप्रमाणेच कादबंरी हा िाङ्मयप्रकारही बालसािहत्यातील िैिशष्ट्यपणून 

िाङ्मयप्रकार अह.े प्रारंभ ते १९५० पयांत काही मोजक्याच लेिखकांनी कादबंरी हा प्रकार 

हाताळला. पण १९५० नंतर िास्तिपूणन कादबंरी लखेन होउ लागले ि बालकादबंरी हा 

प्रकार िाचनीय ठरला. ऄनेक लखेक, लेिखकांनी अकषनकपणे कादबंरी लखेन केले. 

 १९५० ते २००० या कालखंडातील बालकादबंरी लेखनात लेिखकांचा ििचार करता 

मालतीबाइ दांडकेरांचे नाि सिनप्रथम घेण्यात येते. ििििध जातीधमानतील मागासिगीय 

लोकांचे िास्तिपूणन िचत्रण मालतीबाईंनी अपल्या कादबंऱ्यातून केल ेअह.े दगडातून दिे, 

ऄंधारातील तारे ह्या मालतीबाईंच्या ईल्लेखनीय बालकादबंऱ्या, मागासिगीय लोकांच्या 

संिेदनाचे दशनन घडितात. सामािजक कादबंरी प्रकारात मालतीबाईंच्या ईपरोक्त 

कादबंऱ्यांचा ििचार करता येतो. तसेच चंबळखोऱ्यातील लोक, दरोडखेोर यांच्या 

जीिनििषयक संस्कृतीचे िचत्रण श्यामल िशरोळकर यांनी चंबळेची मुल े या कादबंरीत केल े

अह.े श्यामल िशरोळकर ि फणी मजुमदार यांनी िमळून िभल्ल जातीतील मलुगा ि त्यांच्या 

हातून चुकून जखमी झालेला पक्षी ि त्यामुळे मलुाला दकती दःुख होते ऄशा रीतीच्या 

कथानकािर अधाररत जा ईडुिन पाखरा ही कादबंरी िलिहली. गािातील संस्कृती, परंपरा, 

समाज, नातेसंबंध याििषयी सरोिजनी बाबर यांनी अजोळघरची शाळा या कादबंरीतून 

लेखन केल े अह.े शरददनी मोिहते यांनी गरीबाची पोरं ह्या कादबंरीतून गरीब श्रीमंत 

यांच्यातील परस्पर संबधं स्पष्ट करताना समाजाची मानिसकता स्पष्ट केली अह.े तसेच 

रमीजा ही ऄनाथ मुलाची कथा सांगणारी कादबंरी मुमताज रिहमतपुरे यांनी िलिहली. 

समाजात िािरत ऄसताना मनुष्य ऄनेक नातेसंबधं जपत ऄसतो. ऄशा नात्यातील महत्त्िाचे 

नाते म्हणजे मैत्रीचे. मतै्रीच्या नात्यातील भािबंध रटपणारी ईल्लेखनीय कादबंरी डॉ. लीला 

दीिक्षत यांनी मैत्री या नािाने िलिहली. तसेच रटल्लोजी ही बालकादबंरीही लीला दीिक्षत 

यांनी िलिहली. फ्लॅट नंबर दहा ही शलैजा काळे यांची अधुिनक समाजातील कुटंुबदशनन 

घडिणारी कादबंरी. फ्लटॅ संस्कृतीमुळे माणसे कशी दरुाित चालली अह ेि याचा पररणाम 

बालमनािर ि नव्या िपढीिर कसा होतो हा ििषय ऄत्यंत िहरिहरीने मांडण्याचा प्रयत्न 

शैलजा काळेंनी केला अह.े ज्ञानदा नाइक यांनी गरीब मलुांची िशक्षणाबद्दल, कामाबद्दल 

ऄसणारी तळमळ, संकटािर मात करण्याची त्यांची िजद्द या िास्तिपररिस्थतीचे दशनन 

अजीचा गाि ि झकासमैत्री या कादबंरीतून केले अह.े तसेच; गरीब, साहसी धाकू ह्या 
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मुलाची कथा शकंुतला अठिले यांनी धाकू या सामािजक कादबंरीतून िलिहली अह.े तसेच 

कष्टाळू, मेहनती यशिदा ही मलुगी गािातून शहरात येउन कशी काम करते यािर रजनी 

िहरळीकरांनी लेखन केल.े एक होता िभकू (लीला शहा), समुी अिण सोन्या (ऄनुराधा िैद्य), 

बंधमुक्त (ऄनुराधा िैद्य) ह्या सामािजक ििषय हाताळणाऱ्या कादबंऱ्या अहते. 

 सामािजक ििषयांबरोबर बालकादबंरी लखेनात लेिखकांनी कौटंुिबक ििषयही 

हाताळले. कुटंुबातील ििििध नातेसंबंधाचे, कुटंुबातील व्यक्तींच्या मानिसकतेचे, नात्यातील 

िजव्हाळ्याचे िचत्रण कौटंुिबक कादबंरीद्वारे १९५० नंतर ऄनेक लेिखकांनी केल.े 

मालतीबाईंची गुलाबकळी ि लीलािती भागितांची पांढरा चाफा ह्या कादबंऱ्या अजी ि 

नात-नातू यांच्या संबंधाचे, संिेदनशील मलुांचे जीिन िचत्र रेखाटतात. मुलामुलीचे िाढत्या 

ियात एकमेकांििषयी ऄसलले े अकषनण, लग्नाििषयी ऄसणारे कुतूहल या मानिसकतेिर 

सोयरीक ही कादबंरी कुमुददनी पिार यांनी िलिहली. तसेच, परंपरागत चालत अलेली 

मुलीच्या जगण्याची िस्थती, कुटंुबातील, समाजातील मुलीला ददललेी िागणूक, अधुिनक 

काळातही परंपरागत ििचारांची मांडणी कशी केली जाते या ििषयाच्या अधारे िलिहललेी 

जीिनातील ऐश्वयन ही कुमुददनी पिारांची कादबंरी अह.े ऄशाप्रकारे ऄनेक लेिखकांनी 

कुटंुबव्यिस्था ि कुटंुबातील व्यिक्तिचत्रणे यािर ऄनेक कादबंऱ्या िलिहल्या. पुढील काही 

ईल्लखेनीय कौटंुिबक बालकादबंऱ्या पंप्याचे घरकुल (सरोिजनी िझे ि मालती गुपे्त), िीर 

बहादरू, िाळिंटातील सफर (िनमनला दाते),तळ्यात मळ्यात (सुशीला मराठे), करारी अजी 

(प्रितमा आंगोले), अजोबा (लीला गोळे), घरकोंबडा (ऄिश्वनी धोंगड)े या कादबंऱ्यातून 

मुलांचे घरातील व्यक्तीशी ऄसलेले नातेसंबंध, भािबंध, िजव्हाळा, कुटंुबातील संघषन ह्या 

सगळ्याचे नकळत दशनन होते. 

 मुलांच्या पराक्रमाच्या, साहसी िृत्तीच्या कथालखेनाबरोबर बालसािहत्यात लेिखकांनी 

साहस-पराक्रमांच्या कादबंऱ्याही िलिहल्या. चंदलेीचं साहस, सुनीलकुमार या मालतीबाइ 

दांडकेरांच्या ि वभगरी ऄनं भक्या  ही लीलािती भागितांच्या कादबंऱ्या साहसी, धाडसी 

मुलांचे व्यिक्तिचत्र रेखाटणाऱ्या अहते. चौफुली कंप ू ि त्याचे िमत्रमतै्रीण िेगिेगळ्या 

संकटांना कशाप्रकारे धीटपणे, युक्तीने सामोरे जातात, ह े दाखिणाऱ्या तीन कादबंऱ्या 

लीलािती भागितांनी चौफुली कंपचू्या धाडसी मोिहमा या नािाने िलिहल्या अहते. 

लीलािती भागितां प्रमाणेच नयनतारा दसेाईंनीही ऄजब करामत (भाग १ अिण भाग २) 

ि साहसी ऄिभषके  या दोन कादबंऱ्या िलिहल्या. िगयानरोहण ि त्याििषयी मुलांना 

ऄसललेी अिड लक्षात घेउन हर हर महादिे ही कादबंरी शलैजा काळेंनी िलिहली. 
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कोकणातला िनसगन-पयानिरण याचे हुबेहूब िणनन लीला दीिक्षत यांनी धीरु या कादबंरीतून 

केल ेअह.े धीरु या साहसी मलुाची कथा धीरु या कादबंरीत सांिगतली अह.े गािात नदीला 

पूर येतो त्यािेळी चतुर, साहसी धीरु गािातील दकतीतरी लोकांचे प्राण िाचितो याििषयी 

िलिहल ेअह.े त्याचप्रमाणे मंदा खांडगे यांची जंगलातलं गुिपत, ईषा ललेे धाडसी चीकू, रेखा 

बिे ऄिमताभच साहस, होनाच्या शोधात ऄिमताभ, ऄिमताभची िशकार, धमनसंकटात 

ऄिमताभ, ऄिमताभ मरुूडबाहरे ऄशा पाच कादबंऱ्या िलिहल्या. अशा भाजेकर (ऄजब 

गजब मांडली), अशा कमलंराजाज्ञा (खसखसपूरचे चार बहादरू), लीला महाजन (दरीतला 

दणका), सुशीला िचकटे (तळ्यातल े रहस्य, ऄद्धभुत ढोलिादक), मकु्ता केणेकर (किीची 

करामत) या साहसपर कादबंऱ्या ि लेिखका प्रिसद्ध अह.े 

 मालतीबाइ दांडकेरांनी ईदयकुमार अिण कुमार ऄिनरुद्ध राया ऄथिा बालमूर्वतकार  या 

भारतीय संस्कृतीच्या मरू्वतकारांचे दशनन घडिणारे लेखन केल े अह.े मलुांना नीतीमत्तेचा 

बोध घडिण्यासाठी श्यामल िशरोळकरांनी भूकंप, मंददर या कादबंऱ्या िलिहल्या. अपली 

संस्कृती, परंपरा, रीतीररिाज याििषयी महत्त्िपूणन लखेन करणाऱ्या लेिखका सरोिजनी 

बाबर यांनी भकू लाडू, तहान लाडू, खडीची चोळी, ठेिणीतली पगडी ऄन जरीकाठी 

ईपरण,ंलाडाची लढाइ  ऄशा ििििध कादबंरीद्वारे सरोिजनी बाबर यांनी अदशन भारतीय 

संस्कृतीचे िचत्र रेखाटल े अह.े शैलजा राजेंची दिे परतल े  ही बालकादबंरीही भारतीय 

धमनसंस्कृतीिर अधाररत अह.े 

 बालसािहत्याच्या संदभानत ऐितहािसक व्यिक्तिचत्रणािर कादबंरी िलिहल्या गेल्या. 

आितहासातील महनीय व्यक्तीच्या कायनकतुनत्िाचा अढािा घेण्याचा प्रयत्न १९५० ते २००० 

या कालखंडातील बालसािहत्य लेखन करणाऱ्या लेिखकांनी केला अह.े नयनतारा दसेाइ 

यांनी दसुरा शहाणा, दिेाजीपंत चोरघड,े नाना फडणीस, ऄधान शहाणा, दिै जािणल ेकुणी 

िाराणशी बाइ या ऐितहािसक व्यिक्तिचत्रणात्मक कादबंऱ्या िलिहल्या अहते. त्याचप्रमाण े

आितहासातील महनीय व्यिक्तमत्त्ि म्हणजे ज्योितबा फुल े ि सािित्रीबाइ फुले यांच्या 

कायानचा पररचय करून दणे्याच्या ईद्देश्याने साउ अजी ही ऐितहािसक कादबंरी सुमन 

पाटील यांनी िलिहली. िशिकालीन ऐितहािसक प्रसंग सगळ्याच मलुांना अिडतात. 

िशिाजी महाराज ह ेमलुांचे प्ररेणास्थान अहते. त्यामुळे ह्याचा ििचार करून गीता नाइक 

यांनी िशिकालीन जासूद बिहजीची पराक्रम गाथा या ििषयाचा अधार घेउन पाच 

कादबंरी िलिहल्या. स्िराज्याचा सूयोदय, राजद्रोह्यांचे िशरकाण, ििध्िंसक तोफखाना, 
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अकाशगंगा, दषु्टांचा सहंार या गीता नाइक यांच्या एकाच ििषयाच्या पाच कादबंऱ्या 

प्रिसद्ध अहते. तसेच िशिाजी महाराजासोबत स्िराज्य स्थापनेच्यािेळी ऄनेक पराक्रमी 

व्यक्तींनी अपल्यापररने प्रयत्न केल.े पण त्या सिनच व्यक्तींशी मुल ेककिा िाचकिगन पररिचत 

ऄसतोच ऄस ं नाही. त्यामुळे ऄशा पराक्रमी व्यक्तींची ओळख पटिून दणे्याच्या ईद्देश्याने 

निलनी सहस्त्रबदु्ध ेयांनी लयाजी पाटील या िशिकालीन पराक्रमी व्यिक्तमत्त्िािर पालखी ही 

कादबंरी िलिहली. लीला गोळे यांच्या नािािर अम्ही दकशोर भारताचे  ही कादबंरीमाला 

अह.े 

 बालसािहत्यात ‘कथा’ या िाङ्मयप्रकारात पयानिरण-ििज्ञान ििषयक कथालखेनात 

िैज्ञािनक ि पयानिरणाशी नाते जोडणाऱ्या कथा मोठया प्रमाणात िलिहल्याचे ददसते. 

अधुिनक काळाशी नाते जोडणारे ऄस े त्यांचे स्िरूप होते. त्याचप्रमाणे बालकादबंरी 

लेखनातही ििज्ञान ि पयानिरण ििषयक कादबंरी लखेन झालले ेअह.े लीलािती भागित 

यांनी िनसगानशी, पयानिरणाशी नाते सांगणारी, िनसगानचे महत्त्ि पटिून दणेारी संस्कृतीची 

िशदोरी अिण सृष्टीशी जडिू नाते ह्या दोन कादंबऱ्या िलिहल्या. तसेच ििज्ञानातील ििििध 

प्रयोग यािर शरददनी मोिहते यांनी ददिाफूल ही कादबंरी िलिहली. तसेच ििज्ञानातील 

शास्त्रांचा, प्रयोगांचा अधार घेउन कल्पनारम्य ऄशी कादबंरी नयनतारा दसेाईंनी िलिहली. 

ऄिकाशातील दहशतिाद्यांचा कदननकाळ– भाग १ ते ४  ही नयनतारा दसेाईंची कादबंरी 

ििज्ञानातील नव्या बदलांच्या कल्पना िाचकांसमोर ठेिते. भििष्यकाळात ििज्ञानात होणारे 

बदल ि त्यांचा मानिी जीिनािर होणारा पररणाम याचे िचत्रण परकीय दहशतिाद्यांचा 

ऄिकाशातील कदननकाळ  या कादबंरीत गीता नाइक यांनी केले अह.े तसेच जात, धमन, 

प्रांत, राष्ट्र यािर अकाशगंगा ही कादबंरी गीता नाइक यांनी िलिहली. खगोलशास्त्र या 

ििज्ञानातील शास्त्राचा अधार घेउन मीना शेटे यांनी ररपेक्स ही कादबंरी िलिहली. 

मंगळग्रहािरील प्राण्यांनी पृथ्िीिर हल्ला केला अिण त्या हल्ल्याचा परतिा पृथ्िीिरील 

माणसांनी कशा प्रकारे केला या कल्पनेचा अधार घेउन परग्रहािर ििजय ही कादबंरी िषान 

गजेंद्र गडकरांनी प्रकािशत केली. ‘हमॅ’ या शास्त्रज्ञांच्या चररत्राचा अधार घेउन नंददनी थत्त े

अिण सुधीर थत्त े यांनी िमळून हलॅो, मी हमॅ ही कादबंरी िलिहली. पयानिरणाचे महत्त्ि 

सांगताना अशा भांड यांनी माणूस बोल ू लागला ही कादबंरी िलिहली. सोमनाथ हा 

कादबंरीतील नायक अपल्या ओसाड पडलेल्या गािाचे िृक्षारोपण करून िृक्षारोपणाचे 

महत्त्ि सांगून कसे िहरव्यागार गािात रुपांतर करतो या कथानकाला ऄनुसरून अशा भांड 

यांनी ईपरोक्त कादबंरी िलिहली. ‘मोरा’ ििषयीची मािहती मुमताज रिहमतपुरे यांच्या 
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दिेपाखरू या कादबंरीतून िमळते. तर जंगलतोडीमुळे होणारी िनसगानची हानी यािर 

सुिनता नागपूरकर यांनी कांचनिनची िजद्दी मलुं ही कादबंरी सलुभ भाषेत िाचकांसमोर 

ठेिली. िनसगानतील प्राणी, पक्षी, झाड-झुडपे यांच्या अधारे िनसगन मानिी जीिन कस े

सुखकर करतो. या ििषयाची दखल मानसी हजेरी यांनी घेतली अह.े िनसगनराजा ही 

िनसगानचे महत्त्ि सांगणारी मानसी हजेरीची कादबंरी होय. त्याचप्रमाणे, समाजात चालणारे 

गैरव्यिहार, ऄंधश्रद्धा, जानिरांची केली जाणारी िशकार, ििज्ञानातील प्रगती ऄशा ऄनेक 

ििषयांिर कादबंरी लखेन केले. मृणािलनी ढिळे (दषृ्टीअडची सृष्टी), शरददनी मोिहते 

(अकाशिेलीची फुले), सुमती आनामदार (कंुतल अिण कौस्तुभिाडी), लीला बािडकेर 

(पाठलाग), कुमुददनी पिार (नाते), िसुंधरा पटिधनन (जयंतच्या गोष्टी), लिलता बापट 

(आकड्म ितकड्म, हरिललेा ऄधानतास) ह्या काही कादबंऱ्या ईपरोक्त ििषयाला ऄनुरूप ऄशा 

अहते. 

 मुलांचे मनोरंजन करण्याच्या ईद्देश्याने कल्पनारम्य ऄशा कादबंऱ्यांचे लेखन झाल.े 

मुलांचे अनंदििश्व ह े छोट्या छोट्या गोष्टीत लपललेे ऄसते. फुला-पानात, पक्ष्यात, 

िनसगानतील िास्तिातील लहान लहान िस्तूशी त्यांचे नाते ऄसते. याचा ििचार करूनच 

१९५० ते २००० या कालखंडातील लेिखकांनी मुलांच्या मनाला अनंद दणेाऱ्या गोष्टीचा 

अधार घेउन कल्पनारम्य कादबंऱ्या बालिाङ्मयात िलिहल्या. समुती पायगांिकर यांनी 

मुलांचे मन जाणून फेनाली, चाफ्याची फुल,े िहमाली या कादबंऱ्या मुलांच्या पसंतीस 

पडतील ऄशा सहजसलुभ भाषेत िलिहल्या. तर सररता िैद्य ि सइ परांजपे यांनी मुलांना 

खेळण्यात अनंद िाटतो ह े जाणून मदतीचे हात, बंड्या प्रधान, मधूराणी (सररता िैद्य), 

हरिलले्या खेळ्यांचे राज्य (सइ परांजपे) ह्या कादबंऱ्यांचे लेखन केल.े हुशार शेतकरणीची 

कथा सुिणान काळेंनी एकेकाळच्या अम्ही बािलका या कादबंरीत सांिगतली अह.े तर मलुांना 

गोष्टीचे िेड ऄसते ह े लक्षात घेउन िनमनलादिेीनाइक-वनबाळकर यांनी गोष्टीच्या राज्यात 

शुभा ही कादबंरी िलिहली. शभुा ह्या नाियकेला ििििध गोष्टी ऐकण्यात रस ऄसतो अिण 

ऄशी ही शभुदा एकदा गोष्टींच्या राज्यात जाते. तेथील ऄनुभि घेते. ऄस े कथानक 

िनमनलादिेींनी ईपरोक्त कादबंरीतून मांडले अह.े िनमनलादिेी नाइक वनबाळकरांप्रमाणे मंदा 

खांडगे यांनी खेळण्यांच्या राज्यात या कादबंरीत खेळण्याच्या भािभािना रटपण्याचा प्रयत्न 

केला अह.े सात रंग सात सूर ही कादबंरी शलैा लोिहये यांनी मलुांच्या सिाांगीण ििकास ि 

मनोरंजन करण्याच्या ईद्देश्याने िलिहली. मीनाक्षी सरदसेाइची बंटू मुंबइला जातो, 
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हरिलले्या बाळाची गोष्ट ह्या कादबंऱ्याही िनसगन ि प्राणी जीिनािर अधाररत अहते. तर 

ििजया िाड यांनी स्पायडरमॅन ि मलु े याच्यािर गंमतीशीर कादबंरी ठटकूठटकलया 

शीषनकाने प्रिसद्ध केली. तसेच कल्पनेच्या अधारे ऄद्धभुत जगाच्या सफरीिर ही कादबंरीही 

ििजया िाड यांनी अकषनकररत्या िाचकांसमोर ठेिली. ऄशा रीतीने ऄनेक लेिखकांनी 

बालकादबंरी लखेन करून १९५० ते २००० या काळात बालकादबंरीचा प्रांत समृद्ध 

केला.१९५० पूिी काही मोजक्याच प्रमाणात बालकादबंरी लेखन केल े गेले. पण १९५० 

नंतर ििषयांचे िैििध्य घेउन ईत्तम दजानची बालकादबंरी िलिहण्यास लेिखका यशस्िी 

ठरल्या. 

बालनाटक 

 बालसािहत्यात कथा, कििता, कादबंरी लखेन १९५० नंतर मोठया प्रमाणात 

हाताळण्यात अले. त्याबरोबरीने काही प्रमाणात नाटक, एकांदकका, चररत्र े ह े

िाङ्मयप्रकारही लेिखकांनी हाताळले. बालसािहत्याच्या प्रारंभ काळात हातािर मोजली 

जातील एिढीच बालनाटके िलिहली. पण १९५० नंतर बालनाटकात भर पडत गेली. 

त्यामुळे १९५० नंतर व्यािसाियक बालरंगभमूीसाठी नाटके ि शालेय रंगभूमीसाठी नाटके 

ऄशा दोन भागात नाट्यलेखन सुरु झाले. 

 सइ परांजप े यांनी पत्तेनगरी, शपेटीचा शाप, झाली काय गंमत, ढेकूण, पक्ष्यांचे 

कििसंमेलन, भटक्याचे भििष्य ऄशा शीषनकांची नाटके मुलांच्या सादरीकरणाकरता 

िलिहली. सइ परांजपेची नाटके ही बालमनाचा िेध घणेारी अहते. तसचे, ििनोदी शैलीत 

बोधपर, ईपदशेपर लखेन सइ परांजपेंनी अपल्या बालनाटकांतून केल ेअह.े तर सइ परांजप े

प्रमाणेच व्यािसाियक बालनाट्य संस्थेची स्थापन सुधा करमरकर यांनी केली. या 

संस्थेमाफन त सुधा करमरकर यांनी दोन पुस्तके संपाददत केली. बालरंगभूमी भाग १ ि 

बालरंगभूमी भाग २ या सुधा करमरकर सपंाददत पुस्तकात ऄनेक लेिखकांनी नाटके 

िलिहली. कल्पना अगाशे (हा नाद सोडसोड), आंदमुती गोखले (प्रितज्ञा), ईषा कुलकणी 

(कसोटीचा क्षण), मृण्मयी बारपांड े (कृष्णाचा दादा) ह्या ि  यासारख्या ऄनेक लेिखकांनी 

बालरंगभूमी भाग १ ि २ मध्ये नाट्यलेखन केले. 

 प्रितभा िनमकर या लेिखकेने पखंाििना पाखरू, जीिनदान, मला न्याय हिा ऄशी तीन 

नाटके िलिहली. मुलाचं्या मनािर संस्कार करणारी त्यांची नाटके अहते. मृण्मयी दशेपांड े

यांनी मुलांचा मानसशास्त्रीय दषृ्टीकोनातून ििशद करून मोठ्यांनी लहानांशी कसे िागािे ह े

सागंणारी पाच नाटके िलिहली. लाखाची गोष्ट, कोडगी, िभत्यापाठी िम्हराक्षस, स्पॉटीमनी 
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िा!, गोष्ट एका सुशीची  ही मृण्मयी बारपांडचेी पाच नाटके. त्याचप्रमाणे शालेय 

ििद्याथ्याांच्या िहतासाठी, त्यांच्या मनोरंजनासाठी, शकै्षिणक दषृ्टीकोनातूनही ठोंब्या, 

सत्यकाम, जाबाल ही तीन नाटके िलिहली अिण चांदण्यांचे दािगने ह ेकाव्यमय नाटकही 

मृण्मयी बारपांडनेी िलिहल.े परुाणातील दिेदिेतांच्या अधारे समाजात चाललेली ऄनीती 

यािर बोट ठेिण्याचे काम ग रे गणपतीचा, द रे दिेाचा या नाटकातून िैजयंती पेठकरांनी 

केले. संत ज्ञानेश्वरांचा लोकांनी केलेला छळ, समाजातून त्यांना ि त्यांच्या भािंडांना ददलेला 

त्रास या ज्ञानेश्वरांच्या जीिनािर अशा सुतार यांनी संन्याशांची पोरं  ह े नाटक िलिहले. 

घरातील सगळ्यांची काळजी घेणारी ही अइच ऄसते. अइ ही घरातील प्रत्येक सदस्यांची 

काळजी घेते खास करून अपल्या मलुांची पण बहुतेकिेळी मुले मस्ती करतात, अइचं ऐकत 

नाही या कारणामुळे जर अइ संपािर गेली तर काय पररिस्थती होइल? तसेच, अइ मुलांना 

काम सांगते म्हणून मलू ेरागाितात, िनराश होतात. या अशयाला ऄनुसरून मनीषा बिे नी 

संप ि शलैजा काळेंनी अइची हुकुमशाही नष्ट करा ही नाटके िलिहली. प्रिमला परांजप े

यांनी अम्ही पऱ्या अकाशीच्या, मीनाक्षी सरदसेाइ मडक्यांमध्ये दडलंय काय?, डॉ. ििजया 

िाड वचगू वचगम बबली बबलगम, गमत्या गुड्डू, िमनी मंगळिार ऄसे ििििध ििषय 

लेिखकांनी नाटकाद्वारे मांडले. १९५० नंतरच्या बालनाट्य लखेनात िगरीजा कीर यांनी 

प्रबोधनपर नाट्यलेखन केले. एक ऄजन अह ेबाप्पा अिण आतर नारटका, ए बम्बैदक रानी दखेो 

अिण आतर नारटका, झालाच पािहजे ि आतर नारटके  ही िगरीजा कीर यांची नाटके होय. 

१९५०-२००० या कालखंडात शकंुतला फडणिीस सारख्या लेिखकेने बालसािहत्यात 

रहस्यप्रधान नाटकेही िलिहली. अत कोण अह?े ही शकंुतला फडणिीसांचे रहस्यप्रधान 

नाटक होय. तसेच, राजाला सदरा हिाय ह ेनाटकही शकंुतला फडणिीसांनी िलिहले. जयश्री 

गोडसे, सुशीला िाडीकर, ईज्ज्िला केळकर, आंदमुती जोंधळे, ििनीता वपपळखरे, सुमती 

आनामदार या लेिखकांनीही १९५० नंतरच्या बालनाट्य लेखनात महत्त्िपूणन योगदान ददले. 

 तसेच, यतं्रमानि हुडंाबळी शालेय जीिनातील ििद्याथ्याांच्या समस्या ऄशा अधुिनक 

ििषयांिरही नाट्यलखेन झालले ेददसते. नीता भटे्ट (जाआचा माणसू ऄथानत ऄज्यात मज्यात 

ऑटोच्या राज्यात),ईषा कुलकणी (रोबो येतोय), सुमती गांधी (गीता गोपाळ रोबोच्या 

प्रदशेात, गीता गोपाळ लोककथाचं्या राज्यात), शरददनी मोिहते (ह ेदखुतंय ऄन ते दखुतंय), 

मुमताज रिहमतपुरे (दकती ददिस), िंदना ििटणकर (रॉिबनहुड), कंुदा पारसनीस 

(राजकन्येचा िाढददिस) ही नाटके यंत्रमानिाचा ििषय बालिाचकांसमोर मांडतात. 

 नाट्यलेखनाबरोबर लेिखकांनी एकांदकका लेखनही केल्याचे ददसते. मालती दांडकेर 
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(चंदनाचे पाट सोिनयाचे ताट), जोत्स्ना चांदगुड े (िचरंजीिी सप्तक, क्रांती सेिेचे फळ), 

ऄरुणा श्रीखंड े (चांगभलं! चांगभलं), सुिनता खानोलकर (जादगूर),आंददरा काळे (ििद्येचे 

महत्त्ि, िैराग्याच्या झोपडीत ऄरुण, ऄस ेपाहुणे येती, द े रे हरी खाटल्यािरी, मोलकरीण 

येता घरा, तू फुलली नाहीस) ऄशा एकांकीकांचे लेखन १९५० ते २००० या कालखंडातील 

लेिखकांनी केल.े नाट्यलेखनात ि एकांदकका लेखनात लेिखकांनी िैििध्यपूणन लखेन केले. 

त्यांच्या नाट्य ििषयात नाििन्यता होती अिण ईत्कृष्टररत्या, मलुांच्या पसंतीस पडतील 

ऄशी नाटके १९५० ते २००० या कालखंडातील लेिखकांनी िलिहली. 

 एकांदकका लेखनाबरोबर बालसािहत्यात चररत्र लेखनही ऄनेक लेिखकांनी केल.े 

क्रांितकारक नेते, सािहित्यक कलाकार, शास्त्रज्ञ, ईद्योगपती, दिे-दिेता, संत यांच्यािर 

१९५०-२००० या कालखंडात लेिखकांनी बालसािहत्यात चररत्रलेखन काही प्रमाणात केले. 

मुलांना पराक्रमी व्यक्तीचे कायनकतृनत्त्ि सांगण्याच्या ईद्देश्याने ि मलुांना प्रेररत करण्याच्या 

ईद्देश्याने लेिखकांनी चररत्रलखेन केल.े नयनतारा दसेाईंनी राजगुरू, भगतवसह, सुखदिे, 

दामोदर, चापेकर या पाच क्रांतीकारकांची चररत्रे पाच महान क्रांितकारक या पुस्तकांतून 

प्रिसद्ध केला अह.े त्याचप्रमाणे ऄिहल्याबाइ होळकर, राजा राममोहन रॉय, ज्योितबा फुले, 

ताराबाइ मोडक, ऄनुताइ िाघ यांचे चररत्र िगरीजा कीर यांनी अपल्या दणेारे हात  या 

पुस्तकात िलिहले अह.े दिलतांचे ईद्धार कते बाबासाहबे अंबेडकर यांच्या कायनकतृनत्त्िाचा 

पररचय करून दणे्याच्या ईद्देश्याने ललैा महाजन यांनी ििद्येच्या िाटेिर ह ेबाबासाहबेांचे 

चररत्र पुस्तक िलिहले ि स्नेहसुधा कुलकणी यांनीही डॉ. बाबासाहबे अंबेडकर अिण 

क्रांितिीर िासुदिे बळितं फडके यांची चररत्र े िलिहली. कुसुम बेदरकर यांनी क्रांतीकन्या 

आंददरा ि मलुांचे महषी, समाजसुधारक गोपाळ गणेश अगरकर, पंिडत रमाबाइ ही चररत्र 

पुस्तके बालिाचकांसमोर ठेिली. िषान प्रभ ू ि सुधाकर प्रभू यांनी िमळून तेथे कर माझ े

जुळती ह ेपुस्तक प्रिसद्ध केल.े या पुस्तकात त्यांनी महात्मा गांधी, जिाहरलाल नेहरू, डॉ. 

बाबासाहबे अंबेडकर यांची चररत्रे ददली अहते. तसेच िनमनला दकराणे (पंिडत जिाहरलाल 

नेहरू), शांता गोसािी (मुलाफुलांचे नेहरू), ममता तािड े (गुलाबाचे फुल) या लेिखकांनी 

पंिडत जिाहरलाल नेहरूचे चररत्र िलिहले. कमला मेहरे यांनी क्रांितज्योती सािित्रीबाइ फुल े

यांचे चररत्र िलिहले. शभुदा धारूरकर अिण िि. ल. धारूरकर यांनी ऄिग्निशखा ह ेचररत्राचे 

पुस्तक प्रिसद्ध केल.े या पुस्तकात त्यांनी भारतातील कतृनत्त्ििान िस्त्रयांची चररत्रे िलिहली 

अहते. तद्धप्रमाण े आंदमुती फाटक (अमचे तात्या सेनापती बापट),पुष्पा मढेकर (तेजाचा 

िारसा बाबा अमटे), सरेुखा दीिक्षत (तेजाचा िारसा मृत्युंजय सािरकर), ऄनघा 
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ऄडािदकर (मलुांचे ििनोबा), िनमनला दशेपांड े(ििनोबा), तारा धमानिधकारी (बाबा अमटे), 

चारुशीला (मातोश्री िजजाबाइ), सुजाता भागित (महाराणी येसूबाइ गोिपकाबाइ पेशिे), 

सुलभ द्रिीड (ऄिद्वतीय ऄिहल्याबाइ), ज्योत्स्ना दिेधर (तेजिस्िनी, महायोगी ऄरविद), 

सुशीला िाडीकर (सम्राट ऄशोक : भारताचे मानकरी, आंददरा गांधी), लुब्धा अपटे (राजषी 

शाहू महाराज),सरोिजनी बाबर (आंददरा प्रदर्वशनी), मंदा खांडगे (केशिसतु), स्िाती खंडकर 

(लेखक द. मा. िमरासदार), मृणािलनी दसेाइ (कथा बापूंची), लीला शहा (ज्योितबा झाल े

महात्मा फुले), मंदा खांडगे (ज्योितमनयी), सररता िैद्य (जगप्रिसद्ध स्त्रीरत्ने), सलुभ शहा 

(राष्ट्रमाता कस्तुरबा, भारताचे पिहले राष्ट्रपती डॉ. राजेंद्रप्रसाद, एक होते ज्योितबा, थोर 

ििदषुी सरोिजनी नायडू) ऄशी क्रांितकारक, कतृनत्त्ििान व्यिक्तिर लेिखकानंी ईपरोक्त चररत्र े

प्रिसद्ध केली. जे. अर. डी. टाटा सारख्या ईद्योगपतींिरही श्वेता गानूनी तेजाचा िारसा ह े

चररत्र िलिहले. सुमती दिेस्थळी, ऄमृता कुलकणी, मृण्मयी बारपांड,े पुष्पा मेढकेर यांनी 

प्रिसद्ध शास्त्रज्ञाची चररत्रे िलिहली. तद्धप्रमाणे स्त्री संत, संत, दिेदिेतांिरही १९५० ते 

२००० या कालखंडात लेिखकांनी बालसािहत्यात चररत्रलखेन केल्याचेही अढळते. 

 थोडक्यात बालसािहत्यात १९५० नंतरच ििपुल प्रमाणात लेखन केले गेले. ऄनेक 

लेिखकांनी नाििन्यपूणन लखेन केले. जिळजिळ बालसािहत्यात सिनच िाङ्मयप्रकार 

हाताळले गेले ि त्यांच्या ताजेपणा होता. निनिीन ििषयांना स्पशन झाल्यामुळे १९५० 

नंतरचे िस्त्रयांनी केलेल े बालसािहत्य ह े ईत्कृष्ट दजानचे ठरले. मनोरंजनाबरोबर लेिखकांनी 

प्रबोधनात्मक लखेनही केले. १९५० ते २००० या कालखंडातील बालसािहत्याच्या संदभानत 

मंदा खांडगे अपल े मत व्यक्त करताना म्हणतात “आ. स. १९५० ते २००० या पन्नास 

िषानमधील बालसािहत्य ििश्वातील सिनच िाङ्मयप्रकारांचा िेध या दोन लखेातून घेतलेला 

अह.े या काळात भरपरू सािहत्य िलिहले गेल.े रंजन अिण ईद्बोधन यांचा मेळ घालून 

िस्त्रयांनी सकस लेखन केलले े ददसते. ििषयांची ििििधता अली. ज्ञानाचा परीघ ििििध 

िमतीनी ििस्तारला. त्याचे भान काही लेिखकांनी ठेिललेे ददसते. अजचे युग मािहती अिण 

तंत्रज्ञान याचे युग अह.े हा संदभन लक्षात घेउन मात्र फारसे लेखन िस्त्रयांनी केलेल े ददसत 

नाही.”९ 

क)२००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत बालसािहत्य 

बालसािहत्याचा ऄभ्यास करताना प्रारंभ ते २००० पयांतच्या काळात 

बालसािहत्यात बदल होत गेल ेि बालसािहत्यात भरही पडत गेली. कथा, कििता, कादबंरी, 
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नाटक, एकांदकका ऄस ेबहुििध प्रकार बालसािहत्यात हाताळले गेल.े 

 कििता, कथा, कादबंरी, बालनाट्य ह े प्रकार २००० नंतरही बालसािहत्यात ददसून 

येतात. २००० ते २०१० या कालखंडातील बालकिितांचा ििचार करता २००० पूिी 

लेखन करणाऱ्या काही किियत्रींनी २००० नंतरच्या काळातही कििता लखेन केले. २००० 

नंतरच्या कालखंडात सगंीता बिे (गंमत झाली भारी), मीना खोंड (हपॅी बथन ड)े, सुिणान 

ढोबळे (गानपाउस), ििजया जहागीरदार (फिजतिाडा) ह्या सारख्या ऄनेक किियत्रींनी 

कििता लेखन केले. िनसगन कििता, प्राणी कििता, िास्ति जीिनातील कििता ऄशा 

िेगिेगळ्या ििषयांिर २००० नंतर बालकििता लेखन झाललेे पाहायला िमळते. डॉ. 

िासंती आनामदार (िषान ऊतुचे ह े रूप), सुमती पिार (चला पेरू पाचू रे), ज्योती 

दिेळालीकर (पाउस अिण माती), ििमल िलमये (पािसाची धार, पिहल्या ििहल्या 

पािसाचे स्िागत), प्रितमा आंगोल े (पाउस) ऄशा पािसािर अधाररत ऄनेक कििता 

किियत्रींनी िलिहल्या. त्यांच्याबरोबर चंद्र, सूयन, प्राणी, नदी यांच्या अधारेही कििता लखेन 

झाले. कििता महेेंदळे यांनी भरारी हा बालगीतांचा संग्रह िलिहला. चंद्र, सूयन यांच्यािरील 

नाते त्यांच्या भांडण या किितेतून सांिगतले अह.े िनरुपमा कुलकणी (खारटपाणी) या 

िनसगन कििता ईपरोक्त किियत्रींनी िलिहल्या. तसेच माया धुप्पड (एक िचमणी िभजली), 

िनमनला दशेपांड े (दकलिबल), ििमल िलमय े (माणसं अमचे दोस्त) या किियत्रींनी 

प्राण्यांच्या जीिनािरच्या बालकििता िलिहल्या. 

 प्रितमा आंगोले, शकंुतला फडणीस, प्रितभा गारटकर, नीिलमा गंुडी, सगंीता बिे या 

किियत्रींनी बहुतांश बालांचे कुटंुबातील व्यवक्तशी ऄसलेल े नातेसंबंध किितेतून स्पष्ट केले 

अह.े ईन्हाळ्याच्या सटु्टीत मामाच्या गािी जायला मुले ईत्सुक ऄसतात. प्रितमा आंगोले 

यांनी 

 ईन्हाळ्याची सुट्टी, मजाच मजा 

 मला बोलाितो, मामांचा गजा 

ही कििता िलिहली. तसेच, अधुिनक मानिी जीिनात संस्कृतीत, राहणीमानात होणारे 

बदल मामाचा िाडा  या किितेतून शकंुतला फडणीस यांनी िचित्रत केले अह.े संगीता बिे 

यांनी झाड अजोबा  हा बालगीतांचा संग्रह प्रिसद्ध केला. 

 बदलत्या जीिनाचे, ििज्ञानयुगाचे िचत्रही २००० नंतरच्या बालकिियत्रींनी 

बालसािहत्यात रेखाटल े अह.े कििता कुलकणी यांनी रट. व्ही. तली माणसं  ही कििता 

िलिहली. यात लहान मलुीला रट. व्ही. तल्या माणसांििषयी िाटणारे अकषनण ि अपण ही 
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रट. व्ही. त जाण्याची आच्छा ईपरोक्त किितेतून व्यक्त होते. त्याच्या प्रमाणे ऄरुणा ऄंतरकर 

(रट. व्ही. गा(ऱ्हा)णे), प्रांजल धडफळे (पुरे झाला रट. व्ही.), िनमनला दशेपांड े (दकलिबल 

दकलिबल) या किितेतून रट. व्ही. मुलाचं्या अकषनणाचा कसा ििषय ठरला अह ेि त्यामुळे 

मुलांिर होणारे पररणाम किियत्रींनी स्पष्ट केले अह.े प्रितमा ििश्वास यांनी ििज्ञानाचे 

महत्त्ि सांगताना ििज्ञानाची दकमया  ही कििता िलिहली. 

 काही किियत्रींनी म्हणीचा अधार घेउन बालकििता लेखन केलेल ेददसनू येते. मीनाक्षी 

सरदसेाइ (म्हणींची बोलगाणी), सुनंदा दशेपांड े (आठरग िमठरग), जयश्री बापट (अजीची 

गाणी गाउ, रंगिायची मजा घेउ), िृषाली पाटील (कधी कधी मला िाटते), लीला दीिक्षत 

(गाणारे झाड), संगीता बिे (गंमत झाली भारी), नीिलमा गंुडी (तळे) आत्यादी बालकििता 

प्रिसद्ध अहते. बालकिितात दीघन बालकििताही िलिहल्या गेल्या. सुहािसनी आलेकर (मी 

भारतीय अह)े, सुिणान ढोबळे (गानपाउस), प्रितमा आंगोल े (गोविदा गीत), सररता िैद्य 

(खाउचं झाड, वचटूचा पराक्रम, ऄफलातून बंड्या) ही ईल्लेखनीय दीघन कििता अहते.  

       ऄशा प्रकारे २००० ते २०१० या कालखडंातही ििपुल प्रमाणात कििता लेखन केलेल े

ददसून येते. बालकिितांचे ििषयही काळाला ऄनुसरूनच अह.े िास्ति जीिनातील प्रसंगांचे 

ि अधुिनक काळाशी िनगडीत ििषयांची दखल किियत्रींनी २००० ते २०१० नंतरच्या 

बालसािहत्यातून घेतल्याचे ददसते. काळानुसार बालसािहत्याचे स्िरूप बदल्याचे 

ऄभ्यासांती जाणिते. २००० नंतरच्या बालकिितेच्या संदभानत डॉ. गीता काटे म्हणतात 

की, “मुलांनाही अता मोठ्यांच्या बोलण्यातून महागाइसारख्या समस्या समजू लागल्या 

अहते. एिढेच नाही, तर त्या बालगीतातही अल्या अहते. अजच्या बालकिितेतच ह े

निेपण अह.े मलुांशी सबंंिधत, त्यांच्या ऄितीभोितीच्या बदललेल्या िातािरणाचे प्रितवबब 

त्यात ऄसे सहज ईमटलेल े ददसते. मात्र बालगीतात मुलांना निे काही दतेाना किितेचा 

ििषय, अशय, शब्दमयानदा आत्यादींचेही भान ठेिािे लागते. अठ-दहा ओळींच्या 

बालकिितेत अपल्या मनातील अशय सुबोधपण ेव्यक्त करण्याचे कसब ऄनेक किियत्रींमध्य े

िनिश्चतपणे अह.े”१० डॉ. गीता काटें चेही मांडललेे मत तंतोतंत खरे अह.े 

 २००० नंतर कथा हा िाङ्मयप्रकारही मोठया सखं्येने हाताळला गेला. ऄनेक लेिखकांनी 

ििििध ििषयािरील कथालखेन केल.े प्रारंभ काळातील कथा ििषयही लेिखकांनी २००० 

नंतरही बालकथातून मांडले. बालसािहत्य कथालेखन ह े संच स्िरुपात मोठया प्रमाणात 

अढळते. मंजूषा अमडकेरांनी तेनालीरामाच्या गोष्टीचा संच प्रकािशत केला. िनमनला सारडा 

ि रेचेल गडकर यांनी िबरबल ि बादशहा यांच्या गोष्टींचा संच िलिहला. तसेच मंजूषा 
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अमडकेर यांनी फ्राँ किलन ही १० पुस्तकांची मािलका िलिहली. सुिनता करिळे यांनी कॉलनी 

अजी (भाग १ ि २), िस्मता दिेधर (गोष्टीच गोष्टी ७ भाग), मेधा अंबेडकर (गोष्टीच गोष्टी 

भाग ८), माधुरी पुरंदरे (िाचू अनंद े भाग १, २. ३. ४), ििशाखा दिेधर (दाजीबाच्या 

ओसरीिर भाग १, २), शर्वमष्ठा ठाकूर (गिलव्हरच्या समुद्र सफरी भाग १, २) आत्यादी 

बालसािहत्य संच कथालखेनात ईल्लेखनीय अह.े 

 मुलांचे मनोरंजन करण्याच्या दषृ्टीकोनातून जन्माला अललेी कथा नंतर मलुांना 

मनोरंजनाबरोबरच निनिीन मािहती दणे्याच्या ईद्देश्याने बालसािहत्य ऄिधक समृद्ध होत 

गेले. मुलाचं्या िजज्ञासाची तृप्ती होण्यासाठी मंगला ददघे (मनोरंजक ििज्ञानकथा), ििद्या 

गारखेडकर (थोर संशोधक), िस्मता दिेधर (अकाशातील गमती जमती), माधुरी मुळे (श्रद्धा 

ऄंधश्रद्धा) ऄशा प्रकारचे ऄनेक लखेन लेिखकांनी ििििध कथासंग्रहाच्या माध्यमातून ििििध 

ििषयांची मािहती मुलांना दणे्याचा प्रयत्न लेिखकांनी केला. प्रत्येक कालखंडातील मुलांना 

ऄद्धभुतरम्य, रहस्यकथांचे अकषनण ऄसललेे ददसून येते. बालसािहत्यात मुलांच्या अिडीचे 

ििषय लक्षात घेउन कथालखेन झाल.े त्यात ऄद्धभुतरम्य कथालखेनही अकषनकररत्या 

लेिखकांनी केल.े २००० नंतरच्या कालखंडात मृण्मयी बारपांड े (भुयारातील रहस्य, 

हिस्तदतंी छडी अिण गोष्टी दशेो दशेीच्या), चारुता पुरािणक, सीमा बापट (जाआचा स्काफन  

ि रहस्य चोरीच्या हाराचे), मृणािलनी केळकर (गाणाऱ्या टेकडीचे रहस्य), इशा सािंत 

(जादचूी काठी) आत्यादी ईल्लखेनीय रहस्यकथा होय. तसेच, चररत्रकथा िलिहण्याचा प्रघात 

पूिीपासूनच होता; तो तसाच पुढ े चालत रािहला. क्रांितकारक, सािहित्यक, शास्त्रज्ञ, 

राजकीय नेते, समाजसुधारक, कलाकार आत्यादी क्षेत्रातील महत्त्िपूणन कामिगरी 

बजािणाऱ्या महनीय व्यिक्तच्या कथा २००० नंतरही लेिखकांनी बालसािहत्यात िलिहल्या. 

त्याचप्रमाणे पौरािणक कथालखेनही प्रारंभ काळापासूनच बालसािहत्यात होते. तसेच ते 

२००० नंतरही बालसािहत्यात ऄसल्याचेही अढळते. पौरािणक काळातील दिेदिेता, 

शौयनपुरुष-िस्त्रया या सगळ्यांना बालसािहत्य कथालखेनात २००० नंतरही स्थान िमळिून 

दणे्याचे काम सुमती िनरगुडकर, सुमन भडभड,े लीला पाटील, प्रितमा आंगोले सारख्या 

लेिखकांनी केल.े २००० नंतर सुमती िनरगुडकर यांनी पिनपुत्र हनुमान ही कथा िलिहली. 

नंतर २०१० पयांत शलैजा काळे (कथा रामायणाची, कथा महाभारताची, कथा कृष्णाच्या), 

ििमल िाणी (श्रीकृष्णाच्या गोष्टी), भािना जाधि (ऄजुनन अिण दकराल), समुन भडभड े

(बालिशिाजी), लीला पाटील (सेनापती तात्या टोपे) ऄशा प्रकारच्या ऄनेक कथा २००० ते 

२०१० या कालखंडात प्रिसद्ध झाल्या. 
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 प्राणीकथा ि पयानिरण कथाही बहुतांश प्रमाणात िलिहल्या गेल्या. हत्ती, बदक, मुंग्या, 

झुरळ, मधमाशी, गोगलगाय, पोपट ऄशा िन्यप्राणी, पशुपक्षी, दकटक या सिाांिर अधाररत 

अकषनक ि सुलभ ऄशा कथा िलिहल्या गेल्या. मंदा खांडगे (िहरि ेजग), ईज्ज्िला केळकर 

(गर्विष्ठ सूयनफूल अिण गंमत गोष्टी, फुलपाखरांना रंग िमळाले तेव्हा, बदकाचे बूट अिण 

गंमत गोष्टी, अिण जंगल हसले), मानसी हजेरी (भोलूची गोष्ट, िमठू), िेदिती जोग (िपल्ल ू

घरातलं अिण बाहरेचं) शरयू सोनािळे (बाहुल्यांची शाळा), िसुंधरा हुइडगोल (ढेकरोजी 

ढेरपोटे), मंदा खांडगे (चीचू) ऄशा कथा ि बालकथासंग्रह २००० ते २०१० या कालखंडात 

लेिखकांनी ईत्तमरीत्या बालिाचकांसमोर ठेिल.े प्राणी जगातील बारीकसारीक ििषयाला 

हलक्या फुलक्या रीतीने बालिाचकांच्या पुढ ेसादर केले. त्यामुळे प्राणीकथा हा प्रकारकथा 

बालसािहत्य लेखनातील अकषनणाचा ििषय ठरला. तसेच सुिनता नागपूरकर सारख्या 

लेिखकांनी पयानिरणाच्या अधारे बालकथालेखन केल.े मुलांना पयानिरणाची अिड िनमानण 

व्हािी, पयानिरण रक्षणासाठी मुलांिर संस्कार घडिण्याच्या हतूेने मैत्री, मायेचं झाड, मी 

अह ेनदी ऄशा पयानिरणपर कथा सुिनता नागपूरकर यांनी िलिहल्या. 

 तसेच, ऄनेक ईल्लखेनीय ि िैििध्यपूणन कथालखेन २००० नंतरही बालसािहत्यात झाले. 

प्रभािती अठिले (धाडसी मायलकेी), शरयू सोनिणे (किपला िनघाली मुंबइला), कििता 

मेहदंळे (फुलाची परडी), शकंुतला फडणिीस (पत्राचा प्रिास अिण आतर कथा, पैज वजकली 

छोट्यानं अिण आतर कथा, अजीचा धडा अिण आतर कथा), डॉ. लीला दीिक्षत (मतै्री 

मोलाची), ििजया िाड (ईत्तम कथा, धम्माल गोष्टी, चम्मतग चष्टीगो, झकास गोष्टी), 

सुिनता नागपूरकर (प्राण्यांची सहल), ऄनघा मोरजे (सोनकळी), सइ िलमये (मनातली 

शाळा), मंगला ददघ े (म्हणी ऄनुभिाच्या खाणी), डॉ. छाया कािळे (झोपला मारुती), 

शैलजा काळे (िाचिा) आत्यादी कथासंग्रह २००० ते २०१० या कालखंडात ििषयांचे 

िैििध्य घेउन बालिाचकांसमोर लेिखकांनी अणले. 

 २००० ते २०१० या कालखंडात बालकथालखेन हा िाङ्मयप्रकार लिेखकांनी ििपुल 

प्रमाणात हाताळला. पण काही प्रमाणात का होइना बालकादबंरी ि बालनाट्य हा प्रकारही 

लेिखकांनी हाताळला. ऄनुराधा िैद्य यांनी बालमजुरी हा ििषय अपल्या बंधमकु्त या 

कादबंरीच्याद्वारे प्रकाशात अणल.े तर सद्धगुणी सुरूचे दशनन ििजया िाम्हणकरांनी केले. 

मंगला ददघ े यांनी लाल्या द िडटेिक्टि भाग १ ि २ ह्या रहस्यमय कादबंऱ्या िलिहल्या. 

तसेच िृंदा ददिाण यांची पंपूशटे ि सररता िैद्य यांची ऄफलातून बंड्या प्रधान या मनोरंजक 

कादबंऱ्या बालिाचकांसाठी िलिहल्या गेल्या. मलुांमधील साहसी गुण जागृत करण्याच्या 
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दषृ्टीकोनातून शैलजा काळेंनी हर हर महादिे ि ईर्वमला राघिेंद्रनी अददत्याची िडस्नेलाँड 

सफर  ह्या कादबंऱ्या प्रिसद्ध केल्या. त्याचप्रमाणे मंदा खांडगे (मॉली), ििद्या डेंगळे (गुगी 

पुरण), कििता महाजन (कडु) या बालकादबंऱ्याही बालिाचकांच्या अकषनणाचा ििषय 

ठरल्या. मोजक्याच कादबंऱ्यांनी बालसािहत्यात ििषयांचे िैििध्य राखले. 

 कादबंरीप्रमाणेच कमी प्रमाणात का होइना पण बालनाटकांची िनर्वमतीही करण्यास 

लेिखका मागे रािहल्या नाहीत – आंदमुती दिे (दिेघरची फुले), शािलनी किनिट पोरे 

(िृक्षराज अम्हा सगेसोयरे), िगरीजा कीर (नाटकंच नाटकं), सधं्या दशेपांड े(पक्षीतीथन अिण 

आतर एकांदकका), शलैजा जोग (टफू), ििदलुा कुडकेर (ऄबोल अिण आतर धमाल 

बालनाट्य), लीला दीिक्षत (िबल्िदल), सुनंदा ईमजी (बहारदार नारटका), नीला जोशी 

(हसरी नाटुकली), वसधतूाइ अंिबके (नारटका), सुषमा ऄभ्यंकर (राक्षस ऄप्पु वझदाबाद, 

परीचा फटका), प्रितमा आंगोले (मोठं्ठ व्हायचं कसं) ऄशी ऄनेक बालनाट्य े िलहून 

बालसािहत्यात लेिखकानंी मोलाची भर घातली. मनोरंजन, ज्ञान, कल्पना यांच्या संिमश्राने 

ही नाटके बालकांच्या पसंतीसही ईतरली. एकूणच बालसािहत्याच्या संदभानत लीलािती 

भागित म्हणतात “या सािहत्यातून मुलांना त्यांच्या ऄितीभोितीच्या तसेच दरूस्थ 

जीिनाचाही पररचय करून ददला गेला. त्यांना सौंदयनदषृ्टीची जाणीि होइल ऄसा प्रयत्न 

केला गेला. हस्त खेळत मजेत जगण्यासाठी मानिसक बळ ददले. त्याचं्या ििचारांनाही 

थोडीफार जग अणली अिण त्यांच्या ियोमानाप्रमाणे रंजक ऄसे सािहत्य त्यांच्यासाठी 

िलहून त्यांना िाचनाचा अनंद प्राप्त करून ददला.”११ 

सदंभन ग्रथंसचूी 

१. स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-१२५१ 

२.  स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-१ प.ृ २५१ 

३. मराठी बालसािहत्य प्रिाह अिण स्िरुप प.ृ १५६ 

४.  स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-१ प.ृ २५५ 
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घटक ड : स्त्रीिलिखत ऄनिुाददत सािहत्य 

ऄ)१८५० ते १९५० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत ऄनुिादलेखन 

ब) १९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत ऄनुिादलेखन 

क) २००० ते २०१० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत ऄनुिादलेखन 

ऄ)१८५० त े१९५० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत ऄनिुादलखेन 

ििरटश राजिटीतच मराठी सािहत्यात कथा, कििता, कादबंरी, नाटक ऄसे ििििध 

सािहत्यप्रिाह िनमानण झाले. लेखक, लेिखकानंी ििििध सािहत्यप्रकार ईत्तम प्रकारे 

हाताळले. त्याचप्रमाणे १९०० नंतरच्या कालखंडात कथा, कििता, कादबंरी, नाटक या 

स्िातंत्र्य सािहत्यप्रकारांचे ऄनुिाददत लेखन करण्याचा प्रयत्नही सुरु झाला अिण लेिखकांचा 

हा प्रयत्न यशस्िीरीत्या पार पाडला. 

 ऄनुिाददत लेखनात लेिखकांच्या लेखनाचा ििचार करता, िस्त्रयांचे आंग्रजी िशक्षण सुरु 

झाल्यानंतरच िस्त्रयांना आतर भाषांचे अकलन होण्यास सुरु झाल ेि त्यानंतर त्यांनी आतर 

भाषा अत्मसात करून, िशकून िस्त्रयांनी ऄनुिाददत लेखन करण्यास प्रारंभ केला. १९०९ 

मध्ये स्त्री ऄनुिाददत सरोिजनी ही कादबंरी मराठीत प्रकािशत झाली. सरस्ितीबाइ िभड े

यांनी श्रीयुत दामोदर मुखोपाध्याय प्रणीत यांची बंगाली कादबंरी मा ओ मेये याचा ऄनुिाद 

केला. त्याचप्रमाणे नंतरच्या काळात दकशोरीलाल गोस्िामी यांनी राजकुमारी  या वहदी 

कादबंरीचा १९१२ मध्ये ऄनुिाद केला. पण या कादबंऱ्यांचा ऄनुिाद करताना लेिखकांनी 

मराठी िाचकांचा पसंतीचा ििचार केला अह.े मराठी िाचकांच्या पसंतीस ईतरेल ऄस े

लेखन लेिखकांनी जाणीिपूिनक केल्याचे ऄभ्यासांती ददसून येते.या कादबंऱ्या संदभानत ि 

एकूणच बंगाली ऄनुिाददत कादबंऱ्या संदभानत भारती पांड ेम्हणतात दक,  

‘िस्त्रयांना िशक्षण कोणत्या भाषेत द्यािे-आंग्रजीत दक मातृभाषेत?’ यािरची चचान त्या 

काळात रंगात अलेली होती. म्हणूनच या ऄनुिाददकांना या भाषांचे औपचाररक िशक्षण 

िमळाले ऄसले ऄस ेिाटत नाही. त्यातही बंगाली िलपीही िेगळी ऄसल्याने ऄनुिाददकेला 

ऄिधक ऄभ्यास करािा लागला ऄसािा अिण तो ितने केला ह ेमहत्त्िाचे िाटते.”१ 

 तसेच १९२० ते १९३० या कालखंडात लेिखकांनी गुजराती, आंग्रजी ऄशा भाषातील 

कादबंऱ्यांचाही मराठीत ऄनुिाद केला. िगररजाबाइ केळकर यांनी िस्त्रयोनु स्िगन या िैद्य 

ऄमृतलालजी पदढयार यांच्या कादबंरीचे १९२१ मध्य ेिस्त्रयांचा स्िगन या शीषनकाने मराठीत 

ऄनुिाद केला. आंददराबाइ सहस्त्रबदु्ध े ि आंदमुती जगताप यांनी १९२४ साली ऄनुिाददत 
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लेखनात अपले योगदान ददल.े द िूमन हू िडड  या ऄॅलन चाल्सन यांच्या आंग्रजी कादबंरीचा 

ऄनुिाद केिळ ध्येयासाठी  या नािाने आंददरा सहस्त्रबदु्धेंनी केला. ि ििल्यम शेक्सपीयरच्या 

ऑथेल्लो या नाटकाच्या कथानकाचा संिक्षप्त ऄनुिाद केला. १९२९ साली जगन्नाथ 

पंिडतांच्या गंगा लहरी काव्याचे भाषांतर अनंदीबाइ लेले यांनी सुबोध गंगालहरी या 

शीषनकाने केल.े या गं्रथाद्वारे अनंदीबाइचे संस्कृत भाषेिरील प्रभुत्िही ददसून येते.  

        १९३० ते १९४० या कालखंडात लेिखकानंी अठ ऄनुिादक पुस्तक प्रकािशत केली. 

नंतरच्या काळात शकंुतला परांजपे सारख्या लिेखकांनी फ्रें च भाषेतूनही मराठी ऄनुिाद 

केललेा ददसून येतो. १९३६ मध्य ेलािबश, युजेन ि माटेन एड यांच्या ला पूद्र ओ-िस-य या 

पुस्तकांचे सोयरीक या नािाने शकंुतलाबाईंनी ऄनुिाद केला. तसेच लव्हाय्याच द मािसच 

पेरटशॉ या पुस्तकाचे चढा अह े या शीषनकाने शकंुतला परांजपेंनी ऄनुिाद केला. शकंुतला 

परांजपेंची सोयररक हा ऄनुिाद मराठीतील स्त्रीिलिखत पिहला ििनोदी ऄनुिाद ऄसािा 

ऄसे मानल े जाते. शकंुतलाबाईंच्या ऄनुिादा संदभानतून भारती पांड े िलिहतात, 

“शकंुतलाबाईंनी या दोन्ही फ्रें च कथानकांना ईत्कृष्टपणे मराठी िेष चढिला अह.े या दोन्ही 

ऄनुिादांची भाषा सोपी, रोजच्या व्यिहारातील अिण ठसकेबाज अह.े मानिी स्िभािािर 

अधारललेे सुंदर ििनोदही या ऄनुिादांमध्ये अढळतात.”२ 

 नाटकाचे ऄनुिाद लेखनही १८५० ते १९५० या कालखंडात लेिखकांनी केल.े 

कन्हयैातील मुन्शी यांच्या काकाची शशी  या गुजराती नाटकाचा ऄनुिाद िटेरकरांनी 

काकाची शशी  याच नािाने प्रभात संगीत मंडळातफे नाटक सादर केल.े १९३६ मध्य े

गुजराती ददव्यचक्षू या कादबंरीचा ऄनुिाद रत्नाप्रभा रणददिे यांनी केला. एक ईत्कृष्ट 

ऄनुिाद लेखन कमला दीिक्षत यांनी १९३९ मध्ये केला. िुइ अर नॉट ऄलोन या जेम्स 

िहल्टनच्या कादबंरीचा ऄनुिाद िनज्िलंक या शीषनकाने केला. १९४० नंतर ऄनुिाद लखेन 

क्षेत्रात मालतीबाइ दांडकेर सारख्या लेिखकेचे नािही समोर येते. मालतीबाईंनी ऄनेक 

आंग्रजी बालकथांचे ऄनुिाद केल.े िचनीगुलाब या पुस्तकातील काही कथांचा ऄनुिाद 

मालतीबाईंनी केला. १९४१ मध्य े छानगोष्टी, मािणकमोती, िचमण्या कळ्या, ििक्रमाचा 

ििक्रम ही मालतीबाईंची काही िनिडक पुस्तके. तसेच १९५० मध्य े मेरी कॉटेली यांनी 

िशष्का  या आंग्रजी कादबंरीचा पुनजनन्म  हा ऄनुिाद केला. 

 कमला फडकें नी स्टदफन लीकॉक यांच्या आंग्रजी लखेांचे मराठीत रुपांतर ईत्तम ररत्या केल े

अह.े १९४४ साली छायानट ि पूर्वणमा’ या दोन ऄनुिाददत केलेल्या कादबंऱ्या रत्नप्रभा 

रणददिेच्या नािािर अह.े तसेच मालतीबाइ चोळकट (िचत्रलेखा), शांता शेळके (ििधिेचा 
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पुनर्वििाह) ऄशी मराठी ऄनुिादक पुस्तके १९०० ते १९५० या कालखंडात ईल्लेखनीय 

अहते. 

 १८५० ते १९५० या काळात साधारणतः तीस ते पस्तीस मराठी ऄनुिाद झाले. आंग्रजी, 

फ्रें च, चीन, बंगाली, गुजराती ऄशा ऄनेक भाषांतील पुस्तकांचे मराठीत ऄनुिाद लेखकांनी 

केले. साधारणत: १९०० नंतरच िस्त्रयांनी ऄनुिाद करण्याच्या क्षेत्रात अपले कायन सुरु केल.े 

लेखकांनी ईत्तम दजानचे ऄनुिाद लेखन शब्दशः भाषांतरे ककिा रुपांतरांच्या स्िरुपात केल.े 

प्रारंभीच्या ऄनुिाद लखेनाच्या काळातच लेखकांनी मराठी िाचकांच्या पसंतीस पडले याचा 

ििचार करूनच आतर भाषांतील पुस्तके मराठीत ऄनुिाददत केले. मुलाचं्या अिडीिनिडींचा 

ििचार करूनही मालतीबाइ दांडकेर ि आतर काही लेिखकांनी आतर भाषांतील ऄनेक 

बालकथा मराठीत अणल्या. प्रारंभीच्या काळातही लेिखकांनी ईत्तम प्रकारे ऄनुिाद लखेन 

केले ि ऄनुिादाच्या क्षते्रात त्यांचे कायन ही ििस्तारले ि काळानुसार ऄनुिादकांचे तंत्र 

ििकिसत होत गेल.े 

ब) १९५० त े२०००या कालखडंातील स्त्रीिलिखत ऄनिुादलखेन 

 १९५० नंतर ऄनुिाद करण्याच्या क्षते्रात ऄनेक मराठी लेिखकांनी पदानपण केले. ििििध 

िाङ्मय प्रकारांना हाताळून त्यांनी ऄनुिाद क्षेत्र ििकिसत करण्याचा प्रयत्न केला. आतर 

भाषांतील, कलाकृती त्याच ताकदीिनशी मराठीत अणण्याचा लेिखकांचा प्रयत्न १९५० च्या 

नंतर खऱ्या ऄथानने सफल झाला. त्यामुळे या कालखंडात स्िैर ऄनुिाद, भािानुिाद, मकु्त 

ऄनुिाद ह ेप्रकार िनमानण झाल.े १९५० पूिी जरी िस्त्रयांनी ऄनुिादाच्या क्षते्रात कायन सुरु 

केले ऄसल,े तरी िस्त्रयांचे ऄनुिाद क्षेत्रातील कायन १९५० नंतर भरभराटीस अल.े १९५० ते 

२००० या कालखंडात तब्बल दोन हजार लिलत पुस्तके ि आतर धार्वमक ताित्िक पुस्तके 

यांचा ऄनुिाद ििििध भाषांतून मराठीत केला गलेा. 

 ऄनुिाद क्षेत्रात कादबंरी या िाङ्मय प्रकाराचा ििचार केला ऄसता. आंग्रजी, कन्नड, 

बंगाली, मल्याळी, गुजराती, संस्कृत ऄशा ििििध भाषांतील कादबंऱ्या स्त्री ऄनुिादकांनी 

मराठीत अणल्या. या भाषा िशिाय आतर ऄनेक भाषांतील कादबंऱ्या काही प्रमाणात का 

होइना पण मराठीत अणल्या गेल्याचे ददसून यतेे. त्यामुळे आतर िाङ्मय प्रकारापेक्षा िस्त्रयांनी 

कादबंरी या िाङ्मयप्रकारातून ऄिधक ऄनुिादात्मक लेखन केल्याचे जाणिते. 

 १९५० ते २००० या कालखंडातील पिहली ऄनुिाद केललेी कादबंरी म्हणजे ऄमर प्रीती 

ही कादबंरी मालतीबाइ दांडकेर यांनी िशस्का या आंग्रजी कादबंरीचा ऄनुिाद केला. तसेच 
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रायडर हगैाडनच्या ककग सॉलोमन्स माआन्स चा ऄनुिाद सुलीमानचा खिजना या शीषनकाने 

मालतीबाईंनी केला. मालतीबाइ नंतर कृष्णाबाइ मोटे यांनी १९५२ साली इ. बी. व्हाइट 

या आंग्रजी कादबंरीकाराच्या एका कादबंरीचा शालनटचे जाळे नािाने ऄनुिाद केला. 

शांताबाइ शेळके यांनी १९५७ साली िप्रझनर ऑफ झेंडा कादबंरीचा औट घटकेचा राजा  ि 

१९६० ला रूपटन ऑफ हेंटझा  कादबंरीचा गाठ पडली ठका ठका ऄसे ऄनुिाद केले. ईपरोक्त 

दोन्ही कादबंऱ्या या ऄॅन्थनी होप यांनी िलिहल्या. आंग्रजीतील स्केपगोट या प्रिसद्ध 

कादबंरीचा ऄनुिाद शकंुतला जोग यांनी केला. त्याच प्रमाणे शांताबाइ शेळकें नी िलटल 

ििमेन ि गुड िाआव्हज या दोन कादबंऱ्यांच्या एकत्रीकरणातून चौघीजणी ही ऄनुिाद 

केललेी कादबंरी िाचकिप्रय ठरली. या कादबंरीच्या संदभानत अशा कदनळे िलिहतात की, 

“शंभर िषाांपूिीचा काळ शांताबाईंनी ऄनुिादातही िजिंत केला अह.े ऄशी साधी 

मूल्यािधिळत जीिनपद्धती, ऄस ेबालपण अपल्याकडहेी होते. म्हणून ही कादबंरी जिळची 

िाटते. शांताबाईंची ऄनुिादाची शैली ििषयानुरूप ऄितशय घरगुती, संस्कारशील अिण 

भािपूणन अह.े”३ ऄशा प्रकारे सिनच लेिखकांनी केलेल े ऄनुिाद ह े पररश्रमपूिनक केल े अह.े 

मनात एक चांगला ईद्दशे ि हतूे ठेिून ऄनुिाददत लेखन झाले. १९५० ते १९७५ पयांतच्या 

कालखंडात िनमनला गोडबोले (ऄंकल टॉम्स केिबन), कमल ंदसेाइ (िशलो) ऄशा ऄनुिाददत 

कादबंर् या िलिहल्या गेल्या. १९७५ नंतरही आंग्रजीतून मराठीत कादबंऱ्यांचे ऄनुिाद झाले. 

वसध ू ऄभ्यंकर यांनी ऄलॅेक्स हलॅ े यांच्या रूट्स या कादबंरीला मराठीत अणले. तसेच 

आंग्रजीतील नोबेल पुरस्कार ििजेती कादबंरी द गुड ऄथन याचा ऄनुिाद भारती पांड ेयांनी 

काळी या नािाने केला. पलन बक यांनी िलिहलले्या कादबंरीचा तेिढ्याच ताकदीने ईत्कृष्ट 

ऄसे ऄनुिाद लखेन भारती पांडेंनी केले. तसेच ब्लासफेमी  या कादबंरीचा ऄनुिादही भारती 

पांडेंनी केला. पलन बकच्या आतरही काही कादबंऱ्यांचा ऄनुिाद अशा कदनळे (ऄखरचे पात्र), 

मंगला िनगंुडकर (गृहस्िािमनी), कुमुददनी रांगणेकर (पोिेट ऑफ ऄ मॅरेज) या लेिखकांनी 

केला. तसेच मंिजरी जोशी, मोहनतारा पाटील या लेिखकांनीही १९७५ ते १९८० च्या 

दशकात आंग्रजी कादबंरी ऄनुिाद क्षते्रात कायन केले. १९८० ते २००० पयांत ऄनेक आंग्रजी 

कादबंऱ्याचे मराठीत ऄनुिाद केले गेल.े १९८० ते २००० या कालखंडातील आंग्रजीतून 

मराठीत ऄनुिाददत झालेल्या काही ईल्लखेनीय कादबंऱ्या पुढीलप्रमाण ेसांगता येतील. िाट 

दीघन मौनाची – सािनया, दटॅ लााँग सायलेन्स – शशी दशेपांड,े िसिबल –माधिी कोल्हटकर,  

सैबेररयातून पलायन- िसुधा माने,  ऄॅज फॉर ऄजॅ माय फीट् ििल कॅरी मी - जे. एम. बॉऄर, 

तू ऄसा जिळी रहा. - पद्य ऄभ्यंकर, ितच्या ििडलांची मुलगी- ििनता सािंत,मध्यज्य- 
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लीना सोहनी, मध्यरात्रीचा निा पैलू- मोहनतारा पाटील, सुत्रचालक. ििनया खडपेकर, 

ऄजून िाढिा ती झाड-े शैला सायनाकर. या सारख्या चारश ेकादबंऱ्या आंग्रजीतून मराठीत 

िस्त्रयांनी ऄनुिाददत केल्या. 

 आंग्रजी कादबंऱ्याप्रमाणेच कन्नड कादबंऱ्याचा ऄनुिादही िस्त्रयांनी केलेला पाहायला 

िमळतो. ईमा कुलकणी या कन्नड मधून मराठीत ऄनुिाद करणाऱ्या महत्त्िपूणन लेिखका. ईमा 

कुलकणी यांनी कन्नड मधून मराठीत ऄनेक कादबंऱ्या अणल्या. एस. एल. भैरिा यांनी पिन, 

पररशोध, िंशिृक्ष, तंतू या कादबंऱ्यांचा ऄनुिाद ईमा कुलकणींनी केला. तसेच भरैप्पाच्या 

दाटू या कादबंरीचा – जा ओलांडूनी ि आंचू या कादबंरीचा काठ या नािानेही ऄनुिाद केला 

अह.े ईमा कुलकणी यांनी भैरप्पाच्या सगळ्याचे कादबंऱ्याचे ईत्कृष्ट ऄसे ऄनुिाददत लेखन 

केले. भैरप्पाच्या कादबंऱ्याप्रमाणेच तनामनाच्या भोिऱ्यात, ऄंतराळ, कायानलो, गूढ माणसू, 

िचदबंर रहस्य या कादबंऱ्या ईमा कुलकणींनी ऄनुिाददत केल्या अहते. मीना िांगीकर, 

ऄनुपमा िनरंजन, मीरा िशरली, शामलता काकड े या लेिखकांनी ही कन्नड कादबंऱ्याचे 

मराठीत ऄनुिाददत लेखन केल.े मीना िांगीकरांची मुकज्जी, ऄनुपमा िनरंजन यांची स्त्री 

माझे नाि  या कादबंऱ्या ऄनुिाददत केलेल्या अहते. 

 आंग्रजी ि कन्नड कादबंऱ्याबरोबरच िस्त्रयांनी बंगाली, मल्याळी, गुजराती या 

भाषांमधूनही बहुतांश कादबंऱ्या मराठीत ऄनुिाददत केलेली अह.े तर पंजाबी, वहदी, 

ईिडया ऄशा भाषांतूनही काही मोजक्या कादबंऱ्यांचे ऄनुिाददत लखेन िस्त्रयांनी केल्याचे 

ऄभ्यासांती लक्षात येते. लीना सोहोनींनी बंगाली मधल्या लज्ज्य कादबंरीला मराठीत स्थान 

प्राप्त करून ददल ेतर मणृािलनी गडकरी यांनी फेरा या बंगाली कादबंरीचा ऄनुिाद केला. 

बंगलीतल्या प्रिसद्ध कादबंरी लेिखका महाशे्वतादिेी ि अशापूणानदिेी यांच्या 

कादबंऱ्यांच्याही मराठीत ऄनुिाद करण्याचा प्रयत्न स्त्री लेिखकांनी केला. प्रभा श्रीिनिास 

यांनी महाशे्वतादिेींच्या ऄरण्येर ऄिधकार चा ऄनुिाद केला तर ऄरुणा कुिेकर यांनी 

महाशे्वतादिेींच्या हजार चुराशीर मााँ  या कादबंरीचा ऄनुिाद केला अह.े महाशे्वतादिेीच्या 

बरोबरच अशापूणान दिेीच्या कादबंरीचेही ऄनुिाद झालले ेददसून येतात. मृणािलनी केळकर 

यांनी िलिहललेी पिहले िचन ही कादबंरी प्रथम प्रितश्रुती या अशापूणान दिेींच्या कादबंरीचा 

ऄनुिाद अह.े तसेच बलाइचन्द यांच्या भूिनशोम कादबंरीचा ऄनुिाद ऄरंुधती महांबरे 

यांनी केला. ऄशाप्रकारे बंगालीमधून नारा पंिडत यांनी स्िप्न, लज्जाहीन, मंददरा, 

सुंदरबनच्या जंगलात ऄशा कादबंऱ्याचे ऄनुिाद मराठीत केले ि ऄनुिादाच्या क्षेत्रात 

िस्त्रयांनी पुरुषांच्या खादं्याला खांदा लािून काम केल.े 
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 मल्याळी भाषेतून मराठीत कादबंरी ऄनुिाद करणाऱ्या ििशेष ईल्लखेनीय लेिखका 

म्हणजे धनश्री हळबे. मळु मल्याळी कादबंरीचा ऄनुिाद धनश्री हळबीनीं केला. ऄिग्नसाक्षी, 

ििषकन्या, औसेपची मलु शोधत े मागन स्िप्नांचा, माह े नदीचा तेरािा या कादबंऱ्याचे 

ऄनुिाददत लेखन धनश्री हळबेंनी केले. धनश्री हळबेंप्रमाणेच लीला बािडकेर यांनी मल्याळी 

सािहत्यातील श्री तकळी िशिशंकर िपल्ल ेयांच्या थोतीयुद ेमाकन  या कादबंरीचा ऄनुिाद 

भंग्याचा पोर  या शीषनकाने केला. 

 तसेच गुजराती ि संस्कृत सािहत्यातील कादबंरीचे ऄनुिादही मराठीत झाले. ऄंजनी 

नरिणे यांनी बािडी, ऄणसार, सागरतीरी या गुजराती कादबंऱ्यांचा मराठी िाचकास 

पररचय करून ददला. तर ऄनघा प्रभ ू दसेाइ यांनी ऄमृतयात्रा, िस्मता भागित यांनी 

प्रकाशाची सािली,परतुनी ये घनश्याम या गुजराती कादबंऱ्यांचा मराठी ऄनुिाद केला तर 

संस्कृतमधून मराठीत कादबंरी ऄनुिाद करणाऱ्या प्रिसद्ध लेिखका म्हणजे दगुानबाइ भागित. 

बाण भट्टाची संस्कृत भाषेतील कादबंरी दगुानबाइ भागितांनी मराठीत अणली. ििमल लेल े

यांनी १९८६ साली पणूानहूनी ही कादबंरी कािलदासांच्या मालििकािग्निमत्रा या संस्कृत 

नाटकािरून िलिहल.े ऄशा काही मोजक्या संस्कृत कादबंऱ्यांचे ऄनुिाद लेिखकांनी केले. 

 कादबंरी ऄनुिादकांच्या क्षते्रात हमेा जािडकेर, सुषमा शाळीग्राम, शरयू पेडणेकर, 

शुभदा खिडलकर, प्रितभा रानड,े प्रज्ञा तपस्िी, शांता शेळके, मंजू गुप्ता, िसुधा माने या 

लेिखकांचा ईल्लखेही करता येतो. १९५० ते २००० या कालखंडात ह्या लेिखकांनी आतर 

भाषांतील कादबंर् यांचा मराठीत ऄनुिाद करण्याचे महत्त्िपूणन कायन केले. 

 ऄनुिाद करण्याच्या क्षते्रात कादबंरी या िाङ्मयप्रकाराबरोबरच कथा, कििता, नाटक, 

चररत्रे, अत्मचररत्रे या सािहत्यप्रकारांचीही दखल लेिखकांनी घेतली. ‘कथा’ या 

िाङ्मयप्रकाराचा ििचार करता लेिखकांनी आतर भाषांतील ऄनेक कथा मराठीत अणल्या. 

कथांचे ऄनुिाददत लेखन करणाऱ्या महत्त्िपूणन लिेखका म्हणजे दगुानबाइ भागित. दगुानबाइ 

भागितांनी खंड सात मधील जातक कथांचे ऄनुिाददत लेखन केल े ि त्याच बरोबर 

ऄरेिबयन नाइट्स  या खडं १४ मधील कथांचे मराठीत ऄनुिाद केले. िसद्धाथन जातक नािाने 

दगुानबाईंनी पाली कथांचे ऄनुिाददत लेखन केल.े दगुानबाईंचे ऄनुिाद १९७५ ते १९७८ या 

काळात प्रिसद्ध झाल.े गौरी दशेपांड े या लेिखकेने रटचडन बटननच्या ऄरेिबयन नाइट्स  या 

आंग्रजी कादबंरीचा ऄनुिाद मराठीत केला. िशररष प ै या लेिखकेने १९५६ साली ऄखरेचे 

पान अिण आतर कथा आंग्रजीत ऄनुिाद केलले े पुस्तक अह.े एलगर एलन पोच्या कथांचा 

तीन कथा नािाने कमला फडके यांनी १९६५ साली ऄनुिाद केला. स्त्री ऄनुिाद लेखनाच्या 
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संदभानत ििचार करता वहदी भाषेतून मराठीत खूपच कमी प्रमाणात ऄनुिाददत लेखन 

झालेल े पाहायला िमळते. ‘कथा’ या िाङ्मय प्रकारच्या संदभानत शभु िचटणीस, माधिी 

दसेाइ, नीिलमा साने या लेिखकांचा ईल्लखे ऄनुिाददत लेखनाच्या संदभानत करता येतो. 

 ऄनुिादाच्या क्षेत्रात िस्त्रयांनी ‘नाटक’ या िाङ्मयप्रकारची ही दखल घेतललेी ददसून येते. 

मराठीतील ऄनुिाददत नाटकांचा ििचार करता फ्रें च भाषेतील सािहत्यातून ऄनेक फ्रें च 

नाटकांचा मराठीत ऄनुिाद झालेला ददसून येतो. फ्रें च मधील बकेॅट, मोिलएर, ऄनुइ ऄशा 

प्रिसद्ध नाटककाराचं्या नाटकांचा मराठी िाचकांना ि रिसकांना माधुरी पुरंदरे, शांता िैद्य, 

मीरा गुणाकारी यांनी पररचय करून ददला. मोिलएरच्या दो जुअाँ या नाटकाचे भाषांतर 

माधुरी पुरंदरे यांनी न भयम ् न लज्जा या नािाने केले. तसेच िेठटग फॉर गोद े या 

नाटकाचाही ईत्कृष्ट ऄनुिाद माधुरी पुरंदरेंनी केला. माधरुी परंुदरे प्रमाणेच शांता िैद्य या 

लेिखकेने ही ऄॅिलगॉन अिण ल तात्युनफ या फ्रें च नाटकांचा ऄनुिाद केला. त्यामुळे शांता िदै्य 

यांचेही नाि ऄनुिादाच्या क्षेत्रात घेतले जाते. तसेच त्यांनी ल व्हायाजर सां बागाजि  या 

फ्रें च नाटकाचा ऄनुिाद ही केला अह.े आन कॅमरेा  या नािाने मीरा गुणाकारी यांनी िी फ्लो  

या फ्रें च नाटकाचा ऄनुिाद केला. 

 शांता िैद्य, माधुरी िभड,े पद्मजा फाटक, प्रज्ञा ईदगािकर या लेिखकांनी ग्रीक नाटकांचे 

मराठीत ऄनुिाद केल.े ‘ग्रीक शोकनाट्य’े मराठीत ऄनुिाददत करण्याची कामिगरी माधुरी 

िभड ेयांनी ईत्तम ररत्या पार पाडली. त्यांनी आिस्कलस या थोर ग्रीक नाटककारांच्या सहा 

शोकनाटकांचा ऄनुिाद मराठीत केला. तसेच शांता िैद्य यांनी सॉफक्लीझच्या काही 

नाटकांना मराठीत अणले. प्रज्ञा ईदगािकर यांनीही सॉफक्लीझच्या ककग आंिडयन्स  या 

नाटकाचा ऄनुिाद राजा आंिडयन्स  या शीषनकाने केला. 

 आंग्रजी भाषेतील ऄनेक नाटके मराठीत अणण्याचे महत्त्िपूणन कायन आंदमुती जगताप, 

शिशकला बेहरे, कुसुम मेहेंदळे, लीला िचटणीस यांसारख्या लेिखकांनी केले. आंग्रजीतील 

प्राख्यात नाटककार शेक्सिपऄर, ऑथले्लो यांच्या नाटकांचा ऄनुिाद मराठी लेखकांनी 

केललेा ददसून येतो. टेम्पसे्ट ि ट्िेलथ नाइट या शेक्सिपऄरच्या नाटकांचा मराठीत ऄनुिाद 

शिशकला बहेरेे यांनी १९५८ मध्ये केला. तर आंदमुती जगताप यांनी ऑथेल्लो चा ऄनुिाद 

केला. कुसमु मेहेंदळे चा आथे शत्रू नाहीत या शीषनकाने ऄॅज यू लाइक आट या आंग्रजी नाटकाचा 

ऄनुिाद केला. तर लीला िचटणीस यांनी द सॅके्रड फ्लेम  या नाटकाचा ऄनुिाद एक रात्र 

ऄधान ददिस या नािाने केला. ऄशा प्रकारे आंग्रजी भाषेतील नाटके मराठीत अणण्याचा प्रयत्न 

झाला ि यातील काही नाटके रंगभमूीिरही सादर झाली. फ्रें च, ग्रीक, आंग्रजी या भाषेतील 
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नाटकांबरोबरच कन्नड भाषेतील नाटकांचाही ऄनुिाद लेिखकांनी केललेा ददसतो. कन्नड 

भाषातील सािहत्य मराठीत अणण्याचे महत्त्िपूणन कायन करणाऱ्या ईमा कुलकणी यांनी 

‘नाटक’ ह्या सािहत्य प्रकाराचीही दखल घेतली. जो कुमार स्िामी, नलेदडं, नागमंडल  ऄशा 

तीन कन्नड नाटकांचा ऄनुिाद ईमा कुलकणींनी केला. कन्नड प्रमाण ेतेलगू, गुजराती, संस्कृत 

या भाषातील काही मोजकीच नाटके मराठीत ऄनुिाददत झालेली ददसून यतेील. 

 नाटकांप्रमाणेच लेिखकानंी ििििध भाषांतील चररत्रे-अत्मचररत्रे यांचेही मराठीत 

ऄनुिाद केल.े शांताबाइ शेळके यांनी अंधळी ि अंधळ्याचे डोळे  ही दोन पुस्तके आंग्रजी 

मधून ऄनुिाददत केली. हलेन केलर यांचे चररत्र ि िेद मेहता यांचे अत्मचररत्र कॅथररन 

ओिेन्स पीऄसन यांनी िलिहल.े त्यांच्या ह्या पुस्तकाचे ऄनुिाददत लेखन शांताबाईंनी केले. 

फेस टू फेस या िेद मेहताच्या अत्मचररत्राचा ऄनुिादही शांताबाइ शेळके यांनी केला. लीना 

सोहोनी यांनी ििल्यम हॉफटन ि बेटी महमुदी यांच्या पुस्तकांचे नॉट ििदाउट माय डॉटर  या 

नािाने ऄनुिाददत लेखन केल.े तसेच दकरण बदेी, साइबाबा यांच्या चररत्राचाही ऄनुिाद 

लीना सोहोनींनी केला. अशा कदनळे यांनी िलि ईलमन या नायजेररयन ऄिभनेत्रीच्या 

अत्मचररत्राचा  मराठीत ऄनुिाद केला. तसेच हॉिलिूड ऄिभनेत्री आनिम्रड कामनन िहच्या 

माय स्टोरी या अत्मचररत्राचा मराठीत ऄनुिाद केला. नाइट, अयडऄेर स्टेफी, ऄ डबल 

लाआफ या चररत्राला ि अत्मचररत्राला मराठीत यशस्िीरीत्या अणण्याचा प्रयत्न अशा 

कदनळे यांनी केला. तसेच मंिजरी दामले (बलुेट फॉर बुलेट), ज्योत्स्ना काळे (काळे गाणे), ईषा 

शेठ (माझी नीता), माधुरी शानबाग (ऄिग्नपंख) ऄशा काही लेिखकांनी चररत्रे ि अत्मचररत्रे 

मराठीत अणण्याचा प्रयत्न केला. पण चररत्र ि आतर भाषांतील अत्मचररत्रांचा ििचार 

करता फक्त आंग्रजी भाषेतील चररत्र ि अत्मचररत्र लेिखकांनी मराठीत अणली. 

 आतर सािहत्यप्रकारांच्या तुलनेत काव्याचे ऄनुिाद िस्त्रयांनी मोजक्याच प्रमाणात केलले े

ददसून येते. शांताबाइ शेळके यांनी कािलदासांच्या मेघदतू  या काव्याचे मराठीत ऄनुिाददत 

लेखन केले. मीरा गुणकारी यांनी फ्रें च मधील प्रख्यात किी जाद पडजाद यांच्या िनिडक 

किितांचा फ्रें चमधून मराठीत ऄनुिाद केला. ऄत्यंत ईत्कृष्ट ऄसा ऄनुिाद मृणािलनी गडकरी 

यांनी तसलीमा नासरीन यांच्या बंगाली कििताचंा केला अह.े संत बिहणाबाईंनी िज्र सुची 

या काव्याचा नौिाद केला. तसेच काव्याचा ऄनुिाद करणाऱ्या सररता पदकी सात रंगाच्या 

कमानी माझ्या पापण्यांिर, शांताबाइ शेळके, िशरीष पै हायकू, िशरीष पै िुि, हायकू,  

भािना िैष्णि गीतांजली,  शलैजा दिेी सािित्री, ऄंजली ठाकूर समओिी ज्ञानेश्वरी या 

किियत्रींचा काव्य ऄनुिाद क्षेत्रात अिजूनन ईल्लखे करािा लागतो.  
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 िैचाररक सािहत्याचे ऄनुिाद करणाऱ्या ऄग्रगणी लेिखका म्हणजे दगुानबाइ भागित होय. 

िॉल्डन या पुस्तकाचा ऄनुिाद दगुानबाईंनी १९६५ साली केला. तसेच थोरोजी वचतिनळा  

याचा ऄनुिादही दगुानबाइ भागितांनी केला. भारती पांड े यांनी हाटन फुल ऑफ बडनन 

(व्याथनन मनानं सांगािस ंिाटतं दक.....?). 

क) २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत ऄनिुादलखेन 

काळानुसार ऄनुिाद क्षते्रात िस्त्रयांनी मोठया संख्येने भाग घेतला. आतर भाषांमधील 

सािहत्यातील ऄनेक िाङ्मयप्रकारांचे भाषांतर लेिखकांनी केल.े कथा, कििता, कादबंऱ्या या 

िाङ्मयप्रकारामध्ये मोठया प्रमाणात ऄनुिाददत लखेन झाल्याचे ददसून येते. 

 ‘कादबंरी’ या िाङ्मय प्रकाराचा ििचार करता २००० ते २०१० पयांतच्या कालखंडात 

आंग्रजी भाषेतील ऄनेक कादबंऱ्याचा मराठीत ऄनुिाद झाला. द गॉड ऑफ स्मॉल वथग या 

ऄरंुधती रॉय यांच्या कादबंरीचा ऄपणान िेलणकर यांनी मराठी ऄनुिाद केला. या 

कादबंरीसाठी ‘बुकर परुस्कार’ प्राप्त झाला. तसेच ऄपणान िेलणकर यांना या ऄनुिादा 

संदभानत २००३ मध्य े सािहत्य ऄकादमी परुस्कारही प्रदान करण्यात अला. तसेच सरोज 

दशेपांड ेयांनी शशी दशेपांड ेयांच्या स्मॉल रेिमडीज या आंग्रजी कादबंरीचा मराठीत ईपाय 

साधेसोप ेहा ऄनुिाद केला. शशी दशेपांडचे्या ए मॅटरऑफ टाइम या कादबंरीचा ऄनुिादही 

दशेपांडनेी केला त्यासाठी त्यांना २०१० चा सािहत्य ऄकादमीचा पुरस्कारही प्राप्त झाला. 

ईत्कृष्ट िनिेदनात्मक कादबंरीचा नमुना म्हणजे खोट सांगेना ही कादबंरी. ईर्वमला दशेपांड े

यांच्या आंग्रजी कादबंरीचा ऄनुिाद ईज्ज्िला गोखलेंनी केला. नेमसके (ईल्कर राउत), 

प्रितस्पधी (रेखा सबनीस), स्लमडॉग िमिलयनेऄर (िंदना ऄत्रे), शकंुतला : स्मृतीचा खेळ 

(ऄचनना िमरजकर), समदु्राकाठचं गाि (ििजया दिे) ऄशा आंग्रजी मधून मराठीत ऄनुिाददत 

झालेल्या कादबंऱ्याही ििशेष प्रिसद्ध अहते. 

 आंग्रजीिशिाय आतर भाषांतील कादबंऱ्यांचा ऄनुिादही मराठीत झालेला ददसून येतो. 

ह्यात ऄंजनी नरिणे यांनी गुजरातीमधून मराठीत अणलेली रेतीची पक्षी सुषमा करोगल 

यांची अगंतुक, अयोध्येचा रािण अिण लकेंचा राम ही सुषमा शाळीग्राम यांनी 

गुजरातीतून मराठीत ऄनुिाद केलेली कादबंरी. तसेच िसुधा सहस्त्रबदु्ध े यांनी ही माझी 

भूमी, अिा ह्या िचत्रा मुद्गम यांच्या वहदी कादबंरीचा मराठीत ऄनुिाद केला अह.े ईमा 

दादभेािकर यांनी पुण्ययोगा या कादबंरीचा वहदीतून मराठीत ऄनुिाद केला. िेद राही 

यांची वहदीमध्ये ऄनुिाददत झालेली ललद्यद या कादबंरीला वहदीतून मराठीत अणण्याचा 
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प्रयत्न माधिी कंुटे यांनी केला. तसेच ‘स्त्री ि प्रजनन’ या ििषयांिर भाष्य करणारी मृदलुा 

गगन यांची कठगुलाब ही वहदी कादबंरी मराठीत अणण्याचा मान ििनता सािंत यांना 

जातो. आतर भाषांचा ििचार करता बंगाली, कन्नड. मल्याळम या भाषांतील कादबंऱ्यांनाही 

लेिखकांनी ऄनुिादाच्या माध्यमातून मराठी िाचकांच्या भटेीस अणल्या. मेघ तासकर यांनी 

बउ ठाकुरांनी रहाट या बंगाली कादबंरीचा ऄनुिाद रिींद्रनाथ टागोर यांच्या १५० व्या 

जन्मशताब्दी िषानत प्रिसद्ध केले. त्याच प्रमाणे शरदचंद्र चट्टोपाध्याय यांच्या दिेदास, 

पररणीता, अिरा मसीहा या बंगाली कादबंऱ्यांचा मराठी ऄनुिाद शरददनी मोिहते यांनी 

ईत्तमररत्या केला अह.े बंगाली सािहत्य मराठीत अणणाऱ्या ऄग्रगणी ि ईल्लेखनीय 

लेिखका म्हणजे मणृािलनी गडकरी. गांधिी (२००६), अलो ऄधंारी (२००८), माझं 

कंुिारपण, गोसािी बागेतील भूत (२००३), अनंदमठ ऄशा बंगाली कादबंऱ्या अपल्या 

कसबदार शलैीतून त्यांनी मराठीत अणल्या नष्टनाड,े भालच, दइुबीन ह्या रिींद्रनाथांच्या 

बंगाली लघ ु कादबंऱ्याचा ऄनुिाद नीिलमा भािे यांनी केला. तसचे रंजना पाठक या 

लेिखकेने प्रथम अितृ्ती या ऐितहािसक बंगाली कादबंरीला मराठीत मानाचे स्थान िमळिून 

ददले. २००० चा सािहत्य ऄकादमी परुस्कार रंजना पाठक ह्यांना त्यांच्या ह्या कादबंरी 

ऄनुिादासाठी िमळाला. आंग्रजीप्रमाणेच बहुसंख्य बंगाली कादबंरीचाही मराठीत ईत्कृष्ट 

ऄनुिाद झालले ेऄभ्यासांती ददसून येते. ईमा कुलकणी, मीना िांगीकर या लेिखकांनी कन्नड 

भाषेतील कादबंऱ्या मराठीत अणणाचा यशस्िी प्रयोग केला. एस. एस. भैरप्पा ि एम. एस. 

पुररणा यांच्या गाजलले्या कन्नड कादबंऱ्या मराठीत ऄनुिाद केल्या. मद्र (२०००), साथन 

(२००३), अिरण (२००९) ह्या भैरप्पाच्या कन्नड कादबंऱ्या २००० ते २०१० या 

कालखंडात ईमा कुलकणींनी मराठीत अणल्या. तसेच काव्हानलो, ऄिस्था, महाशे्वता, डॉलर 

बहु, करािे मस भरािे ह्याही बंगालीमधील ईल्लखेनीय कादबंऱ्या ईमा कुलकणी यांनी 

मराठीत ऄनुिाददत केल्या. ईमा कुलकणी प्रमाणेच मीना िांगीकर यांनी रेखा काखंडळी या 

कन्नड लेिखकेची िह्मांड ही कादबंरी २०१० साली मराठीत ऄनुिाददत केली. एकंदरीत ईमा 

कुलकणी यांनी मराठी सािहत्यात ऄनुिादाच्या माध्यमातून ििशेष भर घातलेली ददसून येते. 

मल्याळम भाषेतून मराठीत कादबंरी ऄनुिाद केलेल्या लेिखकेत धनश्री हळबे यांचे नािही 

नोंदपात्र ठरते. वचगारी (२००३), ऄपरािजता (२००३), दकमयागार (२००४), ऄंतजननम 

(२००३) ह्या मल्याळम कादबंऱ्यांचे ऄनुिाददत लेखन धनश्री हळबे यांनी केल.े 

 कादबंरी ऄनुिादानंतर लेिखकांनी कथांचे ऄनुिाददत लेखन करण्यास सुरुिात केली. 

आंग्रजी भाषेतील कादबंऱ्याप्रमाणेच आंग्रजी कथांचाही ऄनुिाद केला गेला. अफ्टर कुरुक्षते्र या 
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महाशे्वतादिेींच्या आंग्रजी कथासंग्रहाचा ऄनुिाद िषान काळे यांनी २००० ते २०१० या 

कालखंडात केला. तर स्त्री जीिनातील संघषानचे िचत्रण िसुधा जोशी यांनी नीसगाथा या 

ऄनुिाददत पुस्तकात केल े अह.े सुधा मूती यांच्या आंग्रजी कथांचा ऄनुिाद लीना सोहोनी 

यांनी केला. तसेच मीना िैशंपायन यांनी द िखमू ििददन नािाने स्िाती गांगूली ि शर्वमष्ठा 

दासगुप्ता यांच्या कथा मराठीत अणल्या. भारती पांड ेयांनी आंटरिप्रटर ऑफ मालडीव्ज हा 

झूंपा लािहरी यांचा कथासंग्रह मराठीत भाषांतररत केला. कथा िाङ्मयातील आंग्रजी 

ििज्ञानकथा मराठीत अणण्याचे श्रेय सुजाता गोडबोलेकड े जाते. सजुाता गोडबोले यांनी 

अयझॅक ऄॅिसमव्हया या आंग्रजी लेखकाच्या ऄठरा ििज्ञानकथा संग्रहांना मराठीत 

यशस्िीरीत्या अणले. आंग्रजी प्रमाणेच वहदी, गुजराती, कन्नड, मल्याळम, बंगाली या 

भारतीय भाषांतील कथांचेही मराठीत ऄनुिाददत लेखन झाल ेऄसल्याचे ददसून येते. काही 

ऄंशी रिशयन, फ्रें च, जपानी, जमननी या भाषेतील कथाही मराठी िाचकांच्या पुढ े

अणण्याचा प्रयत्न िस्त्रयांनी केललेा जाणितो. मृणािलनी गडकरी, नीिलमा भािे या 

लेिखकांनी बंगाली कथांचा मराठी ऄनुिाद केला. काबुलीिाला अिण आतर कथा, 

पोस्टमास्टर अिण आतर कथा या रिींद्रनाथ टागोरांच्या बंगाली कथासंग्रहाचा, ऄनुिाद 

मृणािलनी गडकरींनी केला. तसेच २००४ च्या सािहत्य ऄकादमी पुरस्कार िमळिललेी 

दिेदास या शरदचंद्राच्या कथांचाही ऄनुिाद मणृािलनी गडकरींनी केला. तर नीिलमा भािे 

यांनी रोबटनसनचं मािणक या सत्यिजत राय यांच्या बंगाली कथासंग्रहाचा ऄनुिाद केला. 

तसेच ईपेंद्र दकशोर रायचौधरींची नष्टनाड,े जीिनस्मृत या अत्मकथांचे ऄनुिाददत लेखनही 

त्यांनी केले. 

 वहदी भाषेतील काही कथासंग्रह ही मराठीत भाषांतररत झालेले पाहाियास िमळतात. 

ििनता सािंत (दिूिधा, द्वदं), ििमला जोशी (पगडिंडया), कििता महाजन (ऄनुभिाच्या 

अकाशातील चंद्र, नागयाप्रमाणेच िाजणारे शब्द, रजइ), असािरी काकड े(बोल माधिी) ह े

काही ईल्लखेनीय कथासंग्रह वहदीतून मराठीत अणल े गेल.े तसेच गुजराती भाषेतील 

ऄनुिादाच्या संदभानत सषुमा लले,े ऄंजनी नरिणे या लेिखकांचा ईल्लखे करता येतो. तर 

िैदहेी, सामान्यातील ऄसामान्य, य-ुअर, या ऄनंतमुती यांच्या कथा ईमा कुलकणी यांनी 

कन्नड मधून मराठीत अणल्या. एम. टी. िासुदिेन नायर याचा कोडगंत्रािा ि कथा 

गजराजांच्या ऄशा मल्याळम कथासंग्रहाचा ऄनुिाद २००८ ते २००९ या काळात धनश्री 

हबळे यांनी केला. 

 २००० नंतरच्या काळातील िस्त्रयांनी िलिहलले्या नाटकांच्या ऄनुिादाचा ऄभ्यास 
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करता ईमा कुलकणी, संध्या दशेपांड,े सरोज दशेपांड,े मघे पानसरे, सुनंदा महाजन या 

लेिखकेची नािे घेता येतात. २००० ते २०१० या कालखंडातील ऄनुिाददत नाटकांििषयी 

रूपाली वशद े िलिहतात की, “दोन हजाराच्या दशकात िस्त्रयांनी मराठी भाषेत ऄनुिाद 

केलेल्या नाटकांपैकी कन्नड नाटकांचे प्रमाण ईल्लखेनीय अह.े ईमा कुलकणी, संध्या दशेपांड,े 

सरोज दशेपांड ेयांनी केलेल ेनाटकांचे ऄनुिाद महत्त्िपूणन अह.े”४ 

 चंद्रशेखर कंबार यांच्या चाफा ह ेनाटक कन्नड लोककथेिर अधारलेल ेअह.े या नाटकाचा 

ऄनुिाद संध्या दशेपांड ेयांनी केला. अत्मिनिेदन ऄशी िगरीश कनानड यांची भंगलले ंवबब ि 

पुष्पसाज ही दोन नाटके सरोज दशेपांड े यांनी मराठीत ऄनुिाददत केली अहते. िशरीष 

कनानड यांच्या रटप ू सलुतानचं स्िप्न, कारेसािरी या नाटकांना मराठीत ईमा कुलकणी ि 

सरोज दशेपांड ेयांनी स्थान िमळिून ददले. संध्या दशेपांड ेयांनी ददशांतर या डी. एस. चौगल े

यांच्या कन्नड नाटकाचा ऄनुिाद केला. एकूणच २००० च्या दशकात कन्नड भाषेतील ऄनेक 

नाटके मराठी रंगभमूीिर अणण्याचे काम ईपरोल्ल्लेिखत लेिखकांनी केले. कन्नड भाषेतील 

नाटकांिशिाय िीणा अलास ेसारख्या लेिखकांनी मनोज िमश्रा यांच्या राजदशनन  या बंगाली 

नाटकाचा मराठीत ऄनुिाद केला. सितश अळेकर यांच्या ईद्धध्िस्त धमनशाळा, शफाऄतखान 

यांचे शोभयात्रा  या बगंाली नाटकांना िीणा अलासेंनी मराठी सािहत्यात स्थान िमळिून 

ददले. 

 ‘कििता’ हा िाङ्मयप्रकार आतर सािहत्यप्रकाराचं्या तुलनेने खूपच िेगळा अह.े आतर 

सािहत्यप्रकार ह ेगद्य स्िरुपात ऄसते तर ‘कििता’ ककिा ‘काव्य’ पद्य स्िरुपात ऄसते. कमीत 

कमी शब्दात जास्तीतजास्त अशय िाचकांपयांत पोहचिण्याचे काम ‘कििता’ हा िाङ्मय 

प्रकार करतो. कििता ही प्रत्येक िाचकांपयांत त्याच्या अकलनातून अशय पोहचित ऄसत.े 

त्यामुळे िस्त्रयांना ऄनुिादाच्या क्षेत्रात किितांचे ऄनुिाद करणे जोखमीचे िाटते. त्यामुळे स्त्री 

ऄनुिाददत किितांचे प्रमाण कमी ऄसल्याचे जाणिते. प्रिसद्ध किियत्री अिण ऄनुिादक 

असािरी काकड े यांनी बोलो माधिी या चंद्रप्रकाश दिेल यांच्या वहदी कििता संग्रहाचा 

मराठीत ऄनुिाद केला. या ऄनुिादासाठी त्यांना २००६ चा सािहत्य ऄकादमीचा 

पुरस्कारही प्राप्त झाला. सुनंदा महाजन या लेिखका ि किियत्रीने हॉलोकॉस्टच्या कििता 

जमनन जयू किियत्रींची कैदफयत हा किितासंग्रह मराठीत भाषांतररत करण्याचा प्रयत्न केला. 

एकूणच २००० ते २०१० या कालखंडात किितांचे ऄनुिाद करण्यास मराठी किियत्रींना 

हिे तस ेयश िमळाले नाही. 

 कथा, कििता, कादबंरी या महत्त्िपूणन िाङ्मय प्रकाराबरोबरच अत्मचररत्र ि िैचाररक 
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सािहत्याचाही काही प्रमाणात िस्त्रयांनी ऄनुिाद केल्याचे ऄभ्यासांती ददसून येते. िीणा 

अलास े यांनी राससुंदरी दासी, ििनोददनी दासी, बीनादास या तीन अत्मचररत्राचा 

मराठीत ऄनुिाद केला. तर मृणािलनी गडकरी यांनी बेबी हालदार यांच्या बंगाली 

अत्मचररत्रांचा ि तसिलमा नाजररन या बांगलादशेीय लेिखकेचा अमार मथेेबेल्या ह े

अत्मचररत्र माझं कुिारपण या शीषनकाने मराठीत अणल.े तसेच अधा लेखा दास्ताऐिज या 

आंददरा गोस्िामीच्या अत्मचररत्राला ऄपणान िेलणकर यांनी ऄधीमधी कहाणी नािाने 

मराठी िाचकांपुढे ठेिले. माझ ंनाि भैरप्पा  ह ेकन्नड लेखक एस. एल. भरैप्पांचे अत्मचररत्र 

ईमा कुलकणी यांनी ऄत्यंत ईत्तमररत्या मराठीत अणण्याचा प्रयत्न केला. अिारा मजीहा 

(शरददनी मोिहते), जीिन स्मृती (नीिलमा भािे) ही ऄनुिाददत अत्मचररत्रेही मराठीत 

प्रिसद्ध अहते. िैचाररक ऄनुिादाच्या संदभानत शारदा साठे, करुणा गोखल,े मीना कर्वणक, 

सुिप्रया सहस्त्रबदु्ध,े श्यामला िनारस,े कमला दसेाइ या लेिखकांचा ईल्लखे करता येतो. 

 एकूणच २००० ते २०१० या कालखंडात ििपुल प्रमाणात लेिखकांनी ऄनुिाद केलले े

ददसून येतात. आतर िाङ्मय प्रकारच्या तुलनेत ‘कििता’चे ऄनुिाद खूपच कमी प्रमाणात 

झाले. पण आतर भाषा िशकून त्या भाषेतील सािहत्य मराठीत अणणे ह े जोखमीचे काम 

मराठी लेिखकांनी ईत्कृष्टररत्या पार पाडले अह.े या संदभानत, डॉ. सषुमा पौडिाल यांनी 

ऄसे म्हटले अह े की, “ऄनुिादकायन ह े भाषासमृद्धी, राष्ट्रीय एकात्मता, सामािजक अिण 

सांस्कृितक ऄिभसरणाच्या दषृ्टीने फार मोलाचे अिण अव्हानात्मक स्िरूपाचे कायन अह.े स्त्री 

ऄनुिादकांनी २००१ ते २०१० या दशकात ह े अव्हान लीलया पलेल े अह.े”५ मराठी 

लेिखकांनी केललेे ह ेऄनुिाद क्षेत्रातील काम िाखाणण्याजोगे अह.े या ऄनुिादामुळे मराठी 

सािहत्यात भर तर पडलीच यािशिाय मराठी िाचकांना आतर प्रदशेातील भाषा, संस्कृती, 

िनसगनसौंदयन, मानिसकता यांचेही दशनन होते. त्यामुळे ऄनुिाददत सािहत्यकृती या 

त्यांच्यातून व्यक्त होणारा अशय, जीिनदशनन अिण कलािनर्वमती यांची पाश्वनभूमी घेउन 

संस्कृती दशनन घडिितात. 

सदंभन ग्रथंसचूी 

१) स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-१ प.ृ २६२ 

२) तत्रैि पृ. २६६ 

३)  स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-२ प.ृ ६२८ 

४)  स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-४ प.ृ ३६४ 

५) ) तत्रैि प.ृ ३८८ 
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घटक:आ - स्त्रीिलिखत संपाददत सािहत्य 

ऄ)१८५० त े१९५० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत सपंाददत लखेन 

रमाबाइ जोशी यांचे १८५७ साली प्रकािशत झालेल े सपंाददत पुस्तक म्हणजे काकड 

अरत्या, गाणी ि काही घरगुती िैद्यकीय ईपचार ह े होय. रमाबाइ जोशी या अपल्या 

संग्रहाला संपाददका म्हणून नाि लाितात. तसचे त्या संग्राहक सुद्धा अहते. त्यांनी सिन संत 

मंडळींचे ऄभंग, गीते यांचा सहभाग नोंदििलेला ददसून येतो. तसेच स्ितः रचलेली गाणी ह े

दखेील त्यामध्य ेऄसलले े ददसून येते. तसेच ऄंितम पानािर घरगुती औषधे, ईपचारपद्धती 

ददलेली अहते. या पूिीच्या कालखंडात दखेील ‘कििता पाठिािेत’ ऄसे अिाहन करून 

महाराष्ट्रातील बर् यानच रठकाणाहून कििता येत ऄसत. याचे श्रेष्ठत्त्ि अिण श्रेयत्त्ि 

सरस्ितीबाइ िभड े यांच्याकड े जाते. त्यांनी १९२२ साली ऄिभनि काव्यमाला हा संग्रह 

संपाददत केललेा ददसतो. 

 सरस्िती िभड े यांनी ‘संपादन’ या िेगळ्या प्रकाराला सुरुिात केली. कििता संग्रह 

करायचा अह,े त्यासाठी िस्त्रयांनी अपापली कििता प्रकािशत व्हािी ऄसे िाटत ऄसेल, तर 

त्यांनी माझ्याकड ेद्यािीत, ऄस ेअिाहन त्यांनी ज्ञानप्रकाश ि केसरी यातून केले. संपादन 

प्रदक्रया सरस्ितीबाइ यांनी ईत्तमपद्धतीने साभंाळली. ९८ किितांचा समािेश या संग्रहात 

झाला. त्यात ३२ किियत्रींचा सहभाग होता. यात परंपरा ि अधुिनकता ऄस ेदोन प्रिाह 

अले अहते. सिन तऱ्हचे्या कििता यांच्या पुस्तकात समाििष्ट झालले्या ददसतात. 

 संपादनाचे मूळ प्रयोजन म्हणजे िस्त्रयांमध्य े सािहत्याची ििशेष रुची, अिड, िनमानण 

करून तसेच किियत्रींना प्रेरणा दणे,े त्याचबरोबर निोददत किियत्रींचे ऄसलले ेकिितासंग्रह 

प्रिसद्ध करािे त्यामुळे त्यांच्यात अत्मििश्वास िृवद्धगत होइल. तसेच निी सािहत्यकृती 

िनमानण व्हािी ऄसा ही ईद्देश्य होता. 

 िेणूताइ मोडक या ऄहमदनगर येथील िाङ्मयोपासक मंडळाच्या संपाददका होत्या. 

त्यांनी १९३२ साली किलका काव्यसंग्रह प्रिसद्ध केला. त्याचबरोबर संपाददका ऄनुबाइ 

ििहनीसाहबे घोरपड े (आचलकरंजी) यांनी १९३३ साली किी – कूजन हा काव्यसंग्रह 

संपाददत केला. काशीबाइ कािनटकर यांचे कन्यारत्न म्हणजेच ऄनुबाइ होय. राजकुमारी 

ऄक्कासाहबे पंत यांनी १९३४ साली भािलेखा हा काव्यसंग्रह संपाददत केला. यामध्य े

औंधच्या संस्थानामधील किींच्या कििता अहते. ह ेसंस्थान म्हणजे कलचेे माहरेघर म्हणून 

ओळखल ेजाते, ऄसे त्या सांगतात. 
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 या सिन काव्यसंग्रहािरून ऄस ेलक्षात येते की, त्यात सखोलपणा ऄसा ददसत नाही. तसचे 

प्रत्येक कििता त्यांनी गं्रथात समािेश केलेला ददसत नाही. राजकुमारी ऄक्कासाहबे यांनी 

िहमकािलका हा कथासगं्रह संपाददत केला. यामध्ये िा. ना. दशेपांड,े ना. धों. ताम्हणकर, 

स्ितः ऄक्कासाहबे, िा. धों. गुजनर या सिाांच्या कथा ऄसलेल्या ददसतात. 

 िहमकािलका याचे प्रकाशन करताना संपाददकेने अपल ेमनोगत व्यक्त केल ेनाही. त्यामुळे 

संपादनाचा नेमका तो ऄथन काय? प्रयोजन, ईद्देश्य काय? ऄसा प्रश् िनमानण होतो. केिळ 

लेखकांना व्यासपीठ िमळािे ि िाचकांना कथा सािहत्यप्रकाराचा अस्िाद िमळािा यासाठी 

िनर्वमती झाली ऄसे िाटते. तसेच चांगला िाचकिगन िमळिून दणे्याचे श्रेयत्त्ि या 

संपादनाकड ेजाते. 

 नारायण सीताराम फडके म्हणजेच ना. सी. फडके यांच्या िाणीने भरललेी सभा मंत्रमुग्ध 

होत ऄसत. त्यांचे ह े िकृ्तत्ि लेखणीबद्ध करण्याचे काम कमल दीिक्षत यांनी केल.े त्यांनी 

१९४० साली प्रो. फडके यांची गाजलेली भाषणे यािर ही भाषणे संपादनाद्वारे िनमानण 

केली. खरे तर या पुस्तकास संपाददत म्हणून ओळखल े जात नाही. परंतु साचा मात्र 

संपाददतपणाचा ददसतो. त्यामुळे, याची नोंद ठेिणे गरजेचे ठरत.े ना. सी. फडके यांच्या 

िकृ्तत्िशैलीची िनिश्चतता जाणिते. 

 १९२९ साली साताऱ्याच्या ‘ऐक्य संपादन मंडळा’ने हररभाउंची पत्र े संपाददत केली. 

यामध्ये लेिखका काशीताइ कािनटकर ि गोविदराि कािनटकर यांना हररभाउंनी 

िलिहलले्या पत्रांचा संग्रह. यामध्ये प्रस्तािनेचे कायन िा. ना. दशेपांड ेयांनी केललेे ददसते. तर 

दोन शब्द  ऄसे काशीताईंचे मनोगत अह.े यािर संपाददकेचे नाि नाही; परंतु सारे श्रेयत्त्ि 

काशीताईंकडचे जाते. 

 एकूणच नेमक्या ऄशा संपादनाचा ििचार प्रत्येकाने सािहत्यिनष्ठा या ईद्देश्याने केल.े 

त्यांनी संपाददलेल्या गं्रथात पुरुष अिण स्त्री यांचा सहभाग ददसतो. तसेच िस्त्रयांचे संपादन 

सदोष ि पुरुषांचे िनदोष ऄस ेथोडफेार ददसून येते. परंतु कमी-जास्त दोष दोघांतही अहते 

ह ेसदु्धा िततकेच जाणिते. 

 अजच्या अधुिनक युगात िजतकी योग्य ऄशी मूल्य े ददसत अह.े तशी १९५० साली ि 

त्यापूिी तशी ददसत नव्हती. तसेच अताच्याप्रमाणे हा िाङ्मयप्रकार महत्त्िाचा ठरतो. तसा 

पूिी मात्र ह्या िाङ्मयप्रकाराला फार ऄसे महत्त्िाचे स्थान नसलेल ेददसते. 
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संपाददत सािहत्य घटक २ 

ब) १९५० त े२००० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत सपंाददत लखेन 

१९५० नंतर िस्त्रयांची शकै्षिणक ईन्नती होउन त्यांची काही संपादने झालीत. या 

संपाददत प्रकाशनाची सुरुिात म्हणी, ओव्या, लोकगीत यांच्या संकलनाने झाली. याचे 

स्िरूप संग्रह ि नंतर प्रस्तािना ऄशी झाली. या काळात ६० संपादने पुस्तके ददसतात. त्याचे 

िगीकरण पुढीलप्रमाणे – 

१. एकाच व्यक्तीच्या सािहत्याचे कायन कतृनत्िाचे संपादन. 

२. सािहत्य प्रकारचे संपादन. 

३. प्राचीन सािहत्य हस्तिलिखतांचे संपादन. 

४. चचानसत्रांचे संपादन. 

 ईषाबाइ दामले यांनी महाराष्ट्रातील िस्त्रयांची मखुोद्गत गीते यांचे एकत्रीकरण करून म े

१९५२ मध्ये ती प्रिसद्ध केली. कुसाबाइ दत्तोपंत दामले या संग्रािहका होत्या. तर 

मालतीबाइ दांडकेर यांनीही सातारा िजल्ह्याच्या ग्रामीण भागातील िस्त्रयांचे काव्य 

लोकसािहत्याचे लेण े या पुस्तकात केले. यात पिहल्या भागात स्नहेबंध, कृषीजीिन 

सांगणाऱ्या ओव्या तर दसुऱ्यात कौटंुिबक ओव्या, ितसऱ्यात समाजदशनन ि चौथ्यात भाषेचे 

लेणे अदद ििषय होते. 

 स्त्रीच्या भािजीिनाचा मागोिा घेणारी ऄनेक किने, ईखाण,े कथा, भारुड,े ओव्या, 

कहाण्या, स्त्रीगीते, अख्याियका आत्यादीचे सहकायानसह सकंलन केल.े त्यांपैकी पिहले संपादन 

ह े सुंबरानं मांिडलं ह े सरोिजनी बाबर यांचे १९५७ साली प्रिसद्ध झाले. सुंबरानं म्हणजे 

स्मरणपूिनक. मानिी स्िभाििैिशष्ट्यांचे िणनन करणारी २० गाणी ि कथांचा समाििष्ट 

अह.े सरोिजनीबाईंनी जा माझ्या माहरेा या पुस्तकात ‘माहरे’ या शब्दातील मायेचा 

ओलािा सांगणाऱ्या गीतांचे संकलन केल.े अदद स्त्रीमनाची ऄिस्था १५ लेख ि स्त्रीगीतांतून 

सांिगतली. तर ददनानाथ दलाल यांनी रंगीत िचत्र रेखाटली. लोकसंस्कृती ि लोकसािहत्य 

ऄभ्यासक ि संशोधक यांचे १५ जुल ै १९६४ साली संमलेन झाल.े त्यात ४ ओळीच्या 

संकलनाने ते संकलन म्हणजे यशिंतराि यांच्या संकलनाने लोकसािहत्य साजररणगार ह े

िनराळे ठरते. लोकजीिनाची व्यिक्तदशनने म्हणजे ह े लोकसािहत्य ऄस े ते म्हणत. तर २१ 

संशोधकांचे सरोिजनी बाबर यांच्यासह लेख अहते. 
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 संग्रिहत लोकगीतांचे संकलन बाबर यांनी जनलोकाचा सामिेद या नािाने संपाददत केले. 

नउशे पानांचा गं्रथ एकिीस भगत अह.े शेिटी परप्रांतीय लोकांची लोकगीतेही समाििष्ट 

अहते. तसेच बाबर यांनी जाइ-मोगरा ि तीथाांचे सागर यांची दोन सकंलने केली अहते. 

तसेच लहान मुलासंाठी, सिनत्र रूढ झालले्या २१ कथासंग्रह सांगी-पांगी  या नािानेच डॉ. 

सरोिजनी बाबर यांनी सपंाददत केल.े या पुस्तकांची शीषनके ही मनोिेधक ऄसत. तर 

राजििलासी केिडा  या नािाने पती-पत्नींचे मधुर प्रीती ऄसणाऱ्या ओव्या-ईखाणे, 

लोकगीते, लग्नाची गाणी, आत्यादीचे संकलन अह.े तसेच मालती शमान यांचा लखे वहदी 

भाषेतील जोगीजीिन ि डोग्रा पहाडी फोकसााँग्ज हा आंग्रजी लेख डॉ. करणवसग या सिन 

लेखांमुळे पुस्तक फार ईपयोगी ठरले. १९९२ मध्ये कारिगरी  या बारा बलुतेदारांची ओळख 

करून दणेारे पुस्तक त्यानंी संपाददले. या पुस्तकांची १९५७ साली मािलका सुरु करून या 

पुस्तकाचे योगदान डॉ. सरोिजनी बाबर यांनी लोकांसमोर दाखििल.े बंगाली बालगीतांचा 

ऄनुिाद दगुान भागित यांनी लोकसािहत्य या नािाने केला. ह े बालगीत रिींद्रनाथ ठाकूर 

यांनी संकिलत केल.े १८८४ पासून स्ितः भटकंती करून बालगीते गोळा केले अहते. 

 १९५० ते १९७५ या काळात व्यापक ऄसे लोकसािहत्य नाही. िनिडक किितांची 

संपादने यात मढेकर यांच्या ऄजून येतो िास फुलांना  या किितेसह थॉमस हाडी यांच्या ही 

कििता ददसते. डॉ. ऄनुराधा पोतदार यांनी बाल ििहगं नािाने एकच किी घेउन त्यांच्या 

िनिडक काव्याचे रसग्रहणात्मक प्रस्तािनेसह पुस्तक सपंाददत केल.े यात बालकिींच्या ७५ 

किितांचा समािेश अह.े अनंदी अनंद गड,े किी बाळे, िनझनरास, फुलराणी बालििहग 

आत्यादीचा समािेश अह.े स्ितः ऄनुराधाताईंनी बालकिींची कििताही ईलगडली अह.े 

 काव्यसमीक्षेचा संग्रह १९६१ मध्ये डॉ. सरोिजनी िैद्य, सरोिजनी कुलकणी यांनी केले. 

तसेच लखेक, किी यांच्या िाङ्मयपररचयाचा अढािा मराठी सािहत्य दशनन (मािलका) 

यातून ददसते. या मािलकेतील पुस्तकात संजीिनी मराठे यांच्या सहा काव्यसंग्रहातील काही 

िनिडक कििता अहते. प्रस्तािनेत त्यांच्या गुण-दोषांचे ऄभ्यास अहते. त्यात १९४३ ते 

१९६१ पयांतच्या सिन काव्याितहास ददसून येतो. डॉ. िटी यांच्या कथांचे दोन भागात 

संपादन डॉ. सुमती पंिडत कुलकणी यांनी पररपाक  यामध्ये केल.े त्या ऄमृत मािसकाचे 

संपादक होत्या. यांची कथांची जात ििनोदी ऄसे. िच. िि. जोशी यांच्याशी साधम्यन 

दाखिणारी अह.े डॉ. ऄनुराधा पोतदार यांनी पं. महादिेशास्त्री जोशी यांच्या िनिडक 

कथांचे संकलन (एकत्रीकरण) कांचनाची िनरांजने या नािाने केल.े हा शब्दप्रयोग बा. भ. 

बोरकरांच्या एका प्रेमकिितेत अह.े यात १२ कथा अहते. पुत्रिती, घर, ररघी या कथा 
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अहते. शांता शेळके यांनी िनिशगंध ह े प्र. के. ऄत्रेंचे सािहत्यसंपादन केले. लता मंगेशकर 

यांची २५ िषे पूणन झाल्यामुळे रौप्यमहोत्सिी स्मरिणका २५ एिप्रल १९६७ साली 

प्रकािशत झाली. ह ेपुस्तक संपाददत करणारे शांता शेळके, डॉ. सरोिजनी िैद्य ि िृंदा िलमय े

आत्यादी होय. 

 ह. रा. महाजनी यांनी रिििारची वचतिनका ह े १९६४ पासून १९६७ पयांत दर 

रिििारी सदर िलिहत ऄसत. ते पुढ े नष्ट होउ नये म्हणून त्यांच्या कन्या कमिलनी फडके 

यांनी संपाददत केल.े एकूण २४ लखे वचतनशलाका या पुस्तकात अह.े एका ििषयािर 

संशोधन करून िनष्कषन पुस्तकरूपाने मांडण्याचे कायन माया सरदसेाइ यांनी मराठी 

रंगभूमीचा ईषःकाल या गं्रथात केल.े तंजािरचे २ रे शाहराज भोसल े (आ. स. १६७४ ते 

१७११) यांची नाटके ही मराठीतील पिहली ईपलब्ध नाटके अहते. 

 ऄशाप्रकारे ‘सपंादन’ या िाङ्मयप्रकारात लोकसािहत्याची संपादने, िनिडक किितांची 

संपादने, गद्य लखेनाची संपादने, व्यिक्तििशेष संपादने, साक्षेपी सपंादने, संशोधनात्मक 

संपादने, चचान लेखनाची संपादने आत्यादी संपादनांचा ििचार या भागात केललेा ददसून 

येतो. 

संपाददत सािहत्य: 

घटक – २ 

 केलेल्या ऄभ्यासाचे ऄचूक िगीकरण म्हणजे िगीकरण करण्याचे कौशल्य होय. ह े

कौशल्य म्हणजेच संपादनकौशल्य ऄस े ददसते. यात स्त्री, पुरुष संपादन करीत ऄसतात. 

लेखकाला जसे गं्रथाचे श्रेय ददले जाते, तसे सपंादकाला संपाददताचे ददले जात नाही. तर 

त्यात ऄसणाऱ्या लखेकांच्या लेखाला ददल ेजाते. लिलत, िैचाररक ऄशाप्रकारचे ही िलखाण 

स्त्रीलखेनातून ददसते. या काळात स्त्री-संपादने भरपूर झाली. लोकसािहत्य ि लोककला 

यातील संपादने सरोिजनी बाबर करतात. समीक्षा ििषयक सािहत्याचा ताित्त्िक ििचार डॉ. 

सरोिजनी िैद्य आत्यादींनी केल ेअह.े 

 सपंादनातील प्रकार. 

१. कििता. 

२. कथा. 

३. कादबंरी. 

४. नाटक. 

५. अत्मचररत्र. 
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६. लघुिनबंध. 

७. पत्रसंग्रह. 

८. भाषणसंग्रह. 

९. समीक्षात्मक. 

१०. प्रबंधाच्या साररूपांचे सपंादन. 

 तसेच गौरिाच्या प्रेरणेतून संपादने, सािहत्यकृतीच्या गौरिाथन सपंादने, एकाच 

लेखकाच्या िनिडक सािहत्याची संपादने, एका सािहत्य प्रकारची प्राितिनिधक संपादने, 

चचानसत्रातील शोधिनबधंाची संपादने, ऄभ्यासक्रमानुसार संपादने, आत्यादी संपादनाचा 

यात समािेश ऄसून या सिाांनी सािहत्यात मोलाचे योगदान ददलेले ददसून येते. त्यामुळे 

त्यांचा ईल्लखे करणे गरजेचे ठरते. 

 संपादनामागील ऄसणारी प्रेरणा फार महत्त्िपूणन ऄसते. या प्ररेणेनुसार संपादनांचे 

िगीकरण नेमके ि स्पष्ट होइल ऄसे लक्षात घेउन मांडणी केली. या काळातील स्त्री-

संपादनांच्या ऄध्ययनानंतर प्रमुख प्रेरणा पुढीलप्रमाणे – 

१. गौरिपर – 

 i. लेखकाचा गौरि करण्याच्या हतूेने िनमानण झाललेी संपादने 

 ii. सािहत्यकृतीचा गौरि. 

२. ऄप्रत्यक्ष गौरिपर – 

 एका लेखकाचे िनिडक सािहत्य. 

३. शोधिनबंधािरून संदभन तयार करण.े 

४. स्त्रीिादी भान. 

५. ििद्याथ्याांसाठी ऄभ्यासक्रमाप्रमाणे. 

 आत्यादी प्रेरणा ऄसलेल्या ददसून येतात. 

 संपादक हा प्रस्तािनेत पररचयात्मक, गौरिपर िलखाण करतात. ह ेसंपादन अस्िादक 

पद्धतीचे ऄसत.े संपाददतांनी या काळात बरीच पुस्तके िलिहली. 

 ईदाहरण मी पािहललेे यशिंतराि– सरोिजनी बाबर (१९८८) जन्मशताब्दी – त्र्यं. श.ं 

शेजिलकर : व्यिक्तत्ि ि कतृनत्ि – सरोिजनी िैद्य (१९९५). 

 डॉ. वच. ना. परचुरे ि डॉ. सुिप्रया ऄत्रे यांच्या सहसंपादनातून ऄप्रकािशत साधनांतून 
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ददसणारे अनंदी गोपाळ (१९९७) ह े महत्त्िपूणन ठरते. तसेच प्रा. िीण दिे यांनी १९८४ 

साली कादबंरीकार गो. नी. दांडकेर ह ेपुस्तक सपंाददत केले. 

 सािहत्यकृतीच्या गौरिाथन झालले्या संपादनात अनंद यादि – गोतािळा – साद ि 

प्रितसाद (१९९१) कीती यादि यांनी संपाददले अह.े मनोहर तरी... – िाचन ि िििेचन ह े

२००० साली ििजया राजाध्यक्ष ि श्री. प.ु भागित, तर || स्िामी || एक शोध २००१ मीरा 

धांडगे ि ििशाखा : ऄघ्यनदान – १९९४ डॉ. ईषा दशेमुख आत्यादींनी संपाददत केलेले ददसते. 

 तसेच एका लेखकाच्या िनिडक सािहत्य संपादनात १९८२ साली शांता शेळके यांनी 

रत्नाकर मतकरी िनिडक गूढकथा, ऄनुराधा पोतदार १९८३ साली िि. न. कुलकणी 

संपाददत कििता मृगधारा मनातल,े  ऄत्र े – िशरीष पै (१९९७) ि िामन दशेपांड,े नंदा 

पैठणकर (१९९४) िप्रय. जी. ए. स. न. िि. िि. िनिडक रा. िभ. जोशी (१९९६) – नीिलमा 

भािे प्रभा गणोरकरांनी गंगाधर गाडगीळ : व्यक्ती ि सृष्टी (१९९७) संपाददत झाला. 

डॉ. िि. भा. दशेपांड ेि स्नेहल तािरे यांनी १९९० मध्य ेमराठी भाषा ि सािहत्य १९६० ते 

१९८५ ह ेपुस्तक संपादन केले. मराठी भाषेचा ििस्तार, ििकास यािर िनबंधलेखन केल.े 

ऄििनाश अिलगािकर ि मृणािलनी शहा यांनी मराठीचे भिितव्य २००१ ह े पुस्तक 

संपाददत केल.े िि. भा. दशेपांड ेि सुषमा जोगळेकर यांनी २००० साली मराठी कलािभरुची 

ह ेसपंाददत केल.े 

 ऄभ्यासक्रमानुसार ही काही संपादने ऄसललेी ददसतात. यामध्य े ित्रदल (१९९४), 

सािहत्यििचार (१९९५), चौरंगी ही छोटेखानी पुस्तके सिन ििद्याथ्याांसाठी ईपलब्ध करून 

ददली. सौंदयोत्सि (१९९६) ि चैतन्यिेळ (१९९८) ही प्राितिनिधक काव्यसंपादने अहते. 

पुष्पा राजापुरे यांनी १९९३ साली सुिे यांचे ििद्यापीठ ह ेपुस्तक सपंाददत केले. भाषांतर 

मीमांसा (१९९७) ह ेपुस्तक ऄंजली सोमण ि कल्याण काळे यांनी संपाददत केलेल ेऄसल्याचे 

ददसून येते. ििखागौरी रटळक ि डॉ. द. दद. पुंड े यांनी मराठी िाङ्मयाची सद्य:िस्थती 

(१९९८) नािाचे पुस्तक संपाददत केले. 

 ऄशाप्रकारे १८५० – १९५० अिण १९५१ ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत 

ऄसलले े संपाददत सािहत्य हा िाङ्मय प्रकार ििशेष ईल्लेखनीय ठरलेला ददसून येतो. या 

िाङ्मयप्रकाराने मोलाचे योगदान ददलेल ेअह.े आतर िाङ्मयप्रकाराप्रमाणे महत्त्िपूणन ठरणारा 

हा संपाददत िाङ्मय प्रकार सदु्धा ऄितशय महत्त्िाचा ठरतो ! 
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क)  २००० त े२०१० या कालखडंातील स्त्रीिलिखत सपंाददत लखेन 

      एखादा िििशष्ट ििषय पक्का करून त्यािर िलिहण्यास प्रेरणा दणे,े प्रेररत करण,े त्या 

लेखाचे एकत्रीकरण करणे ि लखेांची सुयोग्यरीत्या मांडणी करणे ह ेसिन म्हणजेच संपादन 

होय. संपादक हा सिन ििषयांना धरून मांडणी करीत ऄसतो. म्हणजेच राजकीय, 

सामािजक, अर्वथक, सािहित्यक कोणत्याही ििषयानुसार मांडणी करीत त्यात भर घालत 

ऄसतो. या सिन पाश्वनभमूीिर भेदभाि न ठेिता िस्त्रयांचेही मत-मतांतरे संपदना द्वारे व्यक्त 

झाल्याचे ददसते. 

 सामािजक िस्थत्यंतरातील िास्तििचत्र, बदलती िाङ्मयीन ििचारकृती, एखादी 

कलाकृती एककें दद्रत करून त्याििषयी संपाददत करण,े चचान, िशिबरे यातील ििषय 

हाताळणे, व्यिक्तिििशष्ट ऄिभनंदनपर संपादन आत्यादी प्रेरणा या संपादनामागे ऄसल्याचे 

जाणिते. 

 िस्त्रयांना सामािजकदषृ्ट्या ऄसललेे महत्त्ि, त्यात झालेली बदलते स्िरूप, पद्धती याचा 

उहापोह ििद्या बाळ, ििदु्यत भागित, डॉ. गीताली िि. मं., पुष्पा भािे, सुमती लांड ेयांनी 

अपल्या संपादनात नोंदििल्याचे ददसते. तसचे राजकारण, समाजकारण, अर्वथकता 

यानुसार ही िस्त्रयांचा ििचार केला जातो. 

 डॉ. गीताली िि. म.ं यांचा संपाददत गं्रथ म्हणजे स्त्रीप्रश् सोडिताना (२००९), रोिहणी 

गिाणकर ि ईषा ठक्कर यांचा घडता घडििता.... (२००७) तर िसुधा जोशी ि लता जाधि 

यांचा सामािजक पररितनन : िचदकत्सा ि ईपाय (२००९) या सहसपंाददत गं्रथ ऄसल्याचे 

ददसते. या संपादनािरून  िस्त्रया ह्या पुरुषांप्रमाणे कशा सक्षम अहते हा ििचार मांडला 

अह.े   सुमती लाडं ेयांनी २००७ साली स्त्रीपुरुष नातेसबंंध  हा ग्रंथ संपाददत केला. स्त्रीपुरुष 

नातेसंबंधाला फारच महत्त्ि ऄसल्याचे त्यांच्या या गं्रथातून ददसते. तसेच सुमती लांड े ि 

श्रुती तांबे यांनी २००३ साली स्त्रीिाद हा गं्रथ संपाददत केला. त्यात परुूषी व्यिस्थेमागील 

ऐितहािसक, अर्वथक, राजकीय ऄशी कारण ेशोधली. तसेच सुमती लांड ेयांनी २००८ साली 

शब्दालय या ददिाळी ऄकंातून िाङ्मयीन चळिळी ि दषृ्टीकोन हा ग्रथं संपाददत केला. 

 ज्योती लांजेिार, शुभदा दशेमुख, शलैा लोिहया, िनमनला पुरंदरे, कुसमु कर्वणक, कुमुद रेगे 

आत्यादींनी घडता घडििता  या गं्रथात अत्मकथनपर लखे िलिहले. आतरांचे ि त्यांचे स्ितःचे 

जीिन यामुळेच बदलललेे ददसून येते. हा गं्रथ िलिहला. मराठीपणाची व्यापकता त्यांनी 

अधुिनक काळाच्या साहाय्याने मांडललेी ददसते. 

 मृणािलनी शहा ि ऄििनाश अिलगािकर यांनी मराठीचे भिितव्य हा गं्रथ संपाददत 
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केला. जागितकीकरणाच्या महासागरात मराठीचे स्थान यािर भर ददलेला ददसतो. तसेच 

जागितकीकरणाच्या क्षेत्रातही िस्त्रयांचा सहभाग ईत्तरोत्तर िाढत ऄसललेा ददसत अह.े 

 शुभदा चौकर यांनी २००८ साली संपाददललेा गं्रथ म्हणजे सक्षम मी हा होय. यामध्य े

गािोगािी िनमानण केलले ेप्रकल्प ि त्यांची (प्रकल्प) झाललेी यशोमय िाटचाल यािर भाष्य 

केललेे ददसते. याचे श्रेयत्ि सत्ताकें दद्रत मिहलांकड ेजाते. 

 ऄंजली मुळे ि डॉ. गीताली िि. मं. यांच्या सपंाददत गं्रथातून स्त्री चळिळ ि राजकारण, 

समतेसाठी सत्तासघंषन (२००१) हा गं्रथ िलिहला. यामध्य े स्त्री-पुरुषांची सामािजक 

भानाििषयी, त्यातून िस्त्रयांना िमळ्णारा मान या सिाांििषयी दोघांचीही सदिििेकबुद्धी 

जागृत ठेिण्याचे कायन त्यातून केलेल ेददसते. 

 प्रितमा जोशी ि पुष्पा भािे यांच्या शोध बाइमाणसाच्या िजन्याचा (२००४) हा गं्रथ 

संपाददत केला. ि आतरानंी स्त्री जीिनमानाचा िचदकत्सकपण ेशोध घेतला. तसेच या काळात 

अता पिहल्यांदा राजकीय क्षते्रािर, ििषयांिर सपंादने िनमानण होउ लागली अहते.  

    समाजाचे प्रिाह जस े बदलतात तसे सािहत्याचेही प्रिाह बदलत ऄसतात. समाजाचे 

प्रितवबब ह ेसािहत्यकृतीत िनमानण होत ऄसतात. 

 ििद्या ििद्वसं, पद्मजा फाटक, दीपा गोिारीकर यांनी २००४ साली बापलेकी हा गं्रथ 

संपाददत केला. यामध्य े िडील या भूिमकेत काळानुसार कसे बदल होत गेले, तसेच 

सामािजकता, मानिसकता यामध्ये कसे बदल होत गेले. ते ही यथे ेसंपादकांनी मांडण्याचा 

प्रयत्न केला अह.े तसेच बापलेक या दोघांच्या नात्यांचा िेध ही घेतला अह.े 

 ‘सािहत्यप्रेमी भिगनी मंडळ’ या संस्थेने संशोधन ििभाग १९९७ साली सुरु केल.े तसेच 

ही संस्था सािहित्यक िातािरणाला भरीि योगदान दते ऄसे. यांच्यातफे स्त्री सािहत्याचा 

मागोिा (आ. स. १८५० ते २०००) हा ित्रखंडात्मक प्रकल्प ऄसून तो त्यांनी पूणनत्िास नेला. 

आ. स. १८५० ते १९५० हा पिहला खंड अह.े तर आ. स. १९५१ ते २००० हा दसुरा खडं 

ऄसून ितसरा मात्र पुस्तकांची ऄद्ययाित सूची यांचा अह.े तसेच लेिखका यांचा ही पररचय 

अह.े या प्रकल्पाचे संपादन ििनया खडपेकर, डॉ. मंदा खांडगे, डॉ. लीला दीिक्षत, डॉ. 

ऄरुणा ढेरे यांनी केललेे ददसून येते. 

 डॉ. िनिशकांत िमरजकर, डॉ. नीिलमा गंुडी, डॉ. ििद्या दिेधर, डॉ. मंदा खांडगे यांनी 

भारतीय भाषांतील स्त्री सािहत्याचा मागोिा  हा गं्रथ २००७ साली प्रकािशत झाला. हा 

गं्रथ म्हणजे िद्वखंडात्मक होय. भारतीय संििधान मान्यताप्राप्त ऄसलेल्या िीस भाषेतील स्त्री 

िाङ्मयाचा ििचार केला. तसेच ऄनुिाद, लेखक, शब्दाथन यांची सूची त्याचबरोबर संपादक 
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यांचाही / या सिन सिाांचा पररिशष्टात ििचार झालेला ददसतो. यािरून संपादनाचे श्रम 

लक्षात येते. ििििध सािहत्यकृतीतून स्त्री ऄिभव्यक्त होउ लागली. 

 डॉ. स्िाती किे यांनी स्त्रीििकासाच्या पाउलखुणा हा गं्रथ सपंाददत केला. तसेच त्यांनी 

२००८ साली स्त्रीििकासाचे निीन िक्षतीज हा ग्रंथ ही संपाददत केला. यात त्यांनी १९५० ते 

२००७या  कालखंडातील िस्त्रयांच्या ििकासाििषयी भाष्य केले अह.ेऄभ्यासला अह.े 

त्याचबरोबर २००९ साली प्रकािशत झाललेा िस्त्रयांची शतपत्र े मधील ििििध 

िनयतकािलकातील िस्त्रयांच्या १०० पत्रव्यिहारांचे, िैचाररक लेख या सिाांचे संपादन 

झालेल े अह.े मेधा राजहसं अिण ििद्या बाल यांनी िमळितीची पोतडी (२००५) याचे 

संपादन केले. त्यामध्य ेघर, नोकरी सांभाळणाऱ्या िस्त्रयांनी ि ग्रामीण भागातील िस्त्रयांनी 

या संपादनासाठी लखे िलिहल.े 

 डॉ. नीिलमा गंुडी यांनी २०१० साली स्त्रीिमती हा ग्रंथ सपंाददत केला. तसेच या गं्रथाला 

प्रास्ताििकतेचे श्रेय पुष्पा भािे ि मनोगताचे श्रेय ििद्या बाळ यांच्याकड ेजाते. 

 २००८ साली डॉ. मधेा िसधये यांनी नाट्यसंमलेनाध्याक्षांची भाषणे हा गं्रथ संपाददत 

केला. यामध्य े १९४९ ते २००० या स्िातंत्र्योत्तर काळातील नाट्यसमंेलन ऄध्यक्ष यांची 

भाषणे संपाददत केललेी अहते. तसेच ईज्ज्िला मेहेंदळे यांनी २००८ साली दसुऱ्या िपढीचे 

अत्मकथन हा गं्रथ संपाददत केला. यामध्ये संपादक, नाटककार, सािहित्यक, पत्रकार ऄशा 

अत्मकथनांचा समािेश अह.े त्यामध्य ेएकूण ३७ अत्मकथने अह.े या लोकांचे ऄनुभिििश्व 

िाचक, रिसक यांच्याकड े अत्मकथनांची दालने ईघडािीत, हा ईद्देश्य होता. तृप्ती ऄंधारे 

यांनी २००७ साली श्वास निे किितेचे  हा किितासंग्रह सपंाददत केला. यामध्य े

मराठिाड्यातील निोददत किींच्या कििता त्यात ऄसलले्या ददसून यतेात. यामध्ये १२ 

निोददतांच्या किितांचा समािेश ऄसललेा ददसतो. तसेच २००७ साली ईषा खंदारे यांनी 

कििता स्त्रीजाणीिेच्या याचे संपादन केल.े ह ेसपंादन काळाशी साम्यत्ि दशनििणारे ठरते. 

त्याचबरोबर डॉ. लीला दीिक्षत यांनी २००७ साली शतकातील बालकििता याचे संपादन 

केललेे अह.े यामध्ये नामिंत ऄसलेल्या किींच्या बालकिितेच समािेश अह.े 

 ईन्मेख या किितासंग्रहाचे संपादन मीरा वशद ेि शलाका माटे, मंदा खाडंगे यांनी केले. 

तसेच २००१ साली डॉ. ििद्युल्लेखा ऄकलूजकर यांनी ििदिेशनी  हा गं्रथ संपाददत केला. 

यामध्ये एकता  नािाच्या त्रैमािसकातील कथाचंा समािेश अह.े ह े त्रमैािसक कॅनडा या 

दशेातून प्रकािशत होत. ते २१ िषाांपासून प्रकािशत झालेल े ददसते. २००४ साली मराठी 

कथा : ििसािे शतक  हा गं्रथ सधुा जोशी ि के. ज. पुरोिहत यांनी संपाददत केला. तसेच डॉ. 
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पुष्पा राजापुरे – तापस यांनी १९८० नंतरचे स्त्रीिनर्वमत कथनपर सािहत्य हा गं्रथ संपाददत 

केला. तसेच २००४ साली सतीश जकातदार ि िंदना भले यांनी फ्लॅशबकॅ हा गं्रथ संपाददत 

केला. १९६१ ते १९६८ या कालखंडातील िचत्रपटाििषयी लेखाचें संपादन केले. 

मनोरंजनापेक्षा िाचकिृदंांना ििचार करण्यास भाग पाडािे, यासाठी या संपादनाचा ईद्देश्य 

ददसतो. 

 बालकांच्या मनात सािहत्याची अिड िनमानण केली ते म्हणजे दकशोर मािसकाने. २००७ 

साली िनिडक दकशोर या सप्तखंडात्मक संपादनामधून ज्ञानदा नाइक यांनी पिहल्या दोन 

खंडात िनिडक कथा ि कििता यांचे संपादन तर ितसऱ्यामध्य े कादबंरी, चौथ्यामध्ये 

एकांदकका, पाचव्यात दीघनकथा, सहाव्यात गंमतगाणी ि सातव्या खंडामध्ये कादबंरीकार 

(भाग २) ऄशी िगनिारी केली अह.े याचे संपादन २००८ साली झाल.े 

 २००१ साली माधरुी परंुदरे त्यांच्यासोबत सहसपंादक म्हणून नंददता िागळे या दोघींनी 

िाचू अनंद ेहा गं्रथ संपाददत केला. या गं्रथाचे कुमार ि बाल ऄस ेििभाग केलले ेअहते. या 

ऄशा ििस्तृत संपादनाची पातळी ददसून येते. तसेच परंपरागत अलेल्या सािहत्याचे संिधनन 

करणे ह े सुद्धा ददसते. २००८ साली छात्रांचे ििचारिैभि या गं्रथाचे संपादन संगीता 

पुरािणक यांनी केल.े त्याचबरोबर २००२ साली प्रितमा आंगोल े यांचे िऱ्हाडी लोकगाथा, 

लिलता नाडकणी यांचे २००५ चे गं्रथसंपादन म्हणजे ‘साथनक िाटे झािलया िेचांचे (भाग 

२), तर २००२ साली नंदा सुिे यांनी ओव्या ििठाइच्या हा गं्रथ संपाददत केला. तसेच 

२००२ साली िसिसिलया काव्हानलो यांनी वहदोळा हा गं्रथ संपाददत केला. यामध्य े

िसइमधील ििस्ती धमानतील परंपरागत लोकगीतांचे संकलन केल ेअह.े 

 संपादनाचे ििषय ह ेऄनेकदा चचानसत्रे, िशिबरे यामधून अलले ेऄसतात. २००८ साली 

ििजया राजाध्यक्ष यांनी मराठी कादबंरी : अस्िादयात्रा हा गं्रथ संपाददत केला. हा गं्रथ 

पॉप्युलर प्रकाशनातफे ‘मराठी सािहत्य अस्िाद’ या िशिबराचे अयोजन केले. तसेच २००७ 

साली डॉ. मृणािलनी शहा ि डॉ. ििद्यागौरी रटळक यांनी पुणे ििद्यापीठात झालेल्या मराठी 

ििभागाकडून चचानसत्राचे संपादन केल.े तेव्हा अधुिनक मराठी सािहत्य ि सामािजकता हा 

गं्रथ संपाददत केला. ऄंजली मुळे यांनी िनःशब्दता ओलांडताना हा ग्रंथ संपाददत केला. 

 डॉ. जयश्री पाटणकर यांनी २००५ साली सामािजक भाषाििज्ञान : कक्षा अिण ऄभ्यास 

हा गं्रथ सपंाददत केला. ‘समाजभाषाििज्ञान : व्याप्ती ि स्िरूप’ या ििषयािर नािशक येथ े

झालेल्या चचानसत्रातील लेखांत ििषयानुसार आतर लेखांची िदृ्धी करून हा लखेसंग्रह िनमानण 

केला. डॉ. ििद्यागौरी रटळक ि डॉ. ऄंजली जोशी यांनी व्याख्यानमालेत १८९९ साली का. 
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ना. साने यांनी व्याख्यान ददले. त्याचे सपंाददत रटळक ि जोशी यांनी केललेे ददसते. 

 काही ििद्वान मंडळींनी २० व्या शतकात समाजासाठी मोलाचे कायन केलेल ेददसतात ि 

दशेाला ईन्नतीमागानिर नेण्याचे ही कायन केल.े डॉ. श्रीराम लागू, डॉ. ऄिनल काकोडकर, 

जयंत नारळीकर आत्यादींनी कायन केल ेि त्यांच्या कायानची प्रचीती मुलाखतीतून अििष्कृत 

करून त्याचे संपादन २००५ साली डॉ. स्नेहसधुा कुलकणी यांनी केल.े त्यांच्या या गं्रथाचे 

नाि प्रज्ञािंतांची दनंैददनी  हा गं्रथ त्यांनी संपाददत केला. 

 ऄशाप्रकारे चचानसत्रे, िशिबरे यांच्या साहाय्याने संपादनाला मोलाचे कतृनत्त्ि, प्ररेणा प्राप्त 

होत ऄसते. 

 डॉ. मृणािलनी शहा यांनी २००८ साली ििष्णुभट्ट गोडसे िरसइकर यांचे माझा प्रिास ह े

संपादन केल.े तर ज्योितबा फुले यांचे तृतीयरत्न ह ेनाटक ऄसून त्याचे डॉ. िनळा पांढरे यांनी 

२००९ साली संपादन केले. 

 ईर्वमला पिार यांच्या अयदान या गं्रथाला डॉ. िसिसिलया काव्हानलो ि सतीश काळसकेर 

यांनी २००७ साली अयदान :सांस्कृितक ठेिा हा गं्रथ संपाददत केला. सुषमा करोगल ि 

केशि गद्र ेयांचा गं्रथ म्हणजे टीकास्ियंिर होय. यािर १९९० साली भालचंद्र नेमाड ेयांनी 

समीक्षात्मक लेखसंग्रह िनमानण केला. तसेच १९७९ साली बेगम बिे ह ेसतीश अळेकर यांचे 

नाटक प्रचिलत ऄसलले ेददसते. यािर डॉ. रेखा आनामदार साने यांनी २०१० साली बेगम 

बिेििषयी  ऄस ेसंपादन केले. 

 संपादनात अणखी एक प्रकार प्रचिलत ऄसलेला ददसतो तो म्हणजे ‘गौरिपर गं्रथ’ होय. 

डॉ. मंदा खांडगे ि डॉ. लीला दीिक्षत यांच्या सहसंपादनातून बालिशक्षण, बालसािहत्य : 

ििििध अयाम  हा गं्रथ २००६ साली प्रकािशत झाला. ग. ह. पाटील यांच्या जन्मशताब्दीचे 

औिचत्य साधून हा गं्रथ म्हणजेच गौरिगं्रथ ईदयास अला. ग. ह. पाटील ह े एक ज्येष्ठ 

िशक्षणतज्ज्ञही अहते. तसेच त्यांचे बालसािहत्यात भरीि योगदान ही अह.े डॉ. स्नेहल तािरे 

यांनी डॉ. मा. गो. दशेमुख ि त्यांच्या समकालीन ऄसणारे लखेक यांच्या सािहित्यक 

कतृनत्त्िाचा अढािा घेतला. ते त्यांच्या िैदभी प्रितभा  या संपाददत गं्रथातून. 

 डॉ. द. िभ. कुलकणी यांचा गौरिगं्रथ २००८ साली डॉ. शामला मुजुमदार यांनी केला. 

त्याचे नाि म्हणजे समीक्षेची िक्षितजे होय. प्रमखु समीक्षकांमध्ये डॉ. द. िभ. कुलकणी यांना 

ओळखले जाते. त्यांनी सािहत्य संमलेनाचे ऄध्यक्षपद ही भूषििले अह.े तसेच डॉ. लीला 

गोििलकर यांच्या गौरि-गं्रथाचे डॉ. ििद्यागौरी रटळक यांनी २००५ साली समीक्षा ििििधा 

हा गं्रथ सपंाददत केला. डॉ. रा. िच. ढेरे यांच्या गौरि-गं्रथाचे संपादन डॉ. ऄरुणा ढेरे ि िषान 
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गजेंद्रगडकर यांनी लोकसंस्कृतीचे प्रितभा दशनन यातून केले. डॉ. रा. वच. ढेरे यांच्या कन्या 

डॉ. ऄरुणा ढरेे ऄसलेल ेददसतात. तसेच गौरि-गं्रथाचे संपादन करताना ििििधता ददसते. 

 शोभा ईबगड े यांनी राम शेिाळकर यांचे ििचार पत्रसंिाद (२००५) या संपादनातून 

केले. या सपंादनाच्या प्रकारािरून पत्रात्मक संपादनाचा पररचय होतो. तसेच सरेुखा 

पाणंदीकर यांनी २००२ साली अजी अजोबांची पत्र े ह ेपत्रात्मक संपादन केल.े 

 श्रीपाद कृष्ण कोल्हटकर ि अनंदीबाइ िशके यांच्या पत्रव्यिहाराचे डॉ. ऄंजली सोमण 

यांनी २००५ साली एका स्नेहबधंाची गोष्ट ह े पत्रात्मक संपादन केले. श्री. मा. कुलकणी 

यांच्या अठिणपार लखेांचे संपादन माया तुळपुळे ि डॉ. द. िभ. कुलकणी यांनी २०१० 

साली श्रीमान  यामधून केले. 

 िि. सु. िावळबे यांच्या अठिणींच्या लखेसंग्रहाचे संपादन डॉ. ऄरुणा ढेरे यांनी ईमदा 

लेख ईमदा माणूस या गं्रथातून २००१ साली केले. तसेच शांता शेळके यांच्या स्मृतीपार 

संपादनाद्वारे २००२ साली कििता जपे यांनी शान्तस्मरण  हा गं्रथ संपाददत केला. 

त्याचप्रमाणे िगरीजा कीर यांच्या अठिणी एकित्रत करून २००३ साली ऄरुण मैड, रेखा 

मैड ि रविद्र पाटकर यांनी िगररजायन  हा गं्रथ सपंाददत केला अह.े त्यांच्या 

(िगररजाबाईंच्या) िाङ्मयाचा व्यापकपणा ददसून येतो. 

 ऄनंत काणेकर यांच्या स्मृतीपार संपादनातून त्यांच्या पत्नी कमल काणेकर यांनी २००५ 

ऄनन्िय हा अठिणपार लखे संपाददत केला. तसेच डॉ. शकंुतला क्षीरसागर यांनी अपल्या 

पतीचे चररत्र ि सािहित्यक चररत्र संपाददत केले. ते म्हणजे २००७ साली केलेल े श्री. के. 

क्षीरसागर ह ेहोय. तसेच त्यांनी लिलत लखेन ही केले अह.े 

 पतीच्या व्यिक्तमत्त्िाबरोबरच ििडलांचेही व्यिक्तमत्त्ि सांगणाऱ्या लेिखका ज्ञानदा नाइक 

यांनी २०१० साली वं्यकटेश माडगूळकर : लेखक ि माणसू  हा गं्रथ संपाददत केला. 

 मराठी स्त्रीिादी लेिखकांमधील ऄितशय नामांदकत नाि म्हणजे गौरी दशेपांड े होय. 

त्यांच्या सािहत्याचे ि अठिणींचे संपादन मेधा राजहसं यांनी २००५ साली गौरी मनातली  

ह्या संपादनाद्वारे केल.े तर ििद्या बाळ, गीताली िि. मं., िंदना भागित यांनी २००८ साली 

कथा गौरीची  हा गं्रथ संपाददत केला. २००९ साली पुष्पा भािे यांनी जहन्नम – िनिडक 

प्रितमा जोशी  ऄसा गं्रथ संपाददत केला. तसेच पुष्पा भािेंचे अणखी एक संपादन म्हणजे 

अम्हाला भटेलेल ेडॉ. श्रीराम लागू  (२००२) ह ेहोय. 

 योिगनी जोगळेकर यांच्या कथालखेनाचे संपादन सुनेत्रा ओक यांनी २००२ साली 

कथायोिगनी भाग १ ि २ या खंडात केल.े पिहल्या गटात १९५४ ते १९७५ ि दसुऱ्यात 



३४८ 

 

१९७६ ते १९९० ऄशा कथा अहते. १९६० नंतरच्या कथािाङ्मयामधील साथनकी ददशा 

भारत सासणे यांनी ददल.े यािरून २००८ साली िप्रया जामकर यांनी भारत सासण ेयांच्या 

िनिडक कथा  हा गं्रथ संपाददत केला. डॉ. चारुशीला ओक यांनी डॉ. ििजया िाड यांच्या 

कथेचा परामशन त्यांनी िनिडक ििजया िाड २००८ साली घेतला. त्यांनी (ििजया िाड) 

कथुली हा निा िाङ्मयप्रकार रूढ केला. कथुलीमध्ये कथा, व्यक्तीरेखा, परस्परसंबंध, संघषन 

ऄसतो. तसेच सत्त्िशीलता सामंत यांनी बा. भ. बोरकरांच्या किितांचे संपादन केल.े 

नामदिे ढसाळ यांच्या किितांच्या प्रकािशत करण्याच्या ईद्देश्याने सतीश काळसेकर ि प्रज्ञा 

लोखंड ेयांनी २००७ साली मी भयंकराच्या दरिाज्यात ईभा अह ेहा गं्रथ संपाददत केला. 

यामध्ये गोलपीठापासून ते तुझे बोट धरून चालतो अह े मी पयांत संपादन ि ऄप्रकािशत 

किितांचाही समािेश अह.े 

 दत्ता हलसगीकर यांच्या िनिडक किितांचे संपादन २०१० साली प्रितवबब, या गं्रथातून 

डॉ. लीला दीिक्षत यांनी केल.े िशरीष पै यांनी सुरेश भटांच्या कििता िनिडल्या. त्यात 

त्यांनी १९४६ ते २००२ सालातील कििता घेतल्या अहते. त्यांनी २०१० साली सरेुश भट 

यांची िनिडक कििता  हा गं्रथ संपाददत केला. मात्र या काळात एक ईणीि राहते ती म्हणजे 

संत, पंिडती काव्याचा ििचार केला गेला नाही. 

 शांताबाइ दकलोस्कर यांच्या िनिडक िाङ्मयाचे संपादन २००८ साली प्राजक्ताची फुले 

या संपादनातून डॉ. ऄनघा केसकर यांनी केले. तर प्रभाकर पाध्य ेयांच्या िनिडक सािहत्याचे 

संपादन २००९ साली ऄगस्तीचे ऄंगण या नािाने डॉ. रेखा आनामदार-साने ि डॉ. ििलास 

खोते यांनी संपाददत केले. दगुानबाइ भागित यांच्या २०१० साली झालले्या जन्मशताब्दीचे 

औिचत्य साधून त्यांच्या चचानसत्र,े िनबंध यांचे संपादन ददसते. ह ेसंपादन डॉ. ऄरुणा ढेरे 

यांनी दगुान भागित : व्यक्ती, ििचार ि कायन या गं्रथातून केल.े 

 ऄशा प्रकारे गौरिपर सपंादनाचा ििस्तृतपणे ििचार केलेला ददसून येतो. तसेच िस्त्रयांनी 

या काळात ‘संपादन’ िाङ्मयप्रकारासाठी ऄितशय मेहनत घेतललेी ददसते. तसेच त्यासाठी 

िनमानण करािे लागणारे कष्टप्रद ििचार, कतृनत्त्ि ि भरीि योगदान याचीही येथे प्रचीती 

अलेली ददसते. २०००-२०१० या कालखंडातील संपाददत सािहत्याच्या संदभानत मंदा 

खांडगे यांनी स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-४ यामध्ये ऄसे म्हटल े अह े की, “संपादन 

क्षेत्रातही िस्त्रयांचे काम नोंद घेण्यासारखे अह.े संपादन करणारी व्यक्ती त्या-त्या क्षेत्रातील 

जाणकार, व्यासंगी, ऄभ्यासक ऄसािी लागते. शोधिनबंधाची संपादने, िनिडक 

लिलतकृतींची सपंादने, गौरिगं्रथाची संपादने िस्त्रयांनी पररश्रमपूिनक केलेली अहते. ििजया 
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राजाध्यक्ष, ऄनुराधा पोतदार, सरोिजनी िैद्य यांनी केलेली संपादने िशस्तपूणन अहते. 

िाड्मयमूल्याचे भान ठेिणारी अहते. काही स्त्रीपुरुषांनी सहसंपादनेही केली अहते. प्रस्तुत 

दशकात त्याचे प्रमाण कमी होउन िस्त्रया स्ितंत्रपणे संपादने करताना ददसतात. या दशकात 

िियांनी त्यात भरीि कामिगरी केली अह.े”१ 

सदंभन ग्रथंसचूी 

स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-४ प.ृ १५  
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घटक : इ - स्त्रीिलिखत सकंीणन सािहत्य 

या सािहत्यप्रकारात स्थापत्यशास्त्र, पाकशास्त्र, िैद्यकशास्त्र, ईद्योग, कलाकौशल्य, 

ऄथनशास्त्र, समाजशास्त्र, मानसशास्त्र, तत्त्िज्ञान, ििज्ञान, आत्यादींचा समािेश अह.े या 

काळात िशक्षण घेणाऱ्या िस्त्रया कमी होत्या ि ‘संकीणन’ ििभागाचे स्िरूप ह े १८५० ते 

१९५० या काळात ददसते. पण १८५० ते १९५० यामध्य ेएक ही पुस्तक ददसत नाही. या 

ििभागात ऄसणाऱ्या पुस्तकांना िाङ्मयीन मूल्य ऄसून जनप्रबोधन हा हतूे ऄसलेला ददसतो. 

१९०० ते १९५० या काळात स्त्रीिशक्षणाला बहर येत होता. 

 १९०१ साली सीताबाइ छत्रे यांनी ििधिा दःुख िनिेदन ह े पुस्तक िलिहले. तसेच 

१९४३ साली दगुान भागित यांनी राजभाषेचा तोरा ह े पुस्तक िलिहले. राधाबाइ जोशी 

यांनी १९१६ साली कोकणस्थ िा िचत्पािन िाह्मणातील लग्नसमारंभ ह े पुस्तक िलिहल.े 

तसेच मयुर जोशी यांनी खोलिर ििचार लग्नाच्या ियासंबंधी केललेा ददसतो. त्यािेळी 

नव्या-जुन्या ििचारांची तुलना करतात. प्रत्येक लेिखकेची मतमतांतरे होत ऄसललेी ददसून 

येतात. त्याचबरोबर बालिििाह पद्धतीमुळे शारीररक ि मानिसक हानी होण्याची शक्यता 

ऄसते; ककबहुना ती होतेच ! 

 यािरून जसा लग्नाच्या ियाचा प्रश् ददसतो, तसाच एक प्रश् ईद्भिललेा ददसून येतो तो 

प्रश् म्हणजे – ‘हुडंा’ ! ही प्रथा ऄितशय ऄन्यायकारक अह.े यात शारीररक ि मानिसक हानी 

सुद्धा घडत ऄसते. हुडंा या प्रथेने अजच्या काळात िेगळेच रूप धारण केललेे ददसते. परंतु 

पूिी, हुडंा या प्रथेची मानिसकता िेगळी होती. ती म्हणजे सोने, नाणे रूपाने ददलेला हुडंा 

अपल्या मुलीला संकटकाळी, िेळप्रसंगी मदतीचा ठरािा, या हतूेने ददला जायचा. परंतु या 

काळात मात्र, हा ििचार कोणीच करीत नाही. ईलट हुडंा दते नाहीत ककिा कमी ददला अह,े 

म्हणून त्या नििधूची मारझोड होत अलेली ददसते. यािरून सिन लेिखकांना िाटते की ही 

प्रथा बंद व्हािी. तसेच तरूणिगाांनी दखेील याबाबत पुढाकार घेतला पािहजे. यािरूनच 

एक महाराष्ट्र टाइम्समधील ईदाहरण म्हणजे – हुडंा न घेण्याििषयी ठरििलेल्या िराची 

प्रितज्ञा ददसते. जेव्हा त्या िराची अइ गुपचूप हुडंा घेते ि त्या िराला जेव्हा ह ेमांडिात 

समजते, तेव्हा तो अइला हुडंा परत करण्यास सागंतो; ऄशी प्रितज्ञा सिन तरूणमंडळींनी घेण े

गरजेचे अह,े ह ेलेिखकेने कळकळीने सांिगतललेे ददसून येते. 

 िशक्षणामुळेच िलहू शकतो, अपल्या ज्ञानात ऄिधक भर घाल ू शकतो याची जाणीि 

िस्त्रयांना झाली होती. त्यामुळे या स्त्री िशक्षण काळातील िस्त्रयांनी शैक्षिणक महत्त्ि फार 
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मोलाचे ऄस ेऄसत,े ह ेलक्षात घेतल ेहोते. परंतु गृहकृत्यदक्ष ऄस ेिस्त्रयांनी ऄसलेच पािहजे, 

या िृत्तीतून त्या बाहरे पडल्या नाही. त्यामुळे २१ व्या शतकामधील प्रारंभी ददल्या 

जाणाऱ्या िशक्षणाबद्दल नाराजी व्यक्त केली. तसेच िस्त्रयांनी अपल्या पायािर ईभे राहून 

नोकरीकरण्यापेक्षा गृहस्थश्रमातील संसार, मलु-बाळ, त्यांचा ऄभ्यास, गृहजीिनातील 

संगीत, िशिणकाम, हस्तव्यिसाय आत्यादी जोपासािेत, ऄस े ििचार ऄसत. तसेच िशक्षण 

घेतलेल्या मुली घरकामात लक्षच दते नाहीत, ऄसा सूर मालती दांडकेर यांच्या भािी 

गृिहणी ऄथानत ईद्याची कन्या (१९४७), िगरीजा केळकर यांच्या गृिहणीभूषण (१९२१) ि 

रमाबाइ पटिधनन यांच्या िस्त्रयांचे कल्याण (१९४७) आत्यादीच्या िलखाणातून जाणितो. 

तसेच िस्त्रया जास्त िशकल्या तर त्यांच्याबरोबरीचा िर िमळण े कठीण जाइल ि त्या 

संसारसुखापासून दरू जातील ऄशी काळजी लेिखकांनी व्यक्त केली. तसेच राष्ट्रजननी या दगुान 

नेने यांच्या पुस्तकात प्राथिमक िशक्षण तरी मुला-मुलींना द्यािे ऄसे म्हणत. त्यामुळे 

एकमेकांििषयी अदर, समानता याकड ेबघण्याचा दिृष्टकोन चांगला राहण्यास मदत होइल. 

गृिहणीभूषणमधील िगररजाबाइ केळकर यांनी िशक्षणाचा फार मोठा तोटा ह ेलक्षात अणून 

ददले. त्याचबरोबर नेमधमन ऄसतील, चालीरीती ऄसतील त्यासाठी शास्त्रीय दिृष्टकोन बघून 

तो जपािा. तसेच जन्माचे िाकडपेण िनमानण करणारे प्रसंग सुधारणचे्या काळात टाळले 

पािहजेत ि ह े बदल घडिून अणणे, िस्त्रयांच्या हातात अह.े याचबरोबर समाजसेिा ि 

क्लबसंस्कृती यांचा ििचार, ईल्लखे एकत्र केलेला ददसतो; परंतु समाजाला ईपयोगी ठरेल 

ऄशी कामे करताना अदशन ससंार करता येतो ऄसे ईदाहरण मात्र ददलले ेददसत नाही. 

 तसेच गृिहणीने कस े िागािे, कसे बोलािे आत्यादी गोष्टींििषयी संकीणन ििभागात भर 

घातला अह.े घराची स्िच्छता, मुलांची योग्य काळजी, अरोग्य या सिाांकड े ईत्तम लक्ष 

ऄसािे, मलुींनी िशकूनसिरून नम्र ऄसािे, काटकसरपणा ऄसािा आत्यादी गोष्टींििषयी 

सांिगतलेल ेअह.े तसेच अलेल ेपाहुण,े िमत्रपररिार यांच्याशी कशापद्धतीचा मेळ ऄसािा 

हहेी सांिगतले. ससंार सोपानमध्ये (१९३९) िगरीजा केळकर म्हणतात, अजच्या िस्त्रयांचा 

तयार पदाथन ििकत घेण्याकड ेजास्त कल िाढला अह.े तसेच शाकाहारी ऄन्न खािे, ऄस ेत्या 

शाकाहाराचे महत्त्ि पटिून दतेात. अता पाश्चात्य दशेात ही शाकाहार बनत चालले अह,े 

हहेी त्या सांगतात. ह े सिन १९३९ च्या संसार सोपान या पुस्तकात सांिगतले अह.े या 

सिाांबरोबरच स्त्री-पुरुष समानतेचा ही प्रश् महत्त्िाचा ऄसललेा ठरतो. कोणासही गौणत्ि न 

ठरििता सिाांनी समानतेने गुण्यागोविदाने रािहल ेपािहजे. कोणत्याही बाबतीचा भेदभाि न 

ठेिता, व्यक्ती-व्यक्तींचा द्वषे न करता, सिाांचा अदर ठेित समानतेने िागळे पािहजे. तसेच 
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संतितिनयमन या मुद्याचा ििचार करताना स्त्री-पुरुष समानतेच्या भूिमकेतून शांता 

नािशककर यांना िाटते की, लग्नानंतर २/३ िषे एकमेकांचा ििश्वास, प्रेम या गोष्टी 

महत्त्िाच्या ऄसून त्यामुळे २/३ िषाननंतर संततीचा ििचार करािा, ऄसे त्या सुचिित. तसेच 

मालती दांडकेर यांना िाटते, की मलुं दकती व्हािी, दकती ऄंतराने व्हािी हा िनणनय पूणनपणे 

अइनेच घ्यािा. हा ििचार अकषनक ससंारमधनू त्यांनी मांडला अह.े िस्त्रयांच्या सकंीणन 

लेखनाचा ििचार करता, “ ‘संकीणन’ ििभागातील लखेनात स्त्रीकड े ‘स्ितंत्र व्यक्ती’ म्हणून 

पाहण्याची अिश्यतकता काही प्रमाणात का होइना प्रितवबिबत झालेली ददसते. िारसा 

हक्क, संतितिनयमन या संदभानतील त्यांचे ििचार जाणून घेता स्ितंत्रपणे ििचार करण्याची 

लेिखकांची कुित, स्त्रीिर होणार् या ऄन्यायाची जाणीि अिण सद्यिस्थतीत बदल घडिून 

अणण्याची त्यांना जाणिलेली,अिश्यकता या मुद्यांची प्रचीती येते.” १  

 ऄशाप्रकारे िरील सिन बाबींचा ििचार करणे अजच्या काळात गरजेचे ठरते. 

सदंभन ग्रथंसचूी 

१. स्त्री सािहत्याचा मागोिा खंड-१ प.ृ २८८ 
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प्रकरण निि े- ईपसहंार 

      प्रस्तुत संशोधन प्रबंधात १९६० नंतरच्या स्त्रीिलिखत सािहत्य,समीक्षा अिण 

संशोधनाचा ऄ भ्यास केला आहे.  १९६० नंतरच्या कालखंडात िस्त्रयांनी एकूणच या सिन 

लेखनात कशाप्रकारे भर घातली याचा यारठकाणी ऄभ्यास केला आहे.  

      कथा, कििता,कादबंरी,चररत्र,अत्मचररत्र,प्रिासिणनन,नाटक,िैचाररक गद्यलेखन यात 

लेिखकांचे योगदान ऄभ्यासण्याचा येथे प्रयत्न केला अह.े १९६० नंतरच्या सािहत्याचा 

ििचार करत ऄसताना १९६० पूिी च्या स्त्रीिलिखत सािहत्याचा अढािा सुध्दा येथ ेघेतला 

अह.े प्रत्येक सािहत्यप्रकारात िस्त्रयांनी केलेल े लखेन ऄभ्यासताना त्या त्या सािहत्य 

प्रकारानुसार प्रकरणांची रचना केली अह.े 

 पिहल्या प्रकरणात िस्त्रयांनी अत्मचररत्र या िाङ्ममय प्रकारात ददलले्या योगदानाचा 

ऄभ्यास केला अह.े यामध्ये िियांनी अत्मचररत्र या िाङ्ममय प्रकारात घातलेली भर कशा 

स्िरुपाची अह?े  याचा ऄभ्यास केला अह.े प्रारंभीचे १९१० ते १९५० या कालखंडातील 

अत्मचररत्रांचा अराखडा हा प्रारंभी पतीचररत्र, ििधिा जीिन, िशक्षणाची ओढ, हातून 

घडललेे समाजकायन ऄसा हळूहळू होणारा प्रिास अत्मचररत्रातून समोर येतो. १९५० 

नंतरच्या अत्मचररत्रांनी मात्र िैचाररक, बौिद्धक ऄंगाने ऄिधक िेध घतेल्याचे िनदशननास 

येते. एकूणच २००१ ते २०१० च्या टप्प्यातील अत्मचररत्र िलिहणार् र् या लेिखकांना 

स्ितःच्या िाटेला अलले्या क्षणांना आतरांसमोर मांडायचे अह.े त्यातून त्यांना निे काही 

िशकिायचेही अह.े ‘जो दतेो तो दिे अिण जो जगतो तो माणूस’ या माफक ििचारात 

त्यांनी दकतीतरी ऄनंत यातना भोगल्या, मान – ऄपमान, जाच, मारझोड, िशिीगाळ, 

मनािरचे शरीरािरचे न िमटणारे अघातही झेलले. जातीयिाद, राजकारण, समाजकारण, 

या ििळख्यातून स्ितःला सािरले अिण भािी अयुष्यात आतर कोणाला ऄसे ऄनुभि अल े

तर बािरून न जाण्याचा एक सल्लाही नकळत िलखाणांमध्य ेडोकािताना ददसतो. ऄनेक 

लेिखकांनी तर रस्त्यािर संसार थाटले अिण समाजासाठी स्ितःला झोकून ददले. िसनेसृष्टीत 

काय अिण कसे िातािरण अह े ह े िसनेसृष्टीतील अत्मचररत्रकार िस्त्रयांच्या लखेनीतून 

समजते. त्यांची व्यथा, िेशीिर टांगल्यासारखी िगधाड े लचके तोडतात हीच ऄिस्था 

बारबाला, िेश्या यांची झालेली ददसून येते. एकूणच स्त्री कशी ऄसुरिक्षत अह ेह ेदाखिणारी 

बोलकी ईदाहरणहेी या अत्मचररत्रातून समजतात. 
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चररत्रग्रंथांच्या मािलकेच्या ऄभ्यासातून ऄनेक लहान मोठे गुण जसे ऄधोरेिखत होताना 

ददसतात त्याचप्रमाणे जेथ े गुण अहते तेथ े ऄल्प प्रमाणात दोषही ऄसतातच. लेिखकांच्या 

काही ऄंशी तटस्थिृत्तीचीही जाणीि होते. सामािजक, सांस्कृितक, राजकीय, ऐितहािसक 

मयानदाही काही ऄंशी लेखनातून ऄधोरेिखत होताना ददसते. मात्र तरीही या लेिखकांनी 

चररत्र िाङ्मय प्रकाराला त्यांच्या प्रगल्भ लेखनीद्वारे ऄत्यंत सरस ऄशी प्रितष्ठा संपादन करून 

ददली अह.े २००१ ते २०१० च्या या दशकात चररत्रलखेनाची गती ऄत्यंत जोमदार अह.े 

िैचाररक दषृ्टी, प्रगल्भता, अिण सुस्पष्टता चररत्रलखेनात ऄत्यंत प्रभािीपणे लेिखकांनी 

मांडल्याने चररत्रलखेनात त्यांची एक िेगळीच छाप पडली अह.े 

स्त्रीिलिखत कथालेखन मात्र कािहशा ईशीराने सुरु झाल.े जीिनदशनन, िास्तिादी, 

कलात्मकता ऄशा ििििधांगी ििषयातून िस्त्रयांनी कथा लेखनाला सुरुिात केल्याचे ददसून 

येते. काही लेिखकाचं्या कथा मात्र ऄगदीच सरसकट िनिेदन धाटणीच्या अहते. काही कथा 

केिळ बोधीिादी अहते. प्रारंभीच्या काळात िस्त्रयांिर ऄनेक बंधने ऄसत. त्यामुळे त्यांच्या 

कल्पनाशक्तीला ऄिधक पैलू पडलेले ददसत नाहीत. मात्र जसजसे त्यांच्यासाठी ऄिकाश खलु े

झाले, तसतस ेत्यांच्या लखेनीत ििििधता अल्याचे लक्षात येते. 

 १८५० ते १८८० च्या काळात िस्त्रयांनी िलिहलेल ेकथा सािहत्य अज फारसे ईपलब्ध 

नसले तरी कथा लखेनाला केललेा प्रारंभ हा एकूण स्त्री िगानच्या ििचारशक्तीला चालना 

दणेारा होता. कािनटकर बहुचर्वचत लेिखका होत्या. 

 १९२० नंतर ऄनेक िस्थत्यंतरे घडत गेली. पररणामी मराठी सािहत्यािरही त्याचे बदलते 

पररणाम ददसून येउ लागले. पिहल्या महायुद्धाचे पररणाम जगभर जाणित होते. गांधींच्या 

ििचारांनी संपूणन दशे ढिळून िनघाला होता. ऄनेकांच्या प्रभािी ििचारांनी स्ितंत्रपणे 

जीिन व्यतीत करणार् या ऄनेक कुमाररकांची संख्या िाढलेली . डॉ. अनंदीबाइ जोशी यांचे 

चररत्र लखेन काशीबाईंनी केले,ते प्रिसद्ध केले. रंगराि  या कादबंरीचे लेखनही त्यांनी केल.े 

काशीबाईंची पिहली कथा १८७७ च्या ििििधज्ञानििस्तार मध्ये प्रिसद्ध झाली होती. जुल ै

१८६७ साली ििििधज्ञानििस्ताराची सुरुिात झाली. या ऄंकांचा ििशेष म्हणजे हा ऄंक 

‘कुलिस्त्रया ि गृहस्थ’ यांकररता प्रिसद्ध होत ऄसे. मात्र या िनयतकािलकांत िस्त्रयांनी 

िलिहलले ेलेखन प्रिसद्धीस येइपयांत बत्तीस िषे म्हणजे १८९९ पयांतची िाट पहािी लागली. 

यािरूनच िस्त्रयांच्या िशक्षणास दकती ििरोध होता ह े स्पष्ट होतो. १९२० ते १९५० या 

कालखंडातील कथा लेिखकांचा ििचार करता १९२० च्या कथांमध्ये केिळ िस्त्रयांना 

होणारा जाच, कौटंुिबक िातािरणात ितची होणारी कुचंबणा ऄिधक प्रमाणात जाणिते. 
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ऄनेक लेिखकांनी टोपणनािे स्िीकारून समाजमनाच्या तळािर अघात करण्याचे प्रयत्न केल े

अहते. पररणामी स्त्री ईंबरठ्या बाहरे पडून िशकू लागली. त्यातही ऄनेक निे प्रश् ईद्भित 

गेले, लेिखकांच्या लखेनीचे ते ििषय बनत गेल.े मात्र कालपरत्िे िस्त्रया िशकून नोकरी करू 

लागल्या. पुन्हा एकदा िशिक्षत स्त्रीमनाचे नि ेप्रश् अकाराला येत गेल.े सुिशिक्षत मुलींच्या 

ऄपेक्षा िाढत गेल्या. नोकरी अिण कुटंुबाच्या जबाबदारीने त्या नव्याने समाजाच्या कात्रीत 

सापडत गेल्या. या सिन लहान मोठ्या बदलांचे प्रितवबब कथा लेिखकांच्या कथांमधून सहज 

ईमटू लागल.े 

 १९३५ नंतर मात्र कथेच ेस्िरूप स्त्रीमनाचे प्रश् न ईरता त्यािर केल ेजाणारे भाष्य ठरू 

लागल.े ऄनेक बंडखोर लेिखकांनी क्रांितकारी ििचार मांडून समाजात पररितनन घडिून 

अणण्याचा प्रयत्न त्यांच्या कथांमधून केला. १९५० सालानंतर मात्र स्िातंत्र्यप्राप्तीनंतर 

कथेत कमालीचे बदल होत गेले. १९४५ नंतर माक्सनिाद, फ्रॉइडचे मनोििश्लेषण, गांधीिाद, 

ििभक्त कुटंुबपद्धत यामुळे कथांचे ििश्व ऄिधक रंुदाित गेल.े १९५० नंतर िाढती 

लोकसखं्या, बेकारी, शहरीकरण, यंत्रयुग या समस्यांनी रौद्ररूप धारण केल.े या काळात 

मनोरंजनासाठी अकाशिाणी ईदयाला अली होती. ििििधांगी पररिस्थतीमुळे िाचकांचा 

अिण लेखकांचा एक निा िगन ईदयाला अला. कुटंुबव्यिस्था, माजघर अिण पारंपररक 

बेड्यात ऄडकललेी स्त्री निनव्या मागानने लखेन करू लागली. मात्र ितच्या ऄनुभिकेन्द्री 

कथांमध्य े रडका सूर सातत्याने अल्याने रटकाही झाली. त्यानंतर निकथेत पदानपण करून 

स्त्री लेिखकांनी महत्त्िाची भूिमका बजािलेली ददसते. ऄनेक वचतनाचे ििषय, ऄनुभि 

कथेचा ििषय ठरू लागले. स्िातंत्र्यापूिीच्या कथा लेिखका अिण स्िातंत्र्यानंतरच्या कथा 

लेिखका यांच्या मन:िस्थतीचा ििचार करता लक्षात येते की, मूळतः िस्त्रया जेव्हा िशकल्या, 

जेव्हा त्यांच्यात अत्मििश्वास जागा झाला, घरचा ईंबरठा ओलांडून नोकरी करू लागल्या 

तेव्हा त्यांच्या पंखांना प्रगतीचे यश गिसले. अिण िनिश्चतच कथालेखन प्रिासाला िगे 

अल्याचे लेिखकांच्या ऄनुभि ििश्वातून समोर यतेे. 

 एकूणच टप्प्या टप्प्याने पुढे सरकत जाणारा हा प्रिास लेिखकासंाठी सोपा नव्हता हहेी 

लक्षात येते. काळानुसार कथांचा बाज बदलत गेला, भाषाशैली बदलत गेली, बदलत्या 

राहणीमानाचा अिण जागितकीकरणाचा पररणाम कथांमधून शब्दबद्ध झालेला अह.े कुटंुब 

या ितुनळात दफरणारी कथा पररघा बाहरे जाउन ऄनेक िाङ्मय प्रकारात ििस्तारली गेली. 

सगळ्या लेिखकांनी सगळेच िगीकृत प्रकार हाताळले नसल े तरी प्रत्यकेीची कामिगरी ही 

ऄतुलनीय अह.े स्त्रीकें दद्रत कथा अता िेगिेगळ्या प्रकारात ििभागून निी झेप घेताना 
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ददसत अह.े २००० पयांतच्या काळात कथेचा ऄिकाश ऄिधक रंुदािलेला स्पष्ट होत अह.े 

प्रारंभ ते १९२० या कालखंडातील कादबंऱ्यातून साहसकथा, प्रमेकथा, ििरहकथा, 

ऐितहािसक कथा, कौटंुिबक कथा, सामािजक कथा ऄसा टप्प्यातून होत गेला प्रिास 

समजतो. स्िानुभिातून मांडलले्या कादबंऱ्याही समोर येतात. स्त्रीिलिखत कादबंरीतून 

ितच्या मनातील गगनाला िभडण्याची ऄपके्षा ककिा ते स्िप्न या लेिखकांनी कळत – नकळत 

अपापल्या कादबंरीच्या नाियकांमध्ये पािहलेल े ददसत अह.े पररिस्थतीिर मात करण्याची 

ईमी ऄसणाऱ्या या लेिखकांच्या नाियका मग बंडखोर, स्ितंत्र ििचारांच्या ऄसतील यात 

निल ते काय? कादबंऱ्यांमधून त्यांनी सामािजक एकात्मतेचा ििचार मांडललेा अह.े 

िशक्षणाचे महत्त्ि पटिून दणे्याचा क्रांितकारी ििचार मांडला अह.े यािरूनच त्या काळातील 

कौटंुिबक वहसाचारात िपचलेल्या िस्त्रयांची दाहकता ििचार करायला भाग पाडत अह.े 

 एकूणच १९२१ ते १९५० या कालखंडातील स्त्री कादबंरीकारांनी िास्तिाचे भान ठेित 

अिण कल्पकतेची जोड घेत ऄसंख्य प्रश्ांना ऄिधक ऄधोरेिखत केल े अह.े कादबंरीतील 

नायक नाियकांची सांगड िास्तििक जीिनाशी घालून ऄनेक व्यथा त्यांनी मांडलेल्या अहते. 

त्याचबरोबर ऄज्ञात, किल्पत टोपणनािे ऄसणाऱ्या ऄनेक कादबंऱ्यातून स्त्रीमनात 

धुसपसुणारी अिण दडपणाच्या ओझ्याने िाकणारी ऄनेक व्यक्तीरेखा प्रखर ििचार समोर 

घेउन येताना ददसते. 

 प्रारंभीच्या कादबंऱ्यातील मनोरंजनाची जागा कधी ज्िलंत प्रश्ांनी िमळिली याचा हा 

प्रिास ऄितशय ससुज्ज िाटत अह.े स्त्री मनातील होणारे बदल, समाजातील बदल, पोटाची 

खळगी भरण्यासाठी स्िीकारले जाणारे चुकीचे मागन, शेतकऱ्यांचे प्रश्, सामािजक भान, 

चळिळ, दशेसेिा, िििाह, हुडंा, स्त्री – पुरुष नाते संबंध ते स्त्री – पुरुष समानता, कौटंुिबक 

कलह, धमन, रूढी, परंपरा.... ऄशा ऄसंख्य प्रश्ांची चचान या कादबंऱ्यातून िाचाियास 

िमळते. यािरूनच त्याकाळातील प्रश् कसे अिण कोणत्या स्िरूपाचे होते ह ेलक्षात येते. 

 स्त्री कादबंरीकारांचा हा ईत्तरेला झेपािणारा अलेख त्यांच्या सिाांगीण ििकासाची अिण 

प्रगत ििचारांची साक्ष दते अह.े 

 १९५० नंतरच्या काळात होणारे स्त्री कादबंरीकारांचे बहुअयामी प्रश् अिण बदलत 

जाणारी जीिनशैली त्या काळातील िस्त्रयांनी अपापल्या कादबंरीतून िचित्रत केलीच अह.े 

पौरािणक कादबंऱ्यांप्रमाणेच ऐितहािसक कादबंऱ्यांमधून एखाद्या िििशष्ट व्यक्तीच्या 

कायानचा अढािा घेताना िेगिेगळ्या ऄंगांनी िेगिेगळ्या लेिखकांनी कादबंरीची रचना 

केललेी ददसते. ऐितहािसक कतुनत्ििान व्यक्तींप्रमाणेच संतसािहत्याला योगदान ददलेल्या 
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ऄनेक संतांिर कादबंरी लेखन झाले. २००१ ते २०१० या दशकातील कादबंऱ्यांचे ििषय, 

अशय, मांडणी, स्िरूप, भाषाशैली, िैचाररक लेखन, िनष्कषन ऄिधक प्रमाणात बदलताना 

ददसत अह.े काळाबरोबर ह ेलेखन ऄिधक िेगिान होत अह.े नव्ह ेतर ती काळाची गरजच 

बनली अह.े या दशकातील स्त्री कादबंरीकारांनी ऄनेक ििषय नव्याने हाताळले अहते तर 

जुनेच ििषय िेगिेगळ्या प्रकाराने िलखाणात मांडले अहते. 

 स्त्री िलिखत कादबंऱ्यामध्ये ऐितहािसक, पौरािणक, चररत्रात्मक, िैचाररक, सामािजक, 

स्त्रीिादी, राजकीय, रंजकता, िैज्ञािनकता, रहस्यमयता, ऄद्धभुतता, ह ेघटक प्रामुख्याने येत 

ऄसताना स्त्रीकेन्द्री कादबंऱ्यांतील स्त्रीप्रितमा, ऄिधक प्रगल्भतेने मांडलेली अह.े स्त्री 

मनातील ऄितसूक्ष्म बदलही अिण या अधुिनक जगाच्या भव्य सुधारणांमध्येही     स्त्री 

सुधारली तरी ितच्यािरचे संकट मात्र  टळलेल ेनाही ही बाब ऄधोरेिखत झाली अह.े 

     मराठी िनयतकािलकांचा प्रिास पाहता १८३२ ला सुरु झालले्या दपनण पासून १९२० 

पयांतचा प्रिास ऄितशय संथ गतीने िाहत ऄसणाऱ्या झऱ्याचे ऄिधक प्रिाही नदीत रुपांतर 

झाल्याचे स्पष्ट होत अह.े त्यानंतरच्या काळात मात्र प्रिाह ऄिधकािधक जोर धरत ऄसल्याचे 

लक्षात येते. िस्त्रयांनी िस्त्रयांसाठी स्त्री कल्याणासाठी, स्त्री कतुनत्िाला सलाम करण्यासाठीची 

ही केिळ सुरुिात होती. कारण स्ि जाणीि या शब्दाचे अत्मभान अिण स्ि परीक्षणाचे 

धागेदोरे िस्त्रयांना सुिशिक्षत होउन लेखनीद्वारेच िमळाले. प्रारंभी िलिहण्याची भाषा, 

बोलण्याची भाषा यामधील फरकही िस्त्रयांना फारसा कळत नसािा. मात्र लेखनाने अिण 

िाचनाने अपोअप िस्त्रया तार्ककक मांडणी करू लागल्या. पूिी मनात येइल ते ििचार स्ि 

भाषेत त्या िलिहत होत्या. बाह्य जीिनाशी संबंध अल्यानंतर िस्तुिस्थती, िास्तिता, 

सापेक्षी मदु्द े त्या अत्मसात करू लागल्या. ऄिभव्यक्ती, अििष्कार शलैीचा लेखनात गंधही 

नसलले्या िस्त्रया संख्यात्मक ििकासबरोबर गुणात्मक ििकासातही िनपुण झाल्या. त्यांच्या 

लेखणीला सातत्य अल्याने अपसुकच यातून मोठ्या प्रमाणातून सामािजक प्रबोधन झाल.े 

अपापल्या िाड्मयीन कायानने प्रत्येक स्त्रीने अपापली िेगळी जागा िनमानण केली अह.े 

१९५० नंतर मात्र सातत्याने लेखनाशी िनगडीत राहून सिनच क्षते्रातील िस्त्रयांनी सिाांगीण 

ििकासाचा पल्ला गाठला ऄसल्याचे त्यांच्या लेखनशैली तसेच ििचारशैलीिरून स्पष्ट होते. 

१९७५ ते २००० या कालखंडात िनयतकािलकांच्या क्षते्रात प्रिािहत झालेल्या िस्त्रया 

ऄिधक, ििकिसत प्रिाहाच्या जोरात लेखन करू लागल्याचे स्पष्ट होते. लखेनातील 

व्यापकता, चौकस दषृ्टीक्षपे यातून प्रगल्भ झालले ेलेखन ऄितशय लोकिप्रय होत गेल.े 

 िनयतकािलकांच्या मदतीने िस्त्रयांनी प्रश् मांडले अिण प्रत्येक स्तरातील िस्त्रयांचे 
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िेगिेगळे प्रश् ऄसल्याचे, स्पष्ट होत गेल.े ग्रामीण, शहरी, दिलत, पररत्यक्ता ऄशा ििििध 

स्तरातील प्रश् समोर अल्यानंतर ऄनेक िनयतकािलकांमधून त्याचे समथनन झाले. ही स्त्री 

जागृतीची लाट मराठी परुतीच मयानददत न राहता ऄनेक भारतीय भाषांमध्ये ईसळली गेली. 

पररणामी ऄनेक भारतीय भाषांच्या िनयतकािलकांमधून स्त्री जागृतता ऄिधक प्रखर 

स्िरुपात समोर अली. ददशा, मिहला अंदोलन पित्रका, प्रेरक ललकारी, बायजा, स्त्रीईिाच, 

िमळून साऱ्याजणी आत्यादी मराठी िनयतकािलके प्रिसद्ध झाली. िनयतकािलकांतील 

िस्त्रयांच्या लखेन दषृ्टीने १९५० ते २००० या िषानत िस्त्रयांची सिाांगीण दषृ्टीने ििकास 

क्षमता स्पष्ट होते. सरुिातीपासून संथ लखेन चालू झाले. हळूहळू प्रिाह िाढत गेला अिण 

कालांतराने िस्त्रयांनी अपले सामथ्यन त्यांच्या लखेनीतून समाजापुढे मांडलेल ेअह.े त्यांच्या 

िैचाररक प्रगल्भतेतून एकूणच समाज पररितनन होण्यास मदत झाली. 

 िनयतकािलकांच्यामुळे िस्त्रयांना िनरिनराळ्या गोष्टींची मािहती िमळाली, प्रेरणा 

िमळाली अिण अपसुकच त्यांच्या प्रश्ांना हक्काचे अिण महत्त्िाचे व्यासपीठ 

िनयतकािलकांच्या माफन त िस्त्रयांना ईपलब्ध झाले. 

 १९२१ ते १९५० या टप्प्यातील स्त्रीिलिखत प्रिासिणनने हतुेपूिनक प्रिासिणनने 

अहते तर काही तीथनयात्रा अिण मनःशांतीसाठीची अहते. मात्र या सिन प्रिासिणननातून 

तत्कालीन पररिस्थतीची जाणीि होते. ऄनेक िनरीक्षणे अिण तपशील या प्रिासिणननाची 

िैिशष्ट्येपूणन दणेगीच अह.े १९५१ नंतरची प्रिासिणननाची प्रिासक्षमता काही ऄंशी 

िाढलेली अह.े स्त्रीसमीक्षेच्या अिण संशोधनाचे अपणास दोन भागात ििभाजन करता येते, 

यांपैकी एक मोठा भाग हा ििििध ििद्यापीठीय ईच्च पदव्यांसाठी िलिहण्यात अलेला अिण 

नंतर गं्रथरूप दणे्यात अलेला संशोधनाचा अह,ेतर दसुरा भाग हा ििद्यापीठीय 

संशोधनापलीकड ेजाउन स्ितंत्रपण े केलेल्या समीक्षालेखनाचा अह.ेयात अस्िादकतेपासून 

ते सदै्धािंतक ऄशा सिन समीक्षचेी व्याप्ती ददसते. अज ििििध क्षते्रामंध्य ेईच्चिशक्षण घणेार् या 

िस्त्रयांची संख्या ईच्चिशक्षणानंतर बहुसंख्य िस्त्रया पीएच.डी.साठी संशोधन करू लागल्या. 

कुसुमािती दशेपांड,े आरािती किे, दगुान भागित, सरोिजनी बाबर, आंदमुती शेिड ेया मागील 

िपढीतील समीक्षक अिण नंतर सरोिजनी िैदय, ििजया राजाध्यक्ष, ईषा दशेमखु, ईषा 

हस्तक, तारा भिाळकर, ऄरूणा ढेरे या अत्ताच्या िपढीतील समीक्षक, संशोधक िस्त्रयांनी 

केलले ेसंशोधन ि समीक्षालेखन ऄथनतच िस्त्रयांच्या या क्षेत्रातील कामिगरीसाठी अशादायक 
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ि अदशनित िचत्र ईभ े करणारे अह.ेअजच्या स्त्री संशोधक- समीक्षकांनी काही ििषय 

अपल्या लेखनात समाििष्ट केलले ेनाहीत ऄस ेप्रकषानने जाणिते. 

ईदाहरणाथन  शािहरी िाङमय, बखर िाङमय, एकांदकका, व्यिक्तिचत्रण, िाङमयीन 

चळिळी, ििद्रोही सािहत्यििचार, माक्सनिादी लेखन ऄस े ऄनेकििध ििषय अजही 

िस्त्रयांच्या लखेणीतून फारस े प्रगट झालेल े ददसत नाहीत. स्त्रीिलिखत लिलत गद्याचा 

ऄभ्यास पहाता लक्षात येते की ऄत्यंत प्रांजळपणे ऄनेक लेिखकांनी लखेन केल ेअह ेतर काही 

लेिखकांनी केिळ भूतकाळाला प्राधान्य ददल े अह.े मात्र काही लिलतगद्य ह े वचतनात्मक, 

ििनोदी ऄसेही अह.े लखेन ििस्तार ििस्तृत ऄसल्याने सिनच लेिखकाचंा ईल्लेख झालाच 

ऄसेल ऄसेही नाही, मात्र काही लेिखकांचे लखेन ऄनासय े दलुनिक्षत होउन जाते. काही 

लेिखकांच्या ििषयात एकसुरीपणा ऄसल्यानेही ही बाब घडू शकते. मात्र त्यातूनही 

नाििण्यपूणन लखेन करतानाही लेिखका ददसतात. मलुांच्या ककिा बालकांच्या 

मनोरंजनासाठी िलिहलेले सािहत्य म्हणजे ‘बालसािहत्य’ होय. ‘बालसािहत्य’ या प्रकारात 

कथा, कादबंरी, कििता, चररत्र, नाटक यांचाही समािेश केला जातो. पण, ह ेिाड्मयप्रकार 

बालसािहत्यात िििशष्ट ियोगटानुसार िलिहले गेल.े बालसािहत्यात ियोगटानुसार 

िशशुगीत, बाळगीत, दकशोरगीत ऄसे प्रकार पडतात; अिण त्यानुसार बालसािहत्याची 

िनर्वमती होते. पण, बालसािहत्याच्या प्रारंभ काळाचा ििचार केला ऄसता, प्रारंभ काळात 

केिळ िीरांच्या कथा, पुराणकथा, संतकथा या ििषयांनी बालसािहत्याची िनर्वमती होत 

होती. सिनप्रथम १८१५ ला िैजनाथ शास्त्री यांनी पंचतंत्रातील गोष्टी बंगालीमधून मराठीत 

ऄनुिाद केल्या अिण तेव्हापासून बालसािहत्य पुस्तक रूपाने प्रिसद्ध झाले. तद्धपुिी ते 

मौिखक स्िरुपात अढळते. िैजनाथ शास्त्री यांनी बालसािहत्याचा पाया घातला, तरी 

बालसािहत्याची खरी सरुुिात बापू छत्रें पासून झाली ऄस ेमानल ेजाते. बाप ूछत्रेंच्या नंतर 

बालसािहत्य िलिहणारे ऄनेक लेखक ि लेिखका तयार झाल्या ज्यांनी बालसािहत्य समदृ्ध 

केले. 

‘बालसािहत्यात’ स्त्रीिलिखत बालसािहत्याचा ििचार केल्यास िमस मेरी भोर यांचे नाि 

पुढे येते. मलुांच्या भािना जाणून ईत्तम बालकििता िलिहणाऱ्या िमस मेरी भोर या 

बालसािहत्याच्या ईगमस्थानी ददसतात. िमस मरेी भोर यांची चेंडू ही पिहली कििता तसेच 

नंतर पुढे लक्ष्मीबाइ रटळक यांनीही अकड्यांची ओळख, कािळा यासारख्या कििता 

िलिहल्या. त्यांचा १९५१ मध्य ेभरली घागर नािाचा संग्रह प्रकािशत झाला. लक्ष्मीबाईंच्या 
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कििता या मलुांच्या बालमनािर संस्कार करणाऱ्या ि ििनोदी होत्या. त्याचप्रमाणे िशश ु

िशक्षणाची सुरुिात करणाऱ्या ताराबाइ मोडक (१८९२-१९७३) यांनीही “थेंबा थेंबा, थांब 

थांब दोरी तुझी लांब लांब अकाशात पोचली,ितथे कशी पोचली? ” १ 

ऄशी ि ऄशासारख्या ऄत्यंत मधुर लोकिप्रय कििता िलिहल्या. िशशगुटातील मुलासंाठी 

फुलांचा कुरकुला  नािाचा काशीताइ नाटेकर यांचा बालकििता संग्रह प्रिसद्ध अह.े मांडलेल े

ह ेमत तंतोतंत खरे अह.े 

 बालसािहत्यात महत्िपणून भाग म्हणजे परीकथा, साहसकथा ि पौरािणक कथांचा होय. 

१९५० पयांत परीकथांचे लखेन करणाऱ्या स्त्रीलेिखकांमध्ये मालतीबाइ दांडकेर या होत. 

त्यांची मोहनमाळ, परीचा बाग (१९४४) ही पुस्तके प्रिसद्ध अहते. प्रभा जोशी यांची 

राणीचा रत्नहार, रत्नमाला अिण आतर गोष्टी, िनिडुगंाची स्िपे्न आत्यादी पुस्तके होत. पण, 

१९५० पयांत साहसकथा लखेनामध्ये फक्त मालतीबाइ दांडकेर ि िपरोज अनंदकर या 

दोघांचाच ईल्लेख केला जातो. तसेच, सामािजक कथालखेनही १८५० ते१९५० या 

कालखंडातील काही लेिखकांनी केले. िास्तिदशनन घडिण्याच्या ईद्देशाने गीता साने यांनी 

िचमण्या गोष्टी हा कथासंग्रह िलिहला. तसचे, लीला दीिक्षत यांनी सांिगतल्याप्रमाण े

“प्रभािती जोशी ि म.गो. जोशी यांच्या ‘रत्नमाला अिण आतर गोष्टी ,’ अनंदीबाइ जयिंत 

यांचे ‘बाबूच्या लीला’ या पुस्तकांनी िास्तिकथा सांगून ििशेषतः िशशुगटाला अनंददत केले. 

१९५० ते २००० या कालखंडात बालसािहत्य जरी ऄल्प प्रमाणात िलिहल ेऄसल,े तरीही 

१९५० नंतर बालसािहत्य भरभराटीला अल.े कथा, कादबंरी, कििता, नाटक, एकांदकका 

ऄसे ििििध िाङ्मयप्रकार बालसािहत्यात ििपुल प्रमाणात िलिहल े गेले ते १९५० नंतरच. 

रामायण महाभारताच्या कथांतील बालसािहत्य १९५० नंतर अधुिनक काळाशीही एकरूप 

झाले. मुलांच्या मनािर संस्कार करणाऱ्या साहसकथा, ििज्ञानकथा ऄशा कथा िलिहल्या 

गेल्या ि त्याचप्रमाणे नादमय ऄशी बडबडगीते, कििताही मोठया प्रमाणात िलिहल्या 

गेल्या. तसेच, आतर िाङ्मयप्रकारही हाताळल ेगेल.े 

 १९५० ते २००० या कालखंडातील स्त्रीिलिखत बालसािहत्यात ‘कििता’ या प्रकाराचा 

ििचार करता ऄस ेजाणिते की, या कालखंडातील किियत्रींनी बालकििता प्रकारात ििििध 

ििषय हाताळले. पश-ुप्राणी, बाहुली-पऱ्या, अइ-मुल, िनसगन, दशेािभमान ऄशा िेगिेगळ्या 

ििषयांिर यमक जुळिून तालबद्ध ऄशा रचना तयार केल्या. बालगीतात किियत्रींनी 

पयानिरण ििषय हाताळला यात िनमनला सरडा, सुखद ऊषी, संगीता बिे, आंददरा संत या 

कािियत्रींचाही ईल्लेख करता येतो. झाड,े िने यांचे पयानिरणाशी ऄसललेे नाते कस े
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महत्िपूणन अह,े ह ेत्यांनी सांिगतले अह.े 

१९५० ते २००० हा कालखंड म्हणजे ऄनेक दशेभक्ताच्या कायाांनी भारािून गेलेला 

काळ. या कालखंडात ऄनेक दशेभक्तीपर गीते िलिहली गेली. मलुांना दशेाबद्दल ऄिभमान 

िाटािा यासाठी, दशेासाठी कायन केललेे हुतात्मे नेते यांच्यािर अधाररत स्फूती गीतेही 

िलिहली गेली. संजीिनी मराठे यांनी भाग्य ितलक, हाक मारते अइ  ही गीते िलिहली, तर 

स्िातंत्र्यगीते ह ेपुस्तक श्रीमती िशदोरे यांनी िलिहले.  तर चाफ्याची फुल ेया किितासंग्रहात 

सुमती पायगािकर यांनी शूर िशपाइ िह कििता िलिहली. त्याचप्रमाणे स्िातंत्र्यकाळातील 

महनीय व्यक्ती पंिडत नेहरू, गांधीजी यांच्यािरील कििताही हमेलता लाटकर यांनी 

िलिहल्या. त्याचप्रमाण े आंददरा ऄत्रे, शिशकला साळगािकर यांनी िशिाजीराजांच्या 

पराक्रमाचे िणनन करणारी कावे्य िलिहली. 

 बालकिितेतील महत्त्िपणून गीते म्हणजे बडबडगीते होय. १९६० ते १९७० या 

कालखंडात विदा करंदीकरांनी बडबडगीतांच्या लेखनास सुरूिात केली. बडबडगीते 

लेखनात मराठी किियत्रींचा ििचार करता सरीता पदकी, िृंदा िलमय े यासारख्या 

किियत्रींचा ईल्लखे करता येतो. बडबडगीतांचे खास िैिशष्ट्य म्हणजे ििषय िैििध्यता. 

बडबडगीते ही ताल, लय यांनी बद्ध होती म्हणनू ती सहज मलुांच्या तोंडी येत. १९५० ते 

२००० या कालखंडातील कथालखेकांचा ऄभ्यास केला ऄसता. बहुतांश लेिखकांनी 

बालकथा लेखनात अपला सहभाग दशनिला. लोककथा, प्रािणकथा, परीकथा, कल्पनारम्य 

कथा, पौरािणक कथा, ऐितहािसक ि चररत्रकथा, चातुयनकथा, राजा-राणीच्या कथा, ििज्ञान 

कथा, साहसकथा, पयानिरण कथा, िास्तिकथा ऄशा िेगिेगळ्या ििषयांना ऄनुसरून 

ििििध लेिखकांनी बालकथा िलिहल्या ि बालकथालखेन समदृ्ध केले. १९५० ते २००० या 

कालखंडात मुलाचं्या मनोरंजनासाठी चातुयनकथाही िलिहण्यात अल्या. चातुयनकथा या 

मुलांच्या ऄिधक जिळच्या होत्या. त्यामुळे त्यांचे मनोरंजन तर होतच होते. त्याचबरोबर 

त्याच्यामधील चौकसपणा, हजरजबाबीपणा ह े गुणििकिसत होत गेले. बालसािहत्य 

लेखनात चातुयनकथांचे लखेन तारा चौधरी यांनी ऄत्यंत सोप्या ि खुसखुशीत ििनोदी शैलीत 

केले. बालसािहत्याच्या संदभानत ऐितहािसक व्यिक्तिचत्रणािर कादबंरी िलिहल्या गेल्या. 

आितहासातील महनीय व्यक्तीच्या कायनकतुनत्िाचा अढािा घेण्याचा प्रयत्न १९५० ते २००० 

या कालखंडातील बालसािहत्य लखेन करणाऱ्या लेिखकांनी केला अह.े बालसािहत्यात 

‘कथा’ या िाङ्मयप्रकारात पयानिरण-ििज्ञान ििषयक कथालेखनात िैज्ञािनक ि पयानिरणाशी 

नाते जोडणाऱ्या कथा मोठया प्रमाणात िलिहल्याचे ददसते. अधुिनक काळाशी नाते 
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जोडणारे ऄसे त्यांचे स्िरूप होते. त्याचप्रमाणे बालकादबंरी लखेनातही ििज्ञान ि पयानिरण 

ििषयक कादबंरी लेखन झालेल ेअह.े . बालसािहत्याच्या प्रारंभ काळात हातािर मोजली 

जातील एिढीच बालनाटके िलिहली. पण १९५० नंतर बालनाटकात भर पडत गेली. 

त्यामुळे १९५० नंतर व्यािसाियक बालरंगभमूीसाठी नाटके ि शालेय रंगभूमीसाठी नाटके 

ऄशा दोन भागात नाट्यलखेन सुरु झाले. ििरटश राजिटीतच मराठी सािहत्यात कथा, 

कििता, कादबंरी, नाटक ऄस े ििििध सािहत्यप्रिाह िनमानण झाल.े लखेक, लेिखकांनी 

ििििध सािहत्यप्रकार ईत्तम प्रकारे हाताळले. त्याचप्रमाणे १९०० नंतरच्या कालखंडात 

कथा, कििता, कादबंरी, नाटक या स्िातंत्र्य सािहत्यप्रकारांचे ऄनुिाददत लखेन करण्याचा 

प्रयत्नही सुरु झाला अिण लेिखकांचा हा प्रयत्न यशस्िीरीत्या पार पाडला. 

 ऄनुिाददत लेखनात लेिखकांच्या लेखनाचा ििचार करता, िस्त्रयांचे आंग्रजी िशक्षण सुरु 

झाल्यानंतरच िस्त्रयांना आतर भाषांचे अकलन होण्यास सुरु झाल ेि त्यानंतर त्यांनी आतर 

भाषा अत्मसात करून, िशकून िस्त्रयांनी ऄनुिाददत लेखन करण्यास प्रारंभ केला. १९०९ 

मध्ये स्त्री ऄनुिाददत सरोिजनी ही कादबंरी मराठीत प्रकािशत झाली. सरस्ितीबाइ िभड े

यांनी श्रीयुत दामोदर मुखोपाध्याय प्रणीत यांची बंगाली कादबंरी मा ओ मेये याचा ऄनुिाद 

केला. त्याचप्रमाणे नंतरच्या काळात दकशोरीलाल गोस्िामी यांनी राजकुमारी  या वहदी 

कादबंरीचा १९१२ मध्ये ऄनुिाद केला. पण या कादबंऱ्यांचा ऄनुिाद करताना लेिखकांनी 

मराठी िाचकांचा पसंतीचा ििचार केला अह.े मराठी िाचकांच्या पसंतीस ईतरेल ऄस े

लेखन लेिखकांनी जाणीिपूिनक केल्याचे ऄभ्यासांती ददसून येते.या कादबंऱ्या संदभानत ि 

एकूणच बंगाली ऄनुिाददत कादबंऱ्या संदभानत भारती पांड ेम्हणतात दक, “ ‘िस्त्रयांना िशक्षण 

कोणते द्यािे आंग्रजीत दक मातृभाषेत?’ यािरची चचान त्या काळात रंगात अललेी होती. 

म्हणूनच या ऄनुिाददकांना या भाषांचे औपचाररक िशक्षण िमळाल ेऄसले ऄसे िाटत नाही. 

त्यातही बंगाली िलपीही िेगळी ऄसल्याने ऄनुिाददकेला ऄिधक ऄभ्यास करािा लागला 

ऄसािा अिण तो ितने केला ह ेमहत्त्िाचे िाटत.े”१ 

 तसेच १९२० ते १९३० या कालखंडात लेिखकांनी गुजराती, आंग्रजी ऄशा भाषातील 

कादबंऱ्यांचाही मराठीत ऄनुिाद केला. िगररजाबाइ केळकर यांनी िस्त्रयोनु स्िगन या िैद्य 

ऄमृतलालजी पदढयार यांच्या कादबंरीचे १९२१ मध्य ेिस्त्रयांचा स्िगन या शीषनकाने मराठीत 

ऄनुिाद केला. आंददराबाइ सहस्त्रबदु्ध े ि आंदमुती जगताप यांनी १९२४ साली ऄनुिाददत 

लेखनात अपले योगदान ददल.े द िूमन हू िडड  या ऄॅलन चाल्सन यांच्या आंग्रजी कादबंरीचा 

ऄनुिाद केिळ ध्येयासाठी  या नािाने आंददरा सहस्त्रबदु्धेंनी केला. ि ििल्यम शेक्सपीयरच्या 
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ऑथेल्लो या नाटकाच्या कथानकाचा संिक्षप्त ऄनुिाद केला. १९२९ साली जगन्नाथ 

पंिडतांच्या गंगा लहरी काव्याचे भाषांतर अनंदीबाइ लेले यांनी सुबोध गंगालहरी या 

शीषनकाने केल.े या गं्रथाद्वारे अनंदीबाइचे संस्कृत भाषेिरील प्रभुत्िही ददसून येते.  

        १९३० ते १९४० या कालखंडात लेिखकांनी अठ ऄनुिादक पुस्तक प्रकािशत केली. 

नंतरच्या काळात शकंुतला परांजपे सारख्या लिेखकांनी फ्रें च भाषेतूनही मराठी ऄनुिाद 

केललेा ददसून येतो. १९३६ मध्य ेलािबश, युजेन ि माटेन एड यांच्या ला पूद्र ओ-िस-य या 

पुस्तकांचे सोयरीक या नािाने शकंुतलाबाईंनी ऄनुिाद केला. तसेच लव्हाय्याच द मािसच 

पेरटशॉ या पुस्तकाचे चढा अह े या शीषनकाने शकंुतला परांजपेंनी ऄनुिाद केला. शकंुतला 

परांजपेंची सोयररक हा ऄनुिाद मराठीतील स्त्रीिलिखत पिहला ििनोदी ऄनुिाद ऄसािा 

ऄसे मानल े जाते. शकंुतलाबाईंच्या ऄनुिादा संदभानतून भारती पांड े िलिहतात, 

“शकंुतलाबाईंनी या दोन्ही फ्रें च कथानकांना ईत्कृष्टपणे मराठी िेच चढिला अह.े या दोन्ही 

ऄनुिादांची भाषा सोपी, रोजच्या व्यिहारातील अिण ढळकबाजु अह.े मानिी स्िभािांनी 

अधारललेे सुंदर ििनोदही या ऄनुिादांमध्ये अढळतात.”२ 

 नाटकाचे ऄनुिाद लेखनही १८५० ते १९५० या कालखंडात लेिखकांनी केल.े 

कन्हयैातील मुन्शी यांच्या काकाची शशी  या गुजराती नाटकाचा ऄनुिाद िटेरकरांनी 

काकाची शशी  याच नािाने प्रभात संगीत मंडळातफे नाटक सादर केल.े १९३६ मध्य े

गुजराती ददव्यचक्षू या कादबंरीचा ऄनुिाद रत्नाप्रभा रणददिे यांनी केला. एक ईत्कृष्ट 

ऄनुिाद लेखन कमला दीिक्षत यांनी १९३९ मध्ये केला. िुइ अर नॉट ऄलोन या जेम्स 

िहल्टनच्या कादबंरीचा ऄनुिाद िनज्िलंक या शीषनकाने केला. १९४० नंतर ऄनुिाद लखेन 

क्षेत्रात मालतीबाइ दांडकेर सारख्या लेिखकेचे नािही समोर येते. मालतीबाईंनी ऄनेक 

आंग्रजी बालकथांचे ऄनुिाद केल.े िचनीगुलाब या पुस्तकातील काही कथांचा ऄनुिाद 

मालतीबाईंनी केला. १९४१ मध्य े छानगोष्टी, मािणकमोती, िचमण्या कळ्या, ििक्रमाचा 

ििक्रम ही मालतीबाईंची काही िनिडक पुस्तके. तसेच १९५० मध्य े मेरी कॉटेली यांनी 

िशष्का  या आंग्रजी कादबंरीचा पुनजनन्म  हा ऄनुिाद केला. 

 कमला फडकें नी स्टदफन लीकॉक यांच्या आंग्रजी लखेांचे मराठीत रुपांतर ईत्तम ररत्या केल े

अह.े १९४४ साली छायानट ि पूर्वणमा’ या दोन ऄनुिाददत केलेल्या कादबंऱ्या रत्नप्रभा 

रणददिेच्या नािािर अह.े तसेच मालतीबाइ चोळकट (िचत्रलेखा), शांता शेळके (ििधिेचा 

पुनर्वििाह) ऄशी मराठी ऄनुिादक पुस्तके १९०० ते १९५० या कालखंडात ईल्लेखनीय 

अहते. 
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 १८५० ते १९५० या काळात साधारणतः तीस ते पस्तीस मराठी ऄनुिाद झाले. आंग्रजी, 

फ्रें च, चीन, बंगाली, गुजराती ऄशा ऄनेक भाषांतील पुस्तकांचे मराठीत ऄनुिाद लेखकांनी 

केले. साधारणत: १९०० नंतरच िस्त्रयांनी ऄनुिाद करण्याच्या क्षेत्रात अपले कायन सुरु केल.े 

लेखकांनी ईत्तम दजानचे ऄनुिाद लेखन शब्दशः भाषांतरे ककिा रुपांतरांच्या स्िरुपात केल.े 

प्रारंभीच्या ऄनुिाद लखेनाच्या काळातच लेखकांनी मराठी िाचकांच्या पसंतीस पडले याचा 

ििचार करूनच आतर भाषांतील पुस्तके मराठीत ऄनुिाददत केले. मुलाचं्या अिडीिनिडींचा 

ििचार करूनही मालतीबाइ दांडकेर ि आतर काही लेिखकांनी आतर भाषांतील ऄनेक 

बालकथा मराठीत अणल्या. प्रारंभीच्या काळातही लेिखकांनी ईत्तम प्रकारे ऄनुिाद लखेन 

केले ि ऄनुिादाच्या क्षते्रात त्यांचे कायन ही ििस्तारले ि काळानुसार ऄनुिादकांचे तंत्र 

ििकिसत होत गेल.े 

 १९५० नंतर ऄनुिाद करण्याच्या क्षते्रात ऄनेक मराठी लेिखकांनी पदानपण केले. ििििध 

िाङ्मय प्रकारांना हाताळून त्यांनी ऄनुिाद क्षेत्र ििकिसत करण्याचा प्रयत्न केला. आतर 

भाषांतील, कलाकृती त्याच ताकदीिनशी मराठीत अणण्याचा लेिखकांचा प्रयत्न १९५० च्या 

नंतर खऱ्या ऄथानने सफल झाला. त्यामुळे या कालखंडात स्िैर ऄनुिाद, भािानुिाद, मकु्त 

ऄनुिाद ह ेप्रकार िनमानण झाल.े १९५० पूिी जरी िस्त्रयांनी ऄनुिादाच्या क्षते्रात कायन सुरु 

केले ऄसल,े तरी िस्त्रयांचे ऄनुिाद क्षेत्रातील कायन १९५० नंतर भरभराटीस अल.े १९५० ते 

२००० या कालखंडात तब्बल दोन हजार लिलत पुस्तके ि आतर धार्वमक ताित्िक पुस्तके 

यांचा ऄनुिाद ििििध भाषांतून मराठीत केला गेला.     मराठी िाङ्मयपरंपरेत लेिखकांनी 

िेगिेगळे सािहत्यप्रकार ईत्तमररत्य हाताळले. कथा, कििता, कादबंरी, प्रिासिणनने, 

लिलतगद्य याप्रमाणेच ‘िैचाररक लखेन’ करण्यासही लेिखकांनी अपला सहभाग दशनिला. 

िस्त्रयांचे िैचाररक लखेन ह ेसंख्येने कमी ऄसल ेतरी ते महत्त्िपूणन ऄस ेअह.े स्त्री िशक्षणाचा 

प्रसार झाल्यापासून िस्त्रयांचे लेखन क्षते्रात्तील कायन सुरु झाले. सािित्रीबाइ फुले ि ज्योितबा 

फुल ेयांच्या प्रयत्नानेच स्त्रीिशक्षणास चालना िमळाली. 

 आ. स. १८१२ मध्य े हरॅरफ्ट ज्युबले ि ज्युडसन यांच्या ििचारातून खेड्यामधून 

सामुदाियक िशक्षणाचा यशस्िी प्रयत्न घडिून अणला गेला. त्याच्या या प्रयत्नाने ‘स्त्रीलाही 

पुरुषांप्रमाणे जगण्याचा ऄिधकार अह’े. हा ििचार स्त्रीमनापयांत पोहचिण्यासाठी ििििध 

सुबोध पुिस्तकांतून िेगिेगळे स्त्रीििषयक लेख प्रिसद्ध होउ लागल.े स्त्रीच्या समस्या, स्त्रीची 

मानिसकता, स्त्री जीिन, स्त्रीचे समाजात होणारे शोषण ऄशा ऄसंख्य ििषयािर 

लेखनाबरोबर चळिळी सुरु झाल्या. समाजसुधारकांनी स्त्री सुधारणासाठी प्रयत्न सुरु केल े
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अिण या चळिळीचे पडसाद १८३२ पासून िनयतकािलकामध्य ेददस ूलागले. स्त्री िैचाररक 

लेखनाचा प्रारंभ हा १८३२ मध्येच झाला. 

 सुरुिातीच्या काळात िस्त्रयांनी केलेल े िैचाररक लेखन ह े िृत्तपत्रासाठी होते. १८३२ 

मध्य े माता या ितृ्तपत्रातून ‘स्त्री’ मनाचा िधे घेणारे लखेन झाले. स्त्री िैचाररक लखेनास 

प्रारंभ झाला; तो माता  या िृत्तपत्रामुळेच. ‘स्त्री’ला स्िभानाची जाणीि झाल्यानंतर 

िस्त्रयांनी अपल ेप्रश्, ििचार मुक्तपणे मांडण्यास सुरुिात केली. पण ती ऄजूनही तत्कालीन 

सामािजक बंधनातून बाहरे पडली नव्हती, त्यामुळे सुरुिातीच्या काळात िस्त्रयांनी जे 

िैचाररक लखेन केल,े त्याला स्ितःचे नाि न दतेा एक भिगनी, एक गरीब भिगनी ऄशा 

नािाने िस्त्रयांनी लेखन केले. अपल्या लखेनाद्वारे त्यांनी ििधिा पुनर्वििाह, बालिििाह, 

सती प्रथा, केशिपन ऄशा कलंदकत प्रथांिर हल्ला चढिला. 

 १८३० ते १९०० या कालखंडात ऄनेक ििचारिंत ििधिा िििाहाििषयी मतमतांतरे 

नोंदित होते. त्यांची मतमतांतरे आंदपु्रकाश  या ऄंकातून प्रकािशत होत होती. या प्रेरणेनेच 

१३ सप्टेंबर १८८६ च्या आंदपू्रकाश  च्या ऄंकात एका ििचारिंत स्त्रीने बालिििाह, ििधिा 

िििाह या ििषयािर बोलणारे पुरुष, स्त्रीची मनःिस्थती जाणून न घेता िस्त्रयांििषयी त्या 

ििचारिंतांची ऄसललेी मतमतांतरे, एकूण या सिानत पुरुषांचाच फायदा कसा होतो. 

आत्यादी ििषयांिर प्रखरपणे अपली भिगनी या नािाने लखेन केले. ितचे ह ेलखेन तटस्थ 

स्िरूपाचे होते. १८३० नंतरच िस्त्रयांनी ििििध ििषय हाताळले. पण तरीही िस्त्रयांचे ह े

लेखन ‘स्त्रीकें दद्रत’ ििषयांिरच ऄसल्याचे जाणिते. १८८०-८१ या कालखंडात िैचाररक 

लेखन करणाऱ्या लेिखकांमध्ये सिानत महत्त्िाचे नाि म्हणजे ताराबाइ वशद.े  ताराबाईंचे  

िैचाररक लखेन म्हणजे िैचाररक लखेनाचा एक ईत्कृष्ट नमुनाच होता. त्याचप्रमाण े

ताराबाईंनी सती प्रथचे्या ििरोधातही टोकदार ऄसे लेखन केल.े स्त्री-पुरुष तुलना  या 

पुस्तकात त्या केशिपन पद्धतीिर हल्ला चढिताना ऄसेही म्हणतात की, “तुमच्या बायका 

मेल्या म्हणजे तुम्हीही अपले तोंड काळे करून, दाढ्या-िमश्या भादरून याित अजन्मपयांत 

कोठेही ऄरण्यिासात का राहू नय ेबरे?” ताराबाईंच्या बरोबरीनेच १८४० ते १९१० याच 

कालखंडात पंिडता रमाबाइ सरस्िती यांनीही स्त्री-धमननीती या पुस्तकातून अपले ििचार 

मांडले.       आ.स. १९०० नंतरच िस्त्रयांचे िशक्षण क्षते्रातील कायन सुरु झाल.े १९०० – 

१९५० या कालखंडात बहुतांश िस्त्रयांनी िशक्षणाच्या जोरािर प्रबोधनपर ऄस ेलेखन २० 

व्या शतकाच्या प्रारंभी केले. १९०० ते १९५० या कालखंडाच्या सुरुिातीलाही लेिखकांनी 

बालिििाह, बालििधिा, ििधिा िििाह, केशिपन, हुडंाबळी, िस्त्रयांच्या समस्या या 
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ििषयांिर लेखन झाल.े पण १९३० नंतर मात्र िस्त्रयांच्या िैचाररक लखेन ििषयात निीन 

ििषयांची भर पडली. १९३० पयांत िस्त्रयांची िचैाररक पुस्तकेही संख्येने कमीच होती. पण 

१९३० नंतर निीन ििषयांच्या जोडीने िस्त्रयांनी िैचाररक लखेन जोमदारपणे सुरु केले ि 

नंतर ऄनेक स्त्री िलिखत िैचाररक पुस्तके प्रकािशत झाली. १९४० नंतर मात्र िस्त्रयांचे 

िैचाररक ििषय ह े प्रारंभीच्या ििषयांपेक्षा खूपच िेगळे होते. ििभािरी िशरुरकर यांनी 

बंडखोरीच्या ऄंगाने जाणारे िैचाररक लखेन केले. तसेच दगुानबाइ भागित यांनी १९४७ 

साली राजारामशास्त्री भागित व्यिक्तिचत्र ि िाङ्मय िििेचन  ह े पुस्तक प्रकािशत केल.े 

स्िातंत्र्यानंतर भारतीय िस्त्रयांचे जीिन ि स्त्री जीिनातील िस्थत्यंतरे मांडणारे लखेन 

िसुंधरा पटिधनन यांनी अमचे स्त्री जीिन या अपल्या पुस्तकातून केल.े स्त्रीचे स्ितंत्र्य ि 

ितचा अत्मसन्मान, स्त्री िशक्षणाचे महत्त्ि, स्त्री स्ितंत्र यांचा नव्या दिृष्टकोनातून केलेला 

ििचार िसुंधरा पटिधननाच्या लेखणीतून जाणितो. प्रारंभीच्या िस्त्रयांनी स्त्रीिशक्षणाबरोबर 

‘स्त्री’ची अपल्या संसारा कुटंुबाप्रती ऄसणारी कतनवे्य, जबाबदारी यािर ऄिधक भर ददली. 

पण ‘स्त्रीनेही स्िािलंबी जीिन जगािे’ ऄसा मोलाचा ििचार मांडण्याचे कायन त्यांनी 

अपल्या लखेनाद्वारे केल.े ‘स्त्री-पुरुष समानता’ या ििषयाला थोडफेार जिळ जाणारे लेखन 

िसुंधरा पटिधननांनी केल ेऄसल्याचे जाणिते. समाजशास्त्र ि मानििंशशास्त्र या ििषयाच्या 

ऄंगाने कलात्मक ि िैचाररक लखेन करणाऱ्या लेिखका म्हणजे आरािती किे. आरािती कि े

यांचे लेखन ह े बहुििध ऄंगानी पररपूणन अह.े मराठी लोकांची संस्कृती  यातून मराठी 

लोकांची संस्कृती, अचारििचार, एकूणच मराठ्यांची िाटचाल याचे प्रभािी लखेन केल े

अह.े १९०० ते २००० या कालखंडातील िस्त्रयांनी मानसशास्त्रीय दिृष्टकोनातून ििचार 

करणारे िैचाररक लेखनही केले अह.े िशक्षणििषयक क्षते्रातील मानसशास्त्रीय दषृ्टीने लेखन 

केले गेले यात डॉ. मेधा कुमठेकर यांच्या कोंडलेली मने (१९८६) या पुस्तकाचा ईल्लेख 

करािा लागतो. यात त्यांनी मुलांना िाढत्या ियात जाणिणाऱ्या समस्या ि त्याचा त्यांच्या 

मनािर होणारा पररणाम ि ईपाय त्यांनी ईपरोक्त पुस्तकातून सांिगतले अह.े डॉ. मधेा 

कुमठेकर प्रमाणेच संपाददका स्िणनलता िभशीकर तांनी मनाचा शोध  ह े पुस्तक १९८८ 

साली प्रकािशत केले. यातून त्यांनी मानिी मनाििषयी ऄसललेी प्रत्येक दशेातील लोकांची 

िेगिेगळी मते ऄनेक लेखांच्या माध्यमातून सांिगतली अह.े बागेश्री पारीख ि प्रितमा 

घीिाला या दोघांनी िमळून १९८८ मध्य ेसमस्या साहचयानच्या  ह ेसतरा लेखांचे पुस्तक 

िलिहल.े लग्नसंस्था, लग्नसंस्थेतील समस्या, ितचे ऄिस्तत्ि रटकिण्यासाठी कोणते प्रयत्न 

करािे? आत्यादी मािहती ईपरोक्त पुस्तकातून िमळते. १९८६ ला अशा मुंडल ेयांनी घर ह े
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मानसशास्त्रीय दिृष्टकोनातून िलिहलले े पुस्तक. तसेच त्यांनी घराचे घरपण  ि मारण्याचे 

मन, प्रत्येक मलुाला घर हि,ं शरीराचे मानसशास्त्र  ऄस े ऄनेकििध ििषयांिर ३३ लखे 

अशा मुंडल ेयांनी िलिहल ेअह.े िैचाररक लखेनाच्या संदभानत िस्त्रयांनी ऄनुिाददत िैचाररक 

लेखनही केल्याचे जाणिते. स्त्री िैचाररक ऄनुिाददत लेखनाच्या क्षेत्रात पिहले नाि पुढ ेयेते 

ते कृष्णाबाइ मोटे यांचे. कृष्णाबाइ मोटे यांनी १९६७ मध्य े सामािजक मानि जातीचा 

यथायोग्य ऄभ्यास ह े पसु्तक िलिहल.े ऄमेररकन लेखक स्टुऄटन चेस यांच्या The proper 

study of Mankind या पुस्तकाचा ऄनुिाद कृष्णाबाइ मोटे यांनी केला अह.े स्त्री राजकीय 

िैचाररक लखेनाचा ििचार करता ऄसेही लक्षात येते, की राजकीय ििषय ऄिधक व्यापक 

बनिण्याच्या ईदद्दष्ट्याने िस्त्रयांनी राजकीय ििषयांिरील पुस्तकांचेही ऄनुिाददत लेखन केल े

अह.े ऄनुसूया िलमय े यांनी अंतरराष्ट्रीय साम्यिाद यािर अधारललेा िसडने हुक या 

लेिखकांचा गं्रथाचा ऄनुिाद १९६२ साली ‘जागितक साम्यिाद’ या नािाने केला. तसेच रुथ 

बेने दफकटे यांच्या ‘Race and Racism’ या पुस्तकाचा ऄनुिाद मीनाक्षी दीिक्षत यांनी केला. 

ऄनुिाददत पुस्तकाचे नाि ‘िंश अिण िंशिाद’, डॉ. सुमन िैद्य ि डॉ. शांता कोठेकर यांनी 

िमळून ‘साम्राज्यिादी षडयंत्र’ या नािाचे ऄनुिाददत पुस्तक िनर्वमले. 

 थोडक्यात १९५० ते २००० या कालखंडात स्त्री िैचाररक लेिखकांनी महत्त्िपूणन ऄस े

ििषय लेखकांच्या समोर ईभे केले. िशक्षण क्षेत्रापासून राजकीय क्षेत्रापयांतचे ििषय मोठया 

कसबीने त्यांनी हाताळले. िैचाररक लेखनात िस्त्रयांचे लेखन कमी ऄसल े तरी ते दजेदार 

अह.े बदलत्या काळानुसार िस्त्रयांनी िैचाररक लेखनात ििषय हाताळले ि िैचाररक 

सािहत्याच्या क्षेत्रात अपले एक िेगळे स्थान िनमानण केल.े १९५० ते २००० या कालखंडात 

िस्त्रयांनी संशोधन प्रकल्पाच्या माध्यमातून िैचाररक लखेन केले. ‘स्त्री मुक्तीच्या 

महाराष्ट्रातील पाउलखणुा’ हा सशंोधन प्रकल्प डॉ. सुमा िचटणीस यांनी टाटा आिन्स्टट्युट 

ऑफ सोशल सायन्ससेच्या ‘स्त्री ऄभ्यास कें द्रा’ तफे संपाददत केला. तसेच ‘स्त्री प्रश्ांची चचान : 

एकोिणसािे शतक’ हा प्रितभा रानड ेस्ितंत्र प्रकल्प अह,े तर ‘स्त्री ऄिस्मतेचा अििष्कार : 

एकोिणसािे शतक’ मृणािलनी जोगळेकर यांनी िलिहला. तर स्त्री ऄभ्यास कें द्राने घातलले्या 

ििसाव्या शतकातील िस्त्रयांच्या कतृनत्िाचा शोध या प्रकल्पासाठी ििनया खडपेकर यांनी 

‘स्त्री स्िातंत्र्यिाददनी : ििसाव्या शतकातील पररितनने’ या नािाने बदलत स्त्री जीिनाचा 

अढािा घेतला. डॉ. लीला दीिक्षतांनी ‘प्राचीन मराठी सािहत्यातील स्त्रीरूप’ या नािाचा 

संशोधन गं्रथ प्रिसद्ध केला. १९८५ मध्य े पद्मजा मोरजे यांनी ‘स्त्री मुक्ती चळिळ ि 

लोकसािहत्य’ ह े पुस्तक प्रकािशत केले. २००० ते २०१० या कालखंडात िस्त्रयांनी केलले े
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िैचाररक लखेन ह ेखूपच िेगळे अह.े या कालखंडातील लेिखका तत्कालीन समाजजीिनाशी, 

ििििध घटकांशी एकरूप होउन िलिहताना, ददसतात. िचत्रपट, संगीतशास्त्र सारख्या नव्या 

ििषयांिर िैचाररक दिृष्टकोनातून २०००-२०१० या कालखंडात लखेन झाल्याचे ददसते. 

ऐितहािसक, राजकीय, सामािजक, शास्त्र, कला ऄशा ििििध ििषयांना ईपरोक्त कालखंडात 

िस्त्रयांनी स्पशन केललेा ददसतो. संशोधनात्मक लेखन करण्यािरही २०००-२०१० या 

कालखंडातील बहुतेक लिेखकांनी भर ददली. तसचे, िचत्रपटासारख्या ििषयाची तांित्रक ि 

कलात्मक मािहती िाचकांना करून ददधली. ऄसे ऄसल ेतरी प्रारंभी पासून ते २०१० पयांत 

िस्त्रयांचे िैचाररक लेखन ह े‘स्त्री कें दद्रत’ ऄसल्याचे प्रकषानने जाणिते. 
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